
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนะนําทรัพยากรสารสนเทศแนะนําทรัพยากรสารสนเทศ   
 
 
 

บริษัทแปซิฟคมารเก็ตติ้ง แอนด เอ็นเตอรเทนเมนท                              
กรุป จํากัด.(2550). เดอะควีนราชินีหัวใจโลกจารึก [วีซีด]ี.กรุงเทพฯ:          

บริษัทฯ.                           
 นําแสดงโดยเฮเลน มิรเรน เธอมีผลงานการแสดงมากมาย 
และยังไดรับรางวัล “ดารานําหญิงยอดเยี่ยม” จากเมืองคานร ป 1995 
                ภาพยนตรเรื่องนี้ไดนําเสนอความเปนไปขององคราชินี       
อลิซาเบธที่ 2 และราชวงศอังกฤษในชวงเวลาที่ตองเผชิญกับการ
สิ้นพระชนมอยางกะทันหันของเจาหญิงไดอานา  ดวยทาทีอันเฉยชา
ขององคราชินีและราชวงศตอโศกนาฏกรรมครั้งนี้ สรางความแคลงใจ
และไมพอใจกับประชาชนทุกหมูเหลา..ติดตามชมไดที่ฝายโสตฯชั้น 6 

 
       
 
            
  
 
 

     
                                                   

                              
 

 

 

 

 

                         โซอิจิโร,ฮอนดา.(2549).ฮอนดาโซอิจิโร: 

                         ชายผูสรางความฝนใหเปนความจริง      
แปลและเรียบเรียงโดย กนิฏฐา มัทซุโอะ.กรุงเทพฯ:                       
สมาคมสงเสริมเทคโนโลยี (ไทย – ญี่ปุน). (923.8 ซ89ฮ)    

             หนังสือรวมประวัติและผลงานของฮอนดา โซอิจิโร 
ผูกอต้ังบริษัทฮอนดามอเตอร ผูผลิตรถจักรยานยนต รถยนต 
หุนยนตASIMO และประดิษฐกรรมทางเทคโนโลยีช้ันนํา
ของโลก ภายในเลมแบงเนื้อหาเปน 3 ภาค 
 ภาค 1 ประวัติของฮอนดา 
 ภาค 2 ผลงานและเหตุการณสําคัญในชีวิตฮอนดา 
 ภาค 3 รวมสุนทรพจนของฮอนดา  

หนังสือเลมนี้ช้ีใหเห็นถึงตัวตนที่แทจริงทั้งเบื้อง
หนาเบื้องหลังของบุรุษผู เต็มไปดวยความฝนและความ
มุงมั่นในการพัฒนาเทคโนโลยีจนกระทั่งสามารถกอต้ัง
บริษัทฮอนดา ขยายอาณาจักรยนตรกรรมจนครอบคลุมไป
ทั่วโลก 
 
    

                              
  
 
 

 
 
 

ปที่ 4  ฉบับที่ 3 ประจําวันที ่1 – 15 พฤศจิกายน 2550 

    ประกาศประกาศ  

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศจะดําเนินการ    
สั่งซื้อทรัพยากรสารสนเทศ  (หนังสือ วารสาร ซีดี ฯลฯ)จึงขอเชิญ

ผู ใ ช บ ริ ก า ร ทุ ก ท า น เ สน อซื้ อ ท รั พ ย า ก ร ส า ร สน เ ท ศท า ง 
http://arc.skru.ac.th  หรือ กรอกแบบฟอรมที่บริเวณมุมแนะนํา
หนั งสื อ ใหม  ช้ั น1 อาคารบรรณราชนครินทร   ต้ั งแตบั ดนี ้   
จนถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน 2550 

*************************** 

 

ศูนยคอมพิวเตอร จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับ
การใชโปรแกรมสําเร็จรูปตางๆ และการใชอินเทอรเน็ต ประจํา
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ในเวลาราชการและนอกเวลา
ราชการ นักศึกษาที่สนใจสามารถลงทะเบียนเขารวมอบรมได
ที่สํานักงานศูนยคอมพิวเตอร ช้ัน 2  อาคาร 2 (ตารางการ
อบรมสามารถเขาไปดูไดที่  http://cc.skru.ac.th) 

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  เปดบริการ    
นอก เ วล าร าชก าร  เ ว ล า  1 6 . 3 0  – 2 0 . 3 0  น .ระหว า ง วันที่    
12 พฤศจิกายน 2550 – 28 กุมภาพันธ 2551 เวนวันหยุดราชการและ
วันเสาร - อาทิตย 

ฟรี !! 



 

                                              คุณสุพิศ  ศิริรัตน และคุณพรพิมล  คงอินทร เขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง  “กาวสูระบบหองสมุด   
                                              อัตโนมัติอยางมีมาตรฐาน” ในวันที่ 30 - 31 ตุลาคม 2550 ณ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ช้ัน 4 อาคาร                     
                                              สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยทักษิณ  เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู ความเขาใจเกี่ยวกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ           
                                              มาตรฐานการลงรายการทรัพยากรสารสนเทศของหองสมุด (MARC21) ซึ่งจัดโดยคณะทํางานเทคโนโลยี   
                                              สารสนเทศ เครือขายหองสมุดมหาวิทยาลัยสวนภูมิภาค (PULLINET) 

                                               คุณบุญศรี บุญชวย และคุณกอบศักดิ์  ณ นคร เขารวมอบรมเรื่อง “ การใชงานระบบสารสนเทศสําหรับ    

                                              เจาหนาที่”  ในวันที่ 9 พฤศจิกายน 2550 เวลา 13.00 – 15.00 น. ณ ศูนยคอมพิวเตอร  ช้ัน 2 หองปฏิบัติการ 9   

                                              มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
                                            

                                              

                                                 

                                              อาหารตานหวัด 

          ผูเช่ียวชาญจาก The Department of Nutrition at Brigham and Women ‘s Hospital ในบอสตัน แนะนําอาหารตานหวัด 5 อยาง ไวดังนี้ 
          ธัญพืช : มีสังกะสีมาก ซึ่งมีความสําคัญกับกระบวนการตานทานเชื้อโรคในรางกาย  
          กลวย  : มีวิตามินบี 6 ที่ชวยใหรางกายตอสูกับอาการติดเชื้อไดดี 
          พริกปน : มีสารCapaicin ซึ่งชวยลดอาการคัดจมูก ลดน้ํามูก ทําใหหายใจไดสะดวกมากขึ้น 
          กระเทียม : มีสาร Allicin ที่มีพลังในการกําจัดไวรัส ดวยการเขาไปบล็อกเอนไซมที่นําเชื้อโรคเขามา 
          มันหวาน (sweet potato) : อาหารชนิดนี้เปนแหลงที่ดีที่สุดของเบตาแคโรทีน ซึ่งรางกายตองนําไปสรางเซลลเม็ดเลือดขาว ที่ชวย
ตอตานอาการติดเชื้อ                                                                                              

   ที่มา : ขวัญเรือน ปที่ 39  ฉบับที่ 39  พฤศจิกายน  2550  หนา 26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
http://arc.skru.ac.th 

          ท่ีปรึกษา  ผศ.สุรชัย  ฉายศิริพนัธ, ผศ.สมบูรณ  คงกับพันธ, อาจารยสุกานดา จันทวี, อาจารยทวีรัตน นวลชวย กองบรรณาธิการ นางจารึก คงขวัญ, 
           นางสาวสมศรี หวันชิตนาย, นางศรัญญา ยินดี, นางสาวอารีย ปุนยัง, นายกอบศักดิ์ ณ นคร,นางสาวรัชณี จีระกาญจน, นางสาวฐาปนีย แสงประดบั 
           ฝายพิมพ นางสาวสุภัททิรา ทอดทิ้ง, นายสมโชค  ณ ถลาง  ฝายพิสูจนอักษร นางสาวนนัทนภัส  สินจรูญศักดิ์, นางสาวอารีย  ปุนยัง  
           ฝายศิลป  นางสาวณปภัช  ไชยถาวร, นางศรัญญา  ยินดี ฝายเผยแพรและประชาสัมพันธ  นายจรุณ  สังขสวัสดิ์, นางบุญจิรา  เผาชู  
 

ขาวอบรมขาวอบรม  

บทบทความนารูความนารู  

“ แหลงวิชาการ  กาวทันเทคโนโลย ี บริการมีมนุษยสัมพันธ  รวมสรางสรรคทองถิ่น ” 

 

     

                                           ไดผลจริง ๆ  
         แมบานถามพอคาขายปลาวา “สวนไหนของปลาดีที่สุด” พอคาแนะนําวา “ตองสวนหัวเลยครับ อรอยที่สุด แถมกินแลวยังชวยทําให
ฉลาดขึ้นดวย”  แมบานสนใจขึ้นมาทันที  “แลวเทาไรละ ” พอคาตอบ “สี่เหรียญครับ”จากนั้นแมบานคนเกงก็เปนลูกคาขาประจํา ซื้อหัวปลา
อยูหลายสัปดาหดวยความติดใจในรสชาติ วันหนึ่งแมบานถามพอคาวา  “เออ...นี่ฉันเพิ่งสังเกตวาคุณขายหัวปลาอยางเดียวสี่เหรียญ แตทําไม
ขายปลาทั้งตัวแคสามเหรียญเอง” พอคาตอบยิ้มๆ “เห็นไหมผมบอกแลววากินหัวปลามากๆทําใหฉลาดขึ้นจริงๆ ดวย”  

   ที่มา : แพรว ปที่ 29  ฉบับที่ 676  ตุลาคม  2550  หนา 320 

คลายเครยีดคลายเครยีด  


