
 

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหพื้นที่ 
 
 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมครั้งนี้  ผูวิจัยมีกระบวนการการคัดเลือกชุมชน     
ทําการสํารวจและศึกษาขอมูลเบื้องตนของชุมชน  โดยการคนควาจากเอกสารขอมูลท่ีเก็บรวบรวม
ไวแลวและสัมภาษณผูเกี่ยวของ  จากการศึกษาวิจัยผูวิจัยสามารถสรุปผลการวิเคราะหพื้นที่ออกเปน  
2  ประเด็นใหญ  คือ  1)ประวัติการตั้งถ่ินฐานชุมชนบานวังลง  ซ่ึงเนื้อหาจะกลาวถึงประวัติความ
เปนมาชุมชนบานวังลุงและพัฒนาการของชุมชนบานวังลุง  2)สภาพทั่วไปของชุมชนบานวังลุง    
ซ่ึงเนื้อหาจะกลาวถึงองคประกอบทางกายภาพพื้นที่  องคประกอบทางชีวภาพองคประกอบทาง
สังคมและองคประกอบทางเศรษฐกิจ  ดังนี้ 
 

1. ประวัติการต้ังถิ่นฐานชุมชนบานวังลุง 
 
 ชุมชนบานวังลุงเปนชุมชนโบราณที่อยูระหวางชุมชนบานในเขียว(อายเขียว)            
ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราชและชุมชนบานตีนคลอง                   
ตําบลดอนตะโก  อําเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ชาวบานจากบานในเขียว(อายเขียว)  และ
บานตีนคลอง  ทั้งสองบานไดไปมาหาสูกัน  ชาวบานบางกลุมก็เดินทางเขามาทําไม  ขุดเรือ           
หาของปา  ชาวบานบางกลุมในบางชวงเดินทางเขามาพักในชุมชนบานวังลุงเปนเวลาประมาณ  2–3  
เดือน  จึงเดินทางกลับบานเดิมซึ่งอยูในชุมชนบานในเขียว(อายเขียว)  และชุมชนบานตีนคลอง     
ซ่ึงเหตุการณดังกลาวเกิดขึ้นกอน  พ.ศ.2460  เปนตนมาจนกระทั่งมีกลุมคนมาตั้งถ่ินฐานในพื้นที่
บานวังลุง  ปจจุบันรวมเปนเวลากวา  80  ป  (เฉลิม  กาญจนพิทักษ.  สัมภาษณ,  3  กุมภาพันธ  
2547) 
 ชุมชนบานวังลุงในอดีตกอน   พ .ศ .2519  เปนหมูบานหนึ่งในตําบลโมคลาน             
อําเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ตอมาใน  พ.ศ.2519  มีการแยกหมูบานจากตําบลอินคีรี  
อําเภอพรหมคีรีและพื้นที่บางสวนของตําบลโมคลานและตําบลหัวตะพาน  อําเภอทาศาลา  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  หมูบานที่แยกมารวมตัวกันเปน  “ตําบลทอนหงส”  สําหรับการตั้งชื่อตําบลน้ัน 
ไดนําชื่อ  “วัดทอนหงส”  มาตั้งชื่อตําบล  มีการเลาขานวาหลังวัดเปนทอน  (ทอน  หมายถึง            
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ที่ราบลุมริมน้ํา)  ในฤดูน้ําหลากจะมีหงสมาเลนน้ําเลยตั้งชื่อวาวัดทอนหงส  ชาวบานมีความเชื่อวา
หงสเปนสัตวที่ดี  เปนสิริมงคลจึงนําชื่อวัดทอนหงสเปนชื่อตําบลมาจนถึงปจจุบัน  ดังนั้นตั้งแต  
พ.ศ.2519  ชมุชนบานวังลุงถูกแยกเปน  2  หมูบาน  คือ หมูที่  1  บานเกากอ  และหมูที่  6  บานวังลุง  
ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราชที่รูจักกันในปจจุบัน (สุพนธ  เดชทัพ.  
สัมภาษณ,  13  กุมภาพันธ  2547) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  7  แผนภาพแสดงแผนที่ภาคใต 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 
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ภาพที่  8  แผนภาพแสดงแผนที่จังหวดันครศรีธรรมราช 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 
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1.1 ประวัติความเปนมาชุมชนบานวังลงุ 
 

 คําวา  “วังลุง”  มีขอสันนิษฐานที่มาชุมชนบานวังลุงเปน  2  นัยยะจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลสามารถสรุปสาระทั้ง  2  นัยยะไดดังนี้ 
 นัยยะแรกคําวา  “วังลุง”  เปนชื่อชุมชนที่มีอยูกอน  พ.ศ.2460  คือกอนที่จะมี
ชาวบานมาบุกเบิกต้ังถ่ินฐานอยางถาวร  คําวา  “วัง”  หมายถึง  แองน้ําหรือทาน้ํา  มีสายน้ําไหลจาก
ฝงตะวันตก  จากภูเขาในเขตอุทยานแหงชาติ  เกิดเปนลําคลองที่มีน้ําไหลตลอดเวลาไมเหือดแหง  
บางแหงมีความลึกกวา  4  เมตร  เชน  บริเวณขางสํานักสงฆวงัลุงปจจุบัน  ประชาชนในหมูบานได

ภาพที่  9  แผนภาพแสดงแผนที่อําเภอพรหมคีรี 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 
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อาศัยทาน้ําที่มีน้ําไหลไมขาดสายแหลงนี้เปนแหลงอาบน้ํา  แหลงน้ําดื่ม  และตักน้ําไปเก็บไวที่บาน  
ทาน้ําหรือวังที่ชาวบานไดลงไปใชน้ําเพื่ออุปโภคและบริโภคนี้เองเมื่อเวลาผานไปเปนเวลานาน     
คําวา  “ลง”  จึงเพี้ยนไปเปน  “ลุง”  บวกกับคําวา  “วัง”  จึงเปน  “วังลุง”  (เฉลิม  กาญจนพิทักษ.  
สัมภาษณ,  3  กุมภาพันธ  2547) 
 นัยยะที่สอง  ของคําวา  “วังลุง”  จะมีความสัมพันธกับคนในตระกูล  “คุณโลก”            
ซ่ึงเปนตระกูลผูบุกเบิกเขามาอยูในบานวังลุงตระกูลหนึ่ง  นายชอบ  คุณโลก  ปจจุบันอายุ  84  ป  
บุตรของนายแดง  คุณโลก  ไดเลาใหฟงวาประมาณ  พ.ศ.2450–2460  เจาพระยานครอาพาธหนัก
ดวยอหิวาตกโรค  ผูใกลชิดของพระยานครคนหนึ่งชื่อ  นายนวล  ทราบขาวจึงไดอาสาพาจะหมื่นจง  
ซ่ึงเปนบิดาของ  นายแดง  ไปรักษาจนอาการอาพาธของเจาพระยานครหายขาด  เจาพระยานคร         
พึงพอใจมากจึงไดตั้งนามสกุล  “คุณโลกย”  แกจะหมื่นจง  ตอมาคําวาคุณโลกย  ไดเพี้ยนมาเปน  
“คุณโลก”  ดังที่ลูกหลานของจะหมื่นจงไดใชอยูจนปจจุบัน  จะหมื่นจงไดแตงงานกับนางฉิม          
มีบุตรธิดาดวยกัน  5  คน  คือ  นายแดง  คุณโลก  นายรุง  คุณโลก  นายขํา  คุณโลก  นางเลียบ      
คุณโลก  และนางเหม  คุณโลก  และไดตั้งรกรากครั้งแรกที่ชุมชนบานตีนคลอง  ตําบลดอนตะโก  
อําเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงอยูทางทิศเหนือของชุมชนบานวังลุง  ประมาณ  
พ.ศ.2450  บุตรธิดาของจะหมื่นจง  3  คน  คือ  นางแดง  คุณโลก  นายรุง  คุณโลก  และนางเหม  
คุณโลก  ไดอพยพจากชุมชนบานตีนคลองไปตั้งรกรากอยูที่บานในเขียว(อายเขียว)  ซ่ึงอยูทางทิศใต
ของชุมชนบานวังลุง  นายแดง  คุณโลก  ไดแตงงานกับนางปม  แกวสุวรรณ  ซ่ึงเปนบุตรสาวของ
นายปลอด  แกวสุวรรณ  เมื่อมีครอบครัวนายแดง  คุณโลก  ไดไปทํามาหากินในพื้นที่ชุมชน                
บานวังลุงเพื่อการเลี้ยงครอบครัว  เชน  ทําไม  หาบของปา   ลาสัตว  ทําเรือขาย  เปนตน  ตอมา   
นายแดง  คุณโลก  ไดรูจักกับหมื่นชิตซ่ึงเปนชาวบานตําบลทอนหงส  หมื่นชิตจึงไดชักชวน        
นายแดง  คุณโลก  ใหมาอยูที่ชุมชนบานวังลุงเพื่อชวยกันขุดเรือใชในลําธารบานวังลุงและสงไปขาย
ตามอําเภอตางๆ  นายแดง  คุณโลก  พรอมครอบครัวไดชักชวนนองอีก  2  คน  คือ  นายรุง  คุณโลก 
และนางเหม  คุณโลก  ออกจากชุมชนบานในเขียว  (อายเขียว)  มาตั้งถ่ินฐานที่บานวังลุงอยางถาวร
เมื่อ  พ.ศ.2462  สวนนางปม  แกวสุวรรณ  ภรรยาของนายแดงก็ไดชักชวนนองชาย  2  คน  คือ   
นายเทศ  แกวสุวรรณ  และนายปลื้ม  แกวสุวรรณ  ใหมาอยูที่ชุมชนบานวังลุงพรอมกัน  ตระกูล  
“คุณโลก”  กับตระกูล  “แกวสุวรรณ”  จึงมาต้ังถ่ินฐานที่ชุมชนบานวังลุงพรอมกัน  (ชอบ  คุณโลก.  
สัมภาษณ,  15  กุมภาพันธ  2547) 
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 นอกจากนี้ยังมีอีกบุคคลหนึ่งซึ่งไดบุกเบิกมาอยูในชุมชนบานวังลุง  คือ  นายคลํ่า             
จุลภักดิ์  ซ่ึงนายคล่ํา  จุลภักดิ์  มาอยูสวนนอกของทางเขาชุมชนบานวังลุงสวนคนในตระกูลคุณโลก
และตระกูลแกวสุวรรณไดเขามาอยูสวนลึกเขาไปของหมูบานติดกับเชิงเขา  บรรดา  3  ตระกูลท่ีเขา
มาอยูในชุมชนบานวังลุงในเวลาใกลเคียงกัน  คือ  นายแดง  คุณโลก  นายเทศและนายปลื้ม             
แกวสุวรรณและนายคล่ํา  จุลภักดิ์  นายแดงเปนผูมีบทบาทมากที่สุด  บานของนายแดงตั้งอยู          
ริมคลองที่มีน้ําไหลตลอดเวลาและทุกคนก็ไดลงไปอาบน้ําบริเวณนั้น  ซ่ึงเปน  “วัง”  หมายถึงทาน้ํา  
เรียกกันวา  ทาน้ําลุง  ลุงก็คือลุงแดงนั่นเอง  ดังนั้นที่มาของบานวังลุงจึงมาจากจุดรวมคนในการใช
ประโยชนจาก  “วัง”  หนาบานลุงแดง  นอกจากวังลุงแดงแลวยังมีแองน้ําหรือทาน้ําที่ชาวบาน     
เรียกวา  “วัง”  ในสายน้ําเดียวกับวังลุงอีกมากมาย  เชน  วังชางเหล็ก–ชางเรือ  วังจําไหร                 
อยูทิศเหนือของวังลุง  วังทอนดินดํา  วังลุมจันทร  วังพระอาบน้ํา  อยูทางทิศใตแตวังเหลานี้มี    
ขนาดเล็กและตื้นเขินกวาวังลุงมาก  (สนั่น  ทวีเมือง.  สัมภาษณ,  5  กุมภาพันธ  2547) 

 

1.2 พัฒนาการของชุมชนบานวงัลุง 
 

 คร้ังหนึ่งชุมชนบานวังลุงไดชื่อวาเปนเขตสีแดงและเขตสีชมพู  คือเปนเขตที่                   
พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยแทรกซึมสรางอิทธิพลตอชาวบานและโฆษณาชวนเชื่อให      
ชาวบานในชุมชนบานวังลุงเปนแนวรวม  และเปนผูรวมขบวนการจนบางยุคบางสมัยชาวบานได
เขาปาไปเปนทหารในกองทัพปลดแอกประชาชนแหงประเทศไทย  (ทปท.)  ซ่ึงตั้งขึ้นเมื่อวันที่        
1  มกราคม  พ.ศ.2512  (สิทธานต  รักษประเทศ  2520 : 37)  ดังนั้น  พัฒนาของชุมชนบานวังลุงจึงมี
ความสัมพันธกับการตอสูของประชาชนในชุมชน  มีความเขมขนและเจือจางตามอิทธิพลทางการ
เมืองของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย 
 ระยะที่  1  ประมาณ  พ.ศ.2500-2515  อดีตทหารในกองทัพปลดแอกประชาชน         
แหงประเทศไทยบางคนไดเลาใหฟงวาเมื่อเกิดวาตภัยในภาคใตวันที่  25  ตุลาคม  พ.ศ.2505             
ผูไดรับความเดือดรอนไมไดมีเฉพาะประชาชนในเขตอําเภอปากพนังเทานั้น  ประชาชนในชุมชน     
บานวังลุง  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราชก็ไดรับความเดือดรอนเชนกัน
เพราะยางพารา  ตนมังคดุ  ตนเงาะ  และผลไมอ่ืนหักโคน  ถนนหนทางก็ถูกตัดขาด  การคมนาคม
ลําบากมาก  ประชาชนนึกนอยเนื้อต่ําใจวาทําไมรัฐบาลไมชวยเหลือ  รัฐบาลไมเอาใจใส               
ไมเหลียวแลพวกตนไมไดรับความเปนธรรม  ความคิดดังกลาวไดครุกกรุนเรื่อยมาจนกระทั่ง
ประมาณ  พ.ศ.2507-2508  ไดมีบุคคลของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยมาชักจูงใหไป      
รวมงานดวย  บุคคลชวงแรกที่มาชักจูง  คือ  นายประคอง  จงจิตรหรือสหายเปลี่ยน  และนายจิต    
จงจิตร  (สุพนธ  เดชทัพ.  สัมภาษณ,  13  กุมภาพันธ  2547) 
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 กอนหนานี้เขาใจวาประชาชนนาจะไดรับการชักจูงมากอนแลว  เพราะตามหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรกลาววา  หลังจากที่คอมมิวนิสตไดจัดตั้งพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย
(พคท.)  เมื่อวันที่  1  ธันวาคม  พ.ศ.2485  ก็ไดสงสมาชิกแทรกซึมไปยังสถานที่ตางๆ  โดยเฉพาะใน
ชนบทบริเวณหุบเขาซึ่งอํานาจรัฐเขาไปถึงไดยากและประชาชนมีความรูสึกวาถูกทอดทิ้ง  บุคคล
หนึ่งผูเปนแกนนําไดชักจูงชาวบานใหรวมขบวนการคอมมิวนิสต  คือ  นายประคอง  จงจิตร  ซ่ึงมี
บานอยูที่ตําบลยางคอม  อําเภอพิปูน  จังหวัดนครศรีธรรมราช  พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย
ไดตั้งคาย  508  ขึ้น  ที่หุบเขาชองชาง  ตําบลพรุพี  อําเภอนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี  เมื่อ  
พ.ศ.2508  คายนี้เปนขุมกําลังหลักของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  (พคท.)  พื้นที่ภาคใต
สามารถยกระดับเขตงานถึงคณะกรรมการจังหวัดสุราษฎรธานีและสามารถสรางเขตปลอดอํานาจ
รัฐได  5  อําเภอ  คือ  อําเภอเคียนซา  อําเภอพระแสง  อําเภอกาญจนดิษฐ  อําเภอบานนาสาร  และ 
กิ่งอําเภอบานนาเดิม  คอมมิวนิสตไดแผอิทธิพลครอบงําจังหวัดรอบๆ  อีกดวย  เชน  จังหวัดกระบี่  
จังหวัดพัทลุง  จงัหวัดสงขลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปนตน  ชวง  พ.ศ.2510–2515  ผูที่ไดรับ
การฝกจากพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  (พคท.)  จะไมเขาไปอยูปาทันทีแตจะเขามาอยูใน
หมูบานในชุมชนตามปกติเพื่อสืบหาขาวและปลุกระดมมวลชนภายในหมูบานของตนเอง  ดังนั้นมี
เร่ืองแปลกแตจริงเกิดขึ้น  คือ  แนวรวมบางคนไดรับแตงตั้งเปนหนวยสืบราชการลับของทหาร                 
เพื่อสืบขาววาฝายตรงขามไดแก  คอมมิวนิสตเขามาปลุกระดมชาวบานเรื่องอะไรบางจะเห็นไดวา
แนวรวมบางคนทําหนาที่เปนตัวแทนของทั้ง  2  ฝาย  คือ  ทั้งฝายคอมมวินิสตและฝายทหาร      
(ชาตรี  วงศสวัสดิ์.  สัมภาษณ,  15  กุมภาพันธ  2547)    
 พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยไดกําหนดหนาที่ระยะแรกของนักปลุกระดม
มวลชน  คือ  การเขาไปสนิทสนมกับชาวบานตามหลักการ 5 รวม ไดแก รวมกิน รวมอยู รวมทํางาน  
รวมผิด  และรวมศึกษากับชาวบานใหนานพอสมควรโดยใชวิธีการตางๆ  ดังนี้  (1) ตรวจสอบสภาพ
ของหมูบาน  (2) ดําเนินการปรับทุกข  (3) สมาชิกมวลชนกาวหนา  (4) เพาะเปาสรางแกน  คือ  
สรางสมาชิกระดับแกนนํา  (5) นํามวลชนเคลื่อนไหวตอสู  (6) สรางความมั่นคงใหแกองคกรจัดตั้ง  
(7) ขยายผลสะทอนไปยังทองถ่ินตําบลอื่นๆ  โดยใชวิธีการตางๆ  ดังนี้ 

1) แทรกซึมเขาไปตามสายเครือญาติ หรือเพื่อนฝูงมติรสหายในหมูบานตางๆ  แบบ
ไปมาหาสูกันตามปกติวิสัยที่ชาวบานทั่วไปนิยมปฏิบัติตอกัน  

2) อพยพเขาไปซื้อที่ดินทํามาหากินหรือจับจองที่ดินในบริเวณหมูบานที่ตองการขยาย
งานหาสมาชิก 

3) แอบแฝงเขาไปรับจางทํางาน เชน เปนลูกจางทํานา รับจางกรีดยาง  ปลูกปอ      
เปนตน  
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4) ยึดอาชีพพอคาหาบเรนําสินคาตางๆ  ไปเรขายหรือแสดงตนเปนพอคารับซื้อ  
ผลผลิต  เชน  ขาว  ปอ  ยางพารา  ออย  ขาวโพด  และพืชผักตางๆ  ตลอดจนสัตวเล้ียงของชาวบาน   

5) ยึดอาชีพหมอเถื่อนเปนการบังหนา  
6) เขาไปแตงงานอยูกินในหมูบาน   
7) เขาไปชักชวนใหชาวบานออกไปทํางานในเมือง  แลวฉวยโอกาสเขามารวมงาน

บุญตามประเพณีของหมูบาน  เชน  วันสงกรานต  วันเขาพรรษา  วันออกพรรษา  เปนตน                
(สุพนธ  เดชทัพ.  สัมภาษณ,  13  กุมภาพันธ  2547) 
 ระยะที่  2  ประมาณ  พ.ศ.2516–2525  หลังการปฏิวัติของประชาชน  วันที่  14  ตุลาคม  
พ.ศ.2516  แนวคิดทางสังคมนิยมเปนที่เปดเผยและยอมรับมากขึ้น  สํานักพิมพตางๆ  ไดตีพิมพ
ปรัชญามารก–เลนิน   และสรรนิพนธของเหมาเจอตุง  จนเปนที่แพรหลายทั่วไป   กลาววา  
ขบวนการประชาชนไดรับอิทธิพลอยางสูงจากแนวคิดและการจัดตั้งแบบสังคมนิยม  ขบวนการ
ประชาชนไดกลายเปนแนวรวมกับพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  ซ่ึงสวนหนึ่งเกิดจากการ
ทํางานของผูปฏิบัติงานของพรรคคอมมิวนิสตเอง  สวนหนึ่งเกิดจากการดําเนินนโยบายที่แข็งกราว
รุนแรงตอขบวนการประชาชนของชนชั้นนําของไทย  อีกสวนหนึ่งเกิดจากสถานการณทางสากลที่
กระแสสังคมนิยมเกิดขึ้นไปทั่วโลก  พรรคคอมมิวนิสตสามารถสรางองคกรจัดตั้งระดับทองถ่ินได  
เฉพาะในชุมชนบานวังลุงมีบุคคลแกนนําที่เขารวมเปนหนวยทหารการเมือง  ไดแก  นายชุมภู          
แกวสุวรรณ , นายสุพนธ  เดชทัพ , นายจํานงค  บุญสนอง , นายปรีชา  จันทรชิต , นายวิโรจน      
คุณโลก , นายสมบูรณ  สิทธิบูรณและนายบุญเลิศ  แกวช่ืน  มีการจัดตั้งเปนหนวยพื้นฐานของ     
ชุมชนบานวังลุงเมื่อวันที่  2  ธันวาคม  พ.ศ.2516  หลังจากนั้นก็มีหนวยจัดตั้งและเครือขายขยายเต็ม
พื้นที่  (สุพนธ  เดชทัพ.  สัมภาษณ,  13  กุมภาพันธ  2547) 
 อิทธิพลของคอมมิวนิสตชวง  พ.ศ.2517–2518  มีมากจนสามารถจัดกําลังรบใหอยูใน
ระดับตั้งยัน คือ สามารถตอสูกับทหารของรัฐบาลไดและเปนไปตามนโยบายของพรรคคอมมิวนิสต
แหงประเทศไทยที่วาปาลอมบาน  บานลอมเมือง  เมืองลอมนคร  และตั้งแต พ.ศ.2518  เปนตนมา  
คอมมิวนิสตใชนโยบายการตอสูดวยอาวุธเปนแนวทางหลักในการเผยแพรอุดมการณ  แกนนําใน
ชุมชนชาวบานวังลุงเกือบทุกคนจะไดรับการฝกดานอาวุธและเทคนิคดานอื่นๆ  จากตัวแทนพรรค
คอมมิวนิสตแหงประเทศไทยจนมีความสามารถมีความรูดานตางๆ  เปนอยางดี  เชน  ฝกอบรมการ
ใชอาวุธ  ฝกอบรมดานการแพทยจากหมอจีน  เปนตน  (ชาตรี  วงศสวัสดิ์.  สัมภาษณ,  15  
กมุภาพันธ  2547)  พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยใชเทือกเขาหลวงซึ่งเปนเขตติดตอกับจังหวัด
สุราษฎรธานีและอยูระหวางอําเภอตางๆ  ในจังหวัดนครศรีธรรมราชเปนที่ตั้งของหนวยรบ         
โดยแบงออกเปนเขตงาน  กองรอย  หนวยรบ  เชน  เขตงาน  31  อยูที่อาวกรุงชิง  อําเภอนบพิตํา  
เขตงาน  32  อยูท่ีหลาแฝดซึ่งเปนเขตรอยตอระหวางอําเภอพิปูนกับอําเภอพรหมคีรี  เปนเขตงานที่
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ประชาชนชุมชนบานวังลุงเกี่ยวของมากที่สุด  เขตงาน  33  ตั้งอยูในเขตอําเภอลานสกา  เขตงาน  34 
อยูที่อาวศรีเมือง  เขตอําเภอจุฬาภรณ  เปนตน  เขตงาน  32  มีหนาที่ดูแลพื้นที่บนเทือกเขาหลวง  ซ่ึง
เปนรอยตอระหวางอําเภอพรหมคีรีและอําเภอพิปูน  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ไดแบงออกไปเปน
กองรอย  มีหนาท่ีรับผิดชอบอําเภอพรหมคีรีและอําเภอลานสกา  เปนกองรอยลอมปราบแยก
ออกเปน  5  คาย  คือ  01,  02,  03,  04  และ  05  คายทั้ง  5  อยูใกลเคียงกันในเขตงาน  32  มี
หนวยงานตางๆ  เหมือนหนวยรบของทหารทุกอยางซึ่งพอจะแบงกลุมได  ดังนี้ 

1) หนวยสูรบ  มีหนาที่หาขาว  ลาดตระเวน  และสูรบโดยตรง  การโจมตีขาศึก         
แตละครั้งจะมีหนวยหนาทําหนาที่เปนแมวมอง  หนวยกลางปฏิบัติการโจมตี  หนวยหลังทําหนาที่
ระวังหลัง  มีการใชรหัสและสัญญาณ  เชน  บุก=ถอย  ถอย=บุก  ไปขวา=ไปซาย  ไปซาย=ไปขวา  
ดํา=ระเบิด  แดง=บาดเจ็บ  เสียงนกหวีด  1  คร้ัง=ซาย  2  คร้ัง  เปนตน  ทหารกองทัพปลดแอก
ประชาชนแหงประเทศไทย(ทปท.)  ทุกคนจะตองรวมพลในตอนเชาเวลา  06.00  นาฬิกา  เพื่อออก
กําลังกายและรับทราบงานที่ไดรับมอบหมาย  ตอนเย็นเวลา  18.00  นาฬิกา  ก็จะรวมพลอีกครั้งเพื่อ
วิพากษวิจารณตนเอง   ทุกคนตองเขาโรงเรียนการเมืองทหารเพื่อศึกษาลัทธิมารก-เลนิน               
และสรรนิพนธเหมาเจอตุง  ฟงวิทยุสถานีวิทยุเสียงประชาชนแหงประเทศไทย(สปท.)  จากจีนหรือ
ฮานอย 

2) หนวยเทคนิค  มีหนาที่ซอมแซมอาวุธและปนที่ไดมาจากการโจมตีคายทหารหรือ
ตํารวจจัดทําทุนระเบิด  อาวุธและอุปกรณซอมแซม  อาวุธอาจไดมาจากการซื้อโดยตรงหรือ        
แนวรวมสงมาใหรานจักรมีหนาที่ซอมอุปกรณเครื่องนุงหม  อาจซื้อผามาเปนไมแลวตัดเย็บให
ทหารปาคนละ  3  ชุด 

3) หนวยแพทยหรือรานแพทย  มีหนาที่รักษาโรคทุกชนิด  โรคที่ทหารปาเปน            
กันมาก  คือ  ไขมาเลเรีย  ไทฟอยด  ทอนซิล  และไสติ่ง  ผูทําหนาที่เปนแพทยมักจะไปเรียนที่
ประเทศจีน  ประเทศเวียดนาม  หรือไมก็แฝงตัวอยูตามคลินิกในตัวเมืองทําหนาที่เปนพยาบาล 

4) หนวยพลาธิการ  มีหนาที่สนับสนุนดานเสบียงอาหาร  เชน  รานเศรษฐกิจมี   
หนาที่จัดหาเสบียงมาเลี้ยงทุกคนในคาย  เสบียงอาจซื้อมาจากรานในเมืองโดยตรงและจากแนวรวม
ในหมูบาน 

5) ฝายผลิต  มีหนาที่ปลูกขาวโพด  ปลูกผักตางๆ  และทํานา  มีโรงสีที่สีดวยมือ            
มีโรงเก็บขาวเปลือก  มีโรงนึ่งขาว 

6) ฝายครัว  มีหนาที่ทําอาหารโดยเบกิเครื่องครัวจากฝายพลาธิการ (สุพนธ  เดชทัพ  
และสุจิตร  วงศสวัสดิ์.  สัมภาษณ,  14  กุมภาพันธ  2547) 
 ตอมาเมื่อคณะปฏิรูปการปกครองแผนดิน  ไดยึดอํานาจรัฐบาลเมื่อวันที่  6  ตุลาคม 
พ.ศ.2519  และไดลมลางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยฉบับ  พ.ศ.2517  แลวคณะปฏิรูป      
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การปกครองแผนดินมีนโยบายที่จะใชการทหารนําการเมืองใชวิธีปราบคอมมิวนิสต  และแนวรวม
ดวยวิธีรุนแรงไดสงเจาหนาที่ของรัฐไปคนและเผาหนังสือตามหองสมุดตางๆ  และรานขายหนังสือ
ทั่วไป  รัฐบาลไดส่ังปดหมูบานและวางระเบิดปองกันไวภายในหมูบาน  เหตุการณครั้งนี้ชาวบาน
ในชุมชนบานวังลุงทุกเพศทุกวัยประมาณรอยละ  80  ไดหนีเขาไปอยูกับกลุมแกนนําพรรค
คอมมิวนิสตแหงประเทศไทยและในขณะนั้นชาวบานมีความเชื่อวาพรรคคอมมิวนิสต                
แห งประ เทศไทยเปนพรรคเดี ยวที่ มุ งช วย เหลือ ผู ย ากไร ใหความเปนธรรมกับทุกคน                       
(สุจิตร  วงศสวัสดิ์.  สัมภาษณ,  14  กุมภาพันธ  2547) 
 แตระยะหลังพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยมีการดําเนินงานตามพรรค
คอมมิวนิสตจีนทุกอยาง  เสนออะไรก็ไมไดทําใหมีแนวคิดเปนสองกลุม  คือ  กลุมแนวคิด
คอมมิวนิสตจีนเปนหลักและกลุมแนวคิดเพื่อการเปลี่ยนแปลงมีความขัดแยงเชิงความคิด  และ
ขณะนั้นมีการประกาศจากรัฐบาลใหมีการมอบตัวในชวง  พ.ศ.2523  จนถึง  พ.ศ.2525  แกนนํา
ชาวบานชุมชนบานวังลุงซึ่งเปนสมาชิกของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยในเขตงาน  32  ได
ทยอยลงมาจากเขตงาน  32  บริเวณเทือกเขาสูงระหวางเขตอําเภอพรหมคีรีและอําเภอพิปูน  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  มามอบตัวตอเจาหนาที่บานเมืองและเพื่อสรางขวัญกําลังใจมีส่ิงยึดเหนี่ยวจิตใจ  
ศูนยรวมประกอบกรรมดีชาวบานจึงรวมกันสรางสํานักสงฆบานวังลุงขึ้น  (อํานาจ  จันทรชิต.  
สัมภาษณ,  15  กุมภาพันธ  2547) 
 ระยะที่  3  พ.ศ.2525-ปจจุบัน  ปลาย  พ.ศ.2524  จนถึง  พ.ศ.2525  ซ่ึงมีกลุมแกนนํา
ออกมามอบตัวกับทางการเมืองรัฐบาล  ชวงออกมามอบตัวใหมๆ  ชวง  พ.ศ.2525-2527  ก็เกิดความ
ระแวงตอกันระหวางทหารปาที่ออกมามอบตัวกับหนวยปองกันหมูบานที่รัฐบาลไดตัง้ขึน้เปนหนวย
ตอตานระหวางป  พ.ศ.2519–2523   
 ดังนั้นชวง  2–3  ป  หลังมอบตัวแลวอดีตทหารพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย
มักจะไปอาศัยอยูกับญาติพี่นองหรือคนที่รูจักนอกหมูบาน  บางคนออกไปอยูไกลถึงจังหวัด
เชียงใหม  ทั้งนี้เพราะยังไมคอยมั่นใจตอนโยบายของรัฐบาลและกลัววาจะถูกแกแคนทํารายจากฝาย
ตรงขาม  ตอมาชวงประมาณ  พ.ศ.2527  มีการสรางถนนหนทางเขาหมูบานและมีการติดตั้งไฟฟา
ในหมูบานขึ้นและประมาณกลางเดือนมีนาคม  พ.ศ.2528  รัฐบาลไดสรางความมั่นใจแสดงความ
จริงใจโดยการจัด  “วันคืนสูเหยา”  ขึ้นที่โรงเรียนบานวังลุง  สวนกลุมตอตานภายในหมูบานบางคน
ก็ไปเปนทหารพรานบางคนก็ไปเปนอาสาสมัครรักษาดินแดน(อ.ส.)  เมื่อเวลาผานไปความระแวง
ตอกันของชาวบานในชุมชนบานวังลุง  ระหวางกลุมคนที่เคยเปนทหารพรรคคอมมิวนิสต                 
แหงประเทศไทยทั้งในปาและในหมูบานกับกลุมคนที่เปนหนวยตอตานซึ่งรัฐบาลจัดตั้งก็คอยๆ     
จางหายไป  ความคิดที่จะชวยกันพัฒนาหมูบานคอยๆ  เกิดขึ้นในสํานึกของทุกคน  ซ่ึงในระยะแรก
ไมมีผูประสานความคิดของคนทั้งสองกลุมแตตอมามีการประสานงานพูดคุย  โดยบุคคล  3  กลุม  
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คือ  (1)ผูอาวุโสในหมูบานเชนนายเจิม  ทวีเมือง  นายชอบ  คุณโลก  เปนตน  (2)เครือญาติดวยกัน
ชวยกันพูดคุยเพราะชาวบานในชุมชนบานวังลุงประมาณรอยละ  90  เปนญาติสายโลหิตซึ่งกันและ
กัน  (3)มีมิตรสหายผูใฝสันติใหชวยกระชับความสามัคคีของแกนนํากลุมใหแนนแฟนยิ่งขึ้น         
ทําความเขาใจมีการชี้แนะใหเห็นประโยชนสวนรวมในทางสันติสูการวางแผนการพัฒนารวมกันใน
ที่สุดชาวบานในชุมชนบานวังลุงก็เริ่มที่จะตั้งหลักปกฐานทํามาหากินตั้งแตปลาย  พ.ศ.2528        
เปนตนมา   
 การทํามาหากินในชวงแรกๆ  จะมุงทําสวนผลไม  เชน  เงาะ ทุเรียน  มังคุด  และสวน
ยางพารา  จึงจําเปนตองมีการหักลางถางพงตัดไมทําลายปาเพื่อตองการพื้นที่ทําการเกษตรและ
ตองการตัดไมเพื่อปลูกบานเรือน  ตนไมขนาดใหญถูกโคนไปมากในชวง  พ.ศ.2528-2531  สงผล
ใหชวงตนเดือนพฤศจิกายน  พ.ศ.2531  เกิดอุทกภัยคร้ังใหญในภาคใต  โดยเฉพาะอยางยิ่งในเขต
จังหวัดนครศรีธรรมราช  อุทกภัยคร้ังนั้นไดสรางความเสียหายอยางใหญหลวงแกหมูบานและ
ชุมชนบริเวณเทือกเขาหลวงรวมทั้งชุมชนบานวังลุงดวยความเสียหายที่เกิดขึ้นมีสาเหตุสําคัญคือการ
ตัดไมทําลายปา  ไมมีปา  ไมมีรากไม  กไ็มมีส่ิงใดที่จะรักษาหนาดินและอุมน้ําไวได  เมื่อฝนตกลง
มามากๆ  ภูเขาก็พังทลายลงมาเปนทะเลทราย  ปรากฏการณที่เกิดขึ้นนี้ไดชวยกระตุนใหชาวบาน
ชุมชนบานวังลุงตระหนักถึงภัยของการตัดไมทําลายปา  และมองเห็นคุณคาของปาและตนน้ําลําธาร
ใน  พ.ศ.2531  นั่นเองชาวบานชุมชนบานวังลุงจึงมีความคิดที่จะอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
และไดพัฒนาเปน  “ชมรมอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมบานวังลุง”  ขึ้นและตอมาชวงประมาณ  
พ.ศ.2533  ชุมชนไดฟนฟูประเพณีชุมชนขึ้นและมีการปฏิบัติกันอยางตอเนื่อง  เชน  ประเพณีให
ทานไฟ  ซ่ึงถือปฏิบัติชวงเดือนอายเดือนยี่  (ชวงเดือนมกราคม ถึงชวงเดือนกุมภาพันธ)  ของทุกป  
(สนิท  ทวีเมือง  และ  เฉลิม  กาญจนพิทักษ.  สัมภาษณ,  5  กุมภาพันธ  2547) 
 สรุปพัฒนาการชุมชนบานวังลุง  การตั้งถ่ินฐานชุมชนบานวังลุงเกิดจากการเดินทาง
ของคนในชุมชนใกลเคียงเพื่อการทํามาหากิน  เชน  ขุดเรือ  ขุดแร  ซ่ึงมีการตั้งถ่ินฐานมากอน           
พ.ศ.2460  ในอดีตกอน  พ.ศ.2519  เปนหมูบานหนึ่งในตําบลโมคลาน  อําเภอทาศาลา  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  ตอมาใน  พ.ศ.2519  มีการแยกหมูบานจากตําบลอินคีรี  อําเภอพรหมคีรีและพื้นที่
บางสวนของตําบลโมคลานและตําบลหัวตะพาน  อําเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  หมูบาน
ที่แยกมารวมตัวกันเปน  “ตําบลทอนหงส”  ดังนั้นตั้งแต  พ.ศ.2519  ชุมชนบานวังลุงถูกแยกเปน     
2  หมูบาน  คือ  หมูที่  1  บานเกากอ  และหมูที่  6  บานวังลุง  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  
จังหวัดนครศรีธรรมราชที่รูจักกันในปจจุบัน  ชุมชนบานวังลุงคนกลุมแรกที่เขามาตั้งถ่ินฐานเปน
เครือญาติกันจึงเปนชุมชนเครือญาติ   ชุมชนบานวังลุงเปนพื้นที่ สีแดงเปนฐานที่มั่นของ             
พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยในสมัยนั้นเมื่อเกิดการยึดอํานาจรัฐบาลและลมลางรัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทยฉบับ  พ.ศ.2517  และมีคําสั่งปดหมูบานสงผลกระทบโดยตรงกับชุมชนบาน
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วังลุงชาวบานในพื้นที่ทุกเพศทุกวัยขึ้นไปพึ่งพาแกนนําพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย             
ซ่ึงถือวาเปนที่พึ่งของคนยากไรและใหความเปนธรรมกับทุกคน  ตอมาพรรคคอมมิวนิสตและ        
แนวรวมมีความคิดไมตรงกัน  คือ  แนวคิดแรกใชหลักการพรรคคอมมิวนิสตจีนเปนหลัก              
สวนแนวคิดที่สองเปนแนวคิดเพื่อการเปลี่ยนแปลง  ประกอบกับชวงนั้นมีการประกาศของรัฐบาล
ใหมอบตัว  ชาวบานในชุมชนบานวังลุงที่ไปเปนแนวรวมพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยได
ทยอยมามอบตัวใชเวลาพอสมควรกวาจะสรางความมั่นใจใหกับคนในชุมชนหลังเกิดเหตุการณ            
6  ตุลาคม  พ.ศ.2519  ประมาณชวง  พ.ศ.2528  ชาวบานในชุมชนจึงมีการประกอบอาชีพตั้งหลัก 
ปกฐาน  ตอมาชวง  พ.ศ.2531  เกิดอุทกภัยขึ้น  แกนนําในพื้นที่ที่มีประสบการณจากพรรค
คอมมิวนิสตแหงประเทศไทยใชประสบการณดังกลาวมาจัดตั้งฐานที่มั่น  เพื่อความอยูรอดของ
ชุมชนโดยการรวมกลุมเพื่อการทํากิจกรรมรวมกันของชุมชนบานวังลุงจนถึงปจจุบัน 
 

2. สภาพทั่วไปของชุมชนบานวังลุง 
 
 จากการวิเคราะหพื้นที่วิจัยตามทฤษฎีระบบ  องคประกอบของพื้นที่สามารถจําแนก
ตามทฤษฎีระบบได  4  องคประกอบหลัก  คือ  องคประกอบทางกายภาพพื้นที่  (Physical  Element)       
องคประกอบทางชีวภาพ  (Biological  Element)  องคประกอบทางสังคม  (Social  Element)  และ     
องคประกอบทางเศรษฐกิจ  (Economic  Element)  จากการคนควาเอกสารจากแหลงตางๆ  เชน        
องคการบริหารสวนตําบลทอนหงส  อินเตอรเน็ต  รวมทั้งการลงพื้นที่สํารวจ  การสัมภาษณและ
สังเกตเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของชุมชนบานวังลุง  สามารถสรุปสาระตามประเด็นไดดังนี้ 
 

2.1 องคประกอบทางกายภาพพื้นท่ี  (Physical  Element) 
 

 องคประกอบทางกายภาพพื้นที่  คือ  องคประกอบของพื้นที่ที่บงบอกถึงความ
เปนชุมชนทั้งที่มีอยูเดิมและสรางขึ้น  ประกอบดวย  ทําเลที่ตั้ง  อาณาเขตติดตอ  ลักษณะภูมิประเทศ  
ลักษณะภูมิอากาศ  ลักษณะดิน  ลักษณะระบบสงน้ํา  โครงสรางคมนาคม  สภาพการตั้งบานเรือน  
จากการสัมภาษณ  สนิท  ทวีเมอืง  วันที่  15  กุมภาพันธ  พ.ศ.2547  สรุปแตละประเด็นไดดังนี้ 

2.1.1 ทําเลที่ตั้ง  ชุมชนบานวังลุงเปนชุมชนที่อยูเชิงเทือกเขานครศรีธรรมราช           
บางสวนของชุมชนอยูในเขตอุทยานแหงชาติเขาหลวง  มีพื้นที่ครอบคลุม  2  หมูบาน  คือหมูที่  1  
บานเกากอ  และหมูที่  6  บานวังลุง  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ประชากร  2  หมูบานรวมกันประมาณ  500  ครัวเรือนชุมชนบานวังลุงมีอาณาเขตดังนี้ 
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 ทิศเหนือ   จดตําบลนาเหรง   ตําบลกะหรอ   กิ่ ง อํา เภอนบพิตํา   จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 ทิศใต  จดบานในเขียว(อายเขียว)  หมูที่  3  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ทิศตะวันออก  จดถนนหลวงสายนครศรีธรรมราช–กิ่งอําเภอนบพิตํา 
 ทิศตะวันตก  จดอุทยานแหงชาติเขาหลวง  อําเภอพรหมคีรี  อําเภอฉวางและ
อําเภอพิปูน  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 
 

ภาพที ่ 10  แผนภาพแสดงอาณาเขตทําเลทีต่ั้งชุมชนบานวังลุง 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 

แผนทีแ่สดงอาณาเขตทําเลที่ตั้งชุมชนบานวังลุง 
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2.1.2 ลักษณะภูมิประเทศ  ชุมชนบานวังลุง (หมูที่  1  บานเกากอ  และหมูที่  6     

บานวังลุง)  อยูหางตัวเมืองนครศรีธรรมราช  35  กิโลเมตร หางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช  22  กิโลเมตร  สามารถเดินทางไปมาระหวางชุมชนและสถานที่ภายนอกได
สะดวก  ถาเริ่มเดินทางจากตัวเมืองนครศรีธรรมราชตามทางหลวงหมายเลข  4016  ก็จะผานหนา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  ผานอําเภอพรหมคีรี  ถึงสี่แยกดอนคาจากสี่แยกดอนคาให
เล้ียวซายเขาไปประมาณ  2  กิโลเมตร  ก็จะเขาเขตชุมชนบานวังลุงหากขับรถใหไปสุดปลายทาง
ถนนลาดยาง(ถนนดํา)  ก็จะถึง  “ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุง”  รวมเวลา
เดินทางจากตัวเมืองนครศรีธรรมราชถึงชุมชนบานวังลุงประมาณ  1  ช่ัวโมง 

ภาพที ่ 11  ภาพแสดงชุมชนบานวังลุง 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 
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 ชุมชนบานวังลุงมีลักษณะพื้นที่เปนที่ราบสูงอยูในหุบเขามีภูเขาลอมรอบ  3  ดาน  คือ      
ดานทิศเหนือ  ทิศใตและทิศตะวันตก  แตสําหรับทิศตะวันออกที่มาอาณาเขตติดตอกับถนนสาย
นครศรีธรรมราช–กิ่งอําเภอนบพิตํา  เปนพื้นที่ราบมากกวาดานอื่นๆ  ของชุมชน  การที่ลักษณะที่ตั้ง
ของชุมชนเปนเทือกเขานี้เองถือไดวาเปนทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญที่สุด  เนื่องจากระบบนิเวศนที่     
หลากหลายไมวาธารน้ํา  สัตวปาและพืชพันธุนานาชนิด  ซ่ึงทําใหชุมชนมีความอุดมสมบูรณดวย       
ไมนานาพันธุ  ยอดเขาสูงที่สุดบริเวณนี้เรียกวา  “ยอดเขาฝามี”  มีความสูง  1,600  เมตร               
ตามเสนทางไปสูยอดเขานี้มีหนาผาที่งดงามมากเรียกวา “ผาเหยียบเมฆ” มีคลอง มีแหลง               
น้ําธรรมชาติและน้ําตกหลายแหงที่ไหลผานชุมชนบานวังลุง  ยอดเขาฝามีและผาเหยียบเมฆถือเปน
แหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงของชมุชนบานวังลุง 
 
 

ภาพที่  12  ภาพแสดงเสนทางการเดินทาง 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 
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2.1.3 ลักษณะภูมิอากาศ  จากการคนควาเอกสารองคการบริหารสวนตําบล
ทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  พบวาชุมชนบานวังลุงตั้งอยูบนคาบสมุทร    
จึงไดรับลมมรสุมที่พัดผานทะเลทั้งสองดานทําใหฝนตกเกือบตลอดทั้งปและมีอากาศคอนขางเย็น  
ซ่ึงมีลักษณะภูมิอากาศ  2  ฤดูกาล  คือ  ฤดูรอนและฤดูฝนฤดูทั้ง  2  รวมกันเรียกวา  “ฝนแปดแดดสี่”  
ซ่ึงลักษณะภูมิอากาศเปนเชนเดียวกับชุมชนอื่นๆ  ซ่ึงอยูบริเวณชายฝงอาวไทย  สามารถสรุป
รายละเอียดทั้ง  2  ฤดูกาลไดดังนี้ 

1) ฤดูรอน  เร่ิมตนประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนพฤษภาคม  เรียกวา       
“แดดสี่”  เพราะอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและมรสุมจากทะเลจีนใตที่พัดผานชวงนี้
อุณหภูมิสูงสุดประมาณ  25-30  องศาเซลเซียสในชวงเดือนเมษายนของทุกป 

2) ฤดูฝน  เร่ิมตนประมาณปลายเดือนพฤษภาคมถึงเดือนมกราคมของ         
ปถัดไป  ชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือนกันยายนจะไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตที่       
พัดผานทะเลอันดามัน  แตฝนจะไมมากนักเพราะเทือกเขานครศรีธรรมราชไดกั้นไว  ชวงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนมกราคมจะไดรับอิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจากอาวไทยและ                
ทะเลจีนใตโดยตรงจะมีฝนตกบอยมากเรียกวา  “ฝนแปด”  เนื่องจากยอดเขาหลวงเปนจุดปะทะกัน
ระหวางลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือทําใหมีน้ําฝนเฉลี่ยตอป               
3,500 – 4,000  มิลลิเมตร  อุณหภูมิต่ําที่สุดประมาณ  15–17  องศาเซลเซียสในชวงเดือนธันวาคม
ของทุกป 

2.1.4 ลักษณะดิน  จากการลงพื้นที่สํารวจและสังเกตของผูวิจัยพบวาลักษณะ
ดินชุมชนบานวังลุง  ตําบลทอนหงส  มีสภาพดินเปนดนิรวนปนทรายซึ่งเหมาะสําหรับการทําการ
เกษตรกรรม  เชน  ปลูกไมผล  ปลูกยางพารา  และพืชอ่ืนๆ 

2.1.5 ลักษณะระบบสงน้ํา  จากการสัมภาษณ  สนิท  ทวีเมือง  วันที่  15  
กุมภาพันธ  พ.ศ.2547  สรุปไดวาชุมชนบานวังลุงมีทรัพยากรน้ําหลากหลาย  ไมวาแหลงน้ําที่เปน
คลองแหลงน้ําที่เปนหวยและแหลงน้ําที่เปนน้ําตก แหลงน้ํามีหลายแหงดวยกัน  เชนหวยหินวาง       
หวยน้ําเย็น  หินสองเกลอ  หนานหินราง  หนานทะลุฟา  หนานคลุม หนานเตยเกลียว น้ําตกลําพราว  
น้ําตกหนานตาทบ  น้ําตกวังลุง(สองรัก)  และน้ําตกธารสวรรค(ปลายหวัก)  เปนตน  ลําธาร  ลําหวย  
คลอง  และน้ําตกเหลานี้จะไหลจากเชิงเขาลงมาสูพื้นที่ราบโดยผานชุมชนบานวังลุง  หากเดินทาง
เขาไปในชุมชนบานวังลุงจากสี่แยกดอนดาจะสังเกตเห็นลําคลองซึ่งเปนเสนแบงระหวางหมูที่  1  
บานเกากอ  กับหมูที่  6  บานวังลุง  ดานขวาของลาํคลองเปนเขตหมูที่  1  บานเกากอ  ดานซายเปน
เขตหมูที่  6  บานวังลุง  ลําน้ําทั้งหมดจะไปรวมกันที่คลองชุมขลิง  และไหลไปออกทะเลอาวไทยใน
เขตอําเภอทาศาลา  แหลงน้ําเหลานี้เปรียบเสมือนเสนโลหิตที่หลอเล้ียงชาวบานในชุมชน           
บานวังลุงจนถึงปจจุบัน 
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2.1.6 โครงสรางทางคมนาคม  จากการคนควาเอกสารองคการบริหาร        
สวนตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ชุมชนบานวังลุงมีระบบโครงสราง
พื้นฐานที่สําคัญ  คือ  ระบบถนนการคมนาคม  ไฟฟา  ประปา  และโทรศัพท  เปนตน  

1) ระบบถนนและการคมนาคม  ชุมชนบานวังลุงอยูหางจากตัวจังหวัด
นครศรีธรรมราช  ประมาณ  35  กิโลเมตร  หากเดินทางตามถนนสาย  4016  อําเภอเมือง
นครศรีธรรมราช–กิ่งอําเภอนบพิตํา  ก็จะผานหนามหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชผานหนา
อําเภอพรหมคีรี  ถึงสี่แยกดอนคา  จากสี่แยกดอนคาถึงที่ทําการชมรมอนุรักษธรรมชาติและ          
ส่ิงแวดลอมบานวังลุง  ระบบถนนและการคมนาคมเปนถนนลาดยาง  ตลอดเสนทางไปมาสะดวก  
สําหรับในชุมชนบานวังลุงเองมีระบบถนนและการคมนาคมเปนถนนลูกรังบาง  ถนนคอนกรีตบาง
ซ่ึงการเดินทางของคนในชุมชนบานวังลุงถือวาสะดวก 

2) ระบบไฟฟา  ชุมชนบานวังลุงมีระบบไฟฟาของการไฟฟาสวนภูมิภาค     
เขาไปบริการทุกครัวเรือนตั้งแต  พ.ศ.2527 

3) ระบบน้ําประปา  ชุมชนบานวังลุงตระหนักดีวาน้ําเปนหัวใจของการ     
ดํารงชีพดังนั้นทั้งหมูที่  1  บานเกากอ  กับหมูที่  6  บานวังลุง  ไดทําประปาหมูบานของตนเองไวใช
โดยการตอทอมาจากแหลงน้ําตกบนภูเขา  เรียกวา  “ประปาภูเขา” 
 ประปาหมูบานหมูที่  1  ตั้งอยูหมูที่  1  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ตั้งขึ้นเมื่อวันที่  1  มกราคม  พ.ศ.2537  ปจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด           
115  ครัวเรือน  ประชาชนในเขตพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลทอนหงส  หมูที่  1  ขาดแคลนน้ํา
ในการอุปโภคบริโภค  โดยเฉพาะในฤดูแลงทางราชการไดเล็งเห็นความสําคัญถึงปญหาดังกลาว   
จึงไดจัดสรรงบประมาณเพื่อดําเนินการจัดหาแหลงนํ้าใหประชาชนในเขตพื้นที่ไดรับประโยชน                      
ในขณะเดียวกันองคการบริหารสวนตําบลทอนหงสไดจัดทํารางขอบังคับงบประมาณรายจาย       
เพื่อดําเนินการเกี่ยวกับการแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําดื่มน้ําใชของประชาชน  การดําเนินงาน
ในชวงระยะแรกประชาชนตางระดมกําลังรวมกันติดตั้งประปาหมูบานและจัดใหมีคณะกรรมการ
บริหารงานภายใตการสนับสนุนขององคการบริหารสวนตําบลทอนหงสเพื่อใหประชาชน  หมูที่  1  
มีน้ําอุปโภคบริโภค  โดยมีการชําระเงินเปนรายเดือนคือ  1  จุดคิดเปนเงิน  20  บาทตอครัวเรือน   
แตยังมีปญหาเกี่ยวกับปริมาณของน้ําที่ไมเพียงพอ  กระจายไมทั่วถึงและปจจุบันคณะกรรมการ
บริหารมีการดําเนินงานโดยจัดทําระบบการเก็บเงินในรูปแบบใหมเพื่อความชัดเจนมากขึ้น 
 ประปาหมูบานหมูที่  6  ตั้งอยูที่  77/1  หมูที่  6  ตําบลทอนหงส  อําเภอ
พรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  น้ําจัดวาเปนสิ่งที่มีประโยชนทั้งทางอุปโภคบริโภค  ในการ
ดํารงชีวิตของมนุษย  ซ่ึงเมื่อถึงฤดรูอนปริมาณน้ําในบอไมเพียงพอ  ไมมีฝนตกซึ่งกลายเปนปญหาที่
สรางความเดือดรอนใหกับทุกครัวเรือน  ทําใหชาวบานตางเล็งเห็นถึงความสําคัญของการจัดตั้ง
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ประปาหมูบานเพื่อชวยบรรเทาความเดือดรอนนี้  จึงไดกอตั้งประปาหมูบานขึ้นเมื่อ  พ.ศ.2525  
ภายใตการสนับสนุนของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร(สส.)  โดยจะใชน้ําจากภูเขาซึ่งชาวบานเรียกวา  
“ประปาภูเขา”  การดําเนินงานในระยะที่ผานมาทางกลุมชาวบานไดมีการประชุมแตงตั้ง
คณะกรรมการขึ้นเพื่อบริหารจัดการการใชน้ําของชาวบาน  โดยจะมีทอประปาตอน้ําลงมาจากภูเขา
กระจายสูครัวเรือนโดยไมมีการวัดปริมาณการใชน้ํา  แตจะเก็บเงินในปริมาณที่เทากันคือ  20  บาท
ตอเดือนตอจุดตอครัวเรือน  แตยังมีปญหาเกี่ยวกับปริมาณน้ําไมเพียงพอกระจายไมทั่วถึง               
ซ่ึงคณะกรรมการมีการคนหารูปแบบในการบริหารประปาหมูบานเพื่อแกปญหาดังกลาวขางตน 

4) ระบบโทรศัพทชุมชนบานวังลุง  องคการโทรศัพทแหงประเทศไทยได
ไปติดตั้งโทรศัพทสาธารณะไว  2  จุดดวยกัน  สวนการใชโทรศัพทมือถือยังไมมากนักเนื่องจาก  
บางจุดของพื้นที่ไมสามารถรับสัญญาณได 

2.1.7 สภาพการตั้งบานเรือน  จากการลงพื้นที่สํารวจและสังเกตของผูวิจัย
รวมทั้งสัมภาษณ  สนิท  ทวีเมือง  วันที่  15  มีนาคม  พ.ศ.  2547  สรุปไดวาสภาพการตั้งบานเรือน
ชุมชนบานวังลุงตั้งบริเวณแนวถนนในชุมชนซึ่งเดิมเปนทางเดินเพื่อการทํามาหากินของชาวบานใน
ชุมชน  ตอมามีการพัฒนาดีขึ้นเปนถนนลาดยางบาง  ถนนลูกรังบาง  ถนนคอนกรีตบาง  การตั้ง
บานเรือนสวนใหญตั้งบานเรือนใกลๆ  กันเปนจุดๆ ไปขึ้นอยูกับที่ดินทํามาหากินของชาวบานใน
ชุมชนดวย  ที่สําคัญแตละจุดของการตั้งบานเรือนที่ใกลๆ  กันสวนใหญแลวเปนเครอืญาติกัน  
นอกจากนี้แลวยังมีการตั้งบานเรือนในที่ดินทํากิน  เชน  ในไร  ในสวน  อีกดวย 
 

2.2 องคประกอบทางชีวภาพ  (Biological  Element)   
 

 องคประกอบทางชีวภาพ  คือ  องคประกอบของพื้นที่ที่เปนตัวช้ีวัดหนึ่งในการ
บงบอกถึงความหลากหลายทางชีวภาพ  ประกอบดวย  ทรัพยากรพันธุพืช  ทรัพยากรพันธุสัตว  จาก
การลงพื้นที่สํารวจและสังเกตรวมทั้งสัมภาษณสนิท  ทวีเมือง  วันที่  15  มีนาคม  พ.ศ.2547  
สามารถสรุปไดดังนี้ 

2.2.1 ทรัพยากรพันธุพืช  หมายถึง  ทรัพยากรธรรมชาติที่เปนตนไม  พืช
ประเภทเฟน  กลวยไมและพืชสมุนไพร  ชุมชนบานวังลุงมีทรัพยากรพันธุพืช  ดังนี้ 

1) พันธุไมที่หายาก  บนเทือกเขาหลวงเหนือชุมชนบานวังลุงมีพันธุไม        
ที่หายาก  เชน  ตะเคียนทอง  ตะเคียนทราย  ตะเคียนหิน  กฤษณา  เทพทาโร(ไมจวง)  พญาไม 
(ตระกูลไมตีนเปด)  พญาสัตบัน  เหรียญทอง  หลาวเตา  ไมหอม  ไมลําแพน  ตะลุมพอ  เสียดชอ  
หลังเขียว  ไมสาย  หลาวโอน  หลาวเร็ด  เปนตน 

2) พืชประเภทเฟน  เชน  มหาสดํา  เตารางแดง  บัวแฉก  บีโกเนีย         
เตารางยักษ  ไมชิง  ไมชัง  สิงโตใบพัดเหลือง  เห็ดเรืองแสง  เปนตน 
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3) พืชประเภทกลวยไม  เชน  สิงโตอาจารยเต็ม  เอื้องสายเสริฐ  สิงโตขาว  
สิงโตใบพัด  ขาหลวงราษฎร  เกล็ดปลา  หางกระรอก  ชอนางคลี่  หางหนู  หัวสีดา  กะเรกะรอน  
โฮยา  กลวยไมดิน  เปนตน 

4) พืชประเภทสมุนไพร  เชน  ใบหนาด  วานราชครู  วานสบูเลือด  หัวรอยรู    
หัวบอรเพ็ด  วานคุรํา  เถาสะคาน  พลูเถ่ือน  พาโหมตน  หัวเปรอะ  เจ็ดหมูนเพลิง  วานไกแดง    
ดอกเข็มปา  เสม็ดขาว  เสม็ดแดง  วานกีบแรด  ตนหางเปยเจ็ก  เปนตน 

2.2.2 ทรัพยากรพันธุสัตว  หมายถึง  สัตวหายาก  สัตวใกลจะสญูพันธุทั้ง
ประเภทนก  สัตวส่ีเทา  สัตวเล้ือยคลานและปลา  ยกตัวอยางทรัพยากรพันธุสัตวในพื้นที่ชุมชน  
บานวังลุง  ดังนี้ 

1) สัตวประเภทนก  เชน  นกกาฮัง  นกเขียวใบไม  นกกินปลีหางยาวเขียว       
นกกระรองทอง  นกโพระดก  นกเขียวกานตอง  นกแกก  (เงือกเล็ก)  นกหิน  นกหวา  นกกาภูเขา      
นกฮูก  นกพญาไฟปลอด  ไกฟา  นกแซกสวรรค  นกเงือกหัวหงอก  นกเงือกปากดํา  เปนตน 

2) สัตวส่ีเทาและสัตวเล้ือยคลาน  เชน  สมเสร็จ  เลียงผา  หมีควาย  หมีโคน    
หมีหมา  หมีขอ  เสือโครง  เสือลายเมฆ  เสือไฟ  กระจง  พญากระรอก(บาง)  อีเห็น(ชะมด)          
เสือปลา  ลิงลม(นางอาย)  ลิง  ลิงเผือก  ชะนี  ชะนีเผือก  อีแกะ  ตัวนิ่ม  เมน  นาก  ทาก                 
ตั้กแตนลายเขียว  เตาดํา  ปาดแคระ  คางดํา  คางแวนถ่ินใต  เปนตน 

3) สัตวประเภทปลา  เชน  ปลาแงะ  ปลาหิน  ปลามัด  ปลาแมะ  ปลาแขยง    
ปลาหมูแกะ  ปลากบหิน  ปลาทิง  ปลาขอทราย  ปลาหวด  เปนตน 
 

2.3 องคประกอบทางสังคม  ( Social  Element )   
 

 องคประกอบทางสังคม  คือ  องคประกอบทางสังคมที่เกี่ยวของกับคน  เกี่ยวกับ
ความเปนอยูการดํารงชีวิตของคนในชุมชนนั้นๆ  ประกอบดวย  ความเชื่อ  วัฒนธรรมประเพณี  
ศาสนา  การศึกษา  สาธารณสุข  จํานวนประชากร  การรวมกลุมทํากิจกรรมในชุมชนการเปน
สมาชิกกลุม  การประกอบอาชีพ  การตัดสินใจ  ผูนําในชุมชน  เปนตน  จากการลงพื้นที่สํารวจ  
สังเกต  คนควาเอกสารรวมทั้งสัมภาษณจํานง  บุญสนอง  วันที่  16  มีนาคม  2547  สรุปไดดังนี้ 

2.3.1 ความเชื่อ  วัฒนธรรมประเพณี  ศาสนา  ชุมชนบานวังลุงเปนชุมชนที่มี
การตั้งถ่ินฐานการทํามาหากินมากอน  พ.ศ.2460  เปนชุมชนระบบเครือญาติ  คนในชุมชนมี      
ความเชื่อเร่ืองเจาที่  (เจาปา  เจาเขา)  เพราะคนในชุมชนมีวิถีชีวิตการทํามาหากินอยูกับปา         
วัฒนธรรมประเพณีสําคัญๆ  เชน  การทําบุญแมน้ําคงคา  การทําบุญแมโพสพ  เคารพแมธรณี      
การทําบุญปูยาตายาย  เปนตน  เมื่อกลาวถึงศาสนาเนื่องจากประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  
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ดังนั้นตองมีวัดหรือสํานักสงฆเปนที่พึ่งทางใจ  จากการสํารวจพบวาชุมชนบานวังลุงมีสํานักสงฆ    
2  แหง  คือ  สํานักสงฆหวยเตงและสํานักสงฆบานวังลุง 

2.3.2 การศึกษา  ชุมชนบานวังลุงมีโรงเรียน  1  โรง  สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาพื้นฐาน  (สพฐ.)  เปนโรงเรียนขยายโอกาสตั้งแตชั้นประถมศึกษาที่  1-6  และ
มัธยมศึกษาตอนตนที่  1-3 

2.3.3 สาธารณสุข  ชุมชนบานวังลุงทางดานสาธารณสุขจากการสํารวจพบวา
อนามัยโดยตรงไมมี  มีแตอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐาน(อสม.)  ในหมูบานคอยใหความชวยเหลือ
คนในชุมชนดานโรคภัยไขเจ็บหรือไปใชบริการสถานีอนามัยระดับตําบล 

2.3.4 จํานวนประชากร  ประชากรในหมูที่  1  บานเกากอ  และ หมูที่  6       
บานวังลุง  มีประมาณ 500 ครัวเรือน จากการสํารวจประชากรแตละครัวเรือน จํานวน 420 ครัวเรือน                       
(สุวิทย  ทองศรีเกตุและคณะ,  2546 : 70-71)  สรุปไวดังนี้ 
  

ตารางที่  4.1  แสดงอายุของหัวหนาครอบครัวชาย 
 

ชวงอาย ุ จํานวน รอยละ 
20 – 24 2 0.52 
25 – 35 52 13.58 
36 – 45 141 36.81 
46 – 55 95 24.80 
56 – 65 50 13.06 

66 ปขึ้นไป 43 11.23 
รวม 383 100 

  

 จากตารางที่  4.1  แสดงวาอายุของหัวหนาครอบครัวจะอยูในวัยทํางานหรือวัยฉกรรจ
คือ  อายุ  36–45  และ  46–55  ป  มีจํานวนมากที่สุดตามลําดับ 
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ตารางที่  4.2  แสดงอายุของหัวหนาครอบครัวหญิง 
 

ชวงอาย ุ จํานวน รอยละ 
20 – 24 3 0.71 
25 – 35 97 23.10 
36 – 45 142 33.81 
46 – 55 82 19.52 
56 – 65 59 14.05 

66 ปขึ้นไป 37 8.81 
รวม 420 100 

 

 จากตารางที่  4.2  เมื่อเปรียบเทียบกับตารางที่  4.1  แสดงวาอายุของหัวหนาครอบครัว
หญิงจะมีความสัมพันธกับหัวหนาครอบครัวชาย  คือ  อายุ  36–45  และอายุ  46–55  ป  ตามลําดับ
อยางไรก็ตามอายุของหัวหนาครอบครัวหญิงมีแนวโนมจะออนกวาอายุของผูชาย 
 

ตารางที่  4.3  จํานวนบุตร  (ชาย+หญิง) 
 

จํานวนบุตร จํานวนประชากร รอยละ 
1 37 8.91 
2 146 35.18 
3 89 21.45 
4 44 10.60 
5 28 6.75 

6 คนขึ้นไป 71 17.11 
รวม 415 100 

 

 จากตารางที่  4.3  แสดงวาครอบครัวมีบุตร  2  คน  และ  3  คน  มากที่สุด  รองลงมาก็
จะเปนครอบครัวของคนรุนกอนๆ  ที่บุตรชาย + หญิง  6  คนขึ้นไป 

2.3.5 การรวมกลุมทํากิจกรรมในชุมชน  การเปนสมาชิกกลุมชุมชนบานวังลุง
เปนชุมชนที่มีการตั้งถ่ินฐานมานานกอน  พ.ศ.2460  ที่สําคัญเปนพื้นที่สีแดงฐานที่มั่นของ         
พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  ชวงป  พ.ศ.2519-2525  แกนนําและชาวบานทุกเพศทุกวัยใน
ชุมชนบานวังลุงหลายคนเขาไปเปนแนวรวมพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  ตอมารัฐบาลใช
การเมืองการทหารปราบปรามคอมมิวนิสตขั้นเด็ดขาดในป  พ.ศ.2523–2525  ชุมชนบานวังลุงเดิมมี
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การรวมกลุมกันอยูแลวเปนลักษณะกลุมเครือญาติ  เมื่อประสบปญหาอุทกภัยเดือนพฤศจิกายน  
พ.ศ.2531  ซ่ึงสงผลกระทบสรางความเสียหายใหแกชุมชนบานวังลุงเปนอยางมากจึงทําใหชาวบาน
ชุมชนบานวังลุงตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงรวมตัวกันเปน  
“ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุง”  โดยมีสมาชิกจาก  2  หมูบานคือ  หมูที่  1  
บานเกากอ  และหมูที่  6  บานวังลุงและมีเครือขายรอบเทือกเขาหลวงในการอนุรักษธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  การรวมกลุมทํากิจกรรมในชุมชนบานวังลุงเริ่มจากวฒันธรรมรวมกันคิด  ซ่ึงเปน
ตนทุนจากพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยถือไดวาเปนปจจัยเอื้อท่ีสําคัญตอการรวมกลุม  เพื่อ
ทํากิจกรรมตางๆ  ของชุมชนบานวังลุงในเวลาตอมา  (สมหมาย  ใจออน.  สัมภาษณ,  16  มีนาคม  
2547) 

2.3.6 การประกอบอาชีพ  จากการสัมภาษณสมพร  คงเกื้อ  วันที่  17  มีนาคม  
พ.ศ.2547  ประชากรสวนใหญจะประกอบอาชีพการทําสวนยาง  การเลี้ยงสัตว  การเก็บของปา  และ
การแปรรูปผลิตภัณฑบางอยาง  เชน  ทุเรียนกวน  และการเปนคนกลางรับซ้ือผลผลิตทางการเกษตร  
สรุปไดดังนี้ 

1) การทําสวนยางพารา  ประชากรสวนใหญในชุมชนบานวังลุงประกอบ
อาชีพการทําสวนยางพาราเฉลี่ยแลวประมาณรอยละ  70  จากอาชีพทั้งหมดของชุมชนบานวังลุง  
การทําสวนยางพาราตองใชเวลาประมาณ  7  ป  จึงจะสามารถใหผลผลิตได(กรีดได)  ผลผลิตจะ
ไดมากในชวงเดือนกุมภาพันธ  สวนใหญจะขายเปนแผนมากกวาขายเปนน้ํายางเพราะไดกําไร
มากกวา  ในรอบ  1  ป  สามารถกรีดยางไดประมาณ  3  เดือน  เพราะฤดูกาล  “ฝนแปดแดดสี่”  
นั่นเอง 

2) การเลี้ยงสัตว  สัตวที่คนสวนใหญในชุมชนบานวังลุงเล้ียงกัน  คือ      
วัวเปนสัตวที่เล้ียงงายและสามารถปลอยใหหาหญากินเองตามทุงหญากวาง(เล้ียงตามธรรมชาติ)      
การเลี้ยง  สวนใหญเพื่อเอาไวสืบพันธุขยายพันธุและเพื่อจําหนาย 

3) การเก็บของปา  ของปาที่ชาวบานสวนใหญไดมา  คือ  สะตอปาและผึ้ง  
สะตอปาใหผลผลิตในชวงเดือนสิงหาคมของทุกปสวนใหญพบมากในปาดิบชื้นและจะมีกล่ินฉุน
กวาสะตอบาน  ผลผลิตที่ไดเฉลี่ยประมาณ  10,000  บาทตอคน  สรางรายไดใหกับคนในชุมชน 
บานวังลุงไมนอย  สําหรับผ้ึงมีการเก็บนํ้าผ้ึงในชวงระหวางเดือนเมษายน–เดือนพฤษภาคม             
สวนใหญจะเปนผ้ึงหลวงหรือผ้ึงใหญ  ซ่ึงอยูตามตนไมสูงผลผลิตที่ไดประมาณ  200,000  บาทตอป 

4) แปรรูปผลิตภัณฑ(ทุเรียนกวน)  สวนใหญจะมีการแปรรูปผลิตภัณฑ
ทุเรียนกวนในปที่ราคาทุเรียนตกต่ํา  ชาวบานจึงนําทุเรียนมาแปรรูปเปนทุเรียนกวนถือเปนการเสริม
รายไดอีกทางหนึ่ง 
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5) รับซ้ือผลผลิตทางการเกษตร  ในชวงฤดูผลไมประมาณเดือนสิงหาคม
ถึงเดือนตุลาคม  ณ จุดรับซ้ือในชุมชนบานวังลุงจะคึกคักตลอดทั้งวัน  เพราะชาวบานที่เก็บเกี่ยว
ผลผลิตจากสวนของตนจะทยอยหาบลงมาขายแมคาที่เขามารับซ้ือถึงที่  ชาวบานชุมชนบานวังลุงใช
เวลาหาบผลผลิตลงจากสวนประมาณ  1–4  ช่ัวโมง  แลวแตระยะทางใกลไกลระหวางสวนบนภูเขา
กับจุดรับซ้ือแตละจุด  ถาเปนสะตอชาวบานจะใชไมคานสอดหามพวงฝกสะตอลงมาทีละเปนพันๆ  
ฝก  แตถาเปนลูกเนียง  มังคุด  ไดถึงคราวละประมาณ  50-80  กิโลกรัม  ในชวงฤดูผลไมแตละปมี
แมคาจากขางนอกประมาณ  20  คน  ที่เขามารับซ้ือผลผลิตอันอุดมสมบูรณในชุมชนบานวังลุง  การ
ตีราคาจะดูจากคุณภาพและปริมาณ  ประกอบกับราคาที่ตลาดหัวอิฐที่แมคาเหลานี้จะตองนําผลไม
ไปสงอีกตอหนึ่ง  โดยมากจะไมมีการตอรองหรือจะมีบางก็นอย 

2.3.7 ผูนําในชุมชน  จากการสัมภาษณเฉลิม  กาญจนพิทักษ  วันที่  17  มีนาคม  
พ.ศ.2547 สรุปไดวาภาวะผูนําผูนําในชุมชนบานวังลุงหลายคนเขาไปเปนแนวรวม                    
พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยและเหตุการณรัฐบาลใชการเมืองการทหารปราบปราม           
ขั้นเด็ดขาดระหวางป  พ.ศ.2519–2525  ชาวบานทุกเพศทุกวัยสวนใหญอพยพขึ้นอยูบนภูเขารวมกับ
พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  ผูนําในชุมชนบานวังลุงมีภาวะความเปนผูนํา  มีวัฒนธรรม
รวมกันคิดซ่ึงเปนตนทุนจากพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยถือไดวาเปนปจจัยเอื้อที่สําคัญ      
ตอการพัฒนาผูนําในชุมชน  ภาวะผูนําในชุมชนเนนการมีสวนรวมเปนผูนําธรรมชาติตองการแกไข
ปญหาที่เกดิขึ้นกับชุมชนรวมกับคนในชุมชนในทุกๆ  เร่ืองโดยเคารพวิถีชีวิต  วัฒนธรรมชุมชน 
 

2.4 องคประกอบทางเศรษฐกิจ  ( Economic Element ) 
  

 องคประกอบทางเศรษฐกิจ  คือ  รายได  รายจาย  ภาวะหนี้สิน  การใชแรงงาน  
กิจกรรมธุรกิจชุมชน  เปนตน  จากการวิเคราะหพื้นที่วิจัยพบวาคนในชุมชนบานวังลุงมีรายได   
ปานกลางซึ่งมีความพอดีระหวางรายไดกับรายจายที่เกิดขึ้นของแตละครัวเรือน  บางครัวเรือน        
มีหนี้สินซึ่งทั้งหนี้สินกลุมในชุมชนเอง  หนี้สินจากหนวยงานภาครัฐรวมทั้งหนี้สินนอกระบบ  
ชุมชนบานวังลุงมีอาชีพหลักในการทําเกษตรกรรม ทําสวน เล้ียงสัตว เปนสวนใหญและคนบางกลุม     
มีอาชีพรับจางและคาขาย  ชุมชนบานวังลุงมีตนทุนทางเศรษฐกิจที่สําคัญคือการรวมกลุมกิจกรรม
ธุรกิจชุมชนเพื่อสรางงานสรางรายไดใหกับคนในชุมชนเองสามารถสรุปไดดังนี้ 

2.4.1 สหกรณกองทุนสวนยางบานวังลุง  ตั้งอยูบานเลขที่  93/1  หมูที่  1  ตําบล      
ทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงกลุมไดกอตั้งเมื่อวันที่  27  ธันวาคม       
พ.ศ.2536  ไดรับการจดทะเบียนเม่ือวันที่  9  มีนาคม  พ.ศ.2537  และมีการประชุมใหญครั้งแรก   
เมื่อวันที่  5  สิงหาคม  พ.ศ.2537  เร่ิมกอตั้งโดยมีเจาหนาที่ของกลุมพัฒนาสวนยางสงเคราะห
รวมกับกรมสงเสริมสหกรณใหคําแนะนําเกี่ยวกับการจัดตั้งกลุม  โดยมีวัตถุประสงคใหมีการ
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รวมมือกันทําธุรกิจเพื่อแกไขและลดปญหาการเอารัดเอาเปรียบจากพอคาในทองถ่ินหรือพอคา      
คนกลางและสามารถยกระดับรายไดและยกระดับความเปนอยูของสมาชิกใหดีขึ้น  โดยสํานักงาน
กองทุนสงเคราะหการทําสวนยางสงเคราะหใหจัดสรรงบประมาณเพื่อใชในการกอสรางโรงงาน  
ยางแผนผ่ึงแหงรมควัน  โดยมีนายลอบ  แกวช่ืน  ไดบริจาคที่ดินจํานวน  2  ไร  ใหกับสหกรณ
กองทุนสวนยางบานวังลุง  จํากัด  ลักษณะการดําเนินงานของสหกรณในระยะแรกสหกรณไดรับซ้ือ
น้ํายางสดแลวนํามาทําเปนยางแผนผ่ึงแหงรมควัน  จําหนายที่ตลาดกลางหาดใหญมีการสงเสริม    
ใหความรูในการผลิตทางดานอุตสาหกรรมเพื่อใหสมาชิกมีอาชีพและรายไดที่มั่นคง  สหกรณ
กองทุนสวนยางบานวังลุง  จํากัด  ไดติดตั้งเครื่องสูบน้ําหรือเปดตั้งการทํานบเหมืองฝาย  จัดระบบ
การสงน้ําระบายน้ําและอํานวยความสะดวกในการใชน้ําเพื่อประโยชนแกการเกษตร  จัดฉางหรือ
โรงเรือนการเกษตรเพื่อเก็บรักษาผลผลิตหรือผลิตภัณฑ  จดัใหมีเงินกูสินเชื่อแกสมาชิก  เปนตน  
สหกรณกองทุนสวนยางบานวังลุง  จํากัด  ไดเจริญรุดหนามาเปนลําดับโดยไดรับการสนับสนุนและ
ไดรับคําแนะนําทางดานวิชาการจากกองทุนสงเคราะหสวนยางและกรมสงเสริมสหกรณ  นับเปน
ตัวอยางที่ดีของหนวยงานความรวมมือระหวางรัฐกับชุมชน   (สันต  พละศึก .  สัมภาษณ ,                
20  เมษายน  2547) 

2.4.2 กองทุนหมูบาน  หมูที่  1  บานเกากอ  ตั้งอยูบานเลขที่  159/4  หมูที่  1  
ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงไดกอตั้งเมื่อวันที่  17  กรกฎาคม           
พ.ศ.2544  โดยไดรับนโยบายของรัฐบาลที่สงเสริมใหทุกหมูบานไดมีการบริหารเงินดวยตนเอง  
โดยการทํางานของชาวบานในหมูบานเองโดยมีผูริเริ่มคือ  ผูใหญบาน  ซ่ึงประสานงานกับ
อนุกรรมการกองทุนหมูบานระดับอําเภอจํานวน  3  ใน  4  ของครัวเรือนในหมูบาน  เลือกตั้ง     
คณะกรรมการหมูบานและจัดระบบบริหารโครงการกองทุนหมูบานบานเกากอ  ลักษณะการ
ดําเนินงานโดยเริ่มแรกเมื่อมีคณะกรรมการบริการเงินครบเรียบรอยแลว  ไดเปดทําการรับสมัคร
สมาชิก  (ตัวแทนครอบครัว)  ปรากฏวามีผูมาสมัครเกินกวาครึ่ง  ตอมาก็ไดมีการเปดระดมหุน     
โดยสมาชิกสมัครไดไมต่ํากวา  10  หุน  หุนละ  10  บาท  และไดทําระเบียบขึ้นเพื่อใชเปนกฎเกณฑ
ในการบริหารงาน  มีการประชุมของสมาชิกนํามติสมาชิกมาบังคับใชในการใหบริการ  รัฐบาล 
มอบเงินจํานวน  1  ลานบาท  เพื่อใหสมาชิกไดกูยืมเพื่อการพัฒนาอาชีพ  เพื่อการสรางงาน  เพื่อการ
สรางและเสริมรายได  เพื่อบรรเทาเหตุฉุกเฉนิและจําเปนเรงดวนไดรับเงินเมื่อวันที่  31  ตุลาคม  
พ.ศ.2544  ปจจุบันมีการดําเนินการใหสมาชิกกูยืม  เปดรับฝากสัจจะและรับชําระหนี้จากสมาชิกที่
กูยืมเปนรายเดือนโดยใหอัตราดอกเบี้ยรอยละ  9  ตอป (สุวรรณ  รูปโอ  และอนุชา  พละบุญ.  
สัมภาษณ,  20  เมษายน  2547) 
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2.4.3 กองทุนหมูบานที่  6  บานวังลุง  ตั้งอยูที่หมูที่  6  ตําบลทอนหงส  อําเภอ
พรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงไดกอตั้งเมื่อวันที่  25  กรกฎาคม  พ.ศ.2544  โดยไดรับ      
ขอเสนอแนะจากรัฐบาลและไดรับการสงเสริมจากกลุมคนในหมูบาน  ชาวบานในหมูบานเปน    
คณะกรรมการ  มีการดําเนินงานมาตั้งแตบัดนั้นโดยอาศัยสํานักสงฆบานวังลุงเปนสถานที่ทําการ
ของกองทุนหมูบาน  หมูที่  6  บานวังลุง  ลักษณะการดําเนินงาน  โดยเริ่มแรกเปนไปไดดวยดี         
สวนที่มีปญหาบางสวนก็คือ  การไมเขาใจของประชาชนหรือสมาชิกโดยการรวบรวมและ                  
การหมุนเวียนของเงินในกองทุนและการสงเงินของสมาชิกที่กูเงินไมคอยไดรับความสะดวก  
ปจจุบันกองทุนหมูบานบานวังลุงนั้นมีศักยภาพพอสมควรและสามารถที่จะสรางสถานที่ทําการเปน
ของตนเองได  การสงเงินของสมาชิกก็ไดรับความสะดวกเพิ่มขึ้น  (บันทึก  แกวสุวรรณ.  สัมภาษณ,  
21  เมษายน  2547) 

2.4.4 ธนาคารหมูบานบานเกากอ  ตั้งอยูที่ศาลาเฉลิมพระเกียรติบานเกากอ           
หมูที่  1  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงไดกอตั้งเมื่อวันที่               
16  ธันวาคม  พ.ศ.2546  เนื่องจากชุมชนหมูที่  1  ตั้งอยูหางไกลจากธนาคารของรัฐและระบบการ
กูยืมของธนาคารของรัฐนั้นเปนระบบที่ยุงยาก  เงินนอกระบบมีดอกเบี้ยที่แพงและตองการใหชุมชน
มีการออมเพื่อระดมทุนกูยืมหมุนเวียนในการทําการเกษตรโดยคิดดอกเบี้ยที่ถูก  ปจจุบันทาง
ธนาคารหมูบานดําเนินการอยูคือ  รับหุนและมีการฝากเงินออมทรัพยและปลอยเงินกู  การเขาเปน
สมาชิกของธนาคารหมูบานนั้นจะตองเขาหุนอยางนอย  10  หุน  หุนละ  10  บาท  และ
คาธรรมเนียมแรกเขา  30  บาท  สมาชิกตองเขาหุนทุกเดือนแตตองไมเกิน  1,200  บาท  และจะออม
เทาไรก็ได  การปลอยกู  ก็เปนปุยและเงินสด  การกูเปนปุยทางคณะกรรมการการจัดซื้อมาใหเอง                   
โดยคิดคาธรรมเนียมกระสอบละ  5  บาท  และคอยผอนชําระเปนงวดๆ  ผอนไมเกิน  6  เดือน  และ
วงเงินไมเกิน  10,000  บาท  การกูเปนเงินสด  ผูค้ําประกันจะใชหลักทรัพยก็ไดหรือจะใชสมาชิก    
2  คนค้ําก็ได  (สุวรรณ  รูปโอ.  สัมภาษณ,  20  เมษายน  2547) 

2.4.5 กลุมดอกไมประดิษฐจากยางพารา  ตั้งอยูที่บานเลขที่  105/1  หมูที่  1  
ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมครีี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงเริ่มแรกไมไดดําเนินการจัดการเปน
กลุม  แตทํากันเฉพาะในครัวเรือนในชวงตนป  พ.ศ.2545  ไดประดิษฐดอกไมจากผาใบบัวและ
เกล็ดปลานําออกจําหนายตามเทศกาลตางๆ  และตางจังหวัดโดยเฉพาะจังหวัดใกลเคียง                  
แตเนื่องจากวัตถุดิบในการผลิตนั้นหายากและราคาแพง  จึงไดหันมาประดิษฐดอกไมจากยางพารา
เพราะเห็นวาเปนของที่หาไดงายในทองถ่ินและตนทุนการผลิตไมมากนัก  (พิศวงศ  แกวช่ืน  และ
บุญนํา  บุญงาม.  สัมภาษณ,  21  เมษายน  2547) 
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2.4.6 กลุมแปรรูปผลิตภัณฑกลวยกรอบแกว  เกากอพัฒนา  ตั้งอยูที่บานเลขที่  
88/1  หมูที่  1  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จัดตั้งเมื่อวันที่                
27  กันยายน  พ.ศ.2542  แนวคิดริเร่ิมการจัดตั้ง  พบวากลวยซ่ึงจัดวาเปนพืชหรือผลไมที่มีอยู
มากมายในทองถ่ิน(บานเกากอ)  โดยชาวบานจะนํากลวยที่มีอยูในทองถ่ินซื้อขายกันในรูปแบบของ
กลวยสด  ซ่ึงมีกลวยดิบ(กลวยที่ยังไมสุก)  และกลวยสุก  แตเนื่องจากกลวยมีราคาที่ถูกมากใน
ปจจุบันเปนสินคาที่ลนตลาด  กลุมชาวบานจึงไดเกิดความคิดแปรรูปกลวยขึ้นเพื่อแกปญหากลวย
ลนตลาดโดยมีกลุมแมบานเปนผูผลิต  ซ่ึงเปนการใชเวลาใหเปนประโยชนและเปนการชวยสราง
รายไดใหกับกลุมแมบาน  การดําเนินงานในอดีตเริ่มโดยนางพิศวงศ  แกวช่ืน  และนางบุญนํา       
บุญงาม  ไดแปรรูปกลวยเปนผลิตภัณฑกลวยกรอบแกว  โดยมีการทดลองวางจําหนายในบริเวณ
รานคาใกลเคียง  (พิศวงศ  แกวช่ืน  และบุญนํา  บุญงาม.  สัมภาษณ,  21  เมษายน  2547) 

2.4.7 กลุมตีเหล็ก(มีดกรีดยาง)  ตั้งอยูที่บานเลขที่  159/4  หมูที่  1  ตาํบล          
ทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ตั้งขึ้นเนื่องดวยหมูบานบานวังลุงสวนใหญ
แลวจะมีพื้นที่ทําสวนยางพาราประมาณรอยละ  80  และจะซื้อมีดกรีดยางภายนอกเขามาใชเปน 
สวนใหญ  และมีดที่นําเขามานั้นคอนขางที่จะมีคุณภาพที่ต่ําทําใหใชไดไมนาน  ประกอบกับ
หมูบานบานวังลุงนั้นมีเหล็กที่ไมใชแลวเปนจํานวนมากสามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชน
ได  ผูใหญเฉลิม  กาญจนพิทักษเปนผูนําในการจัดตั้งกลุมตีเหล็กขึ้นมาเพื่อแกปญหาขางตน          
เร่ิมกอตั้งเมื่อวันที่ 19  เมษายน  พ.ศ.2546  (เฉลิม  กาญจนพิทักษ.  สัมภาษณ,  4  พฤษภาคม  2547) 

2.4.8 กลุมเพาะเห็ด  ตั้งอยูที่บานเลขที่  105/1  หมูที่  6  ตําบลทอนหงส  อําเภอ
พรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยแรกเริ่มไมไดดําเนินการเปนกลุมแตทํากันเฉพาะใน      
ครัวเรือนในชวงเดอืนเมษายน  พ.ศ.2543  แตภายหลังมีผูสนใจมากขึ้นจึงมีการจัดตั้งเปนกลุม       
เมื่อวันที่  15  มกราคม  พ.ศ.2544  ชวงแรกจะซื้อกอนเชื้อมาจากจังหวัดราชบุรีและจังหวัดนครปฐม  
ในราคาขวดละ  8  บาท  สามารถเพาะเห็ดได  40-50  กอน  แตภายหลังก็ดําเนินการจัดทํากอนเชื้อ
ขึ้นเอง  เห็ดที่เพาะเลี้ยงมีเห็ดหูหนู  เห็ดนางฟาและเห็ดฮังการา  สาเหตุที่จัดตั้งขึ้นเปนกลุมเพาะเห็ด
นั้นก็เพราะผูจัดตั้ง  (นางสาวสมจินต  สิงหพันธ)  ไดเขาไปเปนหุนสวนและทํางานอยูกับฟารมเห็ด
ที่ตําบลโพเสด็จ  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  และไดไปอบรมท่ีจังหวัดราชบุรีและจังหวัด
นครปฐม  ซ่ึงการอบรมนั้นไมไดมีหนวยงานใดสงไป  เมื่อกลับจากการอบรมและมองเห็นวาราคา
เห็ดอยูในขั้นดี  ทําใหเกิดเปนแรงจูงใจและกลับมาเริ่มกิจการที่บาน(ฟารมเห็ดปจจุบัน)  ปจจุบันมี
สมาชิก  12  คน  (สมจินต  สิงหพันธ.  สัมภาษณ,  5  พฤษภาคม  2547) 

2.4.9 กลุมเกษตรสวน(ชมรมผลไม)  ตั้งอยูที่ศาลาเฉลิมพระเกียรติบานเกากอ                
หมูที่  1  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงไดกอตั้งเมื่อวันที่  16  
ธันวาคม  พ.ศ.2541  เนื่องจากเกษตรกรมีผลไมตามฤดูกาล  เชน  เงาะ  ทเุรียน  ลองกอง  เปนตน  
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เพื่อปองกันการเอารัดเอาเปรียบจากพอคาคนกลาง  จึงไดจัดตั้งกลุมเพื่อรวบรวมผลผลิตเพื่อจะได
ขายไดราคาสูงขึ้น  (อนุชา  พละบุญ.  สัมภาษณ,  5  พฤษภาคม  2547) 

2.4.10 กลุมการทําปุยหมัก  ตั้งอยูที่ศาลาเฉลิมพระเกียรติบานเกากอ  หมูที่ 1   
ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวดันครศรีธรรมราช  ไดกอตั้งขึ้นเมื่อวันที่  16  ธันวาคม   
พ.ศ.2541  เนื่องจากชาวบานในหมูที่  1  บานเกากอ  สวนใหญมีพื้นที่ทําการเกษตร  เชน  การทํา
สวนยางพารา  สวนไมผล  เปนตน  เกษตรกรสวนใหญใชปุยเคมีมาชานาน  ทําใหสภาพดิน                     
เส่ือมคุณภาพ  หนาดินแข็งไมรวนซุยและยังทําใหสารเคมีตกคาง  ตนทุนในการผลิตสูงเนื่องจาก
ราคาปุยในทองตลาดเพิ่มขึ้นทุกป  ชวงแรกๆ  ไมไดผลผลิตเพราะทางกลุมขาดความรูในการทํา    
ปุยหมักและไดเขาทําการอบรมการทําปุยหมักเปนจํานวนหลายครั้ง  มีทั้งการทําปุยหมักหญา        
ปุยหมักขี้เล่ือย  การทําปุยน้ํา  การทําปุยหมักดวยมูลสัตว  มีการทดลองทําอยูนานตอมาไดมีการทํา
ปุยหมักมูลสัตวอยางจริงจังเพราะมูลสัตวหาไดในทองถ่ินและราคาไมแพง  มีสมาชิกเขารวมกับทาง
กลุมไมมากเพราะยังไมเชื่อในคุณภาพของปุยหมักและมองวาการใชปุยหมักใหผลผลิตชาไมทันใจ  
(เทียบ  อินทมาศ.  สัมภาษณ,  5  พฤษภาคม  2547) 

2.4.11 ธุรกิจการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของชุมชนบานวังลุง  จากการสัมภาษณ       
ชั ยชนะ  ทวี เ มื อ ง  วันที่  6 พฤษภาคม  พ .ศ . 2547 สรุปได ว าชุ มชนบ านวั ง ลุ งอยู ติ ด กับ                 
เทือกเขาหลวงมีสภาพทางธรรมชาติที่เหมาะสมกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนและมีประวัติพัฒนาการ
ที่นาสนใจเหมาะที่จะจัดเปนแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  ไดเลาถึงเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติ  ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุงแบงเสนทางศึกษาธรรมชาติ
ออกเปน  2  ทางเลือกใหกับผูสนใจที่จะทองเที่ยวคือ   

1) การทองเที่ยวปา  3  วัน  2  คืน 
 วันแรก  ออกเดินทางจากสํานักงานชมรมอนุรักษธรรมชาติและ          
ส่ิงแวดลอมบานวังลุงเวลา  09.00  นาฬิกา  ผานน้ําตกวังลุง  ผานสวนผลไมของชาวบาน  เรียกวา  
สวนสมรม  จากสวนสมรมก็จะขึ้นไปยังหวยหินรางซ่ึงเปนจุดเชื่อมตอเพื่อข้ึนภูเขาสูงเปนจุด   
เตรียมตัวเมื่อปนเขาจากหวยหินรางก็จะไปยังเนินรับแขกซึ่งเปนจุดเริ่มตนเขาสูปาดงดิบ  เร่ิมจะ    
พบเห็นสัตวปา  นก  พืช และสัตวเล้ือยคลาน เชน ทาก จากเนินรับแขกก็จะผานสันคิด จากสันคิดถึง
หวยน้ําผุด  ซ่ึงเปนจุดพักสําคัญเพื่อเตรียมตัวรับประทานอาหารเที่ยงและจุดเติมน้ําไวดื่มระหวาง
เดินทางเพราะจากนี้ไปจะหาน้ํายากมาก  จากหวยน้ําผุดใชเวลาประมาณ  2  ช่ัวโมง  ก็จะถึงสัน     
หัวเขาแดง  ซ่ึงมีความสูงประมาณ  1,000  เมตรเหนือระดับน้ําทะเล  ที่นี่เปนดงเตารางยักษ           
พืชตระกูลปาลมและมหาสดํา  ในวันที่อากาศแจมใสสามารถมองเห็นอางเก็บน้ําคลองกะทูน  
อําเภอพิปูนไดชัดเจน  จากสันหัวเขาแดงก็จะถึงเนินปราบเซียน  ซ่ึงเปนเสนทางที่สูงชันและคับแคบ
ที่สุดนักทองเที่ยวคนใดผานชวงนี้ไปไดก็ถือวาแกรงมาก  จากเนินปราบเซียนจะตองเดินไตเนินเขา
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ประมาณ  7  ลูก  โดยใชเวลาประมาณ  2  ชั่วโมง  ก็จะถึงสถานที่พักแรมในคืนแรก  สถานที่พักแรม
คืนแรกเรียกวา  “ผาเหยียบเมฆ”  เพราะเราสามารถมองเห็นกอนเมฆลอยผานอยูเบื้องลางและ        
เปนจุดชมพระอาทิตยตกดิน  เราสามารถมองเห็นพื้นที่ไดทั้ง  4  ทิศ  คือ  ทิศตะวันออกมองเห็น   
ตัวเมืองนครศรีธรรมราชและแหลมตะลุมพุก  อําเภอปากพนัง  ทิศเหนือมองเห็นปากรุงชิง          
ทะเลหมอกเขานัน  ทิศตะวันตกมองเห็นอางเก็บน้ําคลองกะทูน  อําเภอพิปูน  อําเภอฉวาง  และ     
ทิศใตมองเห็นเนินเขาสูงยอดเขาฝามี 
 วันที่สอง  ออกเดินทางจากฝาเหยียบเมฆผาน  สันศอกเดียว  ซ่ึงมี      
บัวแฉกมากมายจากสันศอกเดียวก็จะถึงสันแหง  ซ่ึงมีลักษณะเปนทุงหญาเขาหัวโลนมีดอกเทียนผา
และดอกหญานานาชนิดเปนจุดพักดื่มน้ําและชมวิว  หลังจากนั้นเดินทางผานสันเขาอีก  11  ลูก       
สันเขาชวงนี้  ชาวบานเรียกวา  “เขารอยเลหหรือเขาลวงโลก”  ใชเวลาประมาณ  2–3  ชั่วโมง  ก็จะ
ถึงยอดเขาที่สูงท่ีสุดบริเวณนี้เรียกกวา  “ยอดเขาฝามี”  สูง  1,600  เมตร  เปนอันดับสองรองจาก    
ยอดเขาหลวงจากจุดยอดเขาฝามีสามารถมองเห็นยอดเขาหลวงซึ่งสูง  1,835  เมตรและสามารถ
มองเห็นทัศนียภาพทั้ง  4  ทิศ  ไดชัดเจนยิ่งขึ้น  นักเดินปาสวนมากจะรับประทานอาหารเที่ยงที่นี่  
จากยอดเขาฝามีก็จะใชเสนทางใหมเพื่อลงสูพื้นราบโดยผานจุดสําคญัๆ  เชน  ผาเลียงผาหินเสือหรือ
ถํ้าเสือ  ซ่ึงเปนที่ที่เสือซุมจับเหยื่อ  หินสองเกลอซึ่งหินสองกอนมีขนาดไลเล่ียกันอยูชิดกัน             
จากจุดนี้สามารถมองเห็นยอดเขาฝามีและทุงนาของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย              
จากหินสองเกลอก็จะผานปาโบราณ  ตนไมทุกตนในบริเวณนี้จะปกคลุมดวยมอสและเฟรน             
จากปาโบราณก็จะถึงจุดพักแรมคืนที่สองเรียกวา  “หวยน้ําเย็น”  หวยน้ําเย็นเปนตนน้ําของลําน้ํา       
2  สาย  คือ  ลําน้ําหรือคลองชุมขลิงซึ่งไหลผานบานวังลุงและลําน้ําทาสูงเขตอําเภอพรหมคีรีและ
อําเภอทาศาลาตามลําดับ 
 วันที่สาม  เร่ิมออกเดินทางจากหวยน้ําเย็นเวลาประมาณ  10.00  นาฬิกา  
เดินทางผานหนานลําพราว  หนานไมไผ  หนานตาทบ  ส่ีหนาน(น้ําตก  4  ชั้น)  และจุดชมนก  
สุดทายก็จะมาบรรจบกันที่สวนสมรมของชาวบานซึ่งเปนจุดขึ้นเขาวันแรก  ส้ินสุดการเดินทาง        
3  วัน  2  คืน 

2) การทองเที่ยวปา  2  วัน  1  คืน  
 การทองเที่ยวใชเสนทางเดียวกันกับการทองเที่ยว  3  วัน  2  คืน  แตใช
ระยะเวลานอยลงนักทองเที่ยวมักจะตองการไปเที่ยวผาเหยียบเมฆพัก  1  คืน  แลวก็เดินทางกลับใน
วันรุงขึ้น  อีกทางหนึ่งคือเริ่มตนที่น้ําตกวังลุง  ผานสวนสมรม  ผานจุดชมนกสี่หนาน  ไปพักคางคืน
ท่ีหนานตาทบตอไปยังหนานลําพราวแลวเดินทางกลับ   
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  น้ําตกวังลุง(สองรัก)  ชาวบานเรียกวา  หวยหินดาน  เปนน้ําตกที่มี
ระนาบเดียวกับสวนสมรมของชาวบานมีลักษณะเปนสายน้ํา 2 สายมาบรรจบกัน จึงมีช่ือ                   
อีกอยางหนึ่งวาน้ําตกสองรักอยูใกลกับที่ทําการชมรมอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมบานวังลุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 13  ภาพแสดงเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศน 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 

เสนทางศึกษาธรรมชาติ 
2  คืน  3  วัน  เขาหลวงบานวังลุง 
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 นอกจากเสนทางศึกษาธรรมชาติมีอีกเสนทางหนึ่งที่นาสนใจ  คือ  เสนทางศึกษา     
ประวัติศาสตร  เสนทางในการศึกษาประวัติศาสตรเปนเสนทางศึกษาประวัติศาสตรการตอสู
เนื่องจากความขัดแยงทางการเมืองและแนวคิดเริ่มจาก  พ.ศ.2505-2526  เปนเสนทางที่นักตอสูซ่ึงมา
จากชาวบานและนักศึกษาใชเปนฐานที่มั่นในการตอสูเพื่อเรียกรองสิทธิเสรีภาพและประชาธิปไตย  
ปจจุบันจะมีรองรอยคายพักและสถานที่ทํากิจกรรมทางการเมืองและการดํารงชีพในปาของกลุมคน
เหลานั้น  ซ่ึงหลายคนยังมีชีวิตอยูในชุมชนและไดใหขอมูลเกี่ยวกับเสนทางสายนี้  เสนทางนี้เร่ิมจาก
ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุงผานสวนสมรมไปยังหินดานยานไทร  ตอจาก   
หินดานยานไทรก็จะไปถึงหลุมขวากซึ่งเปนดานแรกของคายหลาแฝด  เพื่อปองกันการบุกรุกของ
เจาหนาที่ปราบปราม  ลักษณะของหลุมขวากจะเปนหลุมสี่เหล่ียมปากกวางกนหลุมแคบมีไมหลาว
แหลมปกที่กนหลุมแลวนําใบไมมาพรางปากหลุมไวเรียกอีกอยางวา  “หลุมพราง”  เดินตอไปก็จะ
ถึงชองเขาขาดซึ่งเปนทางเดินเกาแกโบราณรวมรอยกวาป  ที่ผานมาเปนเสนทางใชติดตอกันระหวาง
อําเภอฉวางกับอําเภอทาศาลาในสมัยนั้น  ตอจากนั้นจะถึงสันแบงไมไดเปนสันแบงเขตการปกครอง
แตเปนสันแบงทางเดินของสายน้ํา  คือ  ฝงหนึ่งน้ําไหลไปอําเภอพิปูน  อีกฝงน้ําไหลมาทางอําเภอ
พรหมคีรี  คายตนไทรกอตั้งเมื่อ  พ.ศ.2518  มีกําลังพลในคายขณะนั้นรอยคนเศษมีสหายเปลี่ยน  
(นายประคอง  จงจิต)  เปนผูทําหนาที่ทําการผลิต 
 เสนทางประวัติศาสตรจะพบรองรอยตางๆ  คือ  ทุงนา  เปนที่ใชปลูกขาวและพืชผัก       
ตางๆ  เพื่อใชเล้ียงกองกําลัง  ใกลๆ กันกจ็ะมี  “บอปลา”  ขึ้นเนินไปอีกหนอยจะพบ  “เตานึ่ง”  เปน
ที่ซ่ึงใชนึ่งขาวเปลือกไลความชื้นกอนนําไปสี  “คาย  04”  มีหลุมหลบภัยอุโมงค  ใชเปนคายพัก
กําลังพล  ถัดไปไมไกลจะเปนคาย  “เรือบอม”  ที่มาของชื่อคายเนื่องจากขณะประกอบอาหาร          
เกิดควันไฟขึ้นมองเห็นไดจากระยะไกลทําใหโดนเครื่องบินทิ้งระเบิดขนาด  500  ปอนด  ลงมา        
ใสคาย  “คายหมอ”  เปนที่รักษาพยาบาลและฝกหัดแพทย(บริเวณดังกลาวมีน้ําตกลอมรอบเปนที่
คางแรมสําหรับนักทองเที่ยวที่เลือกใชบริการการทองเที่ยวเสนทางประวัติศาสตร)  “คายเด็ก”           
เปนที่พักของเด็กเล็กและคนแก  “คายเทคนิค”  เปนคายที่ผลิต–ซอมแซมอาวุธยุทโธปกรณ           
เมื่อออกมาจากคายเทคนิคจะเจอซากเครื่องบิน  ซ่ึงเปนเครื่องบินของราชนาวีถูกยิงตกจากการตอสู
ใน  พ.ศ.2523  จากซากเครื่องบินเสนทางจะวนมาบรรจบเสนทางเดิมที่หินดานยานไทร  แลวก็กลับ
ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุงรวมเวลา  2  วัน  1  คืน  (สนิท  ทวีเมือง.  
สัมภาษณ,  6  พฤษภาคม  2547) 
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2.4.12 ธุรกิจชุมชนตูอบสมุนไพร  ธุรกิจชุมชนตูอบสมุนไพรตั้งอยูที่ชมรม
อนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมบานวังลุง  หมูที่  6  ตําบลทอนหงส  อําเภอพรหมคีรี  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  สรางขึ้นเมื่อวันที่  5  มกราคม  พ.ศ.2546  ดวยวิถีแหงภูมิปญญาของชาวบาน  
โดยนําสมุนไพรที่มีอยูในทองถ่ินหรือที่มีอยูในปา  นํามาตมใหเดือดใหไอน้ํานําตัวยาและน้ํามัน
หอมระเหยมาอบตัวของผูที่เขารับการอบ  ชาวบานไดชวยกันสรางเตาอบและสรางตูอบสมุนไพร    
2  หอง  คือ  ผูมารับบริการชายและหญิงแตละหองสามารถนั่งได  8  คน  คาบริการครั้งละ  20  บาท
ตอคน  เงินที่ไดจะนําเขาชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุง  เพื่อที่จะนําเงินไป
พัฒนาชมรม  ธุรกิจชุมชนตูอบสมุนไพรทําใหสมาชิกในชมรมและชาวบานในหมูบานมีรายได
เพิ่มขึ้น  การอบสมุนไพรใหผลดีตอรางกายคือ  ระบบไหลเวียนเลือด  ระบบหายใจ  การออกฤทธิ์
ของตัวยา  ระบบที่สัมผัสกับตัวยาโดยตรงคือ  ผิวหนังและระบบหายใจ  นอกจากนี้ยังมีขอหามหรือ    

ภาพที ่ 14  ภาพแสดงเสนทางการทองเที่ยวเสนทางศึกษาประวัติศาสตร 
(ที่มา : ชัยชนะ  ทวีเมือง  2546) 
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ขอปฏิบัติในการอบสมุนไพร  ผูที่ไมควรอบสมุนไพรไดแก  ผูที่เปนโรคหัวใจ  โรคความดัน         
โลหิตสูง  โรคลมชัก(ลมบาหมู)  โรคไต  ตกเลือด  หรือเสียเลือดมากอน  เสียน้ํามากเชน  ทองเสีย  
ออกกําลังกายมาก  สตรีมีครรภและผูที่มีไขขึ้นสูง  เปนตน  นอกจากนี้ผูใหสัมภาษณไดพูดถึง        
ขอควรปฏิบัติในการอบสมุนไพร  ดังนี้ 

1) ควรตรวจวัดความดันโลหิตและชั่งน้ําหนัก  กอนและหลังการอบ
สมุนไพร 

2) นั่งในหองอบในทาผอนคลายไมเกร็งตัว 
3) ใหไอน้ําสัมผัสทั่วรางกายอยางสม่ําเสมอ 
4) ใชเวลาอบแตละครั้งไมเกิน  10–15  นาท ี ออกมาพัก  15  นาที  แลวเขา

อบใหม  15  นาที  ไมควรเกิน  3  รอบ  ควรเวนชวงการอบหางกันไมนอยกวา  5–7  วัน 
5) หลังการอบสมุนไพรเสร็จแลว  ควรซับตัวใหแหงและนั่งในที่อากาศ

ถายเทไดดี  ไมควรนั่งผ่ึงลม  เวลาผานไปประมาณ  20–30  นาที  จึงอาบน้ําชําระรางกายตามปกติ 
6) หลังการอบสมุนไพร  หากมีการออนเพลียควรดื่มน้ําอุนหรือน้ําสมคั้น

หรือน้ํามะนาวไมเกิน  1  แกว  หามดื่มน้ําเย็นทันที  (ชัยชนะ  ทวีเมือง.  สัมภาษณ,  6  พฤษภาคม  
2547) 

2.4.13 กลุมเยาวชนบานวังลุง  กลุมเยาวชนบานวังลุงเปนสวนหนึ่งของชมรม
อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุง  เยาวชนมีการรวมตัวกันเพื่อปลูกจิตสํานึกในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  กิจกรรมหลักคือ  เขาคายอบรมและมีกิจกรรมเสริม
เพื่อใหเยาวชนไดมีสวนรวม  ซ่ึงที่ผานมาชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานวังลุงไดรับ
รางวัลลูกโลกสีเขียว  ไดใชเงินรางวัลซ้ือวัวใหเยาวชนเลี้ยงซึ่งตอนนี้มี  12  ตัวดวยกัน  ทางกลุมได
คัดเยาวชนมาเลี้ยงวัวขุนของกลุม  ซ่ึงมีกฎมีคุณสมบัติในการคัดเยาวชนดังนี้ 

1) เยาวชนที่เล้ียงตองมีอายุตั้งแต  15  ปถึง  25  ป  ซ่ึงถือวามีความ
รับผิดชอบสามารถดูแลวัวที่ทางกรรมการไดมอบหมายได 

2) เยาวชนจะตองไมมั่วสุมกับยาเสพติดโดยเด็ดขาด 
3) ตองมีจิตใจรักสัตว  รักในการเลี้ยงสัตวและตองมีแปลงหญาเปน         

ของตัวเอง 
4) เมื่อเล้ียงวัวไปแลว  กรรมการมาทราบภายหลังวาเยาวชนติดยาเสพติด

กรรมการหมูบานจะนําไปเขาสถานบําบัดและคัดออกจากกลุมเยาวชน 
5) การแบงสรรปนสวนเยาวชนผูเล้ียงจะไดกําไรรอยละ  75  สวนรอยละ  

25  เขากองทุนสานตอโครงการเพื่อสรางคน  สรางงาน  สรางรายได  สรางความเขมแข็งของชุมชน  
(พันทิวา  อินทะสา.  สัมภาษณ,  6  พฤษภาคม  2547) 


