
 

บทที ่ 4 
ศักยภาพการท่องเทีย่วเชิงนิเวศของตาํบลเกาะหมาก 

 
 ในบทน้ีจะเป็นการนาํเสนอผลการวิจยัเร่ืองศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในตาํบลเกาะหมาก 
อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุงเพื่อตอบคาํถามวิจยัในส่วนท่ีตอ้งการทราบว่าในพ้ืนท่ีตาํบลเกาะหมาก 
ขนาดพื้นท่ี 106  ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 66,250 ไร่  ครอบคลุมถึงหมู่เกาะส่ี – เกาะห้า หมู่
เกาะรังนก  และเกาะบริวารอีกจาํนวน  7 เกาะ  ว่ามีศกัยภาพหรือมีความเหมาะสมท่ีจะพฒันาเป็น
แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)  ตามหลกัเกณฑก์ารพฒันาศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
ของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยไดอ้ยา่งไร ซ่ึงดงัท่ีไดก้ล่าวไวใ้นบทท่ี 2 ว่าการท่องเท่ียวแห่ง
ประเทศไทย (2544) ไดก้าํหนดเกณฑก์ารคดัเลือกแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีศกัยภาพในการรองรับการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศโดยพิจารณาจากเกณฑ ์4 ประการ  คือ  (1) ศกัยภาพของพื้นท่ี (2) ศกัยภาพดา้นการจดัการ 
(3) ศกัยภาพดา้นกิจกรรมและกระบวนการ และ (4) ศกัยภาพดา้นการมีส่วนร่วม หรือซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัขอ้คาํถามใน 4 ประเดน็แรกในงานวิจยัน้ี คือ 

1. ศกัยภาพดา้นพื้นท่ีเป็นอย่างไร แนวคาํถามย่อย ไดแ้ก่ บริบททัว่ไปของพื้นท่ี ไดแ้ก่ 
ลกัษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม ชุมชน วฒันธรรมและประวติัความเป็นมาเป็นอยา่งไร สถานท่ี
ท่องเท่ียวหรือแหล่งธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินและแหล่งวฒันธรรมท่ีเหมาะสมจะเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีอะไรบา้ง บริบทเป็นอยา่งไร มีประวติัความเป็นมาอยา่งไร ความเป็นมาและการ
เปล่ียนแปลงทางดา้นกายภาพและโครงสร้างพื้นฐานของหมู่บา้น สืบยอ้นอดีตตั้งแต่เร่ิมก่อตั้งหมู่บา้น 
การเปล่ียนแปลงทางดา้นสภาพภูมิศาสตร์ และจุดของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน ทาํใหเ้กิดผลกระทบ
ต่อชีวิตความเป็นอยูข่องคนในหมู่บา้นอยา่งไร 

2. ศกัยภาพดา้นการจดัการโดยชุมชนเป็นอยา่งไร แนวคาํถามยอ่ยเช่น ความคิดเห็นและ
ความตอ้งการของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศในตาํบลเกาะหมากเป็น
อยา่งไร สภาพทัว่ไปดา้นการจดัการท่องเท่ียวในตาํบลเกาะหมากเป็นอยา่งไร ความพร้อมของประชาชน 
แหล่งเรียนรู้มีมากนอ้ยแค่ไหน 

3. ศกัยภาพดา้นกิจกรรมและกระบวนการเป็นอยา่งไร แนวคาํถามยอ่ยไดแ้ก่ ความหลากหลาย
ของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีมีอะไรบา้ง โอกาสในการสร้างจิตสาํนึกและการใหก้ารศึกษา
ดา้นส่ิงแวดลอ้มเป็นอยา่งไร 
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4. ศกัยภาพดา้นกระบวนมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ิน รวมถึงการศึกษาถึงทุนทางสังคมของชุมชน
เป็นอยา่งไร ความตอ้งการมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งมีมากนอ้ยแค่ไหนโดยกาํหนดประเด็น
สาํคญัท่ีจะนาํเสนอดงัต่อไปน้ี 
  4.1 ศักยภาพด้านพืน้ทีต่ําบลเกาะหมาก 

 4.1.1 บริบททัว่ไปของพื้นท่ี 
1)  ท่ีตั้ง อาณาเขตและลกัษณะทางภูมิศาสตร์ 
2)  ประวติัความเป็นมา 
3)  ประชากร 
4)  สภาพสงัคม 
5)  สภาพเศรษฐกิจ 
6)  เสน้ทางการคมนาคม 

 4.1.2 แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
   4.1.3 วิเคราะห์บริบท (SWOT Analysis) ศกัยภาพดา้นพื้นท่ีของตาํบลเกาะหมาก
โดยชุมชน 
  4.2 ศักยภาพด้านการจัดการ 

 4.2.1 สภาพทัว่ไปของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในปัจจุบนั 
 4.2.2 ความคิดเห็นและความตอ้งการของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการพฒันาแหล่ง

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
 4.2.3 วิเคราะห์บริบท (SWOT Analysis) ศกัยภาพดา้นการจดัการการท่องเท่ียว

โดยชุมชน 
  4.3 ศักยภาพด้านกจิกรรมและกระบวนการเรียนรู้ 

  4.3.1 ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ี 
  4.3.2 แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาชุมชน 
 4.3.3 วิเคราะห์บริบท (SWOT Analysis) ศกัยภาพดา้นการจดักิจกรรมและกระบวนการ

เรียนรู้โดยชุมชน 
  4.4 ศักยภาพด้านการมีส่วนร่วม 

  4.4.1 ลกัษณะชุมชนและวฒันธรรม 
  4.4.2 ทุนทางสงัคม 
  4.4.3 กระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนตาํบลเกาะหมาก 
  4.4.4 วิเคราะห์บริบท (SWOT Analysis) ศกัยภาพดา้นการมีส่วนร่วมโดยชุมชน 
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 5. ขอ้จาํกดัในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของตาํบลเกาะหมากในภาพรวมรายละเอียด
มีดงัต่อไปน้ี 
  5.1 ศักยภาพด้านพืน้ทีต่ําบลเกาะหมาก 

  ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลและจดัหมวดหมู่การนาํเสนอประเด็นศกัยภาพดา้นพื้นท่ี
ของตาํบลเกาะหมากออกเป็น 3 ประเด็นหลกัคือ ขอ้มูลดา้นบริบททัว่ไปของพื้นท่ี แหล่งท่องเท่ียว
เชิงนิเวศ และการวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแขง็ โอกาส อุปสรรค (SWOT Analysis) ศกัยภาพดา้นพ้ืนท่ี
ของตาํบลเกาะหมากโดยชุมชน รายละเอียดมีดงัต่อไปน้ี 

   5.1.1 บริบททัว่ไปของพื้นท่ี 
   ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอ ขอ้มูลสําคญัทางกายภาพซ่ึงบอกท่ีตั้ง อาณาเขตลกัษณะ

ทางภูมิศาสตร์เพ่ืออธิบายให้เห็นสภาพทัว่ ๆ ไป ประวติัความเป็นมา ประชากร ลกัษณะสภาพทาง
สังคม เศรษฐกิจท่ีสาํคญัของชุมชนท่ีรวบรวมจากการศึกษาเอกสาร (Documentary study) และการ
สมัภาษณ์เชิงลึก (In depth interview) รายละเอียดมีดงัต่อไปน้ี 

1) ท่ีตั้ง อาณาเขตและลกัษณะทางภูมิศาสตร์ 
    เกาะหมากตั้งอยูใ่นอาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง มีตาํแหน่งในทาง

ภูมิศาสตร์ระหว่างละติจูดท่ี 7 องศา 20 ลิปดา 20 ฟิลิปดาเหนือ  ถึง 7 องศา 30 ลิปดา 30 ฟิลิปดาเหนือ  
และระหวา่งลองติจูดท่ี 100 องศา 19 ลิปดา 19 ฟิลิปดาตะวนัออก  ถึงลองติจูดท่ี 100 องศา 23 ลิปดา 
23 ฟิลิปดาตะวนัออก  เป็นพื้นท่ีซ่ึงมีลกัษณะเป็นเกาะ  และหมู่เกาะท่ีลอ้มรอบดว้ยทะเลสาบสงขลา
ตอนกลาง กล่าวคือมีอาณาเขตทางดา้นทิศเหนือติดทะเลสาบสงขลาตรงอาํเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
ทิศใตติ้ดกบัตาํบลปากพะยูน ทิศตะวนัออก ติดทะเลสาบสงขลาตรงตาํบลปากพะยูนและตาํบล 
เกาะนางคาํ ส่วนทิศตะวนัตก ติดตาํบลฝาละมี อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง (องคก์ารบริหารส่วน
ตาํบลเกาะหมาก. 2549 สืบคน้จาก http://www.khomak.go.th) 

     ลกัษณะพ้ืนท่ีเป็นเกาะท่ีราบเชิงเขาและป่าพรุหรือดินพรุ ขนาดพื้นท่ี 
106 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 66,250 ไร่ แบ่งออกเป็นพื้นนํ้ า 66 ตารางกิโลเมตร และพ้ืนท่ีเกาะ 
40  ตารางกิโลเมตร  มีระยะทางห่างจากกรุงเทพมหานครประมาณ 1,080 กิโลเมตร และระยะทางห่าง
จากสนามบินนานาชาติหาดใหญ่ ประมาณ 60 กิโลเมตรโดยเส้นทางสายหลกัเขา้พื้นท่ีคือเส้นทาง
คมนาคมเร่ิมจากท่ีว่าการอาํเภอปากพะยูน  ขา้มสะพานเกาะหมาก-ปากพะยูน ซ่ึงสร้างข้ึนเม่ือปี  
พ.ศ. 2536 เขา้สู่เสน้ทางสายบา้น ท่าตีน-เกาะโคบ ซ่ึงองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก เป็น 1 ใน 7 
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลของอาํเภอปากพะยูน จงัหวดัพทัลุง ท่ีทาํการขององคก์ารบริหารส่วน
ตาํบลเกาะหมากตั้งอยูใ่นเขตพื้นท่ีหมู่ท่ี 5 บา้นปากบางนาคราช ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู  
จงัหวดัพทัลุง อยูห่่างจากท่ีวา่การอาํเภอปากพะยนู ประมาณ  6  กิโลเมตร 
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ภาพ  4   แผนท่ีแสดงตาํบลเกาะหมาก 
 

    ตาํบลเกาะหมาก มีอาณาเขตพ้ืนท่ีในการปกครอง 11 หมู่บา้น คือ  
บา้นท่าวา บา้นช่องฟืน บา้นแหลมกรวด บา้นเกาะโคบ บา้นปากบางนาคราช บา้นเกาะหมาก บา้น
เขาชนั บา้นเกาะเสือ บา้นนํ้าบ่อหมาก บา้นหวัหินและบา้นเกาะหมากเมืองใหม่  

    ลกัษณะภูมิอากาศโดยทัว่ไปของเกาะหมากมีสภาพอากาศแบบร้อนช้ืน 
มีฝนตกชุก โดยสามารถแบ่งฤดูกาลออกไดเ้ป็น 2 ฤดูกาล คือ ฤดูร้อนและฤดูฝน ฤดูร้อนอากาศร้อน
จดัจนสามารถทาํใหเ้กิดความแหง้แลง้ขาดแคลนนํ้ าได ้ ถึงแมว้่าเกาะหมากจะอยูติ่ดทะเลสาบก็ตาม  
ส่วนฤดูฝนจะมีฝนตกชุก สภาพภูมิอากาศลกัษณะน้ีทาํให้เกิดภาวะนํ้ าทะเลหนุนหรือนํ้ าท่วมได ้ 
เพราะระดบันํ้าท่ีเพิ่มข้ึนจากทะเลสาบรวมกบันํ้ าฝนท่ีตกลงมาอยา่งหนกั อุณหภูมิของเกาะหมากอยู่
ในระดบั 37 องศาเซลเซียส ความแตกต่างของอุณหภูมิในช่วงฤดูร้อนกบัฤดูฝนมีไม่มากนกั เพราะ
เกาะหมากเป็นตาํบลท่ีอยูติ่ดกบัทะเล อุณหภูมิจึงมีความเปล่ียนแปลงนอ้ย สภาพภูมิอากาศในตาํบล
เกาะหมากช่วงกลางวนัจะมีแสงแดดจดัตลอดวนั พอช่วงเยน็อากาศค่อนขา้งเยน็สบายเหมาะแก่การ
พกัผอ่นหยอ่นใจตามจุดท่องเท่ียวตามหมู่บา้นต่าง ๆ ของตาํบลเกาะหมาก เช่น ชุดชมวิวท่ีแหลมหลา 

    ตาํบลเกาะหมากมีอาณาเขตท่ีตั้งอยูท่ี่อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง  
ทางตอนใตข้องประเทศไทย  จึงไดรั้บลมมรสุมจากทะเลทั้งท่ีพดัมาจากทะเลอ่าวไทยและพดัมาจาก
ทะเลอนัดามนั ลมมรสุมท่ีพดัมาจากฝ่ังทะเลอ่าวไทยเรียกว่า ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ จะพดั
ผา่นประเทศไทยในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม และลมมรสุมท่ีพดัมาจากฝ่ังทะเลอนัดามนั
เรียกว่า ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้จะพดัผา่นประเทศไทยในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกนัยายน 
ส่งผลกระทบต่อ การท่องเท่ียวทางธรรมชาติ กล่าวคือ ในช่วงท่ีลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือพดั
ผา่นจะไม่เหมาะแก่การท่องเท่ียว  เพราะลมมรสุมจะพดัผา่นมาทางทะเลอ่าวไทยและจงัหวดัพทัลุง
ก็อยู่ทางดา้นฝ่ังตะวนัออกและอ่าวไทย  เกาะหมากมีสภาพอากาศซ่ึงเปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลา  
เน่ืองจากมีสภาพเป็นเกาะลอ้มรอบดว้ยแหล่งนํ้า จึงมีสภาพอากาศฝนตกและแดดออกในวนัเดียวกนั  
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ชาวบา้นเห็นว่าลกัษณะสภาพทางภูมิอากาศนอกจากมีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพของประชากร
รวมถึงมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวแลว้ ยงัส่งผลกระทบต่อระดบัอารมณ์และสีผิวซ่ึงจะทาํใหมี้ความ
เขม้ขน้และสีผวิคลํ้ากวา่สีผวิปกติ 

    สภาพอากาศท่ีเหมาะแก่การท่องเท่ียวในตาํบลเกาะหมากอยู่ในช่วง
ระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนเมษายน เน่ืองจากมีอุณหภูมิท่ีเหมาะแก่การท่องเท่ียวทางทะเล มี
ทศันียภาพสวยงามสามารถเกบ็ภาพแห่งความประทบัใจในการเดินทางมาเท่ียวท่ีเกาะหมากไดอ้ยา่ง
น่าจดจาํ และอาจเป็นความทรงจาํดี ๆ ท่ีจะดึงดูดนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศได้
เดินทางกลบัมาท่องเท่ียวท่ีเกาะหมากอีก  นอกจากสภาพอากาศและทศันียภาพท่ีสวยงามของตาํบล
เกาะหมากอนัเป็นจุดดึงดูดใจแก่นกัท่องเท่ียวแลว้ หากนกัท่องเท่ียวไดเ้ดินทางมาในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์
ถึงเดือนเมษายนซ่ึงเป็นช่วงปลอดมรสุม อากาศปลอดโปร่ง  นักท่องเท่ียวยงัสามารถพบเห็นการ
ออกไปจบัปลา ลากอวน ในทะเลสาบของชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพประมง และอาจมีโอกาสทาน
อาหารทะเลสดไดโ้ดยไม่ตอ้งผา่นพ่อคา้คนกลาง ซ่ึงนกัท่องเท่ียวสามารถซ้ือกุง้ หอย ปู ปลาไดโ้ดยตรง
จากชาวประมงเหล่านั้นนัน่เอง 

   สาํหรับสภาพทางภูมิศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีจะกล่าวถึงอีก 2 ประเด็นคือ เร่ืองนํ้ า
และดิน รายละเอียดมีดงัน้ี 
    นํ้า  จงัหวดัพทัลุงมีแหล่งนํ้ าท่ีสาํคญัคือ ทะเลสาบ ซ่ึงเป็นแหล่งนํ้ าในทะเลสาบ
สงขลาฝ่ังอ่าวไทย เกาะหมากเป็นตาํบลท่ีอยูใ่นจงัหวดัพทัลุง มีท่ีตั้งของเกาะท่ีลอ้มรอบดว้ยทะเลสาบ  
ดงันั้น ร้อยละ 90 ของประชากรเกาะหมากส่วนใหญ่จึงมีอาชีพทาํการประมง จากการศึกษาขอ้มูล
จากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมากพบว่า ตาํบลเกาะหมากมีท่ีมาของแหล่งนํ้ าท่ีสาํคญั ๆ อยู่
หลายแห่ง ไดแ้ก่ ทะเลสาบ ลาํนํ้ า ลาํหว้ย บึง หนองนํ้ า บ่อนํ้ า นํ้ าบาดาล นํ้ าฝน ซ่ึงแหล่งนํ้ าท่ีกล่าว
มาขา้งตน้สามารถจาํแนกออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  แหล่งนํ้าท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
แหล่งนํ้าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  ในตาํบลเกาะหมากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมากไดจ้าํแนกเอาไว้
เช่นกนั  กล่าวคือ แหล่งนํ้ าท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในตาํบลเกาะหมาก มีลาํนํ้ าและลาํหว้ย  2 สาย   
มีพื้นท่ีของแหล่งนํ้าอยูท่ี่บริเวณหมู่ท่ี 1 บา้นท่าวาและบริเวณหมู่ท่ี 8 บา้นเกาะเสือ ส่วนแหล่งนํ้ าเลก็ ๆ 
อ่ืน ๆ ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น บึง หนองนํ้ า มีทั้งหมด 4 แห่ง มีพื้นท่ีตั้งอยู่ท่ีบริเวณหมู่ท่ี 3  
บา้นแหลมกรวด หมู่ท่ี 6 บา้นเกาะหมาก หมู่ท่ี 7 บา้นเขาชนั และหมู่ท่ี 8 บา้นเกาะเสือ ส่วนแหล่ง
นํ้ าประเภทท่ี 2 คือ แหล่งนํ้ าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนในตาํบลเกาะหมากมีแหล่งนํ้ าท่ีสร้างข้ึนรวมทั้งหมด 
1,175 แห่ง สามารถแยกย่อยออกเป็นแหล่งนํ้ าท่ีเป็นบ่อนํ้ าต้ืน 181 แห่ง บ่อบาดาล 47 แห่ง ตุ่มนํ้ า 
221 แห่ง ถงัเก็บนํ้ าฝน 636 แห่ง ตาํบลเกาะหมากมีสภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่อยูติ่ดกบัแหล่งนํ้ าและแน่นอน
ว่าปัญหาท่ีเกิดข้ึนท่ีเก่ียวขอ้งกบันํ้ าย่อมมีอย่างแน่นอน จากการศึกษาปัญหาเก่ียวกบันํ้ าของผูว้ิจยั
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ตาํบลเกาะหมากพบว่า ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นเร่ืองเก่ียวกบัทางระบายนํ้ าท่ีไม่ไดม้าตรฐานภายในชุมชน  
รวมถึงปัญหาทางระบายนํ้ าท่ีมีไม่เพียงพอภายในชุมชนดว้ย  ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีย่อมข้ึนอยู่กบัระบบ
การจดัการและการบริหารงานขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก รวมถึงการอาศยัความร่วมมือ
จากประชาชนในทอ้งถ่ินดว้ย จึงจะสามารถแกไ้ขปัญหาไดป้ระสบความสาํเร็จและมีประสิทธิภาพ เพราะ
ปัญหาเร่ืองทางระบายนํ้าจะเก่ียวเน่ืองไปถึงช่วงฤดูฝน หากไม่มีคูระบายนํ้าหรือมีแต่คูระบายนํ้ าอุดตนั 
นํ้าไม่สามารถระบายออกจากหมู่บา้นไดท้นั เกิดนํ้าท่วมขงั ถนนท่ีใชเ้ป็นเสน้ทางคมนาคมถูกตดัขาด 
     ตาํบลเกาะหมากมีการจดัการด้านสาธารณสุขเก่ียวกับการจดัการด้าน
สุขาภิบาลตาํบลหรืออนามยัตาํบลดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่ประสบความสาํเร็จในการดาํเนินงานเท่าท่ีควร 
สาเหตุท่ีไม่ประสบความสาํเร็จส่วนหน่ึงอาจจะเกิดจากประชาชนในตาํบลเกาะหมากเองท่ีขาดการมี
ส่วนร่วมและจิตสาํนึกในการรักษาส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน เช่น  การท้ิงขยะลงแหล่งนํ้ า การปล่อย
นํ้าเสียลงแหล่งนํ้า  ตวัอยา่งเหล่าน้ีอาจเป็นสาเหตุอยา่งหน่ึงท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาเร่ืองแหล่งนํ้ าในตาํบล
เกาะหมากในส่วนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมากอาจยงัขาดการส่งเสริมและประชาสัมพนัธ์
รณรงคเ์ก่ียวกบัเร่ืองนํ้ าภายในชุมชน ปัญหาเร่ืองนํ้ าในตาํบลเกาะหมากหากยงัไม่ไดรั้บการแกไ้ข
หรือจดัทาํแผนการพฒันารักษาและป้องกนัแหล่งนํ้ า ในอนาคตอาจกลายเป็นปัญหาเร้ือรังท่ียากจะ
แกไ้ขได ้เช่น ปัญหานํ้ าเสียในทะเลสาบ ดงักรณีตวัอย่างแหล่งนํ้ าเส่ือมโทรมบริเวณตาํบลเกาะยอ  
อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลาและเม่ือกลายเป็นแหล่งนํ้ าเสีย ปัญหาเร่ืองโรคระบาดท่ีมากบันํ้ าก็จะ
ตามมาดว้ย 
     ท่ีมาของแหล่งนํ้าในตาํบลเกาะหมากสามารถแยกลกัษณะไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ 
คือ นํ้าผวิดินและนํ้าใตดิ้น ลกัษณะแรกตน้กาํเนิดแหล่งนํ้ามาจากผวิดิน เช่น นํ้าในทะเลสาบ คลองบึง  
หนองนํ้า ฯลฯ ลกัษณะท่ีสองตน้กาํเนิดแหล่งนํ้ามาจากใตดิ้น เช่น นํ้าบาดาล นํ้าบ่อดิน 
     ประชาชนในตาํบลเกาะหมากใชน้ํ้ าในการอุปโภคบริโภคจากบ่อนํ้ าต้ืน 
ซ่ึงมาจากนํ้ าใตดิ้น ในฤดูแลง้ปริมาณนํ้ าใตดิ้นมีไม่เพียงพอสําหรับกิจกรรมดงักล่าว รวมถึงความ
สะอาดของนํ้าสาํหรับบริโภคมีไม่เพียงพอ บางคร้ังจาํเป็นตอ้งซ้ือมาจากแหล่งอ่ืนเช่นอาํเภอปากพะยนู 
นอกจากปัญหาเร่ืองนํ้ าสาํหรับบริโภคแลว้  นํ้าประปาท่ีใชอุ้ปโภคก็ยงัมีใชไ้ม่ทัว่ถึงทั้งตาํบลและยงั
ไม่ไดคุ้ณภาพเท่าท่ีควร ซ่ึงในการวางแผนการพฒันาจะตอ้งอาศยัระยะเวลาและความร่วมมือระหว่าง
องคก์รและประชาชนในทอ้งถ่ินเป็นตวัหลกั ทั้งในเร่ืองของงบประมาณการใชง่้าย  เงินทุน เงินสนบัสนุน
ท่ีรองรับแผนการพฒันา โดยเฉพาะในเร่ืองการพฒันาแหล่งนํ้ าซ่ึงเป็นทรัพยากร-ธรรมชาติให้เป็น
สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสาํคญัในอนาคตของตาํบลเกาะหมาก  การจดัการแหล่งนํ้ าทางธรรมชาติ
ใหเ้ป็นสถานท่ีท่องเท่ียวหรือแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษจ์ะตอ้งมีความพร้อมและองคป์ระกอบหลาย ๆ 
อยา่งภายในชุมชน  แหล่งนํ้ าท่ีสาํคญัของตาํบลเกาะหมากมีอยูร่อบเกาะหมากก็คือทะเลสาบ สภาพนํ้ า
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ในทะเลสาบเป็นนํ้ ากร่อย  สาเหตุจากนํ้ าจืดในทะเลสาบมีนํ้ าทะเลจากอ่าวไทยไหลมารวมกนัใน
ทะเลสาบบริเวณสวนสองทะเล สภาพนํ้ าเช่นน้ีเหมาะแก่การเจริญเติบโตของสัตวน์ํ้ าและพืชนํ้ า
หลายชนิด โดยเฉพาะปลาและสาหร่าย รวมถึงตน้ไมบ้ริเวณป่าชายเลนท่ีอยู่รอบทะเลสาบดว้ย  
ระดบันํ้ ามีการข้ึน – ลงเช่นเดียวกนักบัแหล่งนํ้ าโดยทัว่ไปท่ีไดรั้บอิทธิพลการข้ึน – ลงของนํ้ าจาก
ดวงจนัทร์ จากการสังเกตของผูว้ิจยัทาํใหท้ราบว่า สภาพนํ้ าบริเวณทะเลสาบท่ีตาํบลเกาะหมากยงัมี
สภาพค่อนขา้งสมบูรณ์กวา่ทะเลสาบบริเวณเกาะยอ จงัหวดัสงขลามาก อาจจะเป็นเพราะว่าเกาะหมาก
ยงัรับความเจริญทางดา้นวตัถุและเทคโนโลยเีขา้ไปในชุมชนไม่มากนกั ผูค้นท่ีประกอบอาชีพประมง
ยงัยดึถือวิถีชีวิตการทาํประมงแบบดั้งเดิม เคร่ืองมือและเทคโนโลยท่ีีเป็นอนัตรายต่อส่ิงแวดลอ้มยงั
มีนอ้ย   
           นํ้ าในทะเลสาบบริเวณตาํบลเกาะหมากในปัจจุบนัน้ียงัคงความสะอาด
และความสมบูรณ์ของทรัพยากรทางนํ้ าอยู ่ดงัจะเห็นไดจ้ากสัตวน์ํ้ าท่ีอาศยัอยูใ่นทะเลสาบ ยงัมีปลา
เล็ก – ใหญ่ กุง้ ปู ให้ไดจ้บักนัตลอดปี นอกจากสัตวน์ํ้ าแลว้ยงัมีพืชนํ้ าอีกหลายชนิด  เช่น สาหร่าย  
ทั้งท่ีกินไดแ้ละกินไม่ได ้ บวั กระจูด กก ฯลฯ พืชนํ้ าเหล่าน้ีข้ึนไดดี้ในนํ้ ากร่อยอนัเป็นลกัษณะสาํคญั
ของนํ้าในทะเลสาบบริเวณน้ี ทั้งพืชนํ้ าและสัตวน์ํ้ าเหล่าน้ีลว้นแลว้แต่เป็นส่วนหน่ึงของระบบนิเวศน์
ท่ีพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั เช่น  พืชนํ้าบางชนิดช่วยบาํบดันํ้าใหส้ะอาด  เป็นแหล่งวางไข่ของนกนํ้ า  
เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุปลาเพ่ือให้ปลาวางไข่ในฤดูวางไข่ หากนกัท่องเท่ียวท่ีสนใจในการท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษ ์ไม่ควรพลาดท่ีจะมาเยีย่มเยยีนและเยีย่มชมแหล่งนํ้าทางธรรมชาติท่ีเกาะหมากว่ามีความ
น่าสนใจมากแค่ไหน สาํหรับการเดินทางมาท่องเท่ียว ควรคาํนึงถึงฤดูกาลและช่วงมรสุมดว้ย  ตวัอยา่งเช่น 
ในฤดูฝนระดบันํ้ าในทะเลสาบค่อนขา้งสูงเป็นอุปสรรคต่อการเดินทาง อาจมีฝนตกตลอดทั้งวนัจน
ไม่อาจออกเรือไดแ้ละในช่วงมรสุมระหวา่งเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคมกเ็ช่นกนั บริเวณทะเลสาบ
ท่ีเกาะหมากจะไดรั้บอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ทาํใหส้ภาพนํ้ าในทะเลสาบค่อนขา้ง
จะมีสีขุ่นเพราะอิทธิพลของนํ้าทะเลท่ีหนุนเขา้มาจนบางคร้ังอาจทาํใหเ้กิดนํ้าท่วมไดเ้ช่นกนั   
    ดิน  สภาพภูมิศาสตร์ด้านดินของตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปากพะยูน  
จงัหวดัพทัลุง มีลกัษณะของดินท่ีเหมาะแก่การประกอบอาชีพทาํการเกษตรกรรม เช่น การทาํสวนยาง 
การทาํสวนผลไม ้การทาํสวนมะพร้าว สภาพดินบริเวณริมชายฝ่ังเกาะหมากเป็นดินตะกอนนํ้ าพดัพา
ท่ีพดัมาจากทะเลสาบสงขลาบริเวณจงัหวดัพทัลุง  ทาํใหส้ภาพดินบริเวณน้ีมีความอุดมสมบูรณ์มาก  
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเจริญเติบโตไดดี้ในลกัษณะดินตะกอนนํ้ าพดัพา ไดแ้ก่ ทรัพยากรป่าไมใ้นเขต
ป่าชายเลนบริเวณริมชายฝ่ังทะเลสาบ องคป์ระกอบเด่น ๆ ของดินตะกอนนํ้ าพดัพามี 2 ประการ  คือ  
1)  องคป์ระกอบของอินทรียส์ารหรือปุ๋ยอินทรียท่ี์มีส่วนประกอบหลกัเป็นซากพืช ซากสัตวท่ี์ผา่น
การยอ่ยสลายหมกัตวัทบัถมกนัตามธรรมชาติของดินตะกอน  2) องคป์ระกอบของ อนินทรียส์าร มี
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ส่วนประกอบหลกัเป็นพวกก๊าซ เศษดิน เศษหิน และแร่ธาตุท่ีจาํเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่น  
ธาตุไนโตรเจน (N)  ธาตุฟอสฟอรัส (P) และธาตุโปตสัเซียม (K)  รวมไปถึงแมกนีเซียมและสังกะสี  
ดินตะกอนนํ้าพดัพามีองคป์ระกอบสาํคญัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ทาํใหผู้ว้ิจยัทราบว่า  ดินตะกอนนํ้ า
พดัพาเหล่าน้ีมกัมีความเป็นกรด – เป็นด่างท่ีไม่สมดุลกนั ดินตะกอนนํ้ าพดัพาบริเวณริมฝ่ังทะเลสาบ
โดยเฉพาะบริเวณป่าชายเลน ดินจะมีสภาพเป็นกรดอยูม่ากหรือท่ีทัว่ไปเรียกว่าดินเปร้ียว ซ่ึงหมายถึง
ดินท่ีมีค่า  pH  ตํ่า  แต่ยงัไม่มีการวดัค่า  pH  ท่ีแน่นอน  นอกจากสภาพดินท่ีเป็นดินตะกอนนํ้ าพดัพา
แลว้นั้น ยงัมีสภาพดินท่ีเป็นดินภูเขา ดินภูเขาจะมีลกัษณะเด่นตรงท่ีดินจะเป็นสีแดงอิฐ องคป์ระกอบ
สาํคญัคือหิน โดยเฉพาะหินแกรนิตและหินปูน สามารถพบเห็นไดท้ัว่ไปบนตาํบลเกาะหมาก  โดยเฉพาะ
ตามเสน้ทางถนนท่ีเช่ือมต่อกนัภายในตาํบล  หรือบางแห่งในพื้นท่ีตาํบลเกาะหมากกมี็สภาพดินเป็น
ดินเหนียวปนทรายอนัเหมาะแก่การประกอบอาชีพทาํนา  แต่ปัจจุบนัพื้นท่ีท่ีใชเ้ป็นท่ีทาํนาไดก้ลาย
สภาพมาเป็นพื้นท่ีนากุง้ไปเกือบหมด  การประกอบอาชีพส่งผลต่อสภาพดินและส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติเป็นอยา่งมาก  ผลกระทบของนากุง้ท่ีส่งผลโดยตรงต่อสภาพดินคือ  ทาํใหดิ้นเส่ือมสภาพ
ทางดา้นชีวภาพคือทาํใหดิ้นเคม็ ดินท่ีอยูใ่นพื้นท่ีท่ีทาํนากุง้จะไม่สามารถปลูกพืชชนิดใดไดเ้ลย  นอกจาก
การทาํนากุง้จะทาํใหดิ้นเคม็แลว้ บางคร้ังยงัมีกล่ินเหมน็ของดินและนํ้ าอีกดว้ย กล่ินดงักล่าวน่าจะมี
สาเหตุเก่ียวโยงมาจากเศษอาหารท่ีนาํไปเล้ียงกุง้ พวกยาปฏิชีวนะชนิดต่าง ๆ ท่ีนาํไปเล้ียงกุง้ เม่ือนานวนั
เขา้กเ็พิ่มปริมาณข้ึน  ตะกอนเหล่านั้นหมกัหมมอยูใ่นบ่อกุง้ทาํใหน้ํ้ าเน่า ดินเสีย 

    หลงัจากทราบตาํแหน่งท่ีตั้ ง สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศและลกัษณะ
โดยทัว่ไปแลว้ ผูว้ิจยัจะนาํเสนอประวติัความเป็นมาเพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองราวของพื้นท่ีมากข้ึนดงัน้ี 

   2)  ประวติัความเป็นมา 
         จากการศึกษาประวติัของตาํบลเกาะหมาก สามารถท่ีจะวิเคราะห์เร่ืองราวและ
เหตุการณ์เก่ียวกบัตาํบลเกาะหมากไดว้่า  ตาํบลเกาะหมากเป็นชุมชนชนบทท่ีน่าจะมีการตั้งถ่ินฐาน
รกรากมายาวนานเป็นระยะเวลาประมาณ 100 – 120  ปี  เดิมทีตาํบลเกาะหมากมีหมู่บา้นท่ีอยูใ่นเขต
การปกครองเพียง 9 หมู่บา้น ต่อมาในปี พ.ศ. 2540 จึงไดป้ระกาศให้มีเขตการปกครองภายใตก้าร
ดูแลขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมากเพ่ิมข้ึนอีก 1 หมู่บา้น และในปี พ.ศ. 2546  หมู่บา้นเกาะ
หมากแยกออกมาอีก 1 หมู่บา้น เป็น 11 หมู่บา้น ช่ือว่า  บา้นเกาะหมากเมืองใหม่  ดงันั้น  ตาํบลเกาะ
หมากจึงมีหมู่บา้นท่ีอยู่ในการปกครองขององค์การบริหารส่วนตาํบลเกาะหมากรวมเป็น 11 หมู่บา้น 
ไดแ้ก่ 
     หมู่ท่ี  1   ช่ือ หมู่บา้นท่าวา 
     หมู่ท่ี  2   ช่ือ หมู่บา้นช่องฟืน   
     หมู่ท่ี  3   ช่ือ หมู่บา้นแหลมกรวด 
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     หมู่ท่ี  4   ช่ือ หมู่บา้นเกาะโคบ 
     หมู่ท่ี  5   ช่ือ หมู่บา้นปากบางนาคราช 
     หมู่ท่ี  6   ช่ือ หมู่บา้นเกาะหมาก 
     หมู่ท่ี  7 ช่ือ หมู่บา้นเขาชนั 
     หมู่ท่ี  8 ช่ือ หมู่บา้นเกาะเสือ 
     หมู่ท่ี  9 ช่ือ หมู่บา้นนํ้าบ่อหมาก 
     หมู่ท่ี  10 ช่ือ หมู่บา้นหวัหิน 
     หมู่ท่ี  11 ช่ือ หมู่บา้นเกาะหมากเมืองใหม่ 
     เร่ืองราวเก่ียวกบัตาํบลเกาะหมาก มีประวติัศาสตร์ความเป็นมาเก่ียวกบัแต่
ละหมู่บา้น  ซ่ึงประวติัส่วนใหญ่มกัเป็นเร่ืองเล่าขานท่ีถ่ายทอดสืบทอดต่อ ๆ กนัมาแบบมุขปาฐะ  
โดยมิไดมี้การบนัทึกไวใ้หเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรท่ีชดัเจน รวมถึงการเล่าสืบทอดต่อกนัมานั้นนอ้ยคนนกั
ท่ีจะรู้เร่ืองราวเก่ียวกบัชุมชนของตนเอง ปราชญช์าวบา้นหรือผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีพอจะจดจาํและเล่าเร่ืองให้
ฟังไดก้็ถึงแก่กรรมไปเกือบหมดแลว้ ขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัของหมู่บา้นแต่ละหมู่บา้นท่ีไดม้าก็ไม่มี
ความสมบูรณ์ ดงันั้น จึงทาํใหผู้ว้ิจยัไม่อาจสืบหาท่ีมาอนัแน่นอนของแหล่งกาํเนิดหรือจุดเร่ิมตน้ของ
ชุมชนดั้งเดิมบนเกาะหมากไดว้่าจุดตั้งถ่ินฐานเร่ิมแรกบนเกาะหมากอยู ่ณ ท่ีใด มาจากไหน  เม่ือใด 
เน่ืองจากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีมีไม่เพียงพอ มีการคน้พบคน้หากนันอ้ย แต่อยา่งไรก็ตามชาวบา้น
ผูสู้งอายแุละนกัวิชาการทอ้งถ่ิน สนันิษฐานกนัวา่ ชุมชนบนตาํบลเกาะหมากเกิดข้ึนจากการตอ้งการ
ส่ิงจาํเป็นในการดาํรงชีวิตและการตอ้งการความปลอดภยัในชีวิต จาํแนกไดใ้น 3 กรณี  ดงัน้ี 
     กรณีที่  1  กลุ่มชนบทตาํบลเกาะหมากเป็นชุมชนหรือกลุ่มคนดั้งเดิมท่ีอยู่
อาศยักนัมาอยูก่่อนแลว้ โดยไม่สามารถนบัระยะเวลาได ้ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 1 บา้นท่าวา หมู่ท่ี 2 บา้นช่อง
ฟืน หมู่ท่ี 3 บา้นแหลมกรวด หมู่ท่ี 4 บา้นเกาะโคบ หมู่ท่ี 7 บา้นเขาชนั หมู่ท่ี 9 บา้นนํ้าบ่อหมาก 
     กรณีที่  2  กลุ่มชนบทตาํบลเกาะหมากเป็นชุมชนหรือกลุ่มคนท่ีมีการ
อพยพยา้ยถ่ินฐานมาจากแหล่งอ่ืนแลว้เขา้มาอยูอ่าศยั  ประกอบอาชีพอยูบ่นเกาะหมาก ไดแ้ก่ 
            1. หมู่ท่ี 5 บา้นปากบางนาคราช สันนิษฐานว่า อพยพยา้ยถ่ินมาจากอ่าว
ท่ายาง ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยูน จงัหวดัพทัลุง หมู่ท่ี 6 บา้นเกาะหมาก สันนิษฐานว่า 
อพยพยา้ยถ่ินมาจากตาํบลชรัด อาํเภอกงหรา จงัหวดัพทัลุง 
            2. หมู่ท่ี  8  บา้นเกาะเสือ  สนันิษฐานวา่  อพยพยา้ยถ่ินมาจากอาํเภอสทิง
พระ จงัหวดัสงขลา 



 70

     กรณทีี ่ 3  กลุ่มชนบทตาํบลเกาะหมากเป็นชุมชนหรือกลุ่มชนท่ีเกิดข้ึนใหม่ 
โดยการแยกตวั/ขยายตวัมาจากหมู่บา้นอ่ืน ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 10 บา้นหัวหิน แยกมาจากหมู่ท่ี  3 บา้น
แหลมกรวด และหมู่ท่ี 11 แยกจากหมู่ท่ี 6 บา้นเกาะหมาก 
     นอกจากน้ีเกาะหมากยงัเป็นชุมชนท่ีมีความแตกต่างกันระหว่างศาสนา  
วฒันธรรม  ประเพณี  2  กลุ่ม  คือ  กลุ่มชนท่ีนบัถือศาสนาพุทธและกลุ่มชนท่ีนบัถือศาสนาอิสลาม  
แต่ถึงแมว้่ากลุ่มชนทั้งสองกลุ่มจะมีความแตกต่างกนัในเร่ืองของศาสนาก็สามารถอาศยัร่วมกนัได้
ในตาํบล เกาะหมากอยา่งผสมกลมกลืน พิจารณาในแง่การแบ่งกลุ่มตามลกัษณะหรือคุณสมบติัเฉพาะ
กลุ่ม ของหมู่บา้นแบ่งเป็น กลุ่มชนส่วนใหญ่และกลุ่มชนส่วนนอ้ย (Majority and  Minority  Group) 
ดงันั้น  ตาํบลเกาะหมากมีกลุ่มชนส่วนใหญ่ในอดีตคือ  กลุ่มชนท่ีนบัถือศาสนาพุทธ ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 1 
บา้นท่าวา หมู่ท่ี 3 บา้นแหลมกรวด หมู่ท่ี 4 บา้นเกาะโคบ หมู่ท่ี 5 บา้นปากบางนาคราช หมู่ท่ี 7  
บา้นเขาชนั หมู่ท่ี 8 บา้นเกาะเสือ หมู่ท่ี 9 บา้นนํ้าบ่อหมาก ส่วนกลุ่มชนส่วนนอ้ยในอดีตคือ กลุ่มชน
ท่ีนบัถือศาสนาอิสลาม ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 2 บา้นช่องฟืน และหมู่ท่ี 6 บา้นเกาะหมาก 
     ตาํบลเกาะหมาก  เดิมไม่ไดช่ื้อว่า  “เกาะหมาก”  จากการสัมภาษณ์ผูเ้ฒ่าผู ้
แก่ในชุมชนทาํให้ทราบว่า เดิมทีเกาะหมากมีช่ือว่า “เกาะมาก” ซ่ึงเป็นการเรียกช่ือท่ีสอดคลอ้งไป
กบัสภาพทางภูมิศาสตร์ของภูมิประเทศแถบน้ี ในเวลาต่อมาการเรียกช่ือตาํบลไดผ้ดิเพ้ียนไป  “เกาะ
มาก” จึงกลายเป็น “เกาะหมาก” ในท่ีสุด เช่นเดียวกบัเกาะนางคาํซ่ึงเป็นตาํบลใกลเ้คียงกบัตาํบล
เกาะหมาก  เดิมเรียกว่า “เกาะนางคํ่า” แต่ปัจจุบนัเรียก “เกาะนางคาํ” นบัไดว้่าภาษามีอิทธิพลสาํคญั
ต่อประวติัศาสตร์อย่างยิ่ง ส่วนการคมนาคมของเกาะหมากในอดีตมีถนนเล็ก ๆ ติดต่อกันระหว่าง
หมู่บา้น ส่วนการติดต่อกบัชุมชนอ่ืนนิยมใชเ้รือเป็นพาหนะในการเดินทาง 
     จากการศึกษา  ไดท้ราบขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัตาํบลเกาะหมากจากหอ
จดหมายเหตุแห่งชาติ (พระราชหัตถเลขา ร.ศ. 108 อา้งถึงใน นฏัยา แสงทศัน์, 2549) ซ่ึงไดท้ราบ
ขอ้มูลจากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก ขอ้มูลท่ีทราบเป็นขอ้มูลท่ีกล่าวถึงการเสด็จประพาส
ของสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั เคยเสด็จประพาสผา่นทางตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปากพะยนู  
จงัหวดัพทัลุง เม่ือ ร.ศ. 108 (พ.ศ. 2432) ระหว่างวนัท่ี 22-28 กรกฎาคม ร.ศ. (2432) และจารึกพระ
ปรมาภิไธยไวท่ี้หนา้ผาเทวดาเม่ือวนัท่ี 24 กรกฎาคม 2432 ซ่ึงเน้ือหาสาระท่ีไดเ้ป็นขอ้มูลเน้ือความ
จากลายพระหตัถเลขา บนเรือพระท่ีนัง่อุบลบุรทิศท่ีทอดสมออยูท่ี่ปากอ่าวจงัหวดัสงขลาระบุวา่  
     “... เม่ือวนัท่ี  22 กรกฎาคม พ.ศ. 2432  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจา้อยู่หัว ไดอ้อกเรือกลไฟนํ้ าต้ืนไปทะเลสาบสงขลาจาํนวน 3 ลาํ คือ เรือทอนิครอฟตไ์วส้ําหรับ
ลากเรือท่ีนัง่ทรง ท่ีนัง่รอง  ผา้นุ่งห่ม รวม 4 ลาํ เรือเซนตย์อชท่ีไวล้ากเรือเจา้นาย เรือผา้นุ่งห่ม เรือครัว 
รวมแลว้จาํนวน 5 ลาํ  เรือยาโร จูงเรือเคร่ืองซ่ึงเป็นเรือของหัวเมืองลาํใหญ่ ๆ 3 ลาํ ในการเดินเรือ
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จะตอ้งเดินเรือไปตามร่องนํ้าลึกไปจนถึงหนา้มะระหุ่ม กลบัเขา้ไปยงัปากช่องแหลมทรายผา่นป้อมเขา
แดงและป้อม ค่ายม่วงบริเวณเขาแหลมสนท่ีทอดตวัยาวไปตามแนวริมฝ่ังนํ้ า เรือไดเ้ดินทางออกจาก
ช่องเขาเขียว กบัเกาะยอ  ผ่านมาทางหน้าบา้นป่า  บา้นนํ้ านอ้ย  ในช่วงเดินเรือท่ีจะถึงบริเวณน้ีเอง 
ขณะเดินเรือจกัรเรือไดคุ้ย้ดินข้ึนมาเป็นสีแดง  ท่ีเป็นเช่นน้ีก็เพราะว่าระดบันํ้ าในบริเวณดงักล่าวลึก
ไม่พอท่ีจะให ้เรือแล่นได ้ การเดินทางมีต่อไปเร่ือย ๆ จนเกือบจะถึงคลองปากรอ  ซ่ึงมีลกัษณะเป็น
ท่ีก่ิวแห่งหน่ึงในทะเลสาบสงขลา  จึงทาํให้ระดบันํ้ าบริเวณน้ีค่อนขา้งลึก  ทาํให้เรือแล่นไดส้ะดวก
ยิง่ข้ึน คลอง ปากรอเป็นคลองท่ีมีขนาดใหญ่จนเรียกวา่เป็นแม่นํ้ากย็งัได ้เรือท่ีร่วมขบวนเสดจ็ประพาส
ไดห้ยุด พกัร้อนอยู่ท่ีบริเวณระหว่างหมู่บา้นปากบางนาคราช ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยูน 
จงัหวดัพทัลุง กบับริเวณหมู่บา้นแหลมจากซ่ึงอยูติ่ดกนั แลว้ขบวนเสด็จประพาสก็ไดเ้ดินเรือต่อไป
ผ่านทางหมู่บา้นปากจ่า เขา้ไปบริเวณระหว่างริมฝ่ังกบัเกาะญวนซ่ึงเป็นคลองหลวง (ปัจจุบนัคือ
คลองปากพะยนู) มาจนถึงบา้นปากพะยนู ขณะอยูบ่นเรือสามารถมองเห็นเกาะหมากและแหลมเขา
ปากพะยนูไดถึ้งแมจ้ะอยูก่นัคนละฝ่ังคลองกต็าม…” 
    นอกจากนั้นผูว้ิจยัยงัสามารถรวบรวมประวติัความเป็นมาของแต่ละหมู่บา้น
จากการใหส้มัภาษณ์ของชาวบา้นไวไ้ดด้งัน้ี 

 หมู่ที ่ 1  บ้านท่าวา 
   จากการสัมภาษณ์นายเอ ก๊กก่อเส้ง เม่ือวนัท่ี 13 กุมภาพนัธ์ 2552 สรุปไดว้่าหมู่บา้น
ท่าวาเป็นหมู่บา้นท่ีอยูบ่นเกาะ ตั้งข้ึนเม่ือประมาณ 90 – 100 ปีก่อนในอดีตการคมนาคมของตาํบล
เกาะหมากใชเ้รือเป็นพาหนะหลกัสาํคญัในการเดินทางไปมาหาสู่กนักบัชุมชนต่าง ๆ ท่ีอยู่บริเวณ
ใกลเ้คียงหรือห่างไกลออกไป ระยะทางในการเดินเรือระหว่างหมู่บา้นท่าวากบัตวัเมืองอาํเภอปาก
พะยนูอยูห่่างกนัเป็นระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร ซ่ึงชาวบา้นท่ีเล่าใหฟั้งใชค้าํวา่  
 
   “หากนับกันเป็นวากมี็ความห่างกันเพียงไม่ก่ีวากเ็ดินทางไปมาหาสู่กันได้แล้ว”   
 
   จากลกัษณะสภาพทางภูมิศาสตร์เช่นน้ีเองท่ีทาํให้ชาวบา้นในหมู่บา้นท่าวาและ
ชาวบา้นในเกาะหมากเรียกเอาช่ือของหน่วยมาตรการวดัท่ีเป็นหน่วยท่ีเรียกว่า  “วา”  มาเป็นช่ือของ
หมู่บา้น “บา้นท่าวา” จึงเป็นช่ือเรียกท่ีเรียกติดปากกันมาจากคนรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึงจนถึง
ปัจจุบนั 
   หมู่ที ่ 2  บ้านช่องฟืน 
   นายทวีศกัด์ิ  มธัยม เล่าใหผู้ว้ิจยัฟังเม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์  2552 สรุปไดว้า่ในอดีต
ชาวบา้นท่ีมาอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นช่องฟืนจะมีการประกอบอาชีพหมกปูน (เผาปูน) ประมาณ 90–100 
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ปีก่อน โดยชาวบา้นบา้นช่องฟืนจะนาํเอาหินมาจากเกาะเลก็ๆ ท่ีมีอยูใ่นเกาะบริเวณทะเลสาบสงขลา  
ซ่ึงเกาะเล็ก ๆ ดงักล่าวก็คือ  เกาะกระนัน่เอง  ขั้นตอนกรรมวิธี  วิธีในการหมกปูนก็คือ  การนาํเอา
หินปูนมาเผาในเตาเผาปูนเป็นระยะเวลาประมาณ 4–5 วนั  เม่ือครบตามกาํหนดระยะเวลาดงักล่าว  
หินปูนท่ีนาํเขา้ไปเผาจะมีการแตกตวัจนละเอียดกลายเป็นผงสีขาว ผงสีขาวท่ีไดม้าจากการเผาหินปูนน้ี
เองท่ีเรียกกนัว่า “ปูนขาว” การผลิตปูนขาวโดยกรรมวิธีขั้นตอนดงักล่าวจึงจาํเป็นจาํตอ้งใชไ้มฟื้น
เป็นจาํนวนมากเพื่อนาํมาเป็นเช้ือเพลิงในการเผาหินปูน  ในการเผาหินปูนเช้ือเพลิงท่ีมีอยูใ่นหมู่บา้น
ไม่เพียงพอแก่การเผาปูน  ชาวบา้นในหมู่บา้นจะตอ้งเดินทางไปหาไมฟื้นท่ีเป็นเช้ือเพลิงในการเผา
จากแหล่งอ่ืน  
 
    “ เส้นทางท่ีชาวบ้านช่องฟืนใช้ในการหาฟืนเป็นเส้นทางระหว่างภูเขาภายใน
หมู่ บ้านช่องทางดังกล่าวมีระยะทางยาวประมาณ 5 กิโลเมตร ช่องทางดังกล่าวจึงกลายมาเป็นช่ือ
ของหมู่บ้านท่ีเรียกสืบทอดต่อๆ กันมาว่า “บ้านช่องฟืน”…”   
   ซ่ึงกลายเป็นท่ีมาของช่ือชุมชนมาจนถึงปัจจุบนั 
 
    นอกจากชาวบา้นในหมู่บา้นช่องฟืนท่ีใชเ้ส้นทางดงักล่าวในการหาฟืนแลว้ ยงัมี
ชาวบา้นท่ีเดินทางมาจากอาํเภอสทิงพระ  จงัหวดัสงขลา  เพ่ือมาหาฟืนในเส้นทางระหว่างช่องเขา
ของหมู่บา้นบา้นช่องฟืนเหมือนกนั  ชาวบา้นอาํเภอสทิงพระท่ีเดินทางมาหาฟืนในบา้นช่องฟืนเป็น
ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพเค่ียวนํ้าตาลท่ีไดม้าจากตน้ตาล โดยชาวบา้นจากอาํเภอสทิงพระจะเดินทาง
ล่องเรือมาตามริมฝ่ังทะเลสาบสงขลา เพื่อท่ีจะไดเ้ขา้มาหาฟืนไปเป็นเช้ือเพลิงในการเค่ียวนํ้ าตาล 
ดงันั้น  ความสัมพนัธ์ของชาวบา้นท่ีเดินทางมาจากอาํเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา  กบัชาวบา้น
หมู่บา้นช่องฟืนของเกาะหมาก  จงัหวดัพทัลุง  ในอดีตจึงอาจค่อนขา้งท่ีจะมีการไปมาหาสู่กัน
บ่อยคร้ังตามเส้นทางดงักล่าว  จนบางคร้ังอาจจะมีการสร้างความสัมพนัธ์กนัแบบเครือญาติเกิดข้ึน
ระหว่างชาวบา้นทั้งสองกลุ่ม  เส้นทางการหาฟืนระหว่างช่องเขาในอดีตนั้น ปัจจุบนัก็คือเส้นทาง
การคมนาคมติดต่อส่ือสารระหว่างกนัของประชาชนในตาํบลเกาะหมาก  เส้นทางดงักล่าวเป็น
เส้นทางเช่ือมต่อระหว่างหมู่ท่ี 2  บา้นช่องฟืน ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง กบั
หมู่ท่ี  6  บ้านเกาะหมาก   ตําบลเกาะหมาก   อําเภอปากพะยูน   จังหวัดพัทลุง ในเร่ืองของ
ความสัมพนัธ์ระหว่างชาวบา้นในหมู่บา้นช่องฟืนกบัชาวบา้นจากอาํเภอสทิงพระปัจจุบนัน้ีน่าจะ
เป็นไปในลกัษณะของความเป็นเครือญาติกนัเป็นส่วนใหญ่  อาชีพของชาวบา้นในหมู่บา้นช่องฟืนก็
เป็นท่ีทราบกนัแลว้ว่าในอดีตประกอบอาชีพหมกปูน มาถึงปัจจุบนัน้ีไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากการ
หมกปูน หาฟืนมาเป็นการประกอบอาชีพทาํสวนยางพาราและการประกอบอาชีพการทาํประมงแทน 
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   หมู่ที ่ 3  บ้านแหลมกรวด 
   นายสุพดั  จนัทร์สวา่งเล่าใหฟั้งเม่ือ 13 กมุภาพนัธ์  2552 สรุปไดว้่าช่ือของหมู่บา้น
แหลมกรวดตั้งช่ือตามลกัษณะเด่นของหมู่บา้น กล่าวคือ 
  
   “หมู่บ้านแหลมกรวดจะมีแหลมท่ีทอดยาวลงสู่ทะเล แหลมดังกล่าวมีหินกรวดเป็น
องค์ประกอบสาํคัญ” 
 
    ซ่ึงหินกรวดเช่นน้ีจะไม่พบในพื้นท่ีอ่ืน เพราะแหลมกรวดท่ีบา้นแหลมกรวดมี
ลกัษณะพิเศษคือจะไม่มีโคลนปะปนอยู่เลย  แหลมกรวดมีความกวา้งประมาณ 10 เมตร  สามารถ
มองเห็นไดช้ดัเจนในช่วงฤดูแลง้ ตามชายหาดบริเวณท่ีไม่มีนํ้ าสามารถเดินลงไปไดแ้ต่บริเวณท่ีมีนํ้ า
ระดบัความลึกประมาณ 40 เซนติเมตร ไม่ควรลงไป  อาจเกิดอนัตรายได ้ จากหาดแหลมกรวดไป
ไม่ไกลนกักจ็ะเช่ือมต่อกบัหมู่บา้นเกาะใหญ่ อาํเภอกระแสสินธ์ุ จงัหวดัสงขลา ได ้

 หมู่ที ่ 4  บ้านเกาะโคบ 
 เม่ือวนัท่ี 9 กมุภาพนัธ์  2552 นายชิด ชยัชนะเล่าใหฟั้งสรุปไดว้า่ 
 
 “เกาะโคบ เป็นเกาะท่ีมีพืน้ท่ีรูปร่างคล้ายปลาโคบ” 

 
   โดยมีตาํนานท่ีเล่าขานกนัมาเก่ียวกบัเกาะโคบว่า  ในอดีตเม่ือประมาณ 80–90 ปี
ก่อน  เกาะแห่งน้ีมีปลาโคบอาศยัอยูเ่ป็นจาํนวนมาก  อยู่มาวนัหน่ึงมีปลาโคบทองผุดข้ึนมาจากนํ้ า
ใหช้าวบา้นไดเ้ห็น หลงัจากนั้นปลาโคบทองกห็ายไป  ไม่มีใครไดพ้บเห็นอีกเลย  ปลาโคบเป็นปลา
ประจาํถ่ินของหมู่ท่ี 4 บา้นเกาะโคบ ซ่ึงอยู่ในความรับผิดชอบขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะ
หมาก ปลาโคบท่ีพบในเกาะหมากมีอยู ่2 ชนิด  คือ  ปลาโคบมนัและปลาโคบโดง  ปัจจุบนัปลาโคบ
เป็นทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีน่าศึกษาและอนุรักษเ์อาไวเ้ป็นอย่างมาก  เพราะไม่แน่ว่าในอนาคต
อาจสูญพนัธ์ุไปจากประเทศไทยได ้ แมก้ระทัง่ในขณะน้ีท่ีตาํบลเกาะหมากจากในอดีตท่ีมีปลาโคบ
อาศยัอยู่มากก็ไดล้ดจาํนวนมีเหลืออยู่น้อยมาก  จนบางชนิดไดสู้ญพนัธ์ไปจากหมู่บา้นเกาะโคบ  
ตาํบลเกาะหมากไปแลว้  ปลาโคบชนิดดงักล่าวก็คือปลาโคบมนันัน่เอง  จากการสันนิษฐานพบว่า
ปลาโคบมนักบัปลาโคบทองท่ีชาวบา้นพบในอดีตน่าจะเป็นชนิดเดียวกนั เพราะปลาโคบทองหรือ
ปลาโคบมนัมีลกัษณะเด่นคือมีเกลด็เป็นสีเหลืองทองเม่ือโดนแสงแดดหรือแสงไฟ  ส่วนปลาโคบโดง
ปัจจุบนัยงัพอมีใหเ้ห็นอยูบ่า้ง  มีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัปลาโคบมนั  แต่ปลาโคบโดงจะมีลกัษณะ
เด่นท่ีครีบหลงัท่ียาวกวา่ปลาโคบมนั  ชาวบา้นนิยมนาํปลาโคบมนัมารับประทานมากกวา่ปลาโคบโดง  
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จนเกิดเป็นคาํกล่าวท่ีว่า  “มาถึงเกาะโคบตอ้งไดกิ้นปลาโคบ”  จากตาํนานเร่ืองเล่าขานดงักล่าวบวก
กบัความคลา้ยรูปปลาโคบของเกาะชาวบา้นจึงเรียกเกาะแห่งน้ีวา่ “เกาะโคบ” สืบต่อกนัมาถึงปัจจุบนั 
    หมู่ที ่ 5  บ้านปากบางนาคราช 
   นายเลียบ  จาริยะ เล่าไวเ้ม่ือ 13 กุมภาพนัธ์  2552 เก่ียวกบับา้นปากบางนาคราช
สรุปไดว้่าในอดีตกลุ่มชนดั้งเดิมของหมู่บา้นปากบางนาคราช  เป็นชาวบา้นท่ีอพยพยา้ยถ่ินมาจาก
หมู่บา้นอ่าวท่ายาง  ตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง  เม่ือประมาณ 80–90 ปีก่อน 
หมู่บา้นอ่าวท่ายางกบัหมู่บา้นปากบางนาคราชเป็นหมู่บา้นซ่ึงตั้งอยู่คนละฟากฝ่ังทะเลสาบของ
ทะเลสาบสงขลา  สาเหตุท่ีทาํใหช้าวบา้นอพยพยา้ยถ่ินมาจากฝ่ังหมู่บา้นอ่าวท่ายางนั้น คาดว่าน่าจะ
มีสาเหตุมาจากการเกิดโรคระบาดอยา่งรุนแรงในเขตพ้ืนท่ีหมู่บา้นอ่าวท่ายาง โดยไม่อาจป้องกนัและ
รักษาได ้ โรคระบาดดงักล่าวในอดีตท่ีเกิดคือ โรคฝีดาษ ชาวบา้นเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า “โรคไขฝ้น”  หรือ  
“โรคห่า”  ปัจจุบนัโรคฝีดาษ  โรคไขฝ้น โรคห่า  ก็คือโรคไขท้รพิษนัน่เอง ซ่ึงไดร้ะบาดไปทัว่หมู่บา้น
อ่าวท่ายาง  เป็นเหตุใหมี้ผูเ้สียชีวิตจากโรคฝีดาษเป็นจาํนวนมาก  ชาวบา้นท่ียงัไม่เป็นโรคระบาดจึง
เกิดความหวาดกลวัเพราะยงัไม่มียารักษาโรคดงักล่าว  ชาวบา้นหมู่บา้นอ่าวท่ายางจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้ง
หาถ่ินท่ีอยูใ่หม่ให้พน้จากการระบาดของโรคฝีดาษ จากการสัมภาษณ์ปราชญช์าวบา้นท่านหน่ึงใน
หมู่ท่ี 5  ทาํใหผู้ว้ิจยัไดท้ราบถึงประวติัเพ่ิมเติมเก่ียวกบัหมู่ท่ี 5 กล่าวคือ ชาวบา้นอ่าวท่ายางท่ีอพยพ
เขา้มาน้ี  เดิมทีอ่าวท่ายางเป็นเมืองเมืองหน่ึงท่ีอยูใ่นจงัหวดัพทัลุง เป็นการสร้างบา้นเมืองเช่นเดียวกบั
เขาชยัสน  ลาํปํา  บางแกว้  แต่จะมีความเจริญมากนอ้ยแค่ไหนยงัมิอาจท่ีจะสันนิษฐานได ้ เพราะ
หลกัฐานท่ีพบทางประวติัศาสตร์ยงัมีนอ้ย  ปัจจุบนัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีพบไดมี้เพียงไม่ก่ี
ช้ิน   สามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท คือโบราณวัตถุและโบราณสถาน  หลักฐานโบราณวัตถุ  
ตวัอยา่งเช่น  ถว้ยสามขา  หลกัฐานทางโบราณสถาน เช่น วดัอ่าวท่ายางท่ีมีอายเุก่าแก่เป็นร้อยปีก็ว่า
ได ้ พื้นท่ีเมืองท่ายางปัจจุบนัตั้งอยู่หมู่ท่ี 2 บา้นช่องฟืน หมู่ท่ี 7 บา้นเขาชนั หมู่ท่ี 8 บา้นเกาะเสือ 
เม่ือเมืองท่ายางเกิดโรคฝีดาษระบาด ชาวบา้นจึงไดเ้ดินทางล่องเรือขา้มทะเลสาบสงขลาฝ่ังอ่าวท่ายาง
มายงัฝ่ังปากบางนาคราช  ซ่ึงอยูต่รงขา้มกบัถ่ินท่ีอยูเ่ดิม ชาวเมืองบางกลุ่มก็แยกยา้ยกนัอพยพไปยงัท่ี
อ่ืนๆ อีกมากมาย  เช่น สทิงพระ เม่ือขา้มมายงัฝ่ังท่ีอยู่ใหม่ได้ ชาวบ้านจึงลงหลักปักฐานสร้าง
บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยัอยา่งถาวร ส่วนช่ือของหมู่บา้นมีตาํนานเล่าขานจากผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในชุมชนสืบทอด
ต่อกนัมาวา่ 
 
    “… มีพญานาคเลือ้ยมาจากทางทิศใต้  เดินทางไปทางทิศเหนือ  ตามลาํคลองท่ีผ่าน
หมู่บ้านลงสู่ทะเล  จุดมุ่งหมายในการเดินทางของพญานาคคือมุ่งไปทางทิศเหนือ  เม่ือเดินทางมาสัก
พักหน่ึงพญานาคจึงชูคอขึน้ดูทิศทางเส้นทางการเดินทาง จึงเรียกพืน้ท่ีท่ีพญานาคชูคอขึน้คร้ังท่ี 1 ว่า  
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“บางวัก”  จากน้ันพญานาคกเ็ดินทางมุ่งหน้าไปทางทิศเหนือต่อไป  แล้วยกวักขึน้อีกคร้ังเป็นคร้ังท่ี 
2 (ยกวักเป็นภาษาถ่ินใต้หมายถึงอาการยกตัวชูคอของสัตว์ เลือ้ยคลานประเภทงู เช่น  การแผ่แม่เบีย้
ของงูเห่า) จึงให้ช่ือหมู่บ้านท่ีอยู่ใหม่ว่า  “บางวักนอก” (จากเร่ืองราวสมัยพุทธกาล  ตาํนาน นิทาน
ปรัมปรา หลาย ๆ เร่ือง  เร่ืองราวของพญานาคกับพญาครุฑมักจะเป็นปรปักษ์ต่อกัน เร่ืองพญานาค
ตนนีก้เ็ช่นกัน ระหว่างการเดินทางน้ันมีพญาครุฑตนหน่ึงกาํลงับินร่อนอยู่บนท้องฟ้าเพ่ือหาอาหารกิน  
อาหารท่ีพญาครุฑชอบจับมากินกคื็อพญานาคน่ันเอง) พญาครุฑบินผ่านมาเหลียวแลเห็นพญานาค
ตนดังกล่าว  จึงเกิดการต่อสู้กันระหว่างพญานาคกับพญาครุฑ ในการสู้รบพญานาคเป็นฝ่ายพ่ายแพ้
แก่พญาครุฑ  พญานาคถูกพญาครุฑจับกินเป็นอาหารอันโอช  จากการต่อสู้ตายของพญานาคได้
กระเดน็ไปอยู่ในภูเขาแล้วเกิดเป็นบ่อนํา้เลก็ ๆ บริเวณหมู่ท่ี 2  บ้านช่องฟืน ตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอ
ปากพะยูน จังหวัดพัทลงุ บ่อนํา้นีช้าวบ้านเกาะหมากเรียกกันว่า “บ่อทวด”  ส่วนพญาครุฑผู้ได้รับ
ชัยชนะจากการต่อสู้ได้บินขึน้ไปบนภูเขาแล้วถ่ายมูลเอาไว้บนภูเขา  หลังจากน้ันพญาครุฑกต็าย  
ชาวบ้านจึงเรียกเขาดังกล่าวนีว่้า  “เขาขีค้รุฑ”  ซ่ึงต้ังอยู่ ท่ี  บ้านท่ีสัง  หมู่ ท่ี  9  ตาํบลเกาะนางคาํ  
อาํเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง ปัจจุบันเขาขีค้รุฑมีช่ือเรียกว่า “บ่อน็อน” ส่วนหมู่ บ้านพืน้ท่ีเป็น
สมรภูมิรบของพญานาคกับพญาครุฑ  ชาวบ้านเรียกว่า “บ้านปากบางนาคราช” มาจนถึงปัจจุบัน ”  
  
   นอกจากน้ียงัมีการบอกกล่าวกนัวา่  ในอดีตคลองปากบางนาคราชมีจระเขอ้าศยัอยู่
มาก  เพราะระดบันํ้ าในคลองค่อนขา้งลึก  ปัจจุบนัเป็นทางเดินเรือของชาวบา้นท่ีทาํประมง และใน
ตน้ปี พ.ศ. 2545 ไดมี้การขดุพบเรือโบราณ  แต่ยงัไม่ไดมี้การพิสูจน์หลกัฐานวา่มีอายก่ีุปี 
   หมู่ที ่ 6  บ้านเกาะหมาก 
   นายเจ๊ะหวงั  แหละหมนั ใหข้อ้มูลไวเ้ม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์  2552 สรุปวา่ 
   หมู่บา้นเกาะหมากมีช่ือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า  “บา้นท่าตีน” บา้นท่าตีนเป็นช่ือเรียกท่ี
คนหมู่ท่ี 1  บา้นท่าวา  เรียกคนหมู่ท่ี 6  วา่บา้นท่าตีน  อนัเน่ืองมาจากอยูค่นละฝ่ังเขา โดยใชแ้นวสัน
เขาเป็นแนวแบ่งเขต  (“ท่าตีน” ภาษาถ่ินใตห้มายถึง  ทิศเหนือ)  ดงันั้นหมู่ท่ี 6 บา้นเกาะหมากจึง
ตั้งอยูท่างทิศเหนือของหมู่ท่ี  1หมู่บา้นเกาะหมากเป็นหมู่บา้นท่ีเกิดมาจากการอพยพยา้ยถ่ินฐานของ
กลุ่มคนเม่ือประมาณ 70 – 80  ปีท่ีผา่นมา ชาวบา้นท่ีอพยพยา้ยถ่ินมาคาดว่าน่าจะมาจากตาํบลชรัด 
อาํเภอกงหรา  จงัหวดัพทัลุง  สาเหตุของการอพยพยา้ยถ่ินฐานของชาวตาํบลชรัด น่าจะมีสาเหตุมาจาก
ปัญหาการเกิดโรคระบาดซ่ึงก็คือโรคฝีดาษท่ีมีการระบาดไปทัว่หมู่บา้นในตาํบลชรัด การระบาด
ของโรคฝีดาษทาํใหค้นในตาํบลชรัดเสียชีวิตลม้ตายไปเป็นจาํนวนมาก โดยสัญชาตญาณของความ
เป็นคนในการเอาตวัรอดของมนุษย ์ ผูท่ี้ยงัไม่เป็นโรคจึงเกิดความหวาดกลวัเพราะไม่มียาท่ีจะ
ป้องกนัรักษา  จึงจาํเป็นจะตอ้งอพยพออกจากถ่ินท่ีอยูอ่าศยัเดิมคือ ตาํบลชรัด เพ่ือหาถ่ินท่ีอยูอ่าศยั
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ใหม่ใหป้ลอดภยัจากโรคฝีดาษ  ในการอพยพหาท่ีอยูใ่หม่ชาวบา้นจะเดินทางโดยการล่องแพไปตาม
ทะเลสาบสงขลามาเร่ือย ๆ จนถึงเกาะแห่งหน่ึง  จากการสํารวจก็พบว่า  เกาะท่ีพบน้ีเป็นเกาะท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีในทางภูมิศาสตร์ทัว่ไป ผูค้นสามารถท่ีจะทาํมาหากินไดอ้ยา่งไม่ขดัสน 
ชาวบา้นจึงปักหลกัตั้งถ่ินฐานปลูกบา้นเรือนท่ีอยู่อาศยัในทางทิศตะวนัออกของเกาะ และทาํการ
ประกอบอาชีพคือการทาํไร่เล่ือนลอย  ปลูกหมาก  ปลูกพลูเป็นจาํนวนมาก โดยเฉพาะการปลูก
หมากซ่ึงชาวบา้นจะปลูกไวกิ้นเป็นจาํนวนมาก  จนมีการปลูกหมากคา้ขายกนัเป็นอาชีพ  หมู่บา้นแห่ง
น้ีจึงมีช่ือเรียกตามลกัษณะสภาพทางด้านเศรษฐกิจเก่ียวกับการประกอบอาชีพว่า “เกาะหมาก”  
ปัจจุบนัการประกอบอาชีพของหมู่บา้นเกาะหมากไดห้ันมาปลูกยางพาราและทุเรียนแทนการปลูก
หมาก  ทาํให้อาชีพการปลูกหมาก  ปลูกพลูสูญหายและเลิกไป  อันเน่ืองมาจากในยุคสมัยท่ี
เปล่ียนแปลงไป  ปัจจุบนัคนไม่นิยมกินหมากกนัแลว้ 
   หมู่ที ่ 7  บ้านเขาชัน 
    นายบรรหาญ  พรหมมา เล่าให้ผูว้ิจยัฟังเม่ือวนัท่ี 13 กุมภาพนัธ์  2552 สรุปว่า
หมู่บา้นเขาชนัมีตาํนานเล่าขานสืบทอดต่อกนัมาว่า  มีการต่อสู้กนัระหว่างพญาครุฑกบัพญานาค  
โดยการต่อสู้เร่ิมข้ึนมาจากหมู่บา้นปากบางนาคราช การต่อสู้ดาํเนินไปเร่ือยไปจนถึงภูเขา ลูกหน่ึง  
ท่ีเขาลูกน้ีการต่อสูด้าํเนินไปยาวนานมากจนเป็นเหตุใหภู้เขาพงัทลายลงมา  และทาํใหภู้เขาเกิดความ
ชนัมากข้ึน  การเดินทางข้ึนไปบนเขาชนั  หากใครจะปีนข้ึนไปบนเขาจะตอ้งปีนข้ึนไปทางดา้นหลงั
ของภูเขาจึงจะสามารถข้ึนไปบนเขาได ้ เพราะภูเขามีความชนัมาก  หมู่บา้นเขาชนัจึงมีช่ือหมู่บา้น
เรียกตามลกัษณะเด่นทางภูมิศาสตร์ของหมู่บา้น  ปัจจุบนัยงัเรียกหมู่บา้นว่าหมู่บา้นเขาชนั  ถึงแมว้่า
เร่ืองเล่าเก่ียวกบัตาํนานจะมีข้ึนตั้งแต่ 80–90 ปีท่ีแลว้กต็าม 
   นอกจากน้ีเขาชนัยงัมีเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวกบัช่ือเขาชนัอีกเร่ือง  คือในสมยัก่อนหมู่บา้น
เขาชนัจะมีตน้ตะเคียนอยูม่าก  ชาวบา้นท่ีอาศยัอยูบ่นเกาะจะเดินทางมาหาชนัท่ีเขาชนัเพื่อนาํไปทาํ
ไตไ้วใ้ช้ “ชัน” ในความหมายของเร่ืองเล่าน้ีหมายถึงยางไม้ท่ีเกิดจากตน้ไม  ้สามารถนําไปใช้
ประโยชน์ได้ เช่น นําไปอุดรอยร่ัวของเรือ, ทาํไต  ้เป็นตน้ เหตุน้ีเองจึงทาํให้หมู่บา้นน้ีมีช่ือว่า
หมู่บา้นเขาชนั 
   เร่ืองราวของเขาชันยงัไม่จบเพียงแค่น้ี  ยงัมีเร่ืองราวเก่ียวกับเขาชันทางสภาพ
ภูมิศาสตร์  หมู่บา้นเขาชนัมีพื้นท่ีของภูเขาท่ีติดกบัทะเล  เม่ือเวลาผา่นไป  ภูเขาถูกนํ้ าทะเลกดัเซาะ
จนเกิดความชนั  ดงันั้น  จึงเรียกหมู่บา้นแห่งน้ีวา่  หมู่บา้นเขาชนั 
   ประวติัความเป็นมาของหมู่ท่ี 7  มีท่ีมาจากขอ้สันนิษฐานและการคาดเดา 3 กรณี 
ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ กรณีใดน่าเช่ือถือกวา่กนัยงัไม่สามารถพิสูจน์ไดใ้นขณะน้ี 
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   หมู่ที ่ 8  บ้านเกาะเสือ 
   ประวติัของหมู่บา้นเกาะเสือเป็นเพียงเร่ืองของการบอกเล่าโดยเร่ืองมีอยู่ว่า  เดิมที
หมู่บา้นเกาะเสือนั้นมีช่ือวา่หมู่บา้นธารนํ้า  ต่อมาไดมี้ชาย 2 คน เดินทางมาจากอาํเภอสทิงพระ  จงัหวดั
สงขลา  มีจุดประสงคเ์พื่อเขา้ทาํสวน  ทาํไร่ท่ีหมู่บา้นธารนํ้ า  โดยเดินทางมาทางเรือแลว้มาข้ึนฝ่ังใน
บริเวณท่ีตั้งของโรงเรียนบา้นเกาะเสือในปัจจุบนั  ในอดีตท่ีตั้งของโรงเรียนบา้นเกาะเสือเป็นท่ีรก
ร้างเต็มไปดว้ยป่าหญา้คา  สามารถเป็นท่ีหลบซ่อนตวัของเสือได ้(คลา้ยคอกเสือ) จึงเรียกหมู่บา้น
แห่งน้ีวา่หมู่บา้น เกาะเสือ  (สมัภาษณ์ นายสีนวล สุวรรณพงค,์ 13 กมุภาพนัธ์, 2552)   
   หมู่ที ่ 9  บ้านนํา้บ่อหมาก 
     นายปรุง  จนัทร์สว่าง ใหข้อ้มูล เม่ือวนัท่ี 13 กุมภาพนัธ์  2552 เก่ียวกบัหมู่ 9 สรุป
ไดว้่า  หมู่บา้นนํ้ าบ่อหมากเป็นอีกหมู่บา้นหน่ึงท่ีตั้งช่ือบา้นตามลกัษณะทางภูมิศาสตร์ โดย เม่ือ
ประมาณ  80 – 90  ปีในอดีต  มีการเล่าต่อกนัมาว่ามีบ่อนํ้ าอยูต่รงกลางสวนในหมู่บา้น สวนท่ีว่านั้น
เป็นสวนหมาก  รอบ ๆ บ่อนํ้ามีการปลูกหมากเป็นจาํนวนมาก  ชาวบา้นจะใชบ่้อนํ้ ากลางสวนน้ีเพื่อ 
การอุปโภคบริโภค  กล่าวกนัวา่  นํ้าในบ่อมีมากจนสามารถเล้ียงชีวิตคนทั้งหมู่บา้นไดอ้ยา่ง เพียงพอ 
   หมู่ที ่ 10  บ้านหัวหิน 
   นายอมัพล   หนูคาํสวน เล่าไวเ้ม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์  2552 สรุปวา่หมู่ท่ี  10  บา้น
หัวหิน  เป็นหมู่บา้นท่ีแยกออกมาใหม่จากบา้นแหลมกรวด  ประวติัของบา้นหัวหินมีหลายกระแส  
ท่ีไดรั้บฟังจากคนเฒ่าคนแก่และชาวบา้นในหมู่บา้น  ประวติัแรกก็คือ  เดิมทีบา้นหวัหินจะเรียกกนั
วา่บา้นป่าแก่  ซ่ึงหมายถึงป่าดงดิบ  อยูม่าวนัหน่ึงมีตายาย 2 คน  เดินทางมายงัป่าดงักล่าวเพื่อถางป่า
เอาท่ีดินไปทาํไร่ไถนา  เม่ือเห็นว่าไดเ้น้ือท่ีพอสมควรแลว้  ตายายก็เร่ิมไถนา   การไถนาในอดีตยงั
ไม่มีการใชแ้รงงานสัตว ์ แต่จะใชแ้รงงานคนไถนา  ตากบัยายทั้งสองใชเ้วลาไถนาไถแปรอยูป่ระมาณ 
1 ปี  กไ็ดท่ี้นาประมาณ 2 บ้ิง (ประมาณ 2 ไร่) แต่หลงัจากท่ีตากบัยายไถนาไดป้ระมาณ  2  บ้ิงแลว้ก็
บงัเกิดเหตุการณ์พิสดารข้ึนคือ  ในขณะไถนานั้นดา้นหนา้ของยายแก่พลิกกลบัไปอยูด่า้นขา้ง  ส่วน
ดา้นหนา้ของตาแก่พลิกกบัไปอยูด่า้นหลงั  ทั้งสองตายายจึงเสียชีวิตลงอยูภ่ายในกระท่อมท่ีปลูกไว้
อาศยัท่ีป่าดงดิบเพื่อทาํนา  ตาํนานเล่าขานดงักล่าวจึงทาํให้ป่าดงดิบตรงนั้นมีช่ือว่าป่าแก่  ปัจจุบนั
พื้นท่ีท่ีวา่กนัวา่เป็นท่ีนาของสองตายายนั้นในช่วงท่ีเปิดใหจ้บัจองสิทธิ  พ่อตาเอียดและคุณยายใหม่
ก็ไดไ้ปจบัจองท่ีดินบริเวณพ้ืนท่ีดินดงักล่าว  และสืบทอดต่อ ๆ กนัมาจนถึงรุ่นลูกรุ่นหลานของ
พอ่ตาเอียดและคุณยายใหม่สืบมาจนถึงปัจจุบนั 
   หลงัจากท่ีเราเขา้ใจประวติัความเป็นในอดีตซ่ึงสะทอ้นภาพรากเหงา้ของปัจจุบนั
แลว้ ต่อไปเราจะศึกษาสภาพประชากร เศรษฐกิจ สังคมในปัจจุบนัของชุมชนเพื่อให้เป็นภาพท่ี
สมบูรณ์มากข้ึน รายละเอียดมีดงัต่อไปน้ี 
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 3)  ประชากร 
    จากขอ้มูลทะเบียนราษฎร์ขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก ณ  

เดือนมกราคม (ทะเบียนราษฎร์องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก. มกราคม  2552) พบว่ามี
จาํนวนประชากรทั้งส้ิน 7,035 คน  แยกเป็น ชาย  3,436  คน หญิง  3,599  คน มีความหนาแน่นเฉล่ีย  
60  คน / ตารางกิโลเมตร  รวม  1,885  ครัวเรือน 

 
ตาราง 4  แสดงจาํนวนประชากร หลงัคาเรือนแยกเป็นรายหมู่บา้น 
 

หมู่ที ่/ บ้าน 
จํานวน

หลงัคาเรือน 
ชาย หญงิ รวม 

หมู่ท่ี  1   บา้นท่าวา 
หมู่ท่ี  2   บา้นช่องฟืน   
หมู่ท่ี  3   บา้นแหลมกรวด 
หมู่ท่ี  4   บา้นเกาะโคบ 
หมู่ท่ี  5   บา้นปากบางนาคราช 
หมู่ท่ี  6   บา้นเกาะหมาก 
หมู่ท่ี  7   บา้นเขาชนั 
หมู่ท่ี  8   บา้นเกาะเสือ 

246 
247 
172 
154 
166 
175 
84 

168 

521 
447 
304 
295 
333 
242 
116 
323 

517 
452 
306 
297 
353 
262 
101 
345 

1,038 
899 
610 
592 
686 
504 
217 
668 

หมู่ท่ี  9   บา้นนํ้าบ่อหมาก 
หมู่ท่ี  10 บา้นหวัหิน 
หมู่ท่ี  11 บา้นเกาะหมากเมืองใหม่ 

103 
186 
184 

191 
282 
382 

186 
332 
448 

337 
614 
830 

รวม 1,885 3,436 3,599 7,035 

ข้อมูล :  ทะเบียนราษฎร์องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก เดือน มกราคม 2552.   
 
  สาํหรับขอ้มูลการศึกษาของประชากร พบว่าในปัจจุบนัมีจาํนวนนกัเรียนท่ีกาํลงัอยูใ่น
ระบบโรงเรียน แยกในแต่ละระดบัไดด้งัน้ี 
  

                    1. ประถมศึกษา นกัเรียน 763 คน 
  2. มธัยมศึกษา นกัเรียน 140/93 คน 
                    3. ศูนยเ์ดก็เลก็ นกัเรียน 208 คน 
(องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก. 2553. สืบคน้จาก http://www.khomak.go.th/vistion.php) 
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 ส่วนขอ้มูลการศึกษาของประชากรยงัไม่พบขอ้มูลการสาํรวจจากแหล่งเอกสาร แต่จาก
การสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชนพบว่าส่วนใหญ่ประชากรมีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา พออ่านออก
เขียนได ้มีประชากรประมาณร้อยละ 20 ซ่ึงเป็นผูสู้งอายท่ีุไม่ไดเ้รียนหนงัสือ  

  4) สภาพสังคม 
  4.1 ลกัษณะสังคมและความสัมพนัธ์ของประชากร 

       การอาศยัอยู่ร่วมกนัเป็นกลุ่มของมนุษยย์่อมมีการติดต่อปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างกนัอยูต่ลอดเวลา  ซ่ึงเป็นธรรมชาติของสังคมมนุษย ์(Human  Social  Nature) เพราะมนุษย์
มีความตอ้งการดา้นปัจจยั  4  อนั  ไดแ้ก่  อาหาร  เคร่ืองนุ่งห่ม  ท่ีอยู่อาศยั  และยารักษาโรค อนัเป็น
ส่ิงจาํเป็นในการแสวงหาส่ิงจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต  เช่นเดียวกนักบัประชากรบนตาํบลเกาะหมากมี
ความเป็น  Human  Social  Nature  and  Needs  คนคนเดียวไม่อาจทาํใหต้นเองและครอบครัวเกิด
ความรู้สึกปลอดภยัและอยูร่อดได ้ จึงจาํเป็นตอ้งรวมกลุ่มกนัเป็นชุมชน (common) มีการแบ่งงาน
กนัทาํตามภาระหนา้ท่ี  อาชีพ  บทบาท  สถานภาพของตนเอง  ถึงแมว้า่ความสมัพนัธ์ทางวฒันธรรม 
(Cultural  Creature) จะมีความแตกต่างกนัในเร่ืองของประเพณีและธรรมเนียมปฏิบติัของหมู่บา้นแต่
ละหมู่บา้นในตาํบลเกาะหมากแต่ประชากรยงัดาํรงชีวิตร่วมกนัไดแ้สดงให้เห็นเป็นเอกลกัษณ์ นอกจาก
ความสัมพนัธ์ดงักล่าวขา้งตน้  ประชาชนในตาํบลเกาะหมากยงัมีการแลกเปล่ียน เรียนรู้ เก็บสะสม
เอาวฒันธรรมอนัดีอยา่งผสมกลมกลืน มีการถ่ายทอดวฒันธรรมประเพณีจากชนรุ่นหน่ึงสืบต่อไป
ยงัรุ่นหลงั ๆ ดงัความเช่ือเก่ียวกบัวฒันธรรมท่ีว่า  “ไม่มีวฒันธรรมไม่มีกลุ่ม”  (no culture, no  
group) ความสัมพนัธ์ของประชากรในตาํบลเกาะหมากมีแรงจูงใจท่ีทาํให้มีการติดต่อสัมพนัธ์กนั 
กล่าวคือ ความใกลเ้คียงหรือความใกลชิ้ดของหมู่บา้นแต่ละหมู่บา้น (Location and Proximity) 
เน่ืองจากบา้นเรือนท่ีอยู่อาศยัและแหล่งประกอบอาชีพประมง (ทะเลสาบ) อยู่ใกลก้นัเป็นแหล่ง
ประกอบอาชีพเดียวกนัของคนในเกาะหมาก  บุคคลหรือหมู่บา้นใดท่ีปฏิบติังานร่วมกนั ใกลก้นั 
โอกาสท่ีจะมีการแลกเปล่ียน เรียนรู้  เก่ียวขอ้ง ติดต่อส่ือสารระหว่างกนัย่อมจะเกิดข้ึนไม่ว่าผลท่ี
เกิดข้ึนจะเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ  ก็ถือได้ว่าหมู่บ้านนั้ น คนคนนั้ นได้มีการติดต่อ
ปฏิสมัพนัธ์กนัแลว้ โอกาสของการติดต่อสมัพนัธ์กนั (contact) ยอ่มมีมากข้ึนกวา่เดิม  อาจมีเง่ือนไข
เก่ียวกับการเจรจาต่อรองหาขอ้ตกลง  หรือประสานความร่วมมือขอความช่วยเหลือสนับสนุน 
นอกจากน้ี  ความสัมพนัธ์ของประชากรในตาํบลเกาะหมากยงัมีเหตุผลทางเศรษฐกิจ (Economic 
Reasons) เพิ่มข้ึนอีก กล่าวคือ การรวบกลุ่มทางการประกอบอาชีพเพื่อผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
เช่น กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มประมง กลุ่มเล้ียงปลา  ความสัมพนัธ์ของประชากรตาํบลเกาะหมากมีตวั
แปรสาํคญั คือ ตวัประชากรเอง ในเร่ืองของเพศ  อาย ุ การศึกษา  อาชีพ 
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    4.2 ระบบโครงสร้างความสัมพนัธ์ของประชากร 
  ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้วา่ตาํบลเกาะหมากมีประชากรสองกลุ่มใหญ่ ๆ โดย

แบ่งตามระบบวฒันธรรม ประเพณีพิธีกรรม ศาสนา คือ 
    กลุ่มที ่ 1  คือ  กลุ่มชนผูน้บัถือศาสนาอิสลาม  มีมสัยดิเป็นสถานท่ีสาํคญัใน
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
    กลุ่มที่  2  คือ  กลุ่มชุมชนผูน้ับถือศาสนาพุทธ  มีวดัเป็นสถานท่ีสําคญัใน
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
          และเป็นท่ีแน่นอนว่าวฒันธรรมประเพณีของประชาชนทั้งสองกลุ่มมีความ
แตกต่างในเร่ืองของพิธีกรรม  การปฏิบติัตน  แต่กลุ่มคนทั้งสองกลุ่มจะมีส่ิงเช่ือมโยงท่ีสาํคญัอยู่ท่ี
สถาบนัทางการศึกษา คือ โรงเรียน เพราะโรงเรียนเป็นสถานศึกษาท่ีรวมเอาประชาชนทั้งสองกลุ่ม
มาร่วมกนัทาํกิจกรรม โรงเรียนจึงเป็นตวัหล่อหลอมวฒันธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุ่มศาสนาเกิด
การเรียนรู้ร่วมกนัทางวฒันธรรมของกนัและกนั ทาํใหชุ้มชนเกิดการผสมกลมกลืนกนัทางวฒันธรรม
กนัไดอ้ย่างไม่ก่อให้เกิดความขดัแยง้ทางศาสนา รวมถึงการอยู่ร่วมกนัในละแวกบา้น การทาํงาน
ร่วมกนัเพื่อชุมชนการปฏิบติัตนทางสงัคมต่อกนั 

5)  สภาพเศรษฐกจิ ในหวัขอ้น้ีผูว้จิยัจะนาํเสนอประเดน็อาชีพ พืชเศรษฐกิจ 
และทรัพยากรธรรมชาติท่ีสาํคญัของตาํบลเกาะหมาก รายละเอียดมีดงัต่อไปน้ี 

5.1 อาชีพ  สภาพเศรษฐกิจของประชากรในตาํบลเกาะหมากในปัจจุบนั
ยงัคงข้ึนอยู่กบัภาคการเกษตร ไดแ้ก่ การประกอบอาชีพทาํการประมง เล้ียงสัตว ์เกษตรกรรมเช่น 
ทาํนา ทาํสวน ทาํไร่ ส่วนอาชีพอ่ืน ๆ เช่น รับจา้ง คา้ขายมีเพียงสัดส่วนนอ้ย ซ่ึงการประกอบอาชีพ
ของประชาชนตาํบลเกาะหมาก  สามารถแบ่งกลุ่มการประกอบอาชีพไดด้งัต่อไปน้ี  คือ 
      1.   การประกอบอาชีพทาํการประมง 
      2.   การประกอบอาชีพเล้ียงสตัว ์
      3.   การประกอบอาชีพทาํการเกษตรกรรม 
      4.   การประกอบอาชีพอ่ืน ๆ  

   การประกอบอาชีพการทาํประมง 
     การประกอบอาชีพการทําประมงของชาวบ้านในตําบลเกาะหมาก  
นบัเป็นอาชีพท่ีมีการทาํสืบต่อกนัมานานตั้งแต่สมยัปู่ยา่ตายาย  โดยเฉพาะการประกอบอาชีพการทาํ
ประมงชายฝ่ัง การดาํรงชีวิตและวิถีชีวิตของชาวตาํบลเกาะหมากจึงผกูพนัอยูก่บัชายฝ่ังลุ่มนํ้าทะเลสาบ 
สาํหรับ การประกอบอาชีพทาํการประมงชายฝ่ังของชาวบา้นตาํบลเกาะหมากก็คือ  การล่องเรือจบัสัตวน์ํ้ า
จาํพวกกุง้ หอย ปู ปลา และสัตวท์ะเลสาบชนิดต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นแหล่งนํ้ าธรรมชาติทะเลสาบสงขลา  
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ซ่ึงเดิมทีในอดีตสตัวน์ํ้ าในทะเลสาบมีอยูม่ากและมากพอสาํหรับการเล้ียงชีพของชาวบา้นชาวตาํบล
เกาะหมาก  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทาํประมงในอดีตเป็นเคร่ืองมือจบัสัตวน์ํ้ าขนาดเล็ก  และเป็นภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินท่ีไดรั้บการถ่ายทอดต่อ ๆ กนัมา  เคร่ืองมือทาํประมงท่ีสาํคญั ๆ ในอดีต เช่น  อวน 
โมระ คอกยก ไซ ฯลฯ ปัจจุบนัในการทาํการประมงของชาวประมงตาํบลเกาะหมากเคร่ืองมือใน
การประกอบการจบัสัตวน์ํ้ าไดมี้การเปล่ียนแปลงไปมาก  กล่าวคือการใช้เคร่ืองมือประมงท่ีไม่
เหมาะสมในการจบัสัตวน์ํ้ า  เช่น  อวนตาถ่ี  การช็อตปลาดว้ยไฟฟ้า  ฯลฯ  นอกจากในเร่ืองของการ
ใชเ้คร่ืองมือในการประกอบการแลว้ท่ีทาํให้สัตวน์ํ้ าในทะเลสาบลดลง  ยงัมีเร่ืองของสภาพนํ้ าใน
ทะเลสาบท่ีเส่ือมโทรมและเน่าเสีย  จนทาํให้สัตวน์ํ้ าในทะเลสาบลดลงไปมากจนสัตวน์ํ้ าบางชนิด
สูญพนัธ์ุไปแลว้  การประกอบอาชีพการทาํประมงของชาวบา้นตาํบลเกาะหมาก  มีการกระจายอยู่
ทัว่ไปตลอดแนวชายฝ่ังทะเลสาบบริเวณตาํบลเกาะหมาก  และในเร่ืองของการประกอบการทาํ
อาชีพประมงจึงไดมี้การรวมกลุ่มกนัจดัตั้งกลุ่มชาวประมงตาํบลเกาะหมากข้ึน  ซ่ึงกลุ่มดงักล่าวมี
บทบาทต่อการพฒันาลุ่มนํ้ าทะเลสาบสงขลาและอนุรักษส์ัตวน์ํ้ า  รวมถึงสภาพแวดลอ้มในทะเลสาบ  
ซ่ึงมีการดาํเนินการจดัการร่วมกบัเครือข่ายกลุ่มประมงกลุ่มอ่ืน ๆ ในเขตพื้นท่ีลุ่มนํ้ าทะเลสาบสงขลา  
ในการประกอบอาชีพการทาํประมงในพ้ืนท่ีตาํบลเกาะหมาก  ไดมี้การซบเซาลงเร่ือย ๆ จนปัจจุบนั
ลดลงไปมาก  โดยเร่ิมตั้งแต่สภาพนํ้ าในทะเลสาบสงขลาเร่ิมเส่ือมสภาพ  จนเป็นเหตุให้สัตวน์ํ้ าใน
ทะเลสาบลดลง  ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพการทาํประมงไม่สามารถจบัสัตวไ์ดเ้พียงพอสาํหรับการ
ครองชีพในแต่ละวนัของครอบครัว  ชาวบา้นตาํบลเกาะหมากจึงหันมาประกอบอาชีพอ่ืนกนัเป็น
อาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้กบัครอบครัว  เช่น  อาชีพการทาํสวนยาง  จนในท่ีสุดบางครัวเรือน
อาชีพการทาํสวนยางกลายเป็นอาชีพหลกั  ส่วนอาชีพการทาํประมงเป็นอาชีพรองหรือบางรายอาจ
เลิกอาชีพการทาํประมงมาประกอบอาชีพการทาํสวนยางแทน  ในการประกอบอาชีพการทาํประมง
ของชาวบา้นตาํบลเกาะหมาก  ปัจจุบนัการจบัปลาไมจ้ิ้มฟันจระเขก้าํลงัเป็นท่ีนิยมในการสร้าง
รายไดก้นัเป็นอยา่งมาก  เพราะปลาไมจ้ิ้มฟันจระเขจ้ะมีราคาขายค่อยขา้งสูง  ซ่ึงปลาไมจ้ิ้มฟันจระเข้
จะมีอยู่ก็ท่ีบริเวณลุ่มนํ้ าทะเลสาบสงขลาท่ีพบไดม้าก  ราคาซ้ือขายกนัตามทอ้งตลาดของปลาไม้
จ้ิมฟันจระเขจ้ะอยู่ท่ีประมาณกิโลกรัมละ  80  บาท  กรณีท่ีเป็นปลาไมจ้ิ้มฟันจระเขส้ด  แต่ถา้หาก
เป็นปลาไมจ้ิ้มฟันจระเขแ้หง้กจ็ะมีราคาซ้ือขายกนัอยูค่่อนขา้งสูงถึงประมาณกิโลกรัมละ  350  บาท 
     การประกอบอาชีพเลีย้งสัตว์ 
     การประกอบอาชีพการเล้ียงสัตวใ์นพื้นท่ีตาํบลเกาะหมาก  นับว่าเป็นอีก
อาชีพหน่ึงท่ีมีในตาํบลเกาะหมากซ่ึงพบไดท้ัว่ไปในพื้นท่ีตาํบลเกาะหมาก  เช่น 
     1.   การประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้กลุาดาํหรือการเล้ียงกุง้กา้มกราม 
     2.   การประกอบอาชีพการเล้ียงสุกร 
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     3.   การประกอบอาชีพการเล้ียงแพะ 
     4.   การประกอบอาชีพการเล้ียงปลา 
     5.   การประกอบอาชีพการเล้ียงสตัวช์นิดอ่ืน ๆ 
     อาชีพการเล้ียงกุ้งกุลาดาํจะพบเห็นได้ในบริเวณริมฝ่ังทะเลสาบ  ส่วน
อาชีพการเล้ียงแพะจะพบเห็นไดใ้นเขตพ้ืนท่ีชุมชนมุสลิม  อาชีพการเล้ียงปลาพบในเขตพ้ืนท่ีการ
ทาํไร่นาสวนผสมบริเวณ ริมฝ่ังทะเลสาบเช่นกนั  ส่วนอาชีพการเล้ียงสุกรนิยมเล้ียงกนัในเขตชุมชน
คนไทยพุทธทัว่ไปในตาํบลเกาะหมาก  อยา่งไรก็ตามการประกอบอาชีพการเล้ียงสัตวข์องประชาชน
ในพ้ืนท่ีตาํบลเกาะหมากจะมีความแตกต่างกนัไปตามวฒันธรรมประเพณีของชุมชน ถา้เป็นชุมชน
มุสลิมก็จะมีการเล้ียงแพะกนัเป็นสัตวเ์ล้ียงทัว่ไปในเขตชุมชน  เน่ืองจากแพะมีความเก่ียวเน่ืองทาง
วฒันธรรมประเพณีหลายอยา่งของชาวไทยมุสลิม เช่น หากมีงานบุญหรืองานประเพณีทางวฒันธรรม
แพะก็จะถูกนาํมาเป็นเคร่ืองเซ่น  เป็นอาหารในงานพิธีกรรม  ส่วนการเล้ียงสุกรในชุมชนคนไทยก็
เช่นเดียวกนั  นอกจากเล้ียงไวเ้พื่อใชใ้นงานพิธีกรรมแลว้  ทั้งแพะและหมูยงัถูกเล้ียงไวเ้ป็นสัตว์
เศรษฐกิจเพื่อจาํหน่ายเป็นสินคา้ขายกนัภายในตาํบลเกาะหมากและขายออกสู่ตลาดภายนอกชุมชน  
ส่วนการเล้ียงเป็ด  เล้ียงไก่  เล้ียงปลา เล้ียงกุง้ ส่วนใหญ่เป็นการเล้ียงเพื่อจาํหน่าย  แต่ผูป้ระกอบการ
ท่ีทาํอาชีพการเล้ียงกุง้มกัไม่ใช่คนในตาํบลเกาะหมาก  แต่จะเป็นพ่อคา้นายทุนท่ีเขา้มาในพื้นท่ีตาํบล
เกาะหมากแลว้เช่าท่ีดินของคนในพื้นท่ีตาํบลเกาะหมากเพื่อประกอบกิจการ การเล้ียงกุง้เม่ือถึงกาํหนดการ
จบักุง้เพื่อจาํหน่ายกจ็ะมีบริษทัท่ีรับซ้ือกุง้มารับซ้ือถึงบ่อกุง้ท่ีทาํการเล้ียงกุง้ 

  การประกอบอาชีพทาํการเกษตรกรรม 
    การประกอบอาชีพการทาํการเกษตรกรรมในพ้ืนท่ีตาํบลเกาะหมากท่ีเห็น
เด่น ๆ และเป็นอาชีพหลกัของประชาชนในพ้ืนท่ีก็คือ  อาชีพการทาํสวนยางพารา  ซ่ึงประชาชน
ส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 50 ของประชาชนทั้งหมดในพื้นท่ีตาํบลเกาะหมากจะประกอบอาชีพ
หลกัเป็นอาชีพการทาํการเกษตร โดยเฉพาะอาชีพการประกอบการทาํสวนยางพารา การทาํสวน
ยางพาราจึงเป็นทั้งอาชีพหลกัและอาชีพรองของคนในตาํบลเกาะหมาก ส่วนการทาํการเกษตร
เก่ียวกบัการปลูกพืชอยา่งอ่ืนกมี็การปลูกพืชสวน  เช่น  สวนกระทว้น  สวนสะตอ  สวนมงัคุด  สวน
จาํปา – ขนุน  สวนมะพร้าว  ซ่ึงมีการปลูกกนัอยู่อยา่งกระจดักระจายในพ้ืนท่ีของตาํบลเกาะหมาก  
ในการทาํอาชีพการปลูกยางพารานั้นมีการทาํกนัมากก็เพราะว่า  ลกัษณะทางภูมิประเทศท่ีเหมาะแก่
การทาํสวนยางแต่ไม่เหมาะกบัการปลูกพืชชนิดอ่ืน  การประกอบการเก่ียวกบัการปลูกยางพารา  
ชาวสวนยางพาราบางรายจะมีการเก็บนํ้ ายางและทาํยางแผน่เอง  แต่บางคนก็จะขายนํ้ ายางแทนท่ีจะ
ขายยางแผน่ โดยจะมีคนเขา้มารับซ้ือนํ้ายางขบัรถมารับซ้ือนํ้ายางถึงสวนยางพารา ผูป้ระกอบการทาํ
สวนยางพารามีหนา้ท่ีเกบ็นํ้ายางมาจากสวนแลว้รอขายใหก้บัผูท่ี้เขา้มารับซ้ือนํ้ ายางอยา่งเดียว  ราคา
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ยางพารากจ็ะข้ึน ๆ ลง ๆ เป็นไปตามราคาในตลาด  ส่วนชาวสวนยางท่ีไม่ขายนํ้ ายางพาราก็จะนาํนํ้ า
ยางไปทาํยางแผ่นแลว้นาํยางแผ่นไปขาย การขายยางแผ่นก็จะนาํไปขายกนัตามตลาดนัดซ้ือขาย
ยางพาราในตอนเชา้มืด  ซ่ึงแหล่งการซ้ือขายยางพาราจะอยูใ่กลก้บัเชิงสะพานปากพะยนูเกาะหมาก  
นอกจากการประกอบการอาชีพการทาํสวนยางพาราแลว้ยงัมีการทาํสวนมะม่วงหิมพานต ์ซ่ึงเป็น
อาชีพท่ีสร้างรายไดใ้หก้บัประชาชนตาํบลเกาะหมากไดดี้ทีเดียวเพราะเมด็มะม่วงหิมพานตมี์ราคาสูง 
    การประกอบการทาํอาชีพอืน่ ๆ 

   การประกอบการทาํอาชีพอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีตาํบลเกาะหมากอาจหมายรวมถึง
อาชีพการรับจา้ง  อาชีพการคา้ขาย  ฯลฯ  ในส่วนของอาชีพเหล่าน้ีมีอยูบ่า้งแต่ไม่มากนกั 

 5.2 พชืเศรษฐกจิ 
    พืชเศรษฐกิจท่ีสาํคญัของเกาะหมากไดแ้ก่ ยางพารา มะม่วงหิมพานตซ่ึ์งมี  2  
สายพนัธ์ุ คือ พนัธ์ุเหลือง และพนัธ์ุคร่ัง สะตอมีสองสายพนัธ์ุเช่นกนั คือสะตอขา้วและสะตอดาน 
นอกจากนั้นยงัมีมะพร้าว ขนุนและจาํปาดะและสมุนไพรต่าง ๆ ซ่ึงชาวบา้นนิยมปลูกเพื่อจาํหน่ายใน
พื้นท่ีแทบทุกหมู่บา้น โดยส่วนใหญ่นิยมนาํผลิตผลท่ีไดไ้ปจาํหน่ายท่ีตลาดปากพะยนู 
  5.3 ทรัพยากรธรรมชาติทีสํ่าคญั 

  เกาะหมากมีความไดเ้ปรียบทางดา้นทรัพยากรธรรมชาติเน่ืองจากมีทั้ง ป่า
พรุ พนัธ์ุพืชพนัธ์ุไม ้ซ่ึงมีทั้ งไมพ้ื้นเมืองและสมุนไพรต่างๆมากมาย พนัธ์ุสัตวห์ลากหลายชนิด
โดยเฉพาะนกอีแอ่นซ่ึงเป็นท่ีมาของรายไดห้ลกัขององคก์ารบริหารส่วนตาํบล มีทะเลสาบสงขลา
ซ่ึงเป็นแหล่งนํ้าท่ีสาํคญัของชุมชน มีภูเขาหินปูน มีกรวดลา้ง รายละเอียดโดยยอ่มีดงัน้ี 

   5.3.1 ป่าพรุ 
 ปัจจุบนัป่าพรุไดถู้กทาํลายไปเป็นจาํนวนมาก ป่าพรุท่ีตาํบลเกาะหมาก

ก็เช่นกนั จากป่าพรุท่ีเคยอุดมสมบูรณ์  ตอนน้ีถูกบุกรุกและทาํลายอย่างรวดเร็ว มีการตดัไมท้าํลาย
ป่าเพื่อประกอบอาชีพ  ป่าพรุในประเทศไทยส่วนใหญ่พบกระจดักระจายอยูใ่นบริเวณภาคใต ้ พื้นท่ี
พรุเกิดข้ึนเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีบริเวณริมฝ่ังทะเลสาบ เม่ือคล่ืนทะเลพดัพาทรายมา 
ทบัถมจนเกิดสันทรายแนวกวา้งปิดกั้นพื้นท่ีบริเวณฝ่ังดา้นในไว ้ มีลกัษณะเป็นแอ่งคลา้ยกระทะ
ขนาดใหญ่รับนํ้ าจืด ประกอบกบัพื้นท่ีดงักล่าวมีฝนตกมาก  พื้นท่ีนั้นจึงกลายเป็นทะเลสาบนํ้ าจืด
ขนาดใหญ่ ต่อมาพืชนํ้าชนิดต่าง ๆ ไดเ้กิดข้ึน เม่ือนานเขา้ก็ลม้ตายและสะสมกนัอยูใ่ตท้อ้งนํ้ า ทาํให้
ต้ืนเขิน ไมพุ้่ม ไมย้ืนตน้และพืชลม้ลุกอ่ืน ๆ ก็กระจายพนัธ์ุเขา้มาในพื้นท่ีแลว้พฒันาจนเป็นป่าพรุ 
จากการศึกษาของผูว้ิจยัพบว่า พื้นท่ีป่าพรุของตาํบลเกาะหมาก มีลกัษณะเป็นป่าพรุท่ีเส่ือมสภาพ
หรือป่าพรุท่ีเปล่ียนสภาพ  (Secondary peat swamp  forest) หมายถึง  ป่าพรุท่ีถูกบุกรุกแผว้ถางหรือ
ป่าพรุท่ีถูกไฟไหมซ้ํ้ าแลว้ซํ้ าเล่า จนพนัธ์ุไมด้ั้งเดิมของป่าไม่สามารถข้ึนมาทดแทนได ้ พื้นท่ีดินมี



 84

สภาพเป็นกรดอย่างรุนแรง พืชพนัธ์ุไมท่ี้ข้ึนส่วนใหญ่เป็นไมเ้สม็ดจึงมกัเรียกป่าพรุ ชนิดน้ีว่า “ป่า
เสมด็” (Melaleuca forest) ป่าพรุชนิดน้ีในจงัหวดัพทัลุงมีอยูป่ระมาณ  17,296.88  ไร่  ในพ้ืนท่ีเขต
อาํเภอ 2 อาํเภอ คือ ควนขนุนและปากพะยนู ในพ้ืนท่ีอาํเภอปากพะยูน ตาํบลเกาะหมากก็เป็นอีก
ตาํบลหน่ึงท่ีมีพื้นท่ีเป็นป่าพรุ จากพื้นท่ีป่าพรุของอาํเภอปากพะยนูทั้งหมด  16,875  ไร่ 

 ป่าพรุ (Peat  Swamp  forest) เป็นสังคมพืชป่าไมท่ี้มีความหลากหลาย
ของชนิดพันธ์ุไม้  เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีลุ่มตํ่าหรือพื้นท่ีท่ีมีสภาพเป็นแอ่งนํ้ าจืดติดต่อกันมานาน  
ประกอบดว้ยการสะสมของชั้นอินทรียวตัถุหรือดินอินทรียท่ี์หนามากอยูเ่หนือชั้นดินแท ้ๆ ป่าพรุมี
ดินท่ีเกิดจากการสะสมของซากพืชและอินทรียว์ตัถุ  จะเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนัในสภาวะนํ้ าท่วมขงั  พืช
พนัธ์ุในป่าพรุโดยมากจึงมีโครงสร้างพิเศษ  เพ่ือจะไดส้ามารถดาํรงชีพอยูไ่ดใ้นสภาพแวดลอ้มของ
ป่าพรุ  ป่าพรุเป็นพื้นท่ีแอ่งรูปกระทะท่ีมีการสะสมอยา่งถาวรของซากพืชหรืออินทรียวตัถุท่ีไม่ค่อย
ผสุลาย  แช่อยูใ่นนํ้าจืดท่ีไดรั้บจากนํ้าฝนเป็นส่วนใหญ่ เม่ือถึงฤดูนํ้ าหลากปริมาณนํ้ าส่วนเกินในพรุ
จะเอ่อลน้ไหลลงสู่ทะเลหรือแม่นํ้าลาํคลอง โดยท่ีชั้นอินทรียวตัถุยงัคงสภาพเช่นเดิม ไม่ไดรั้บความ
กระทบกระเทือนใด ๆ ทั้งส้ิน 

องค์ประกอบของป่าพรุ 
1.   ดินพรุ  จดัอยูใ่นจาํพวกดินอินทรีย ์(Organic soil) คือ ดินท่ีมีอินทรียวตัถุ

สะสมอยูเ่ป็นจาํนวนมาก เป็นชั้นหนา มีสภาพเป็นกรดสูงหรืออินทรียค์าร์บอน (Organic carbon) 
2. นํ้ าในป่าพรุ เน่ืองจากลกัษณะภูมิประเทศของป่าพรุเป็นท่ีลุ่มตํ่าใกล้

ชายฝ่ังทะเลและมีปริมาณนํ้ าฝนตกลงมามาก จึงทาํใหเ้กิดนํ้ าท่วมขงัตลอดทั้งปี อีกทั้งการไหลเวียน
ของนํ้ าท่ีท่วมขงันั้นก็เป็นไปอยา่งชา้ ๆ จากการสลายตวัของซากพืชและอินทรียว์ตัถุ อิทธิพลอยา่ง
หน่ึงท่ีสาํคญัเป็นเหตุให้นํ้ าในป่าพรุมีสภาพเป็นกรด ไดแ้ก่ อิทธิพลของดินอนินทรียช์ั้นล่าง (Mineral 
soils) เช่น สารประกอบกาํมะถนัในดินเลนทะเล (Mud Clay) ชั้นล่างแทรกซึมข้ึนสู่ดินชั้นบน 

ความสําคญัและประโยชน์ของป่าพรุ 
1.  เป็นแหล่งอาหาร ป่าพรุจะอุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชพนัธ์ุธรรมชาติ    

โดยเฉพาะพืชท่ีเป็นอาหารของมนุษยแ์ละสัตว ์ รวมไปถึงสัตวน์ํ้ าซ่ึงนอกจากจะเป็นแหล่งอาหาร
ของมนุษยแ์ลว้ยงัเป็นแหล่งอาหารของสตัวอี์กดว้ย 

2.   เป็นแหล่งสมุนไพรและยารักษาโรค มีพืชจาํนวนไม่นอ้ยท่ีมีสรรพคุณ
ทางดา้นรักษาโรคต่างๆ ในป่าพรุเราจะสามารถพบเห็นพืชสมุนไพรนานาชนิด ไดแ้ก่ ตีนเป็ด นํ้าผึ้ง  
ปลาไหลเผอืก 

3. เป็นแหล่งวตัถุดิบท่ีนําไปใช้ในการก่อสร้างและเป็นตน้ตอในการ
สร้างสวนผลไม ้ พืชท่ีใชใ้นการก่อสร้างบา้นเรือนและทาํเคร่ืองเรือน ไดแ้ก่ ไมเ้สมด็ 
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4.   เป็นแหล่งไมป้ระดบัท่ีสําคญัและมีราคาแพง ไมป้ระดบัดงักล่าวท่ีมี
อยูใ่นพื้นท่ีป่าพรุ ไดแ้ก่ หมากแดง พอ้ เป็นตน้ 

5.   เป็นท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์า ทั้งสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม สัตวเ์ล้ือยคลาน  
สตัวค์ร่ึงนํ้าคร่ึงบก สตัวน์ํ้ าและนก 

6. เป็นแหล่งขอ้มูลดา้นการวิวฒันาการของสังคมพืช การเปล่ียนแปลง
ทางธรณีวิทยาและการเปล่ียนแปลงสภาพดินฟ้าอากาศของทอ้งถ่ินตั้งแต่อดีตกาล ขอ้มูลเหล่าน้ีได้
จากการวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ  ท่ีมีการคงสภาพไวป้ะปนอยูใ่นดินแดนตะกอนและชั้นอินทรียว์ตัถุ 
   พื้นท่ีป่าพรุของตาํบลเกาะหมากเป็นป่าพรุเสมด็  ซ่ึงเกิดจากการท่ีป่าพรุดั้งเดิมหรือ
ป่าพรุดั้งเดิมหรือป่าพรุสมบูรณ์ถูกรบกวนจนพื้นท่ีป่าถูกเปิดโล่งหรือมีช่องว่างเกิดข้ึน  ซ่ึงอาจเกิด
จากการตดัไมท้าํลายป่า  ตน้ไมล้ม้ตายหรือถูกรบกวนโดยไฟป่า  หลงัจากป่าพรุมีช่องว่างไม่ว่าจะ
นานเท่าใด  แต่ยงัมีชั้นอินทรียวตัถุอยูค่่อนขา้งหนา  พนัธ์ุไมเ้บิกนาํ  (Pioneer  Species)  ยนืตน้จะ
เขา้มาแพร่พนัธ์ุแทนท่ี  ตามป่าพรุมกัพบพืชชนิดต่าง ๆ  ไดแ้ก่  ตีนเป็ดขาว  (Alstonia  angustiloba)  
ตีนเป็ดพรุ  (Alstonia  pneu – matophora)  หากพืชในป่าพรุถูกทาํลาย  อินทรียว์ตัถุสูญสลายไป
หมดจนเกือบถึงชั้นดินแท ้ๆ ท่ีมีสภาพเป็นกรดอยา่งรุนแรง “เสมด็”  (Melaleuca cajuputi) จะมีการ
เจริญเติบโตไดดี้  โดยพบข้ึนหนาแน่นเป็นกลุ่มเดียวลว้น ๆ  อาจมีเสมด็แง  (Syzygium  gratum) ข้ึน
แทรก การท่ีป่าพรุเตม็ไปดว้ยเสมด็จดัไดว้า่ป่าพรุนั้นเป็นป่าพรุท่ีเส่ือมสภาพและนิยมเรียกป่าพรุนั้น
วา่ “ป่าเสมด็” 

ปัญหาการทาํลายทรัพยากร 
ป่าพรุประกอบดว้ยตน้ไมเ้พียงไม่ก่ีชนิด  หากถูกทาํลายลงโอกาสท่ีจะฟ้ืน

อยูใ่นสภาพเดิมนอ้ยมาก หรืออาจใชเ้วลานาน ปัญหาท่ีเก่ียวกบัทรัพยากรป่าไม ้ ไดแ้ก่ 
     1.   การบุกรุกป่าเสมด็เพื่อเปล่ียนสภาพเป็นนาขา้ว  บ่อปลา  นากุง้ 
     2.   การตดัตน้ไม ้ (ตน้เสมด็)  เพื่อเผาถ่าน 
     3.   การบุกรุกป่า  เพื่อสร้างบา้นเรือน 
     4.   การบุกรุกเพื่อทาํคอกสตัว ์
     5.   การบุกรุกป่าบริเวณแหล่งอาหารหรือแหล่งวางไข่ของนกนํ้า 
     6.   การเผาป่าพรุ 
    เกาะหมากมีป่าพรุซ่ึงเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์านาชนิด เช่น นก ทั้งนก
ประจาํถ่ินและนกอพยพ  เช่น นกพริก นกเป็ดนํ้ า นกกาบบวั ป่าพรุประกอบไปดว้ย  พรุหญา้ พรุ
เสมด็ บึงนํ้าจืด ทาํใหเ้กิดความแตกต่างกนัของแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวป่์า โดยเฉพาะอยา่งยิง่นกนํ้ า  
ซ่ึงสามารถท่ีจะเขา้มาอยูอ่าศยัเพ่ือทาํรัง วางไข่และเพิ่มจาํนวน ภูมิประเทศเกาะหมากบริเวณหมู่ท่ี 4  
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บา้นเกาะโคบ มีลกัษณะเป็นท่ีราบลุ่มหรือมีลกัษณะเป็นป่าพรุ มีนํ้ าท่วมขงัเกือบตลอดปี มี หนองบึง  
ทางนํ้ า ทุ่งนา ทุ่งหญา้ ดงราโพ ดงกก ดงกระจูด ดงกระจูดหนู ป่าไมเ้สมด็ขาว อยูใ่นป่าพรุ บริเวณ
ป่าพรุท่ีเป็นทุ่งนาและทุ่งหญา้จะเรียกรวมว่าท่ีราบนํ้ าท่วมถึง (Tidal flat)  บริเวณ  ป่าพรุของเกาะ
หมากเป็นบริเวณท่ีมีนํ้ าท่วมขงั มีพนัธ์ุไมเ้ด่น ไดแ้ก่ตน้เสมด็หรือป่าเสมด็ซ่ึงเป็นแหล่งทาํรังของนก  
มีพืชลม้ลุกในวงศก์ก (Cyperaceae) และวงศห์ญา้ (Poaceae) ซ่ึงเจริญเติบโตไดท้ั้งในท่ีมีนํ้ าขงัและ
พื้นท่ีริมฝ่ังท่ีมีนํ้ าท่วมถึงหรือในบริเวณท่ีเป็นท่ีดอนนํ้าท่วมไม่ถึงบางฤดูกาล พืชท่ีเด่น ๆ มาก ไดแ้ก่ 
กระจูดหนู (Eleocharis ochrostachys) เสมด็ (Melaleuca cajeputi) เสมด็ขาว (M. leucadendia)  เสมด็ชุน 
(Syzygium  gratum) ซ่ึงพืชเหล่าน้ีลว้นเป็นไมย้ืนตน้และมีค่าทางเศรษฐกิจรวมถึงการนาํไปใช้
ประโยชน์ของคนในชุมชน นอกจากน้ี ป่าพรุยงัเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของนกในทะเล  เช่น  ป่าจูด  
ป่าเสมด็ ป่าลาํพ ู
    5.3.2 รังนกทีเ่กาะส่ี – เกาะห้า 

 เป็นเวลานบัร้อยปีหลายชัว่อายคุนของคนในพื้นท่ีภาคใตเ้ขตจงัหวดั
พทัลุง  บริเวณทะเลสาบรังนกนบัเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีสร้างรายไดอ้ยา่งมหาศาลใหก้บัจงัหวดั
พทัลุง  ในพ้ืนท่ีเกาะส่ี – เกาะหา้  ซ่ึงอยูใ่นเขตรับผดิชอบดูแลรักษาของตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปาก
พะยนู จงัหวดัพทัลุง หมู่เกาะส่ี – เกาะหา้เป็นถ่ินฐานท่ีตั้งของเกาะรังนก  (เกาะรังนก ในความหมาย
ของชาวตาํบลเกาะหมาก หมายถึงเกาะส่ี – เกาะหา้) ชาวบา้นในตาํบลเกาะหมากมีการดาํรงชีวิตดว้ย
การประกอบอาชีพทาํการประมงดว้ยการจบัสัตวน์ํ้ าในพ้ืนท่ีทะเลสาบสงขลา บริเวณหมู่เกาะส่ี – 
เกาะห้า หรือเกาะรังนก มาเป็นระยะเวลานานนบัร้อยปี และมีเร่ืองเล่าขานต่อ ๆ กนัมาต่าง ๆ นานา  
วา่บริเวณหมู่เกาะส่ี – เกาะหา้ หรือเกาะรังนกมีปลาชุกชุมมาก  แต่ไม่มีชาวประมงใดสามารถเขา้ไป
จบัปลาในเขตพ้ืนท่ีหมู่เกาะดงักล่าวได ้เน่ืองจากเป็นเขตสมัปทาน อน่ึงยามท่ีเฝ้ารังนกอยูบ่นเกาะรัง
นกกลวัวา่ชาวประมงหรือชาวบา้นจะข้ึนไปบนเกาะแลว้ไปแอบเกบ็รังนกในถํ้า ทั้งท่ีจริงแลว้ชาวประมง
หรือชาวบา้นเหล่านั้นมิไดมี้จุดประสงคท่ี์จะเขา้ไปขโมยรังนกแต่อยา่งใด เพราะสมยันั้น ชาวบา้นยงั
ไม่รู้จกัและยงัไม่รู้ซ้ึงถึงคุณค่าของรังนกว่าเป็นทรัพยากรท่ีสําคญัท่ีหายากและมีน้อยรวมไปถึง
คุณประโยชน์ของรังนก การขายรังนกในสมยัก่อนจึงไม่มีความสาํคญัแก่ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพ
ทาํการประมงท่ีทาํมาหาเล้ียงชีพดว้ยการจบัสัตวน์ํ้ าเลย นอกจากน้ีข้ีนกและข้ีคา้งคาวท่ีอยูใ่นถํ้ารังนก
เท่านั้นท่ีชาวบา้นเห็นว่าน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการนาํไปใชท้าํปุ๋ย ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
โดยใชใ้ส่ในนาขา้วและสวนผลไม ้  

 ปัจจุบนั เม่ือประมาณ 10 ปีท่ีผ่านมา ชาวบา้นในพื้นท่ี หมู่เกาะส่ี – 
เกาะหา้  เร่ิมมองเห็นคุณค่าของรังนกแอ่น ชาวบา้นท่ีเคยประกอบอาชีพทาํการประมงเร่ิมผนัตวัเอง
ไปเป็นโจรขโมยรังนกนางแอ่นจากเกาะรังนกมากข้ึน  ถึงแมจ้ะรู้วา่การเขา้ไปขโมยรังนกจะเส่ียงต่อ
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การถูกจบักุมหรือตกลงมาจากถํ้าจนอาจเป็นอนัตรายถึงแก่ชีวิตได ้ก็ยงัไม่ย่อทอ้เม่ือเทียบกบัราคา 
รังนกท่ีขโมยมาได ้ทั้งน้ีเพราะราคาเร่ิมตน้ของรังนกนางแอ่น ตั้งแต่ราคาท่ีขายกนัหน้าริมทะเล     
รังขาวราคาประมาณกิโลกรัมละ 40,000 บาท  แต่ถา้เป็นรังดาํราคาประมาณกิโลกรัมละ  4,000–
12,000 บาท  หากรังนกเขา้สู่ตลาดเม่ือใดราคาจะเพิ่มสูงข้ึนเกือบเท่าตวั อาจได้ราคาเพิ่มข้ึนถึง
กิโลกรัมละ 60,000–80,000  บาท ส่วน รังดาํอาจไดร้าคาประมาณกิโลกรัมละ 8,000-20,000 บาท  
ดว้ยเหตุน้ีราคาของรังนกนางแอ่นจึงทาํให้ชาวบา้นและชาวประมงส่วนหน่ึงผนัตวัเองจากการทาํ
ประมง ทาํสวน ทาํไร่ ไปขโมยรังนกนางแอ่นกนัมากข้ึน    

 การจบัสัตวน์ํ้ าในพื้นทีทะเลสาบปัจจุบนัน้ี ไม่คุม้ค่ากบัค่านํ้ ามนัท่ีตอ้ง
จ่ายไปเพ่ือการออกเรือแต่ละคร้ัง  เน่ืองจากสัตวน์ํ้ านานาชนิดท่ีเคยมีชุกชุม  มีความอุดม สมบูรณ์
ของทรัพยากร ก็ลดนอ้ยลงแทบสูญพนัธ์ุจนไม่มีให้จบัหรือบางชนิดก็สูญพนัธ์ุไปแลว้  ปัญหาเร่ือง
การลดจาํนวนของสัตวน์ํ้ าในพ้ืนท่ีทะเลสาบ  สาเหตุหน่ึงท่ีสาํคญัจากการศึกษาขอ้มูลโดยผูว้ิจยั คือ
เร่ืองการดาํเนินงานของภาครัฐท่ีไดท้าํการปิดกั้นทางไหลเขา้ออกของพนัธ์ุปลาจนเสียระบบนิเวศวทิยา 
โดยการสร้างเข่ือนปิดกั้นนํ้ าเค็มท่ีปากระวะ อาํเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ส่งผลกระทบต่อระบบ
นิเวศของทะเลสาบสงขลาเป็นอย่างมากรวมถึงการประกอบอาชีพประมงซ่ึงเป็นอาชีพท่ีหาเชา้กิน
คํ่าอยูก่บัทะเลสาบมาหลายชัว่อายคุน  ในเม่ืออาชีพดั้งเดิมท่ีทาํกนัมาตั้งแต่สมยัปู่ยา่ตายายไม่สามารถ
ช่วยให้พวกเขาดาํรงชีวิตโดยการทาํการประมงไดอี้กต่อไป ชาวบา้นส่วนหน่ึงท่ีประกอบอาชีพ
ประมง เป็นโจรขโมยรังนกนางแอ่น เรือหางยาวท่ีเคยออกหาสตัวน์ํ้ าจึงออกหารังนกแทน ซ่ึงปัญหา
เหล่าน้ีกจ็ะทาํใหเ้กิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาเป็นลูกโซ่ เกิดความเดือดร้อนแก่หลายฝ่าย 

 ขณะท่ีปัจจุบนัน้ีรังนกนางแอ่นมีราคาสูง เป็นเหตุใหผู้มี้อาํนาจในบา้นเมือง
รวมถึงนายทุน พ่อคา้ พยายามหาหนทางเพ่ือให้ไดเ้ขา้ไปมีผลประโยชน์  มีส่วนไดส่้วนเสียในหมู่
เกาะรังนก จนมีการแก่งแยง่ชิงผลประโยชน์บนเกาะรังนก  เกิดความขดัแยง้กนับ่อย ๆ ในระยะเวลา  
10  ปีท่ีผา่นมา จาํนวนรังของนกนางแอ่นกินรังมีจาํนวนลดลง ถา้ไม่มีการแกไ้ขปัญหาเร่ืองน้ีอยา่ง
จริงจงั ทรัพยากรธรรมชาติอนัมีค่ามหาศาลของจงัหวดัพทัลุงอาจสูญพนัธ์ุไป  
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ภาพ  5 รังนกอีแอ่น 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 

 
 จงัหวดัพทัลุงไดช่ื้อว่าเป็นทอ้งถ่ินรังนกโดยเฉพาะในตาํบลเกาะหมาก  

แต่จากการศึกษาขอ้มูลพบวา่  คนส่วนมากในจงัหวดัพทัลุงเองยงัไม่เคยเห็นหนา้ตาของรังนกนางแอ่น 
วิถีชีวิตการเป็นอยูท่ี่แทจ้ริงของนกนางแอ่นกินรัง ตลอดจนรายไดท่ี้ไดจ้ากการจดัเกบ็รังนกนางแอ่น  

 ในการสัมปทานรังนก ไดมี้พระราชบญัญติัรังนกอีแอ่น ซ่ึงมีผลบงัคบั
ใชต้ั้งแต่วนัท่ี  14  ตุลาคม 2540 อายสุัมปทานแต่ละคร้ัง 5 ปี รังนกนางแอ่นนบัเป็นทรัพยากรท่ีโดด
เด่นและมีช่ือเป็นอยา่งมากของตาํบลเกาะหมาก  รังนกนางแอ่นของเกาะหมากเป็นรังนกท่ีไดรั้บการ
ยอมรับคุณภาพจากพอ่คา้รังนกวา่เป็นรังนกท่ีมีคุณภาพสูงท่ีกล่าวกนัเช่นน้ีก็เพราะว่ารังนกนางแอ่น
เกิดจากนกนางแอ่นกินรังท่ีอาศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีหมู่เกาะส่ี – เกาะหา้ ซ่ึงตั้งอยูใ่นทะเลสาบสงขลา เป็น
ทะเลสาบนํ้ากร่อย นํ้าจืด และนํ้าเคม็ หมุนเวียนเปล่ียนไปตามฤดูกาล  ทาํใหมี้แหล่งอาหารของนกท่ี
อุดมสมบูรณ์ นอกจากแหล่งอาหารแลว้ ยงัมีแหล่งท่ีอยูอ่าศยั คือ ถํ้าต่าง ๆ บนหมู่เกาะส่ี เกาะห้า ท่ี
เหมาะแก่การสร้างรังโดยไม่มีส่ิงใดรบกวนหรือมลภาวะท่ีจะทาํใหคุ้ณภาพของรังนกลดลงเหมือนกบั
รังนกจากแหล่งอ่ืนสาํหรับนกนางแอ่นกินรังท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีหมู่เกาส่ี – เกาะหา้ จากการศึกษาดูงาน
ของผูว้ิจยัในการสอบถามว่านกนางแอ่นกินรังกินอะไรเป็นอาหาร ผูป้ระกอบการเก็บรังนกจึงให้
คาํตอบ สนันิษฐานวา่น่าจะกินแมลงเป็นอาหาร  เพราะเวลาท่ีฝนใกลจ้ะตกจะมีแมลงบินออกมาจาก
กอหญา้ ดงกระจูด ดงราโพ  ก็จะสังเกตเห็นนกนางแอ่นบินออกมาโฉบเฉ่ียวไปมาเหนือดงกระจูด            
ดงราโพ สาํหรับรังนกนางแอ่นมี 2 ชนิดดงัไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ คือ รังดาํและรังขาว นกนางแอ่น
กินรังท่ีใหรั้งสีดาํจะตวัใหญ่มากกวา่นกนางแอ่นกินรังท่ีใหสี้ขาว ขนาดตวัของนกนางแอ่นกินรังสีขาว  
จากการสอบถาม ทราบว่าจริง ๆ แลว้มีขนาดเลก็กว่านกกระจอกเสียอีก ผูว้ิจยัก็ไดส้ังเกตเห็นในขณะ
นัง่เรือไปเยีย่มชมหมู่เกาะส่ี – เกาะห้า ลกัษณะของนกนางแอ่นกินรัง ลาํตวัจะมีขนสีนํ้ าตาล  หนา้อก
มีขนสีขาว ปีก หวัและหางเป็นสีดาํ การทาํรังจะทาํรังตามผนงัถํ้าท่ีแหง้ หากผนงัถํ้าเปียกรังนกจะไม่
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สามารถยึดเกาะอยูไ่ดโ้ดยเฉพาะหนา้ฝนหรือเวลาท่ีฝนตก  ปริมาณรังนกจะลดลง ซ่ึงส่วนหน่ึงเป็น
เพราะรังนกไม่สามารถยดึเกาะผนงัถํ้าไดน้ัน่เอง เม่ือถึงช่วงการเกบ็รังนกนางแอ่น ท่ีหมู่เกาะส่ี  เกาะหา้
บริษทัท่ีไดรั้บสมัปทานแบ่งการเกบ็รังนกเป็น 3 ช่วง คือ 
    ช่วงท่ี  1   ระหวา่งปลายเดือนมีนาคม   จนถึง   ตน้เดือนเมษายน 
    ช่วงท่ี  2   ระหวา่งปลายเดือนเมษายน   จนถึง   ตน้เดือนพฤษภาคม 
    ช่วงท่ี  3   ระหวา่งปลายเดือนสิงหาคม   จนถึง   ตน้เดือนกนัยายน 
    ในช่วงท่ีผูว้ิจยัเดินทางมาศึกษาดูงานและไดไ้ปเยี่ยมชมหมู่เกาะส่ี  เกาะห้า  
เพ่ือศึกษาเก่ียวกบัทรัพยากรรังนกนางแอ่นนั้น  ไม่มีโอกาสไดเ้ขา้รับไปภายในถํ้า เพราะอยูใ่นช่วง
ของระยะฟักตวัของลูกนกท่ีอยูใ่นรังกาํลงัเจริญเติบโตจึงไม่มีการเกบ็รังนก ระยะน้ีอยูใ่นช่วงรอยต่อ
ของช่วงท่ี  2  กบัช่วงท่ี  3  คือ  กลางเดือนพฤษภาคมจนถึงกลางเดือนสิงหาคมเป็นช่วงท่ีมีลูกนกอยู่
ในรังจึงงดเก็บรังนก  กรรมวิธีการเก็บรังนก  ก่อนท่ีการเก็บรังนกจะเร่ิมข้ึนจะมีพิธีไหวเ้จา้เพื่อ
ความเป็นสิริมงคล  บริเวณท่ีประกอบพิธีคือหน้าถํ้ าด้านหลงัพระบรมรูป พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั  ท่ีโต๊ะไหวเ้จา้มีรูปป้ันเทพเจา้และหวักะโหลกจระเข ้ จากการสอบถามทราบ
ว่า  ในอดีตบริเวณน้ีเคยมีจระเขม้าอาศยัอยู ่ สังเกตไดว้่าจระเขค้งมีขนาดใหญ่มากเพราะเฉพาะหัว
กะโหลกก็ถือว่าใหญ่มากแลว้  และการไหวเ้จา้น้ีมีการนาํรังนกท่ีปรุงแลว้มาถวายดว้ย  ซ่ึงมีวิธีการ
ปรุงดงัน้ี คือ นาํรังนกท่ีตากแหง้แลว้มาแช่ในนํ้ าใหน่ิ้ม ใชเ้วลาประมาณ  3 วนั  แลว้จึงนาํมาลา้งทาํ
ความสะอาดเอาขนนกและส่ิงสกปรกออกใหห้มดจากนั้นจึงนาํมาตม้ใส่นํ้าตาลเพ่ือปรุงรสกจ็ะไดรั้ง
นกท่ีปรุงสด ๆ เพ่ือไหวเ้จา้ หลงัจากเสร็จพิธีไหวเ้จา้แลว้จึงลงมือเก็บ รังนกตามระยะเวลาท่ีกาํหนด  
การเกบ็รังนกนางแอ่นในอดีตนั้นจะเกบ็เอาแต่รังนกสีขาวและข้ีนกเอาไปขาย ส่วนรังนกสีดาํเอาไป
ทาํปุ๋ย แต่ปัจจุบนัเกบ็ไปขายทั้งรังสีขาวและสีดาํ  ส่วนข้ีนกเอาไปทาํปุ๋ย  นกนางแอ่นกินรังจะเร่ิมทาํ
รังตั้งแต่ขนาดความยาวของปีกประมาณ  1 – 1.5  น้ิว ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ว่านกนางแอ่นกินรังเป็นนก
ขนาดเลก็แต่มีลกัษณะพิเศษคือมีปีกยาวกว่านกชนิดอ่ืนเม่ือเทียบกบัขนาดตวั  ในการเก็บรังนกแต่
ละคร้ังใชค้นงานหลายสิบคน  มาพกัอาศยัอยูท่ี่บา้นพกัคนงาน  บริเวณหนา้ถํ้าเทวดา  ทางขวาพระ
หัตถข์องพระบรมรูปฯ  ส่วนครัวจะอยูใ่ตเ้พิงหิน  เป็นโพรงหินปุฯถูกนํ้ ากดัเซาะ สามารถเดินผา่น
ไปมาได ้ การใชไ้ฟฟ้าไดจ้ากเคร่ืองป่ันไฟ  ในช่วงของการเกบ็รังนกแต่ละวนั  คนงานจะกินขา้วกนั
ตั้งแต่ยงัไม่  6 โมง เพื่อจะไดใ้ชเ้วลากลางวนัเก็บรังนกให้ไดม้ากท่ีสุด  โดยจะหุงขา้วคราวละเป็น
กระทะใหญ่ ๆ ดว้ยไมฟื้น คาดว่าคงหามาไดจ้ากบริเวณรอบๆ เกาะ ส่วนนํ้ ากินนํ้ าใชจ้ะตอ้งเอาเรือ
ไปขนมาจากฝ่ังอาํเภอเขาชยัสน  คร้ังละเป็นพนัๆ ลิตรทีเดียว ยิง่เป็นช่วงการเกบ็รังนกความตอ้งการ
ใชน้ํ้ ากม็ากข้ึนดว้ย  นอกจากคนงานและพนกังานของบริษทัท่ีอาศยัอยูบ่นเกาะ ยงัมีคนอีกกลุ่มหน่ึง
ซ่ึงมีความสาํคญั คือ เวรยามประจาํจุดต่าง ๆ บริเวณปากถํ้าท่ีมีรังนก ซ่ึงมีมากมายนบัสิบถํ้า  เวรยาม
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เหล่าน้ีจะสร้างท่ีพกัพิงเป็นเพิงหรือกระท่อมเลก็ ๆ แต่ละจุดจะมีเวรยามประมาณ 2 คน หรือมากกว่า
นั้น ซ่ึงอาจเป็นครอบครัวท่ีมาพกัอยูด่ว้ยเพื่อช่วยกนัหุงหาอาหารทาํมาหากิน  หนา้ท่ีของเวรยามคือ
ป้องกนัผูบุ้รุกท่ีจะข้ึนมาขโมยรังนก  มาตรการขั้นเด็ดขาดท่ีจดัการกบัผูบุ้กรุกคือถึงแก่ความตาย
สถานเดียว แต่กย็งัมีพวกไม่กลวัตายเขา้มาขโมยรังนกอยูเ่ร่ือย ๆ นอกจากน้ีคนงานเก็บรังนกก็นบัว่า
เป็นผูท่ี้ตอ้งอาศยัความชาํนาญเป็นอยา่งมาก ทั้งการปีนป่าย การเลือก และการเก็บรังนก เคร่ืองมือ
สาํคญัในการเกบ็รังนกมีดงัน้ี 
     1. ไมไ้ผ่  ยาวประมาณ 10 – 15 เมตร ท่ีปลายไมมี้แผ่นเหล็กลกัษณะ
คลา้ยกบัเหลก็กระต่ายขดูมะพร้าว นํ้าหรับแซะรังนกใหห้ลุดออกจากผนงัถํ้า ไมไ้ผท่ี่นาํมาใชเ้ก็บรัง
นกควรมีขนาดไม่ใหญ่มากนกั นํ้าหนกัเบาเพื่อความสะดวกแก่ผูเ้ก็บเพราะตอ้งถือ ไมน้ี้ดว้ยมือเพียง
ขา้งเดียวลกัษณะดงัภาพ 

 
 

ภาพ   6   ไมไ้ผแ่ซะรังนก 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 
 

 
ภาพ   7   ปลายเหลก็ไมไ้ผแ่ซะรังนก 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 
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2.  เชือก  ใชเ้ชือกมนิลา  เส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 1.5 น้ิว ความยาว
เชือกประมาณ  200 – 300 เมตร ใชโ้รยตวัลงไปในพ้ืนท่ีท่ีบนัไดไ้ม่สามารถลงไปได ้

3.  บนัไดไมไ้ผ ่ กวา้งประมาณ 1 ฟุต สูงประมาณ  20 – 30 เมตร 
อย่างไรก็ตาม  ในการเก็บรังนกจะตอ้งอาศยัความชาํนาญเป็นอย่างมาก  

เพราะหากพลาดพลั้งอาจถึงแก่ชีวิตได ้ รังนกท่ีเก็บไดม้าไดจ้ะถูกนาํมารวมกนัไวท่ี้คลงัรังนก  อยู่
ใกลก้บัอาคารสาํนกังานของบริษทัทางเขา้มีประตูปิดกั้นอยา่งแน่นหนา  ดา้นในมีโรงเรือนสาํหรับ
ตากรังนก  ก่อนท่ีจะชัง่นํ้ าหนักแลว้จึงบรรจุใส่ลงั  เคร่ืองชัง่รังนกใชต้าชัง่ ขนาดใหญ่แบบตาชัง่
ขา้วสารในโรงสี รังนกท่ีชัง่แลว้จะถูกบรรจุใส่ลงัไม ้ขนาด 50 x 80 เซนติเมตรโดยประมาณ  ในช่วง
ท่ีมีการชัง่รังนก จะตอ้งมีเจา้หนา้ท่ีจากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก  จากอาํเภอ  จากจงัหวดั  
เขา้มาเป็นสักขีพยานในการชัง่รังนก  หลงัจากนัน่จะนาํลงัท่ีบรรจุรังนกลงเรือไปข้ึนท่ีท่าเรือปากพะยนู  
แลว้จึงขนส่งโดยรถยนตไ์ปยงัอาํเภอหาดใหญ่ จากหาดใหญ่จะขนส่งโดยรถไฟไปยงับริษทัท่ีกรุงเทพฯ 
เป็นอนัส้ินสุดกระบวนการเกบ็รังนกของผูป้ระกอบการ 
     จากการสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัรายไดข้องสัมปทานการจดัเก็บรัง
นกของชาวบา้นเก่ียวกบัเร่ืองรังนกนางแอ่นในตาํบลเกาะหมากสรุปไดว้่า ชาวบา้นตาํบลเกาะหมาก
ตอ้งการมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการในฐานะเขา้ของพื้นท่ีทรัพยากร  หรือถา้หากชาวบา้นตาํบล
เกาะหมากไม่มีโอกาสจะดาํเนินการจดัการกนัเองในฐานะเจา้ของพ้ืนท่ีทรัพยากรก็อยากจะให้
บริษทัท่ีมีการสัมปทานเปิดโอกาสใหค้นในพื้นท่ีไดเ้ขา้ไปทาํงานเป็นลูกจา้งเก็บรังนกนางแอ่นมาก
ข้ึน  เพื่อเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้กบัคนในชุมชนผูเ้ป็นเจา้ของทรัพยากรเหล่านั้น  นอกจากน้ียงัมี
มุมมองเก่ียวกับการช้ีแจงเก่ียวกบัระบบการจดัการดาํเนินงานของบริษทัผูส้ัมปทานว่าควรแจง้
ขอ้มูลบางอย่างเพ่ือผลประโยชน์ของชาวบา้นและเพื่อเป็นการอนุรักษ์นกนางแอ่นเอาไวบ้้าง  
กล่าวคือ  มีชาวบา้นเล่าให้ฟังถึงวิธีการเก็บรังนกนางแอ่นของบริษทัท่ีไดรั้บสัมปทานว่า  บางคร้ัง
การเก็บรังนกยงัมีการเก็บรังนกก่อนท่ีลูกนกจะโตและแขง็แรงพอ  ยงัมีลูกนกอยูใ่นรังติดรังมาดว้ย  
ทาํให้แต่ละคร้ังท่ีมีการเก็บรังนกมีลูกนกตายเป็นร้อยเป็นพันตัวทีเดียว  เจ้าหน้าท่ีท่ีเข้าไป
ควบคุมดูแลก็จะอยูเ่ฉพาะบริเวณสาํนกังาน ไม่ไดไ้ปดูตอนชัง่รังนกและไม่ไดไ้ปดูหลงัเกาะว่ามีลูก
นกท่ีตอ้งตายไปเป็นจาํนวนเท่าไร 
    5.3.3 ภูเขาหินปูน 

 ภูเขาหินในตาํบลเกาะหมากเป็นลกัษณะชั้นหินภาคใตท่ี้มีลกัษณะ
และการกาํเนิดในช่วงเวลาต่าง ๆ กนั หินชั้นและหินแปรในมหายคุพาลีโอโซอิก  มีโซโซอิก  และซี
โนโซอิก  มีหมู่หินตะนาวศรี ยุคไซลูเรียน ดีโวเนียน ถึงคาร์บอนิฟอรัส ตาํบลเกาะหมากมีภูเขา
หินปูนอยูใ่นหน่วยหินกาญจนบุรี ยคุไซลูเรียน – ดีโวเนียน ประกอบดว้ยชั้นหินแปรเป็นส่วนใหญ่  
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เช่น  หินควอร์ตไซต ์ หินดินดาน  หินทราย  และชั้นหินปูน นอกจากน้ีตาํบลเกาะหมากยงัมีภูเขา
หินปูนท่ีอยู่ในหน่วยหินราชบุรี ยุคเพอร์เมียน ประกอบดว้ยชั้นหินปูนเป็นลกัษณะเด่นและมีหิน
ชนิดอ่ืนประกอบอยูด่ว้ย  เช่น  หินปราย  หินดินดาน  หินกรวดมน  หินปูนเป็นทรัพยากรธรรมชาติ
อนัมีค่าของตาํบลเกาะหมาก มีความสาํคญัต่อการพฒันาดา้นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ดา้นเศรษฐกิจ
และดา้นอ่ืน ๆ 

 หินปูนเป็นหินชั้นหือหินตะกอนชนิดหน่ึง  ท่ีเกิดจากการตกตะกอน
ทบัถมของอนุภาคขนาดต่างๆ ตามบริเวณท่ีลุ่มตํ่า แอ่งนํ้ า ทะเล ทะเลสาบ ดว้ยกระบวนการธรณี
สัณฐาน แหล่งหินปูนในจงัหวดัพทัลุง  รวมถึงภูเขาหินปูนในตาํบลเกาะหมาก  มีลกัษณะเป็นหิน
อ่อนสีเทา–สีชมพู เน้ือหยาบ  และมกัมีแหล่งสะสมของหินฟอสเฟตอยู่ทัว่ไป  กรมทรัพยากรธรณี
ไดร้ายงานถึงแหล่งหินปูนในภาคใต ้ มีกาํเนิดตั้งแต่ยุคออร์โดวิเชียนถึงเทอร์เชียรี  หินปูนเป็น
ทรัพยากร-ธรรมชาติท่ีมีคุณประโยชน์มากมายต่อมนุษย  ์ เช่น ทาํปูนขาว หรือุตสาหกรรมเคมี
โรงงานปูนซีเมนต ์ ตวัอย่างการใชป้ระโยชน์จากหินปูนท่ีพบในตาํบลเกาะหมาก  ซ่ึงเป็นการใช้
ประโยชน์จากหินปูนท่ีผ่านการแปรสภาพโดยคนเกาะหมากก็ไม่รู้ว่าบางทีอาจกาํลงัใชป้ระโยชน์
จากหินปูนอยู ่ กล่าวคือ 

 1.  ใชป้ระโยชน์ในการก่อสร้าง เช่น ปูนซีเมนต ์ ปูนขาว หินประดบั  
หินยอ่ยใชปู้ผวิถนน 

 2.  ใชใ้นการแกดิ้นเปร้ียว  หรือกรดจดั 
 3.  ใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว  ท่ีอยูอ่าศยัของสตัว ์ ก่อสร้างถนนลูกรัง 
 4.  ใชเ้ป็นแหล่งศึกษาคน้ควา้วิจยัท่ีสําคญัของหลายสาขาวิชา ไดแ้ก่  

กรณีวิทยา  ภูมิศาสตร์  ธรณีสณัฐานวิทยา  ส่ิงแวดลอ้ม  วิศวกรรมศาสตร์  ชีววิทยา  ปฐพีวิทยา 
 นอกจากน้ี ยงัเป็นแหล่งพืชพรรณธรรมชาติและสัตวป่์าท่ีสาํคญัของ

ประเทศ หินปูนจึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีประโยชน์ ทั้งดา้นอุตสาหกรรม การก่อสร้าง ส่ิงแวดลอ้ม 
การท่องเท่ียว  การศึกษาหินปูนเป็นหินท่ีมีคุณสมบติัมีความแข็งความอ่อนท่ีเหมาะสม มีการใช้
ผลผลิตจากหินปูนเพื่อปรับสภาพความเป็นกรดหรือด่าง (ph) ของดินและนํ้ าใหสู้งข้ึนจากการศึกษา
ของผูว้ิจยั พบว่า ตาํบลเกาะมีดินเปร้ียวอยูห่ลายหมู่บา้น  (กรดจดั)  อาจนาํประโยชน์จากหินปูนใน
เร่ืองน้ีมาปรับสภาพดิน  การท่องเท่ียวย่อมส่งผลต่อการใชท้รัพยากรหินปูนอยา่งแน่นอน  หินปูน
ถือเป็นทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้หมดไป ดงันั้นในการนาํทรัพยากรหินปูนข้ึนมาใชป้ระโยชน์ จึงควรมี
การศึกษาถึงผลดีผลเสียอย่างชัดเจน โดยคาํนึงถึงการใช้ประโยชน์ท่ีเหมาะสม ไม่ทาํลายสภาพ
ธรรมชาติ ยดึหลกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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 หินปูนในภูเขาของตาํบลเกาะหมากมีลกัษณะหินปูนท่ีมีสีเทาอ่อนถึง
สีเทาเขม้ สีเทาแกมนํ้ าตาลถึงเทาแกมแดง  ซ่ึงจดัอยู่ในลกัษณะและขนาดของหินปูนยคุเพอร์เมียน  
นอกจากน้ี บริเวณหมู่เกาะส่ี – เกาะหา้ ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง  ยงัมีหินปูน
มีสีเทาดาํ ชมพ ู ลกัษณะตกผลึกใหม่  มีหินปูนปนดินและหินดินดานแทรกสลบัในช่วงล่าง  ซ่ึงเป็น
แหล่งหินปูนยคุออร์โดวิเชียน มีลกัษณะจุดเด่นเป็นเกาะกลางนํ้ าในทะเลหรือทะเลสาบ จากขอ้มูล
ทางธรณีวิทยา  เร่ืองการกระจายตวัของแหล่งหินปูนในจงัหวดัพทัลุง  แบ่งตามยคุธรณีวิทยาได ้ คือ  
ยคุเพอร์เมียน บริเวณหมู่เกาะส่ี เกาะห้า  เป็นแนวแหล่งหินปูนขนาดเลก็ วางตวัในแนวเหนือ – ใต ้ 
อยูใ่นทะเลหลวง ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู 
    5.3.4 ทะเลสาบ 

 ทะเลสาบสงขลา  เป็นส่วนหน่ึงของลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา  ตั้งอยูบ่น
ชายฝ่ังตะวนัออกของภาคใต ้อยูใ่นพื้นท่ี 3 จงัหวดั คือ สงขลา (12 อาํเภอ), พทัลุง  (ทั้งจงัหวดั)  และ
นครศรีธรรมราช  (2  อาํเภอ)  แบ่งออกเป็น  3  ส่วนดว้ย  คือ  ทะเลนอ้ย  ทะเลหลวงหรือทะเลสาบ
ตอนกลาง  และทะเลสาบตอนล่างหรือทะเลสาบสงขลา 

 พื้นท่ีของตาํบลเกาะหมากตั้งอยู่ในทะเลสาบสงขลา  ส่วนท่ีเรียกว่า  
ทะเลหลวงหรือทะเลสาบตอนกลาง ส่วนน้ีมีพื้นท่ี  485,000 ไร่ ความลึกเฉล่ีย  1.3 – 2.4 เมตร แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน คือ ทะเลหลวงและทะเลสาบ สภาพเป็นนํ้ าจืดจากบริเวณตอนบนแลว้ค่อย ๆ เป็น
นํ้ากร่อยลงมาดา้นล่าง 

 ในทะเลสาบมีพนัธ์ุพืชนํ้ า  ไดแ้ก่  สาหร่ายต่าง ๆ กระจูด  บวั  ซ่ึงเป็น
แหล่งอาหารของสตัวช์นิดต่าง ๆ  สาํหรับชนิดพนัธ์ุพืชเด่นท่ีพบทัว่ไปในทะเลสาบ  ไดแ้ก่  สาหร่าย
หางกระรอก  สาหร่ายพุง่ชะโด สาหร่ายเสน้ดา้ย  บวัสาบ นอกจากน้ี  ทะเลสาบสงขลา  ยงัเป็นพื้นท่ี
รับนํ้ าจืดขนาดใหญ่จากตน้นํ้ าลาํธารของลุ่มนํ้ าดว้ย  ดงันั้น  ทะเลสาบสงขลาจึงมีสภาพเป็นนํ้ าจืด  
นํ้ ากร่อยและนํ้ าเคม็  หมุนเวียนไปแต่ละฤดูกาล  ลกัษณะเช่นน้ีทาํให้ทะเลสาบเป็นแหล่งนํ้ าท่ีอุดม
สมบูรณ์  มีความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นแหล่งนกนํ้ า  พืชนํ้ า  อุดมไปดว้ยป่าพรุ  ป่าชายเลน
และสตัวน์ํ้ านานาชนิด 

 นอกจากจะมีความสาํคญัในเชิงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ภายในตวัเองแลว้  ลกัษณะดงักล่าวเป็นฐานทรัพยากรท่ีสาํคญัโดยเฉพาะทรัพยากรสัตวน์ํ้ า  ไดห้ล่อ
เล้ียงชาวประมงท่ีทาํมาหากินในทะเลสาบดว้ยเคร่ืองมือประมงท่ีหลากหลายและแตกต่างกนัมา
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
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    ผลกระทบของทรัพยากรธรรมชาติทีมี่ต่อทะเลสาบสงขลา 
    ความอุดมสมบูรณ์ของทะเลสาบสงขลาท่ีมีมาในอดีต ไดเ้ร่ิมเส่ือมโทรมลง
เร่ือย ๆ พร้อมกบัการขยายตวัของชุมชนประมง เพ่ิมการใชเ้คร่ืองมือประมงมากข้ึน มีการก่อสร้าง
สาธารณูปโภค การดาํเนินโครงการต่าง ๆ  เช่น การจดัการนํ้ าจืด การขยายการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน
บริเวณทะเลสาบ การทาํลายป่าตน้นํ้าและอ่ืน ๆ อีกมากมายท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มทะเลสาบสงขลาจนก่อใหเ้กิดปัญหาดงัต่อไปน้ี 
    1)  ปิดปากระวะ  โดยกรมชลประทาน  ตั้งแต่ปี  2493  ทาํให้วงจรการ
หมุนเวียนของนํ้ าทะเลและสัตวน์ํ้ าจากทะเลอ่าวไทยท่ีเขา้มาในทะเลสาบถูกตดัขาด  สัตวน์ํ้ าลดลง
อยา่งรวดเร็ว  นํ้าในทะเลนอ้ยจืดอยา่งถาวร  มีวชัพืชมาก  และทาํใหท้ะเลสาบต้ืนเขินอยา่งรวดเร็ว 
    2)  การต้ืนเขินของทะเลสาบสงขลา เกิดจากการชะลอตะกอนดินจาก
แหล่งตน้นํ้า เน่ืองจากการทาํลายป่าตน้นํ้า การไหลเวียนของนํ้าทะเลลดนอ้ยลง การขยายพ้ืนท่ีนากุง้
รอบทะเลสาบ และทาํลายป่าชายเลน รวมถึงการฉีดข้ีเลนจากนากุง้  เพิ่มตะกอนดิน ทาํให้ความต้ืน
เขินของทะเลสาบยิง่มากข้ึน 
    3)  มลพิษทางนํ้ า เกิดจากการขยายตวัของชุมชนและชุมชนเมืองขนาดใหญ่ 
โรงงานอุตสาหกรรมรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลา แลว้ปล่อยนํ้ าท้ิงผ่านสายนํ้ า ลาํคลอง สู่ทะเลสาบ
สงขลา รวมถึงการปล่อยนํ้ าเสียจากนากุง้ ฟาร์มเล้ียงหมู และนํ้ าเสียจากสารเคมีท่ีใชใ้นการทาํลาย
เกษตรบริเวณใกลเ้คียงดว้ย 
    4)  การใชเ้คร่ืองมือประมงผดิกฎหมายและทาํลายลา้งถึงแมว้่าจะมีกฎหมาย
ห้ามทาํการประมงบางชนิด แต่ก็ยงัคงมีการทาํการประมงแบบทาํลายลา้ง เช่น อวนรุน ในบริเวณ
ทะเลสาบตอนล่าง โพงพาง นอกจากนั้นมีการจบัสัตวน์ํ้ าโดยใชไ้ฟฟ้าช็อตและการวางยาเบ่ือ ซ่ึงมี
มากในทะเลนอ้ยและทะเลสาบตอนกลาง 
    นอกจากปัญหาและสาเหตุดงักล่าวแลว้ มีความพยายามท่ีจะจดัการนํ้ าจืด
จากทะเลสาบและบริเวณใกลเ้คียง เช่น โครงการสร้างเข่ือนอ่างเก็บนํ้ าเพื่อการเกษตร อุตสาหกรรม  
การป้องกนันํ้ าท่วม  รวมถึงการรุกพื้นท่ีทะเลสาบและพื้นท่ีชุ่มนํ้ าโดยการถมท่ีของเอกชน และ
หน่วยราชการ  คาดวา่กิจกรรมดงักล่าวกจ็ะส่งผลกระทบต่อทะเลสาบในอนาคตอยา่งแน่นอน 
    ผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบโดยตรง รุนแรงและรวดเร็วท่ีสุด ไดแ้ก่ ชาวประมงรอบ
ทะเลสาบท่ีหาเล้ียงชีพจากการทาํประมงตอ้งอยูก่บัความอุดมสมบูรณ์ของทะเลสาบ เม่ือปัญหาสถานการณ์
ดงักล่าวรุนแรงมากข้ึน สัตวน์ํ้ าลดลงอยา่งรวดเร็วไม่เพียงพอกบัการดาํรงชีพของชาวประมงใน แต่
ละวนั จาํเป็นตอ้งออกไปหักร้างถางพงเพื่อเปล่ียนอาชีพอพยพออกนอกชุมชนเพ่ือไปรับจา้งเป็น
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แรงงานราคาถูกในเมือง พร้อมกบักวา้นซ้ือท่ีดินและการเขา้ไปอยูข่องคนนอก วฒันธรรมบา้นเมือง
เขา้มาในชุมชน ปัญหาความแตกแยกของชุมชน การลกัขโมย การพนนั ยาเสพติด รุนแรงเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ    
     ความเป็นชุมชนเดิมของชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลา  ซ่ึงไดเ้รียนรู้
สัง่สมภูมิปัญญา การดาํรงชีพมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ถึงแมว้่าสภาพส่ิงแวดลอ้มและสังคมจะเปล่ียนไป  
แต่คนกลุ่มดงักล่าวยงัคงตอ้งอยูก่บัฐานทรัพยากรดงักล่าวต่อไป  และมีความมุมานะท่ีจะตอ้งทาํให้
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวคล่ีคลาย  และชุมชนชาวประมงกจ็ะตอ้งอยูต่่อไปใหไ้ด ้ จึงเป็นท่ีมาของการ
รวมกลุ่มของชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลาเพ่ือร่วมกนักูว้ิกฤติช่วยกนัฟ้ืนทะเลสาบข้ึนมาใหม่อีก
คร้ังหน่ึงถึงแมว้า่จะยากสกัเพียงใดกต็าม   
    5.3.5 กรวดล้าง 

 กรวดลา้ง  นบัเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติอีกชนิดหน่ึงท่ีสาํคญัของ
ตาํบลเกาะหมากซ่ึงพบวา่มีอยูม่ากในตาํบลเกาะหมาก 

 กรวดลา้งเป็นแร่หินใตพ้ื้นดิน  มีลกัษณะและขนาดท่ีแตกต่างกนัไป
ตามลกัษณะโครงสร้างของพ้ืนท่ี  กรวดลา้งเป็นเมด็หินท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติโดยไม่ตอ้งมีการบดหรือ
ตกแต่งแต่อยา่งใด  ขนาดของกรวดลา้งมีขนาดตั้งแต่เลก็จนถึงขนาดใหญ่ 

 

 
 
ภาพ   8   กรวดลา้ง 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 
     
    5.3.6 แหล่งทีพ่บ 

 แหล่งท่ีพบกรวดลา้งมีอยู่หลายพื้นท่ีในตาํบลเกาะหมากซ่ึงลว้นแต่มี
การจดัการโดยเจา้ของพื้นท่ีเป็นการเพิ่มรายไดใ้หก้บัตนเองไดดี้ทีเดียวแหล่งท่ีพบกรวดลา้งเห็นไดช้ดั  
คือ 
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 1. บ้านแหลมกรวด หมู่ท่ี 3 ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยูน 
จงัหวดัพทัลุง 

 2. บา้นปากบางนาคราช หมู่ท่ี 5 ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู  
จงัหวดัพทัลุง 

ประเภทของกรวดล้าง 
กรวดลา้งสามารถจาํแนกได ้ 3  ประเภทใหญ่  คือ 
1. การจาํแนกกรวดลา้งตามกลุ่มสี  ซ่ึงไดแ้ก่ 
 1.1 สีขาว  กรวดลา้งสีขาวจะมีลกัษณะเป็นเม็ดหินสีขาว บางคร้ัง

อาจจะปะปนอยูก่บักรวดลา้งสีอ่ืนดว้ย เช่น  ขาว – เทา  ขาว – ดาํ  ขาว – เหลือง  ขาว – แดง  เรียก
ตามระดบัสีของ  กรวดลา้ง 

 1.2 สีแดง  กรวดลา้งสีแดง มีลกัษณะเป็นเม็ดหินสีส้มอมนํ้ าตาล  
หรือสีสม้อมเหลือง  กรวดลา้งสีแดงมกัจะไม่ค่อยปะปนอยูก่บักรวดลา้งสีอ่ืน จะแยกอยูเ่ป็นกลุ่มสีท่ี
แยกจากสีอ่ืนอาจมีบา้งท่ีปะปนอยูก่บัสีขาวและสีเหลือง 

 1.3   สีดาํ  กรวดลา้งสีดาํมีลกัษณะเป็นเม็ดหอนสีดาํหม่นหรือสีดาํ
ออกกรมท่า กรวดลา้งสีดาํ มกัจะมีเป็นเมด็เลก็ ๆ ปะปนอยูก่บัสีอ่ืน ๆ กรวดลา้งสีดาํมีนอ้ยเม่ือเทียบ
กบักรวดลา้งสีอ่ืน 

2. การจาํแนกตามขนาดของเม็ดหินหรือเม็ดกรวดลา้ง การจาํแนกตาม
ขนาดสามารถจาํแนกไดท้ั้งหมด 4 ขนาด ดว้ยกนัคือ 

 2.1  กรวดลา้งเบอร์บาดาล  เป็นเมด็กรวดขนาดใหญ่ท่ีสุด  ขนาดของ
เมด็กรวดมีขนาดตั้งแต่เท่าหวัแม่มือจนถึงขนาดเท่ากบักาํหมดั 

 2.2  กรวดลา้งเบอร์ 3  เป็นเมด็กรวดท่ีมีขนาดเลก็จากเบอร์บาดาลแต่
แตกต่างกนัตรงท่ีกรวดลา้งเบอร์ 3 จะมีขนาดของเมด็กรวดท่ีใกลเ้คียงกนัหรือเท่าๆ กนั ไม่เหมือน
กรวดลา้งเบอร์บาดาลท่ีมีขนาดของเมด็กรวดแต่ละเมด็ไม่เท่ากนับางเมด็ใหญ่มาก  บางเมด็กเ็ลก็มาก  
ดงันั้น  กรวดลา้งเบอร์ 3  จึงถือไดว้่ายงัเป็นเมด็กรวดท่ีค่อนขา้งจะมีความหยาบอยูม่ากเม่ือเทียบกบั
เบอร์ 4  และเบอร์ 5 

 2.3  กรวดลา้งเบอร์ 4  เป็นเมด็กรวดท่ีมีขนาดของเมด็หินหรือเมด็กรวด
ลา้งเลก็รองลงมาจากเบอร์ 3 แต่มีขนาดโตกว่าเม็ดกรวดลา้งเบอร์ 5 กรวดลา้งเบอร์ 4 ค่อนขา้งจะมี 
ความละเอียดของเมด็หินอยูร่ะดบัดีทีเดียว 

 2.4  กรวดลา้งเบอร์  5  เป็นเม็ดกรวดลา้งท่ีมีขนาดเม็ดหินท่ีมีขนาด
เล็กท่ีสุด ละเอียดท่ีสุดของเม็ดหินแต่ละเม็ดเกือบท่ีจะเป็นทราย กรวดลา้งแต่ละเม็ดค่อนขา้งจะมี
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ขนาดเท่า ๆ กนัหมดเกือบทุกเมด็ หากเปรียบเทียบระหว่างกรวดลา้งเบอร์ 4 กบักรวดลา้งเบอร์ 5 มี
ขนาดค่อนขา้งใกลเ้คียงกนั 

แหล่งพืน้ทีอ่าณาเขตทีมี่กรวดล้าง 
ในการศึกษาดูงานคร้ังน้ีผูว้ิจยัทราบไดว้า่กรวดลา้งสามารถแบ่งการกาํเนิด

หรือแหล่งท่ีพบออกเป็น 3 ระดบั คือ 
     1. ระดบัเหนือผวิพื้นดิน 
     2. ระดบัพื้นผวิดิน 
     3. ระดบัใตผ้วิดิน 

กรวดลา้งท่ีพบบริเวณเหนือพื้นผิวดินมกัเป็นกรวดลา้งชนิดสีแดง ส่วน
เบอร์กรวดลา้ง สีแดงมกัจะเป็นกรวดลา้งเบอร์ 4  หรือกรวดลา้งเบอร์ 3 ส่วนกรวดลา้งท่ีพบอยูใ่น
ระดบัพื้นผวิดินมกัเป็นกรวดลา้งชนิดสีขาว ซ่ึงปะปนอยูก่บักรวดลา้งสีแดงบา้งสีดาํบา้ง เพราะเป็น
กรวดลา้งท่ีอยูร่ะหว่างกรวดลา้งสีแดงและสีดาํ กรวดลา้งสีดาํเป็นกรวดลา้งระดบัพื้นดิน หรือบริเวณ
พื้นท่ีลุ่ม บริเวณป่าพรุ กรวดลา้งสีดาํมกัพบวา่มีอยูน่อ้ยเม่ือเทียบกบักรวดลา้งสีอ่ืน 

การดําเนินการจัดการกรวดล้าง 
การดาํเนินการจดัการกรวดลา้งมีขั้นตอนหรือกรรมวิธีในการจดัการเก่ียวกบั

ทรัพยากรกรวดลา้ง  ซ่ึงมีขั้นตอนการดาํเนินงาน  คลา้ยกบัการประกอบการทาํธุรกิจเหมืองแร่  เพียงแต่
การจดัการกรวดลา้งเป็นเพียงธุรกิจชุมชนท่ีมาตอ้งมีการสมัปทานเหมือนกบัการทาํเหมืองแร่  กรวด
ลา้งท่ีตาํบลเกาะหมากเม่ือพบว่ามีอยูบ่ริเวณใดแหล่งใดแลว้ก็จะมีอยูเ่ป็นอาณาเขตบริเวณกวา้งและลึก  
ในการตกักรวดลา้งข้ึนมาดาํเนินการจดัการแยกขนาดแยกประเภทนั้นจะใชร้ถแม็คโคร ตกัมาจน
พื้นท่ีบริเวณดงักล่าวเกิดเป็นหลุมลึก การใชร้ถแม๊คโคร กรวดลา้งนั้นจะมีการตกักนัจนรถแมค็โคร
ไม่สามารถตกัข้ึนมาไดอี้กกย็งัมีกรวดลา้งอยูอี่กจนตอ้งใชว้ิธีการดูดกรวดลา้งข้ึนมาโดยใชเ้คร่ืองดูด
ทราย  ในสมยัอดีตการจดัการกรวดลา้งยงัไม่มีการใชเ้คร่ืองแยกกรวดเวลาขายก็จะมีการปนขนาด
ปนสีกรวดกนัไปเป็นกระสอบ ปัจจุบนัในการจดัการทรัพยากรกรวดลา้งจะมีเคร่ืองดูดและแยก
กรวดลา้งเป็นเบอร์เป็นขนาดไปตามประเภท  ลกัษณะของเคร่ืองแยกขนาดกรวดลา้ง จะมีลกัษณะ
เป็นตะแกรงเหลก็รูปทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้  ส่วนความกวา้ง ความยาว ความสูง ตามแต่ผูเ้ป็นเจา้ของจะ
กาํหนด ถา้บ่อกรวดมีขนาดใหญ่ก็จะมีเคร่ืองแยกกรวดขนาดใหญ่ ถา้บ่อกรวดมีขนาดเล็กก็จะมี
เคร่ืองแยกกรวดขนาดเลก็  ซ่ึงบ่อกรวดของตาํบลเกาะหมากก็จาํแนกออกได ้3 ขนาด คือ ขนาดเลก็  
ขนาดกลาง  และขนาดใหญ่  เคร่ืองแยกขนาดกรวดลา้งแต่ละเคร่ืองจะแบ่งออกเป็น  4 ชั้น โดยชั้น
บนสุดจะเป็นกรวดลา้งเบอร์บาดาล  กรวดลา้งเบอร์  3  กรวดลา้งเบอร์  4  กรวดลา้งเบอร์  5  ขนาด
จะเลก็ลงมาตามลาํดบั 
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เม่ือกรวดลา้งแผน่เคร่ืองแยกขนาดและทาํความสะอาดลา้งเศษดินและลา้ง
ขยะท่ีติดมากบักรวดลา้งออกแลว้  ก็จะทาํการบรรจุกระสอบ  ในการบรรจุกระสอบกระสอบละ
ประมาณ  26  กิโลกรัม  คิดเป็นราคาส่งซ้ือขายกนัท่ีบ่อกรวดลา้งจะมีการดาํเนินการจดัการอยู่ใน
พื้นท่ีตาํบลเกาะหมากเป็นธุรกิจของเจา้ของพื้นท่ีเองดาํเนินกิจการประกอบการการจดัการกนัเอง
โดยตรง ไม่มีการสัมปทานหรือซ้ือขายบ่อหรือขายท่ีดินกนั ในการประกอบการการทาํกรวดลา้งแต่
ละบ่อจะรับคนงานในการทาํงานแค่บ่อละ 6 คน อตัราราคาค่าจา้งจะคิดเป็นกระสอบละ 5 บาท  ใน
แต่ละวนัคนงานบ่อกรวดลา้งจะทาํงานจะทาํงานร่วมกนัจะไดท้ั้งหมดวนัละประมาณ  600  กระสอบ  
คนงานท่ีทาํงานกจ็ะเป็นชาวบา้นในตาํบลเกาะหมากทั้งส้ิน 

ตลาดในการรับซ้ือ  ส่วนมากจะมาจากจังหวดัชลบุรี อาํเภอลาํลูกกา  
จงัหวดัปทุมธานี ในการซ้ือขายกรวดลา้งลูกคา้อาจจะเดินทางมาซ้ือเองท่ีบ่อกรวดกไ็ดห้รือโทรศพัท์
มาสัง่ซ้ือ  โดยระบุขนาดและสีของกรวดลา้ง  ทางผูป้ระกอบการจะมีรถนาํไปส่งให ้ตลาดกรวดลา้ง
ทางภาคใต ้ก็มีมาจากจงัหวดัภูเก็ตและจงัหวดัพงังา  ประโยชน์ของกรวดลา้ง ส่วนใหญ่นาํไปใชใ้น
งานก่อสร้าง เช่น หินประดบัตกแต่ง หินขดั จดัสวน โรยทางเดิน 
     แนวทางการจัดการปัญหาอุปสรรคทีเ่ป็นผลกระทบมาจากการดําเนินงาน 
     การจดัการเก่ียวกบักรวดลา้งปัจจุบนัเป็นการดาํเนินงานท่ีมีความถูกตอ้ง
อยูแ่ลว้ในระดบัหน่ึง กล่าวคือ เป็นธุรกิจชุมชน ท่ีคนในพื้นท่ีตนเองเป็นเจา้ของกิจการมีการดาํเนินงาน
จดัการแบ่งงานกนัเอง มกัมีการจา้งงานในพ้ืนท่ีก่อใหเ้กิดรายไดห้มุนเวียนและกระจายอยูภ่ายในชุมชน 
แต่การดูดทรายข้ึนมามาก ๆ อาจก่อให้เกิดปัญหาหนา้ดินทรุดตวัหรืออาจเกิดปัญหาและผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มอ่ืน  

   1)  เส้นทางการคมนาคม 
      เน่ืองจากสภาพทางภูมิศาสตร์ของตาํบลเกาะหมากเป็นเกาะและมี
ทะเลสาบลอ้มรอบ  การคมนาคมระหว่างเกาะหมากกบัพื้นท่ีภายนอกจึงอาศยัการคมนาคมทางนํ้ า
เป็นหลกั  ปัจจุบนัการคมนาคมสะดวกมากข้ึน  สามารถเดินทางไปยงัเกาะหมากไดท้ั้งทางบกและ
ทางนํ้า  โดย ทางบกท่ีถือวา่สะดวกและเป็นท่ีนิยมกนัมาก 
      การเดินทางไปยงัเกาะหมาก สามารถเลือกเดินทางโดยรถยนต์
ส่วนตวัหรือใชบ้ริการรถโดยสารประจาํทาง รถแทก็ซ่ี  รถไฟ รถตู ้ ก่อนท่ีจะต่อรถจกัรยานยนต ์ท่ี
ให้บริการประชาชนระหว่างพื้นท่ีอ่ืนกบัอาํเภอปากพะยนู ซ่ึงเป็นเส้นทางเขา้สู่เกาะหมากได ้ ส่วน
การคมนาคมภายในเกาะหมาก มีถนนสายหลกั 1 สาย  เป็นถนนลาดยางจากปากพะยนู – เกาะโคบ 
ถนนสายน้ีมีระยะทางจริง 23 กิโลเมตร แต่ไดรั้บการลาดยาง 10 กิโลเมตร ส่วนถนนภายในหมู่บา้น
เป็นถนนลูกรังและถนนคอนกรีตเสริมเหลก็ถนนลูกรังมกัจะเป็นอุปสรรคต่อการคมนาคมในฤดูฝน  
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เน่ืองจากบางพ้ืนท่ีรถไม่สามารถวิ่งผา่นไดส่้วนการใหบ้ริการรถโดยสารประจาํทางรถแทก็ซ่ี  รถไฟ 
รถจกัรยานยนต ์รถตูมี้ดงัน้ี 
      1.   รถโดยสารประจาํทาง สายหาดใหญ่ – ปากพะยนู แบ่งการเดินทาง
ออกเป็น 2 สายการเดินทาง คือ สายเก่าเป็นเสน้ทางการเดินทางหาดใหญ่ – ปากพะยนู สายใหม่เป็น
การเดินทางเสน้ทางเกาะยอ – ปากพะยนู  
      2.   รถแทก็ซ่ี สายหาดใหญ่ – ปากพะยนู 
      3.   รถไฟ  สายหาดใหญ่ – ปากพะยนู   
      4.   รถตู ้ สายหาดใหญ่ – ปากพะยนู  
      5.  รถสองแถว สายหาดใหญ่- ปากพะยนู (จุดจอดท่ีหาดใหญ่คือบริเวณ
หนา้หา้งสรรพสินคา้ Big C)  
      หลงัจากนั้นท่านสามารถต่อรถจกัรยานยนตรั์บจา้ง สายเกาะหมาก – 
ปากพะยนูหรือใชบ้ริการรถสองแถวโดยสารประจาํทางวิ่งระหว่างปากพะยนู- เกาะโคบ ซ่ึงใหบ้ริการ
ตลอดทั้งวนัตั้งแต่  6.00 - 17.00 น. 

  
   5.1.2 แหล่งท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 

   แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศจากการให้สัมภาษณ์  เอกสาร การจัดทําเวที
ประชาคม การสังเกตและลงพ้ืนท่ีสํารวจของผูว้ิจยั ท่ีเด่นและสําคญัท่ีไดน้าํมาเสนอในท่ีน้ีมี 11 
แหล่งใหญ่ ๆ คือ  เขานางฟ้า หมู่เกาะส่ีเกาะห้า เกาะกระ อ่าวท่ายาง แหลมหลา เขาพระท่ีบา้นเกาะ
โคบ เขาทวด เขาชนั แหลมเฉียงพร้า อ่าวบา้นเก่า และควนเขาวดั โดยจะนาํเสนอทั้งประวติัความ
เป็นมา ท่ีตั้ง อาณาเขต แนวทางการจดัการ และวิเคราะห์จุดเด่นจุดดอ้ยของแต่ละสถานท่ีเพื่อใหเ้ห็น
ภาพรายละเอียดชดัเจน ก่อนท่ีจะนาํเสนอการวิเคราะห์ SWOT ของตาํบลเกาะหมากโดยภาพรวมใน
หวัขอ้ต่อไป ซ่ึงขอ้มูลรายละเอียดของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีรวบรวมไดมี้ดงัต่อไปน้ี 
    1.  เขานางฟ้า 
            เขานางฟ้าเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีสาํคญัของเกาะหมากอีกแห่ง
หน่ึงมีประวติัความเป็นมาท่ีน่าสนใจดงัน้ี 

  2.  ประวตัิความเป็นมา   
      พระอาจารยน์อ้ม  อาย ุ77 ปี และนายเฉลียว  บวัผนิ ไดเ้ล่าใหผู้ว้ิจยัฟัง
เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ 2552 สรุปไดว้่า เดิมทีเขานางฟ้าเป็นพื้นท่ีผืนป่าท่ีมีขนาดกวา้งใหญ่มากเม่ือ
เทียบกบับรรดาภูเขาลูกอ่ืน ๆ  ท่ีอยู่ในละแวกใกลเ้คียงซ่ึงอยู่ในพื้นท่ีของตาํบลเกาะหมากปัจจุบนั  
ในสมยัอดีตบรรพชนรุ่นปู่ย่าตายายได้เล่าให้ฟังสืบต่อกันมาว่า “เกาะโคบ” ท่ีเป็นท่ีตั้ งของเขา
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นางฟ้าไม่มีผูค้นเขา้มาอาศยัอยู่เลยแมแ้ต่คนเดียว เน่ืองจากอาณาบริเวณพ้ืนท่ีดงักล่าวมีสัตวร้์ายชุก
ชุมมาก เช่น เสือ แรด หมูป่า ควายป่าท่ีอยู่รวมกนัเป็นฝูง ๆ ในพื้นท่ีของเกาะโคบ  บนเขานางฟ้า
ตน้ไมแ้ต่ละแห่งมีขนาดสูงใหญ่มาก  ตอ้งใชค้นโอบสองคนโอบรอบตน้ไม ้ ตาํบลเกาะหมากมี
บรรพบุรุษท่ีเดินทางเขา้มาตั้งรกรากถ่ินฐานเป็นรุ่นแรกอยู่บนเกาะ  มีอาชีพหลกัในการทาํมาหา
เล้ียงชีพอยู่สามอาชีพ คือ การประมง และถางป่าทาํไร่เล่ือนลอยปลูกขา้ว  บรรพบุรุษในยุคแรกๆ 
ท่ีมาตั้งรกราถ่ินฐานอยูท่ี่  “บา้นเก่า”  ซ่ึงกคื็อ  ชุมชนเก่าแก่ของตาํบลเกาะหมาก  ห่างจากเขานางฟ้า
ไปประมาณ 2 กิโลเมตร ก็จะมีเขาอยู่อีกหน่ึงลูก ซ่ึงท่ีภูเขาแห่งนั้ นจะมีวดัเก่าแก่ตั้ งอยู่บนเขา  
นอกจากวดัแลว้ยงัมีพระพุทธรูปปูนป้ันท่ีทาํดว้ยปูนขาวติดอยูท่ี่ฝาผนงัวดั ในการสร้างพระพุทธรูป
ปูนป้ันท่ีมีการสร้างดว้ยปูนขาวสันนิษฐานไดว้่าเพราะในสมยันั้นยงัไม่มีปูนซีเมนตป์ระกอบกบัคน
ในตาํบลเกาะหมากมีการประกอบอาชีพเผาปูน  ก็จะมีภูเขาอีกหน่ึงลูกบนภูเขาจะมีพระเจดีย ์1 องค ์ 
ปัจจุบนัน้ีไดผ้พุงั สูญหายไปหมดแลว้ตามกาลเวลาประกอบกบัมีผูค้นข้ึนมาทาํลายทรัพยส์มบติัท่ีมี
คุณค่าเหล่านั้นจนแทบจะไม่เหลือซากไวใ้หอ้นุชนลูกหลานรุ่นหลงัไดเ้ห็นไดศึ้กษาไดรู้้จกักนัต่อไป 
      สาํหรับท่ีมาของช่ือชุมชนในบริเวณน้ีและบริเวณใกลเ้คียงนั้น ชาวบา้น
ไดเ้ล่าใหฟั้งวา่ในอดีตนานมาแลว้ มีปลาตวัหน่ึงไดข้ึ้นมาเกยหาด  ปลาชนิดนั้นไม่ทราบวา่เป็นปลา
อะไร รู้แต่เพยีงวา่เป็นปลาท่ีมีขนาดใหญ่มาก 
      คุณปู่ของตาหลวงนอ้มเล่าให้พ่อของท่านฟัง และพ่อของท่านไดเ้ล่า
ใหฟั้งต่อวา่  
 
       “คนรุ่นเก่าท่ีเข้ามาอยู่ ท่ีบ้านเก่าท้ังหมู่บ้านได้ช่วยกันลากปลาตัวน้ัน
ขึน้มาจากหาด  แล้วแบ่งปันแจกจ่ายกันนาํเอาส่วนต่าง ๆ  ของปลาตัวใหญ่น้ันไปปรุงเป็นอาหาร
รับประทานกัน  บริเวณท่ีชาวบ้านเก่าเอาปลาขึน้มาจากหาด  จึงเรียกกันว่า  “ท่าลากปลา”  ปัจจุบัน
เพีย้นมาเป็น“ท่าล้างปลา”  เม่ือชาวบ้านนาํปลาตัวน้ันมาปรุงเป็นอาหารและรับประทานเนือ้ปลากัน
เข้าไปท้ังหมู่ บ้านจึงเกิดเป็นโรคอหิวาต์กันท้ังหมู่ บ้าน  ชาวบ้านในอดีตเรียกโรคนี้ว่า “โรคห่า” 
ผู้คนล้มตายกันหมดเกือบท้ังหมู่บ้าน ส่วนคนท่ีรอดชีวิตกคื็อคนท่ีไม่ได้รับประทานเนือ้ปลาตัวน้ัน
เข้าไป     บ้านเก่าท้ังหมู่บ้านจึงเตม็ไปด้วยศพท่ีฝังกันไม่หมด  ทิง้ไว้อย่างระเนระนาด  ท่ีฝังศพและ
ท่ีตั้งศพตรงน้ันชาวบ้านจึงเรียกกันว่า  “ท่าผีตายโหง”  ปัจจุบันท่าผีตายโหงดังกว่าเป็นพืน้ท่ีติดกับ
ชายฝ่ังทะเลสาบด้านตะวันตกของเกาะซ่ึงอยู่ใกล้ ๆ กับชุมชนบ้านเก่าน่ันเอง”  
 
       คนท่ีรอดชีวิตจากโรคห่ากไ็ดอ้พยพไปอยูท่ี่อ่ืนกนัจนกระทัง่เวลาผา่น
ไปนบัเป็นร้อย ๆ ปี กไ็ดอ้พยพยา้ยถ่ินกลบัมาตั้งถ่ินฐานท่ีบา้นเก่ากนัอีก เน่ืองจากคนรุ่นต่อ ๆ มาได้
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ลืมเร่ืองราวในอดีตกันเกือบหมด ว่าเคยมีโรคระบาดเกล่ือนกลาดไปด้วยศพ  เม่ือคนเหล่านั้น
กลบัมาอยูท่ี่บา้นกไ็ดท้าํอาชีพเช่นเดียวกบับรรพบุรุษรุ่นแรก ๆ  คือ  การโค่นไมท้าํลายป่าหรือทาํไร่
เล่ือนลอย  ไมท่ี้ตดัไปนาํมาทาํอาชีพเช่นเดียวกบับรรพบุรุษรุ่นแรก ๆ  คือ  การโค่นทาํลายป่าหรือ
ทาํไร่เล่ือนลอย ไมท่ี้ตดัไปนาํมาทาํฟืนเผาปูนขาวเพื่อนาํไปขาย  อาชีพการเผาปูนมีการทาํเผาปูนกนั
ทัว่ทั้งเกาะ รวมแลว้นบัไดเ้ป็นร้อยๆ เตาเลยทีเดียว  เตาเผาปูนท่ีทาํข้ึนมีหลายขนาดทั้งขนาดใหญ่
และขนาดเล็ก ทุกวนัน้ีอาชีพการเผาปูนได้เลือนหายไปหมดแล้วตามกาลเวลา  ตามยุคสมยัท่ี
เปล่ียนแปลงไป จากเร่ืองเล่าในตอนตน้ ความว่า มีสัตวร้์ายชุกชุมนั้น ตาหลวงน้อมไดก้ล่าวและ
ยนืยนัว่าเป็นเร่ืองจริง เหตุผลก็เพราะว่า แหล่งท่ีแรดลงปลกัในอดีต ปัจจุบนัยงัมีพื้นท่ีบริเวณนั้นอยู ่ 
ซ่ึงเรียกท่ีตรงนั้นวา่  “หนองปลกัแรด” นอกจากปลกัแรดแลว้ ท่านยงัเล่าใหฟั้งอีกวา่  
 
      “สมยัก่อนเขานางฟ้าจะมีต้นตะเคียนทรายอยู่มากเตม็ไปหมดท้ังพืน้ท่ี  ซ่ึง
มีหลักฐานการใช้ไม้ตะเคียนปรากฏอยู่ ท่ีเสาโรงธรรมวัดศรีไชย  ซ่ึงบิดาของตาหลวงน้อมได้บวช
เป็นพระภิกษุอยู่ ท่ีวัดศรีไชยตอนสมัยท่ีเป็นหนุ่ม ๆ  และท่านได้มรณภาพไปแล้ว  ตาหลวงน้อม
กล่าวกับผู้ วิจัยว่าพ่อของท่านเล่าให้ท่านฟังหลายต่อหลายเร่ือง  ซ่ึงแต่ละเร่ืองมักเป็นเร่ืองราวท่ี
เก่ียวข้องกับเกาะโคบ  ตาํบลเกาะหมาก”  ตาหลวงน้อมได้เขียนเอาไว้ว่า “สมยัท่ีท่านยงัเป็นเดก็อยู่
น้ันท่านยังเคยเห็นมีลิงอาศัยอยู่ เป็นฝูง ๆ นอกจากลิงแล้วค่างหางยาวตัวใหญ่ รอบดวงตาของมัน
เป็นวงเหมือนใส่แว่นซ่ึงเดก็ ๆ ในสมยัน้ันกจ็ะกลวักันมาก มีชะนีท่ีร้องก้องท่ัวป่า  หมปู่า  ควายป่าก็
มีให้เห็นกัน  แต่เด๋ียวนีไ้ม่มีเหลือให้เห็นกันอีกแล้ว...” 
 
     ตาหลวงนอ้ม ไดเ้ล่าเร่ืองการพฒันาเขานางฟ้าของท่านว่า ท่านไดรู้้จกัท่ีน่ี
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2527 โดยไดเ้ดินทางข้ึนมาบนเขานางฟ้าและเป็นผูพ้ฒันาเขานางฟ้าเป็นคนแรก ตาม
มุขปาฐะเล่าว่าในสมยัก่อนท่ีทะเลหลวงยงัไม่ไดเ้ป็นทะเลสาบเหมือนเช่นทุกวนัน้ี  มีการเดินเรือ
ติดต่อคมนาคมขนส่งมีการเดินทางเขา้ออกระหว่างช่องทางของทะเลหลวงกบัทะเลสาบ  อาํเภอหัว
ไทร  ท่ีคูขดุโดยมีคลองเช่ือมต่อข้ึนไปจนถึงจะท้ิงพระ  (สทิงพระ)  เป็นตน้  เดิมทีท่ีเขาคลองดกรูด
นั้นเป็นคลองท่ีไม่มีช่ือ  เพียงแต่เป็นคลองท่ีกั้นระหว่างเกาะโคบกบัเกาะแหลมกรวด  และหากยอ้น
อดีตไปนบัร้อย ๆ  ปี  ก็จะทราบว่าเกาะโคบกบัเกาะแหลมกรวดนั้นเคยเป็นทะเลท่ีกั้นกลางระหว่าง
เกาะ  ต่อมาเกิดเป็นตะกอนทบัถมจนต้ืนเขินกลายเป็นพรุท่ีกั้นอยู่ระหว่างเกาะโคบกบัเกาะแหลม
กรวดและมีคลองท่ีนํ้ าจะไหลผ่านตลอดเช่ือมต่อระหว่างพรุกบัทะเลสาบ  ในคลองเขากรูดนั้นใน
อดีตมีจระเขอ้าศยัอยู่ชุกชุมเป็นจาํนวนมาก  มีคนเล่ากนัว่า บางคร้ังก็เห็นนางฟ้า  3 องค ์บางคร้ังก็
เห็นมีอยูห่ลายองค ์ซ่ึงไม่เป็นท่ีปรากฏแน่ชดัวา่มีก่ีองค ์  
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     คาดคะเนว่าอายุของเขานางฟ้าน่าจะประมาณเท่ากับอายุของพระธาตุ 
นครศรีธรรมราช เพราะนางกาํนลัของพระธนกุมากบัพระเหมชลาท่ีไดส้ร้างพระธาตุไว ้เป็นผูข้น
ทรัพยสิ์นเงินทองข้ึนมาฝังไวท่ี้ยอดเขานางฟ้าเพราะไปร่วมสร้างพระธาตุท่ีนครศรีธรรมราชไม่ทนั 
รวมทั้งไดป้ลูกตน้มะกรูดเงินมะกรูดทองท่ีไดน้าํมาไวด้ว้ย  เขาท่ีปลูกตน้มะกรูดเงินมะกรูดทองไว้
จึงไดช่ื้อว่า “เขาคลองกรูด” เม่ือนางกาํนลัเหล่านั้นตายก็ไปเกิดเป็นนางฟ้าเพื่อเฝ้าทรัพยส์มบติัอยูท่ี่
เขานางฟ้านัน่เอง โดยมีลายแทงบอกท่ีตั้งของขมุทรัพยไ์วด้ว้ย กล่าววา่  
  
     “คลองกรูดมีกรูดสองต้น ไปกพ้็นมากพ้็นไม่ทักกันสักคาํ ถ้าจะขดุให้ขดุท่ี
ลุ่มอย่าขดุท่ีตํา่ ผู้ใดคิดแม่นยาํกินไม่รู้ส้ินเลย”   
 
    ในอดีตพอ่ของตาหลวงนอ้มไดเ้ล่าใหท่้านฟังวา่ 
     “พอถึงวนัโกนหรือวนัพระ  นางฟ้าเหล่านั้นจะทอผา้ดว้ยก่ีท่ีเรียกว่าทอหูก  
ทาํให้เกิดเสียงดงัไปทัว่และเม่ือทอผา้เหน่ือยก็ไดล้งไปอาบนํ้ าอยูท่ี่ปากคลองกรูดทางดา้นเหนือซ่ึง
จะมีแท่นหินวางอยูแ่ท่นหน่ึง  ชาวบา้น จึงพากนัเรียกแท่นหินนั้นว่า  “แท่นนางอาบนํ้ า”  มาจนถึง
ทุกวนัน้ี  เม่ือก่อนมีคนเดินหลงป่าข้ึนไปบนเขานางฟ้า  เป็นเวลา  3  วนั  ไม่สามารถเดินทางกลบัได้
และเดินทางหลงทางเจอกับตน้มะกรูดเงินมะกรูดทองมีเทพคนธรรพ์ดูแลซ่ึงก็คือเหล่านางฟ้า  
นางฟ้าจึงไดใ้ห้มะกรูดกบัขม้ินแก่คนหลงทางคนนั้นกลบัมาจาํนวนมาก  แต่เพราะการเดินทางอยู่
บนเขาซ่ึงกาํลงัหลงทางอยู่  มะกรูดและขม้ินทาํให้รู้สึกหนกัมากลาํบากแก่การนาํติดตวั  จึงไดท้ิ้ง
มะกรูดและขม้ินท่ีนางฟ้าให้มาจนหมดเหลือแต่เพียงขม้ินชนัอย่างเดียว  เม่ือมาเจอบ่อนํ้ าก็แวะด่ืม
กินและรดท่อน  (อาบนํ้าเพียงท่อนบนของร่างกาย)  นัง่ลดปลดห่อผา้ออกมาจากตวัจะกินหมาก  จึง
ทาํให้ไดรู้้ว่าขม้ินชนัท่ีไดม้านั้นแทจ้ริงเป็นทองคาํ  ทาํให้เกิดความลงัใจหันรีหนัขวางว่าจะกลบัไป
เกบ็มะกรูดและขม้ินท่ีท้ิงไปดีหรือไม่  (บ่อนํ้ านั้นจึงมีช่ือเรียกว่า  “นํ้าบ่อหนั”)  คร้ันจะกลบัข้ึนไปก็
ไม่ไดเ้พราะจาํทางไม่ไดไ้ปไม่ถูก  ส่วนนางฟ้าท่ีเฝ้าสมบติัไดห้ายไปจากเขานางฟ้าก็เพราะว่า  มีอยู่
วนัหน่ึงนางฟ้าทั้งหลายไดเ้หาะลงไปอาบนํ้ าตามเส้นทางเดิมคือ เหาะผา่นนํ้ าตาล บงัเอิญว่าวนันั้น
เป็นวนัท่ี นายไกร  ซ่ึงอาศยัอยู่ท่ี หมู่บา้นแหลมกรวด  กาํลงัปาดตาลทาํนํ้ าตาลหวาก  (นํ้ าตาลเมา)  
อยูบ่นตน้ตาล  ในขณะท่ีนางฟ้าเหาะผา่นช่วงท่ีนายไกรกาํลงัยกกระบอกหวากข้ึนมาด่ืมพอดี  นาย
ไกรจึงไดเ้ห็นนางฟ้าเหาะลงมาจากยอดเขาเพ่ือลงไปท่ีแท่นหินอาบนํ้า นายไกรจึงไดต้ะโกนใหผู้ค้น
มา ดูนางฟ้าเหล่านั้น โดยร้อง ตะโกนไปวา่  
  
    “เฮย้มาดูนางฟ้ากนั  เฮย้นมนางฟ้าสวยจงัเลย”   
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    ท่ีนายไกรตะโกนเช่นนั้นกเ็พราะวา่  ปกตินางฟ้าจะใชเ้พยีงสไบเฉียงเพยีง
ผนืเดียว  หรือไม่ใชเ้พื่อการลงไปอาบนํ้าเพราะคิดวา่คงไม่มีใครเห็น  เม่ือนายไกรตะโกนเช่นนั้น
นางฟ้ากเ็กิดความโกรธและสาปแช่งนายไกรใหต้กตน้ตาลตาย  เวลาผา่นพน้ไป 3 วนั นายไกรกต็ก
ตน้ตาลตายตามคาํสาปแช่ง และเรียกสถานท่ีท่ีนายไกรตกตน้ตาลวา่ “นาตาไกร” หลงัจากเหตุการณ์
นั้นเป็นตน้มา นางฟ้ากไ็ดห้ายไปจากเขานางฟ้าโดยไม่เคยแสดงตวัใหใ้ครเห็นอีกเลยตราบเท่าทุกวนัน้ี 

 

 
 
ภาพ   9   ตาหลวงนอ้ม 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 

 
   เม่ือปี  พ.ศ. 2527  ตาหลวงนอ้มไดอุ้ปสมบทท่ีวดัแหลมกรวดและไดรั้กษาการใน
การตาํแหน่งเจา้อาวาสวดัแหลมกรวด  ในช่วงพรรษานั้นเม่ือผา่นวนัออกพรรษาแลว้จะตอ้งมีการรับ
กฐินและอุปโลกน์เพราะตาหลวงนอ้มเป็นหวัหนา้สงฆใ์นวดัแหลมกรวด  จะเรียนหนงัสืออุปโลกน์
และกรานกฐินกเ็รียนไม่จาํเพราะมีอาย ุ 51  ปีแลว้  กล่าวคือ  บวชเป็นพระภิกษุตอนอายมุากแลว้อยู่
ท่ีวดัเรียนหนงัสือไม่รู้เร่ือง  จึงเดินทางมีท่ีเขานางฟ้า  เพื่อเรียนหนงัสือซ่ึงท่องจาํและเรียนรู้เร่ืองดี
มาก จิตใจสงบมีอารมณ์แจ่มใส  และไม่คิดท่ีจะสึกจากพระ   
   วนัหน่ึงขณะท่ีตาหลวงนอ้มไดม้านอนเรียนหนงัสือใตต้น้ไมจ้นเผลอหลบัไปบา้ง  
อยูม่าวนัหน่ึงนอนหลบัและฝันไปวา่เคยสร้างเจดียแ์ต่ไม่สาํเร็จ ถา้อยากจะสร้างกใ็หส้ร้างแลว้จะเสร็จ
ภายใน 6 ปี  ต่ืนข้ึนมาจากความฝันก็แปลกใจมากจึงไดเ้ดินสาํรวจ เดินดูจนทัว่เขาคลองกรูดและเขา
ยอดกลาง  ท่ีเขาคลองกรูดนั้นมีระยะทางท่ีกวา้ง ยาวมาก หลายกิโลเมตร จึงกลวับารมีจะมีไม่ถึงจะ
ทาํสาํเร็จ  เพราะตาหลวงเพิ่งจะบวชเป็นพระใหม่   
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   หลวงตาจึงเดินทางสาํรวจเขายอดกลาง  ซ่ึงก็คือยอดเขาท่ีอยู่ถดัไปจากเขานางฟ้า  
ช่ือว่า  เขาวงั  ท่ีมีช่ือว่าเขาวงัก็เพราะว่าเป็นยอดเขาท่ีมีวงัของนางฟ้าตั้งอยู่นัน่เอง  เขาวงัตั้งอยู่ทาง
ทิศตะวนัตกของเขานางฟ้า  สมยัโบราณเรียกกนัว่าทางท่าเขาวงั  ปัจจุบนัน้ีก็ยงัเรียกกนัอยูท่ี่เรียกว่า
ท่าเขาวงักเ็พราะวา่จะมีทางเดินอยูข่า้งเขาและเม่ือถึงฤดูฝนกจ็ะมีนํ้าไหลทะลกัลงมาทางดงักล่าว  นํ้า
จะไหลอยูเ่ป็นเวลาหลายเดือน  ปัจจุบนันํ้ าน้ีไม่ไหลเลยเพราะไม่มีป่าไมท่ี้คอยอุม้นํ้ าใหค้วามชุ่มช้ืน
กบั ภูเขา  ตาหลวงน้อมไดเ้ดินทางสาํรวจท่ีสร้างเจดียจ์นท่ีสุดก็มาสร้างพระธาตุเจดียท่ี์เขานางฟ้า
เพราะภูเขาไม่สูงเกินไปมีภูมิศาสตร์ท่ีเหมาะสม  แต่ก่อนท่ีตาหลวงนอ้มจะไดด้าํเนินการสร้างเจดีย์
นั้นกไ็ดต้ั้งสตัยาธิษฐานโดยหกัไมท่ี้เป็นตะขอมาก่ิงหน่ึงแลว้ปักลงท่ีตั้งเจดีย ์เพราะเป็นลานเตียนอยู่
และตั้งจิตอธิษฐานว่า ถา้ท่ีตรงน้ีนางฟ้าจะให้ตั้งเจดียเ์สร็จภายใน 6 ปี ก็ไดอ้อกธุดงคแ์ละอธิษฐาน
อีกคร้ังว่า ถา้มีบุญยาบารมีก็ขอให้มีคนถวายพระธาตุ  ตาหลวงนอ้มออกธุดงคอ์ยู ่ 3 ปี ไดมี้โอกาส
เดินทางไปอยุธยา ไปพกัอยู่ท่ีวดักลางทุ่งนาซ่ึงเป็นสาขาการศึกษาของวิทยาลยัวงันอ้ย มีพระมหา
ชอบอยูท่ี่วดัแห่งนั้น นอกจากน้ียงัมีสารเณรท่ีเดินทางมาจากบา้นแหลมกรวดไปเรียนอยูท่ี่วดัแห่งน้ี
ดว้ยหลายรูป อาจารยท่ี์สอนพระภิกษุสามเณรอยูท่ี่วดัแห่งนั้นไดน้าํพระธาตุมาถวายเพราะรู้ถึงความ
ประสงคข์องตาหลวงนอ้มเร่ืองการสร้างเจดีย ์ เม่ือไดพ้ระธาตุก็ไดน้าํกลบัมาบรรจุท่ีเจดียเ์ขานางฟ้า 
พระธาตุมีอยู่ 7 องค ์กบัของพระโทคลสัลาสารีบุตร 2 องค ์ รวมเป็น 9 องค ์ โดยนายอาํเภอบญัชา 
ถาวรานุรักษ์ เป็นคนวางศิลาฤกษ์ซ่ึงในขณะนั้นดาํรงตาํแหน่งเป็นนายอาํเภอปากพะยูน พร้อม
พระสงฆส์วดมนตช์ะยนัโต 9 รูปต่อมาไดบ้รรจุพระบรมธาตุโดยเจา้คณะอาํเภอ (พระครูอาคม) เม่ือ
วนัอาทิตยท่ี์ 12 มกราคม  ข้ึน 10 คํ่า เดือนยี ่ พ.ศ. 2531 
   เขานางฟ้าตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี 10 บา้นหัวหิน ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดั
พทัลุง อาณาเขตทิศเหนือ ติดกบั อ. กระแสสินธ์ุ จ. สงขลา ทิศใตมี้อาณาเขตติดกบั ม. 9 บา้นนํ้ าบ่อ
หมาก ทิศตะวนัออกมีอาณาเขตติดกบั ม. 4  บา้นเกาะโคบและทิศตะวนัตกมีอาณาเขตติดกบั ม.3 
บา้นแหลมกรวด 
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ภาพ   10    โปสการ์ดภาพถ่ายสาํนกัสงฆเ์ขานางฟ้า 
ทีม่า :  องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก 
 
 เขานางฟ้า  เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวแห่งหน่ึงในอนาคตของตาํบลเกาะหมาก ในการเดินทางไป
เขานางฟ้า ค่อนขา้งยากลาํบากและทุรกนัดาร  ถา้เร่ิมตน้การเดินทางจากท่ีตั้งขององคก์ารบริหาร
ส่วนตาํบลไปยงัเขานางฟ้า มีรูปแบบการเดินทางใหเ้ลือก ไดแ้ก่ การเดินทางโดยรถยนต ์ รถจกัรยานยนต ์ 
และการเดินเทา้ สภาพอากาศท่ีเขานางฟ้าและเส้นทางการเดินทางไปเขานางฟ้า มีสภาพอากาศค่อนขา้ง
ร้อนอบอา้ว  แสงแดดจา้ เส้นทางข้ึนเขาสังเกตเห็นไดช้ดัเจนว่าค่อนขา้งมีความชนัมากพอสมควร  
หากนกัท่องเท่ียวหรือผูน้าํทางขาดความชาํนาญและไม่ระมดัระวงัอาจทาํให้เกิดอุบติัเหตุข้ึนไดง่้าย ๆ 
การเดินทางข้ึนไปท่องเท่ียวบนเขานางฟ้ามีความทา้ทายนักท่องเท่ียวท่ีช่ืนชอบการเดินทางนิเวศ
สญัจรเป็นอยา่งมาก ยิง่การเดินทางใกลจ้ะถึงจุดหมายปลายทางมากข้ึนเท่าใด  เสน้ทางการเดินทางก็
ยิง่มีความสูงชนัมากข้ึนเท่านั้น สภาพเส้นทางปัจจุบนัน้ี มีลกัษณะเป็นถนนท่ีถูกสร้างและดดัแปลง
ข้ึนใหม่ใหมี้ความกวา้งโยขยายเส้นทางเทา้เลก็ ๆ พื้นถนนเป็นหินลูกรังและดินภูเขา ตลอดเส้นทางสอง
ขา้งทางเตม็ไปดว้ยตน้ไมใ้หญ่นอ้ยมากมาย แต่บางช่วงตน้ไมใ้หญ่ถูกตดัออกไปทาํใหดู้แห้งแลง้ ขาด
ความชุ่มช่ืนช่วงท่ีผูว้ิจยัใชเ้วลาอยูใ่นพื้นท่ีตาํบลเกาะหมากและตรงกบัฤดูร้อนของตาํบลเกาะหมาก  
จึงเห็นสภาพอากาศของเขานางฟ้าเพียงช่วงเดียว คือ สภาพแห้งแลง้ ในทางกลบักนัหากผูว้ิจยัใช้
เวลาอยู่ในพื้นท่ีซ่ึงตรงกบัฤดูฝน สภาพอากาศมีความชุ่มช้ืน อาจไดเ้ห็นเขานางฟ้าในอีกรูปแบบ
หน่ึงซ่ึงเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าเดินทางมาเยีย่มชมอีกแห่งหน่ึงของตาํบลเกาะหมาก  เขานางฟ้ามี
พนัธ์ุไมท่ี้น่าสนใจหลากหลายชนิด ทั้งไมด้อก ไมป้ระดบั ไมเ้ล่ือยและไมย้ืนตน้ ไดแ้ก่ ตน้ข้ีกวาง 
ตน้กอ ตน้เสมด็ชุน ตน้พลบัพลา ตน้ยคูาลิปตสั ตน้สาบเสือ ตน้น็อน  ตน้ข่อย  ตน้กระทอ้น รวมถึง
พืชสมุนไพรชนิดต่าง ๆ นอกจากน้ียงัสามารถพบเห็นสัตวช์นิดต่าง ๆ ได ้เช่น ไก่ป่า นกเขา นกกรง
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หนา้นวล นกบินหลา นกเอ้ียง นกปลีกลว้ย  นกฝ้าย (นกเสียบไส)้ นกตบยงุ นกกะปูด เหยีย่ว นกเคด็
หวัแดง นกกรงดอกแตง นกกดตาแดง ก้ิงก่า งู ตะกวด  กระรอก 
 ดา้นการให้บริการแก่นกัเดินทางหรือนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางข้ึนไปบนเขานางฟ้า ปัจจุบนั
ไดมี้การตั้งจุดบริการบ่อนํ้ าอยูข่า้งทางเป็นระยะเพื่อให้ชาวบา้นหรือผูท่ี้เดินทางมาเท่ียวชมเขานางฟ้า
ไดพ้กัเหน่ือยลา้งหนา้ลา้งตาจะไดส้ดช่ืนแลว้เดินทางชมธรรมชาติสองขา้งทางกนัต่อไป เขานางฟ้า
มีพระสงฆป์ระจาํอยู ่1 องค ์คือ พระบุศย ์ ธมนนัโท (ตาหลวงนอ้ม) ซ่ึงเป็นผูบุ้กเบิกเขานางฟ้าและ
สร้างเจดียเ์ป็นหอระฆงัไม่ปรากฏศิลปะสถาปัตยกรรมในการสร้างสูงประมาณ 20 เมตร รวมฐาน  
ฐานล่างหอระฆงั มีขนาดประมาณ 5x5 เมตร องคร์ะฆงัสูงประมาณ 50 เซนติเมตร เส้นผา่นศูนยก์ลาง
ประมาณ 30 เซนติเมตร สลกัลวดลายไทยโบราณ เจดียด์งักล่าวไดมี้การจดังานสมโภช เม่ือปี  พ.ศ. 
2532 พระธาตุท่ีบรรจุอยูใ่นเจดีย ์ลกัษณะเป็นเมด็ขา้วสารหัก ถดัจากท่ีตั้งเจดีย ์เป็นศาลาเลก็ ๆ กวา้ง
ประมาณ 5 เมตร สูงประมาณ 3 เมตร  ภายในมีพระประธานปางสมาธิ  สูงประมาณ  1  เมตร  ความ
กวา้งหนา้ตกัประมาณ  50  เซนติเมตร ไม่ปรากฏปีท่ีสร้าง ถวายโดย นายถ่อง วิริโยทยั ชาวบา้นวดั
แหลมกรวด  เม่ือหลายปีก่อน ถดัลงมาจากศาลาพระประธาน เป็นศาลาอเนกประสงคอ์ยูใ่นระหว่าง
การก่อสร้าง  ถดัจากศาลาอเนกประสงคเ์ป็นท่ีพกั 3 หลงั คือ ท่ีพกัตาหลวงนอ้ม 1 หลงั ท่ีพกัสาํหรับ
ผูม้าเยอืน 1 หลงัและท่ีเกบ็วตัถุโบราณ 1 หลงั ในส่วนหอ้งเก็บวตัถุโบราณตั้งอยูติ่ดกบัท่ีพกัตาหลวงนอ้ม  
ภายในมีวตัถุโบราณหลายช้ิน เช่น ไหส่ีหู พบโดยชาวประมงบริเวณแท่นนางอาบนํ้ า คาดว่าน่าจะ
เคยบรรจุทรัพยสิ์นเงินทองในช่วงท่ียงัมีการ เดินเรือสาํเภาผา่นทะเลสาบ นอกจากน้ียงัมีแตรเขาควาย
ขนาดใหญ่ท่ีใชเ้ป่าในการออกเรือของชาวประมงหรือนกัเดินเรือในสมยัก่อน   
 เขานางฟ้ามีจุดท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจหลายอยา่ง  แต่ท่ีขาดไม่ไดส้าํหรับการเดินทางมาเยี่ยม
ชมเขานางฟ้าก็คือการไดเ้ดินทางข้ึนไปบริเวณเขาวงัซ่ึงเป็นยอดเขาท่ีเช่ือมต่อไปอีกแต่อยู่ในเขา
นางฟ้า  ทางข้ึนไปบนพื้นท่ีดงักล่าวก็เพื่อการเดินทางไป ช่ืนชมกบัทศันียภาพทางภูมิศาสตร์ของ
ตาํบลเกาะหมาก การเดินทางไปข้ึนไปจุดชมวิวตอ้งเดินข้ึนไป เส้นทางท่ีข้ึนไปบนจุดชมวิวมีความ
ชนัมาก เส้นทางเป็นช่องทางเลก็ ๆ ขนาด 2 คนเดิน ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร การเดินทางข้ึน
ไปยงัจุดชมวิวน้ีเม่ือข้ึนไปถึง ภาพท่ีเห็นสามารถทาํให้นกัท่องเท่ียวท่ีชอบการเดินทางแบบผจญภยั
หรือผูท่ี้รักธรรมชาติหายเหน่ือยไดเ้ป็นปลิดท้ิง ซ่ึงเป็นทศันียภาพอนัสวยงามท่ีธรรมชาติไดม้อบ
ใหก้บัตาํบลเกาะหมากอยา่งน่าอศัจรรย ์กล่าวคือ นกัเดินทางจะสามารถมองเห็นพื้นท่ีท่ีสวยงามของ
ตาํบลเกาะหมาก ทะเลสาบ เกาะใหญ่ หมู่เกาะส่ี - เกาะหา้ แนวเทือกเขาพทัลุง ซ่ึงเป็นภาพธรรมชาติ
แห่งความประทบัใจท่ีคุม้ค่ากบัการเดินทางข้ึนไปยงัเขานางฟ้า 
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 จุดเด่นของเขานางฟ้า 
 ในการดาํเนินการจดัการเก่ียวกบัเขานางฟ้าเพื่อพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
ในเชิงอนุรักษห์รือเชิงนิเวศ เขานางฟ้ามีจุดเด่นอยูห่ลายประการ กล่าวคือ เขานางฟ้ามีดงเสมด็ข้ึนอยู่
บนเขาจาํนวนมาก  เหมาะแก่นกัท่องเท่ียวเดินทางมาท่องเท่ียวเพ่ือศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัพนัธ์ุพืช
ธรรมชาติท่ีหาดูไดย้ากบนพื้นท่ีราบ  นอกจากนั้นเขานางฟ้ายงัมีจุดชมวิวบนยอดเขาวดัท่ีอยูบ่นเขา
นางฟ้า จุดชมวิวนบัเป็นจุดขายท่ีสาํคญัท่ีสุดสาํหรับการพฒันาเขานางฟ้าใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษก์็ว่าได ้ เพราะจุดชมวิวดงักล่าวสามารถทาํให้นกัท่องเท่ียวท่ีรักในธรรมชาติไดช่ื้นชมกบั
ทศันียภาพของตาํบลเกาะหมากไดอ้ยา่งจุใจ ซ่ึงนอกเหนือจากทศันียภาพของตาํบลเกาะหมากแลว้
นกัท่องเท่ียวยงัจะไดช่ื้นชมกบับรรยากาศของทะเลสาบสงขลา มองเห็นแนวการวางตวัของหมู่เกาะ
ส่ี เกาะหา้ รวมถึงเขตผืนแผน่ดินจงัหวดัสงขลาบริเวณเกาะใหญ่ไดอี้กดว้ย จุดเด่นอีกอยา่งหน่ึงของ
เขานางฟ้าน่าจะเป็นองคเ์จดียท่ี์มีความสาํคญัคือภายในบรรจุพระธาตุเอาไวถึ้ง 9 องค ์เหมาะแก่การ
เดินทางมาท่องเท่ียวเยีย่มชมของนกัท่องเท่ียวทั้งหลายรวมถึงการเดินทางมาเท่ียวชมและสกัการบชูา
องคพ์ระธาตุเจดียข์องพทุธศาสนิกชนท่ีมีความศรัทธาในพระพทุธศาสนาเป็นอยา่งมาก   
  
 แนวทางการพฒันาเขานางฟ้า 
 จากการศึกษาขอ้มูลผูว้ิจยัทาํให้ทราบว่า การดาํเนินงานการจดัการเก่ียวกบัเขานางฟ้านั้น  
เดิมทีเป็นเพียงการจดัการความความศรัทธาในพระพุทธศาสนาของตาหลวงนอ้มท่ีมีความตอ้งการ
ท่ีจะสร้างเจดียต์ามนิมิตฝันบนเขานางฟ้าให้สาํเร็จ โดยจะใชร้ะยะเวลาในการก่อสร้างภายใน 6 ปี  
เพื่อดาํเนินการใหเ้สร็จส้ินตามความตั้งใจ ปัจจุบนัเจดียด์งักล่าวไดส้ร้างเสร็จแลว้  ตาหลวงนอ้มเป็น
พระสงฆ์ท่ีพกัประจาํอยู่ท่ีเขานางฟ้ามาเกือบ 20 ปีแลว้ ท่านเป็นผูท้าํการบุกเบิกเขานางฟ้า เพื่อ
ปฏิบติัธรรมโดยสงบ ต่อมามีชาวบา้นท่ีศรัทธาในพระธาตุเจดียแ์ละตาหลวงนอ้ม ข้ึนมาทาํบุญและ
บริจาคทานกนัอยู่เสมอ ท่านจึงเป็นผูค้อยดูแลความเรียบร้อยบริเวณเขานางฟ้าพร้อมกบัพฒันาไป
พร้อม ๆ กนั ตามแต่กาํลงัทรัพยแ์ละกาํลงักายท่ีจะทาํให ้ ตาหลวงนอ้มใหเ้หตุผลว่าการท่ีท่านไม่พกั
อยูท่ี่วดัแต่มาอยูใ่นป่าบนเขานางฟ้ากเ็พราะวา่ท่านยงัอยากจะรักษาเขานางฟ้าเอาไวใ้หอ้ยูไ่ดน้านไป
ถึงชนรุ่นหลงัใหไ้ดน้านท่ีสุด รวมถึงจดัให้เป็นประโยชน์แก่คนในพื้นท่ีทั้งทางดา้นจิตใจและวิถีชีวิต
ความและเพื่อเป็นการป้องกนัไม่ใหช้าวบา้นหรือพวกนายทุนรวมถึงกลุ่มผูค้นมีอิทธิพลในพื้นท่ีข้ึนมา
ตดัตน้ไมบ้นเขานางฟ้าใหม้ากไปกวา่น้ี  กล่าวคือ  ในช่วงท่ีท่านไปประจาํอยูท่ี่เขาพระมีพวกนายทุน
ผูที้อิทธิพลข้ึนมาบนเขานางฟ้าแลว้ตดัตน้ไมใ้หญ่ไปเกือบหมด  ซ่ึงไมส่้วนใหญ่เป็นไมท่ี้มีค่าทาง
เศรษฐกิจ เช่น ตน้สัก ตน้ตะเคียน นอกจากนั้นไมใ้หญ่แลว้ยงัมีตน้ไมเ้ลก็อีกจาํนวนมากท่ีถูกตดัถูก
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ถางท้ิงซ่ึงเป็นท่ีน่าเสียดายมาก ปัจจุบนัจึงมีไมย้ืนตน้ท่ีเหลืออยูบ่นเขานางฟ้าอยูเ่พียงไม่ก่ีตน้  ส่วน
ใหญ่จะเป็นไมข้นาดกลางและขนาดเลก็ เช่น ยคูาลิปตสั กระถินณรงค ์เสมด็แดง เสมด็ชุน   
 ส่วนในเร่ืองของการจดัการท่องเท่ียวกบัการท่องเท่ียวบนเขานางฟ้า เพื่อจดัใหเ้ป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวธรรมชาติเชิงอนุรักษน์ั้นท่านก็ไดใ้ห้ความเห็นว่าท่านเองก็อยากเห็นเขานางฟ้าพฒันาไป
ในทางท่ีดีข้ึนและอยากจะใหค้งรูปแบบเดิมของเขานางฟ้าเอาไว ้ ลาํพงัท่านเพียงรูปเดียวก็คงทาํอะไร
ไดไ้ม่มากแต่ควรทาํใหถู้กตอ้งตามทาํนองคลองธรรม  ถูกกฎหมาย  โดยหน่วยงานหรือผูรั้บผดิชอบ
ควรดาํเนินการร่วมกบักรมป่าไมใ้นการอนุรักษเ์ขานางฟ้าเป็นพื้นท่ีป่าท่ีสมบูรณ์ โดยหลวงตานอ้ม
ใหข้อ้เสนอแนะดงัน้ี 
 
 “....อยากจะให้มีหน่วยงานหรือผู้ รับผิดชอบท่ีจะเข้ามาดูแลรักษาผืนป่าบนเขานางฟ้าอย่าง
จริงจังเพ่ือจะได้มาช่วยพัฒนาอนุรักษ์เขานางฟ้าให้อยู่ในสภาพท่ีดีขึน้หรือคงเดิมตลอดไปให้คนรุ่น
หลงัได้ขึน้มาศึกษาหาความรู้และรู้คุณค่าของธรรมชาติต่อไป…” 
 
 แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวของเขานางฟ้าในส่วนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะ
หมาก  จากการสมัภาษณ์ ปลดักฤษฎา  ภกัดีวานิช ใหข้อ้มูลวา่ 
 
 “...ขณะนีอ้ยู่ในขัน้ของการดาํเนินการปรับภูมิทัศน์และโครงสร้างพืน้ฐานด้านการท่องเท่ียว  
กล่าวคือ  กาํลงัดาํเนินการจัดสร้างถนนเพ่ือการคมนาคมรอบเขานางฟ้า  ซ่ึงประกอบด้วยภูเขา 3  ช้ัน  
คือ  ช้ันท่ี 1 เขานางฟ้า ช้ันท่ี  2  เขาวัง และช้ันท่ี  3 เขาคลองกรูด  ซ่ึงภูเขาท้ัง  3  ลูก  มีการเรียงตัว
ดันอยู่เป็นช้ัน  แผนการจัดการท่ีคาดว่าจะมีขึน้ขององค์การบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก  ในเชิงการ
จัดการท่องเท่ียวน้ันดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นว่าจะดาํเนินการให้มีถนนเป็นเส้นทางชมธรรมชาติรอบ
ภูเขา  ในส่วนของเขานางฟ้าช้ันท่ี 1  จะจัดให้มีท่ีพักไว้สําหรับรองรับนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมา
ท่องเท่ียวตาํบลเกาะหมาก  แต่จะไม่มีร้านอาหารหรือร้านค้าบนเขานางฟ้าเพ่ือป้องกันความเส่ือม
โทรมท่ีอาจจะเกิดขึน้กับส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ  ในส่วนช้ันท่ีสอง คือ เขาวัง จะจัดให้เป็นเส้นทาง
เดินชมธรรมชาติเช่นกัน โดยจัดเป็นแบบเดียวกับเขาตังกวนจังหวัดสงขลา  ส่วนช้ันท่ีสามบริเวณ
เขาคลองกรูด ซ่ึงเป็นช้ันเขาสูงสุดของเขานางฟ้าจะจัดให้เป็นจุดชมวิวโดยจะมี การติดต้ังกล้องส่อง
ทางไกลไว้บริการนักท่องเท่ียว แล้วจัดเกบ็ค่าบริการตามความเหมาะสม เป็นต้น …” 
 
 
 



 109

 หมู่เกาะส่ี  เกาะห้า 
 หมู่เกาะส่ี เกาะหา้ เป็นสถานท่ีสาํคญัของเกาะหมากทั้งทางเศรษฐกิจและการท่องเท่ียวเน่ืองจาก
ไม่เพียงเป็นท่ีอยูข่องนกอีแอ่นแลว้ ยงัเป็นแหล่งประวติัศาสตร์ท่ีรัชกาลท่ีห้าเคยเสด็จประพาสเม่ือ 
ร.ศ. 108 จากการเกบ็ขอ้มูลของผูว้ิจยัไดข้อ้มูลสาํคญัดงัต่อไปน้ี 
 

 
 
ภาพ   11   เกาะส่ี เกาะหา้ 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 
 
 ประวตัิทีเ่ป็นเร่ืองเล่าเชิงนิทานของเกาะส่ี  เกาะห้า 
      เกาะส่ีเกาะห้าน้ีมีตาํนาน เป็นนิทานเล่ากนัว่ากาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ท่ีบา้นคูขุด  อาํเภอ
สทิงพระ จงัหวดัสงขลา มีตายายสองผวัเมียกบับุตรสาวอีกหน่ึงคน อาศยัอยูห่น่ึงครอบครัว  สามีช่ือ  
“ตาสา” ฝ่ายภรรยาช่ือ “ยายโส” ส่วนบุตรสาวคนเดียวมีช่ือว่า “นางหัวมวย” อยู่มาวนัหน่ึงมีพ่อคา้
เรือสาํเภาไดเ้ดินทางผา่นมาพบนาง หัวมวย  ก็เกิดรักใคร่ชอบพอ  นายสาํเภาจีนจึงไดสู่้ขอนางหัว
มวยจากยายโส เม่ือต่างฝ่ายต่างตกลงกนัเรียบร้อย  นางหัวมวยกบันายสาํเภาก็ไดแ้ต่งงานกนัแลว้ก็
พากนัไปอยู่บา้นนายสาํเภาท่ีเมืองจีน เวลาผ่านไปหลายปี นางหัวมวยเกิดคิดถึงบา้น ทั้งสองจึงได้
เดินทางโดยเรือสาํเภาจีนจากเมืองจีนมายงับา้นคูขดุ ระหว่างการเดินทางนั้นเรือแล่นมาคํ่าลงท่ีเกาะ
แห่งหน่ึง  จึงเรียกเกาะนั้นวา่ “เกาะนางคํ่า” ต่อมาเพี้ยนมาเป็น “เกาะนางคาํ” นางหวัมวยและนายสาํเภา
ไดน้อนพกัท่ีอยูท่ี่เกาะแห่งหน่ึง เรียกเกาะนั้นว่า  “เกาะบรรทม” ต่อมาเพี้ยนเป็นเกาะทม  (เกาะนาง
คาํและเกาะทมทั้งสองเกาะตั้งอยูใ่นทะเลสาบสงขลา) พอรุ่งข้ึน นายสาํเภากไ็ดแ้ล่นเรือต่อไป  จนถึง
สถานท่ีแห่งหน่ึง  จึงนาํเรือเขา้ไปจอดเทียบท่า เรียกสถานท่ีนั้นว่า  “บา้นสําเภา”  หรือ  “บา้นท่า
สาํเภา”  ฝ่าย ยายโสและตาสาเม่ือไดรั้บทราบข่าวว่าบุตรสาวและบุตรเขยจะเดินทางกลบัมาเยี่ยมก็
ไดต้าํขา้วเม่า (เมล็ดขา้วท่ียงัไม่แก่จดั  ตาํแลว้นาํไปตากแดด) มาใส่กระสอบเตรียมไวรั้บบุตรสาว  
แต่พอนาง หวัมวยบุตรสาวเดินทางมาถึงเห็นพอ่แม่แต่งตวัรุ่มร่าม กอ็ายสามี จึงทาํทีว่าไม่รู้จกัพ่อแม่
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ของตนและสัง่ใหน้ายสาํเภาออกเรือกสาํเภาจากท่าท่ีจอดเรือ  ตาสาและยายโสทั้งสองคนมีความเสียใจ
และโกรธแคน้นางหัวมวยบุตรสาวเป็นอยา่งมาก  จึงไดเ้ทขา้วเม่าท่ีตาํไวใ้ห้นางหัวมวยลงริมทะเล
หนา้บา้นคูขดุ ขา้วเม่าจึงกลายเป็นดิน เรียกว่า  “ดินขา้วเม่า”  หรือดินสอเม่า / เม่าดินสอด  หลงัจาก
นั้นตาสาและยายโสสองผวัเมียไดต้รอมใจตายกลายเป็นธาตุดิน คือ เกาะยายโย – ตาสา นั้นเอง แต่
ก่อนจะตรอมใจตายตาสาและยายโสไดส้าปแช่งเอาไวว้า่ ขอใหเ้รือสาํเภาท่ีแล่นไปกลางทะเลพบกบั
พายจุมลง นายสาํเภากบันางหวัมวยแล่นเรือสาํเภาไปไดไ้ม่นานกถู็กลมพายพุดัเรือสาํเภาจมลงกลาง
ทะเล นายสาํเภากบันางหบัมวยถึงแก่ความตาย สมบติัขา้วของต่าง ๆ ไดจ้มนํ้ ากระจดักระจายไปตามท่ี
ต่าง ๆ จนกลายเป็นธาตุหินในหมู่เกาะส่ี เกาะหา้ ดงัน้ี 
   นายสาํเภา กลายเป็น เกาะหนา้เทวดา 
   นางหวัมวย กลายเป็น เกาะทา้ยถํ้าดาํ 
   กนัตงั   กลายเป็น เกาะกนัตงั 
   เขม็   กลายเป็น เกาะเขม็ 
   เลา้ไก่   กลายเป็น เกาะร้านไก่ 
   ป้อย   กลายเป็น เกาะป้อย 
   แกว้   กลายเป็น เกาะแกว้ 
   กระ   กลายเป็น เกาะกระ 
 

 
 

ภาพ   12   นายเล่ือน  จนัทร์สวา่ง  (อดีตกาํนนัตาํบลเกาะหมาก) 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 
  

 ประวตัิหมู่เกาะส่ี  เกาะห้า 
 เกาะส่ี  เกาะห้า  เป็นหมู่เกาะท่ีมีอาณาเขตพ้ืนท่ีอยู่ในทะเลสาบบริเวณตาํบลเกาะหมาก  
อาํเภอปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง  เร่ืองราวของเกาะส่ี  เกาะห้า ในอดีตยงัไม่ปรากฏเป็นท่ี แน่ชดัได้
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ว่าเป็นเกาะของจงัหวดัสงขลาหรือเป็นของจงัหวดัพทัลุง จนกลายเป็นเร่ืองเล่าต่อ ๆ กนัมาว่า ใน
สมยัพระยาวิเชียรคีรีเจา้เมืองพทัลุงปกครองเมืองพทัลุงมีผูสื้บทอดวงศต์ระกูลเป็นบุตรชาย ส่วน
จงัหวดัสงขลามีพระยาวิเชียรคีรีเมืองสงขลาเป็นผูป้กครองเมืองสงขลาเช่นกนัและมีธิดา 1องค ์เจา้
เมืองพทัลุงตอ้งการสู่ของพระราชธิดาแห่งเมืองสงขลาใหก้บัโอรสของตน แต่เมืองสงขลาเป็นเมือง
ท่ีมีความเจริญร่ํารวยในดา้นการคา้  ฐานะความเป็นอยู ่ส่วนเมืองพทัลุงกเ็ป็นเพียงเมืองเลก็ๆท่ีข้ึนอยู่
กบัเมืองสงขลา  เจา้เมืองพทัลุงไม่มีทรัพยสิ์นเงินทองมากมายพอท่ีจะมาเป็นสินสอดทองหมั้นได ้ 
แต่จะยกเกาะส่ี  เกาะห้าให้เป็นสินสอดทองหมั้นแทน เกาะส่ี เกาะห้า ท่ียกให้น้ีมิไดเ้ป็นเพียงแค่
เกาะธรรมดา  แต่เป็นเกาะท่ีมีนกนางแอ่นกินรังอาศยัอยู ่ เจา้เมืองจึงตกลงยกราชธิดาใหแ้ก่โอรสเจา้
เมืองพทัลุง และรับมอบเกาะส่ี เกาะหา้ เป็นกรรมสิทธ์ิของเมืองสงขลาตั้งแต่นั้นมา  
 ปัจจุบนัเกาะส่ี เกาะห้า อยูภ่ายใตก้ารดูแลขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก อาํเภอ
ปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง นอกจากประวติัและเร่ืองเล่าดงักล่าวแลว้ยงัมีหลกัฐานจากหอจดหมายเหตุ
แห่งชาติเก่ียวกบัการเสด็จประพาสเกาะส่ี เกาะห้า ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว 
เม่ือ ร.ศ. 108  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัวทรงเสด็จประพาสหัวเมืองปักษใ์ตบ้ริเวณ
แหลมมลาย ูพ.ศ. 2413 และทรงแวะประพาสหวัเมืองสงขลา พ.ศ. 2432  
 

 
 
ภาพ   13   รัชกาลท่ี 5 พร้อมพระประยรูญาติ  
ทีม่า : หอจดหมายเหตุ 
 
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัวเสด็จประพาสไปยงัหมู่เกาะส่ี เกาะห้า วนัท่ี 22 
กรกฎาคม 2432 (จงัหวดัพทัลุง, 2534: 29-41)ไดเ้ดินทางออกจากจงัหวดัสงขลา ผา่นปากจ่า เกาะญวน  
ปากพะยนู เกาะปราบ จนถึงหมู่เกาะส่ี เกาะห้า ซ่ึงเป็นหมู่เกาะรังนก พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจา้อยูห่วัไดป้ระทบัแรมบนเกาะมวย ซ่ึงเป็นเกาะหน่ึงในหมู่เกาะส่ี เกาะหา้ วนัท่ี 23 กรกฎาคม 2432  
ประพาสหนา้พลบัเพลา  ถํ้าใหญ่ ถํ้าพระ ถํ้ายหูลี ถํ้าแรงววั ถํ้าลูซิม  ซ่ึงตั้งอยูบ่นเกาะดาํในหมู่เกาะส่ี  
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เกาะหา้  แลว้เดินทางต่อไปยงัถํ้าเสือ ถํ้าแรด เกาะเขม็ วนัท่ี 24 กรกฎาคม 2432 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจา้อยูห่วัทรงจารึกอกัษร จ.ป.ร. และศกัราช 108 ไวท่ี้บริเวณหนา้ผาเทวดา แลว้เสด็จต่อไปยงัเขาชนั  
ซ่ึงเกาะชนัเป็นเกาะท่ีมีขนาดใหญ่ตั้งอยูบ่ริเวณหลงัเกาะส่ี เกาะห้า มีการไล่กระจงกนับนเกาะ แลว้
เสด็จไปยงัเมือพทัลุง ในวนัท่ี 25 – 26  กรกฎาคม  2432 แลว้กลบัมายงัเกาะส่ี เกาะห้า ในวนัท่ี  27  
กรกฎาคม  2432  วนัท่ี 28 กรกฎาคม 2432 จึงเสดจ็กลบัเมืองสงขลา 
 

 
 

ภาพ   14   รอยจารึกพระปรมาภิไธยของรัชกาลท่ี 5 ท่ีหนา้ผาเทวดา 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552 
 
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเสด็จประพาสเกาะส่ี เกาะห้า อําเภอปากพะยูน  
จังหวดัพทัลุง เม่ือ ร.ศ. 108 (พุทธศักราช 2432) 
 
 พุทธศกัราช  2432  อนัเป็นปีท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัวรัชกาลท่ี 5 แห่ง
กรุงรัตนโกสินทร์ เสด็จประพาสหวัเมืองภาคใต ้และแหลมมลายคูร้ังนั้น ไดเ้สด็จอาํเภอปากพะยนู  
จงัหวดัพทัลุง ระหว่างวนัท่ี 22 - 24 กรกฎาคม ดงัท่ีไดท้รงพระราชนิพนธ์เอาไวใ้นจดหมายเหตุ
เสดจ็ประพาสแหลมมลาย ูร.ศ. 108 ความโดยยอ่มีดงัน้ี (จงัหวดัพทัลุง, 2539: 15-23) 
 “...วนัท่ี 22 กรกฎาคม ออกจากเมืองสงขลา ผ่านปากพะยูน เกาะปราบ ถึงหมู่เกาะรังนก 
(เกาะส่ี เกาะหา้) ประทบัแรมพลบัพลาท่ีประทบับนเกาะมวย 
 วนัท่ี  23 กรกฎาคม ประพาสหน้าพลบัพลาและถํ้าใหญ่ เกาะพระ เท่ียวถํ้ายหูลี ถํ้าแรงววั  
ถํ้าลูซิม บนเกาะดาํ แลว้ไปถํ้าเสือ ถํ้าแรด ทา้ยเกาะมวย ทอดพระเนตรเกาะเขม็ 
 วนัท่ี  24  กรกฎาคม  เสด็จเขาชนัซ่ึงเป็นเกาะใหญ่ อยู่หลงัเกาะส่ี เกาะห้า มีการไล่กระจงรุ่ง
ข้ึนจึงเสดจ็ไปพทัลุง 
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 พระราชนิพนธ์ใน “จดหมายเหตุเสดจ็ประพาสแหลมมลาย ูร.ศ. 108”  ซ่ึงกล่าวถึงสภาพหมู่
เกาะส่ี เกาะหา้ ไวด้งัน้ี (คดัลอกตามลายพระราชหตัถเลขา) 
 “วนัท่ี 25 เดิมคิดว่าจะไปเมืองพทัลุงในวนัน้ี แต่คร้ันเม่ือเวลาวานช่ืนน้ีไดค้วามว่า ท่ีเมือง
พทัลุงทาํไวแ้ต่พลบัพลาประทบัร้อน เม่ือวานน้ีจึงไดใ้หพ้ระมหาอรรคนิกรคุมเตนตข้ึ์นไปตั้ง จึงภกั
อยู่ท่ีน่ีภอไดท้าํการเวลาหน่ึง คร้ันเวลาสาย พระยาพทัลุงมาแจง้ว่าไดท้าํพลบัพลาไวใ้หญ่โตแลว้   
เปนแต่ยงัสงไสยเลก็นอ้ยนาํแผนท่ีมาใหแ้กไ้ข 
 ไดจ้าฤกอกัษร จ.ป.ร. แลศกัราช  108  ไวท่ี้น่าเพิงศาลเทวะดาแห่งหน่ึง เป็นศิลาปูนเราะง่าย
แลว้ลงเรือไปท่ีเฃาชนั  เปนเกาะใหญ่ฃองเมืองพทัลุง  อยูห่ลงัเกาะส่ี  เกาะหา้  ระยะทางชัว่โมงหน่ึง  
ตั้งฃ่ายไล่กระจง  ในท่ีท่ีไล่นั้นเปนป่าฅอแหลม  กวา้งสักส่ีสิบว่าเท่านั้น  ฃึงฃ่ายสกดัไดเ้กือบตลอด  
ฃา้งหน่ึงเปนทุ่งฃา้งหน่ึงเปนทเล  ใชค้นประมาร  50  คน  เฃา้ไปตอ้นตีป่าใกล ้ๆ  ในป่าน้ีไม่มีสัตว์
อ่ืนเลยนอกจากกระจง  เพราะเปนป่าปร่งเดินง่าย  แลกระจงท่ีน้ีตวัเลก็ ๆ  เลก็กวา่กระจงท่ีเคยเหน ๆ  
กนัอยู่สักคร่ึงหน่ึง  สีตวัเหลืองทอ้งฃาว  ไม่โตกว่ากระต่าย  ดูน่ารักมาก  ตอ้นมาเฃา้ฃ่ายแลว้ ก็
ตะครุบจบัเอาไดง่้าย ๆ  กิริยาท่ีจะมาไม่เหมือนเน้ือ  ไม่หนีคนใกล วิ่ง ๆ หยดุ ๆ ไม่ใคร่ท่ีจะเฃา้ท่ีรก  
วิ่งกช็า้ไม่เหมือนกระต่าย กิริยาท่ีวิ่งคลา้ยหนูมากกวา่อยา่งอ่ืนแต่ท่ีมาไดเ้หนหลายสิบตวั  วิ่งหกหลงั
ข้ึนไปเสียมา ไล่ส่ีเท่ียวจบัไดส่ี้สิบตวั  คราวหน่ึงคงจะไดเ้หนอยูใ่นสิบตวัข้ึนไปหาสิบหา้ตวัการท่ีไง้
ไดน้อ้ยเปนเพราะคนเราไปนัง่น่าฃ่ายมาก  ลว้นแต่เส้ือสีสนัต่าง ๆ  เกือบจะเปนหีบนํ้ ายาเคร่ืองเขียน  
ถา้กระจงไม่ไล่ง่ายท่ีสุด  จนเกือบจะมานัง่ตกัได ้ ก็เหนจะไม่ไดต้วั  แต่เท่าน้ีก็นบัว่าเปนไดม้ากอยู่
แลว้  คิดว่าจะภาเฃา้ไปเล้ียงในกรุงเทพฯ ใหไ้ดก้ระจงใหญ่มีบา้งแต่นอ้ย  แต่ดูอยูฃ่า้งจะเฃ่ืองกว่าท่ี
เคยเหนไปเสียสกัหน่อยอีก  เวลาเยนกลบัมาพลบัพลา 
 วนัท่ี  25 เวลาเชา้โมงหน่ึงออกเรือไปพทัลุง นํ้ าลงฃอดเรือกไฟตอ้งเฃนออกจากช่องเกาะ  
ภอพน้แลว้ไปไดส้ะดวก นํ้าในทเลตอนเหนือเมืองพทัลุงลึกกวา่ฃา้งน้ี ภอพน้แหลมจองถนนออกไป  
แลเหนแต่ฝ่ังตวนัตกตรงเมืองพทัลุงฃา้งเหนือไม่แลเห็นฝ่ัง ในทเลนอกน้ีไม่มีเกาะ ถา้แล่นตดัตรง
ไปไดก้จ็ะไม่ชา้เลย แต่ตอ้งออ้มหาร่อง  5 ชัว่โมงเตมจึงไดถึ้งพลบัพลา...” 
 หลกัฐานภาพจากหอจดหมายแห่งชาติวนัท่ีเสด็จถํ้าเสือ  (จงัหวดัพทัลุง, 2539: 15-23)  คือ  
วนัท่ี  2ภ  กรกฎาคม  พ.ศ. 2432  (ร.ศ. 108) ยงัคงเป็นอนุสรณ์สาํคญัใหร้ะลึกถึงเหตุการณ์ดงักล่าว
เม่ือคร้ังท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 5 ทรงฉายกบัพระบรมวงศานุวงศ ์ และ
ผูต้ามเสด็จท่ีถํ้ าเสือ ในหมู่เกาะส่ี เกาะห้า ทะเลสาบสงขลา  พ.ศ. 2432  ว่าคร้ังนั้นมีเช้ือพระวงศ์
ติดตามเสดจ็ดว้ยอยา่งนอ้ย 7 พระองคคื์อ 
 1. สมเดจ็เจา้ฟ้ากรมกลวงลพบุรีราเมศวร์  
 2. สมเดจ็เจา้ฟ้ากรมหลวงพิษณุโลกประชานาถ 
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 3. สมเดจ็เจา้ฟ้ามหาวชิราวธุ 
 4. สมเดจ็เจา้ฟ้ามหาวชิรุณหิศ 
 5. สมเดจ็เจา้ฟ้าภาณุรังสีสวา่งวงศ ์
 6. กรมพระสมมตอมรพนัธ์ุ 
 7. กรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ ์
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี  5  แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ทรงเป็น
พระมหากษตัริยท่ี์ไดท้รงอุทิศให้กบัภารกิจของบา้นเมืองทั้งดา้นการเมือง การปกครอง การพฒันา
ประเทศอยา่งอเนกประการ พระองคไ์ดท้รงเสด็จประพาสตน้และการเสด็จประพาสหวัเมืองอยา่งทัว่ถึง 
โดยเฉพาะหวัเมืองปักษใ์ตต้ลอดแหลมมลายคูร้ังแรก เม่ือคราวเสด็จเมืองสิงคโปร์และเกาะชวาในปี
มะเมีย พ.ศ. 2413  คร้ังนั้นเม่ือขาเสด็จไปเมืองสิงคโปร์แวะประพาสหวัเมืองฝ่ายทะเลตะวนัตก คือ 
เมืองภูเก็ต เมืองพงังา เมืองไทรบุรี แลว้เสด็จทางสถลมารคจากเมืองไทรบุรีขา้มแหลมมลายลูงเรือ
พระท่ีนัง่ท่ีเมืองสงขลา กลบัมากรุงเทพฯ  แต่นั้นก็เวน้ว่างการเสด็จตะวนัออกและฝ่ายเหนือมาจนถึง
ปีชวด พ.ศ. 2431 จึงไดไ้ดเ้สดจ็ประพาสหวัเมืองแหลมมลายอีูกคร้ัง ตั้งแต่คราวน้ีต่อมากเ็สดจ็ประพาส
เนือง ๆ จนตลอดรัชกาล 
 จงัหวดัพทัลุง โดยการนาํของนายประสิทธ์ิ พรรณพิสุทธ์ิ ผูว้่าราชการจงัหวดั ดาํเนินการก่อสร้าง  
พระบรมราชนุสาวรีย ์ พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ประดิษฐานไวท่ี้หนา้ถํ้า เทวดา (ท่ี
จากรึกอกัศร  จ.ป.ร.) โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี(จงัหวดัพทัลุง, 2534: 18-20) 
 1. พฒันาพื้นท่ีประวติัศาสตร์แห่งน้ีใหเ้ป็นอนุสรณ์สถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิเป็นท่ีเคารพสักการะ
ของชาวพทัลุงทั้งหมดและนกัท่องเท่ียวทัว่ไป 
 2.   พฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวทะเลสาบนํ้ าจืด ท่ีมีความสวยงามสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติและกวา้งใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย 
 3.   ส่งเสริมอาชีพราษฎร ใหมี้รายไดจ้ากการท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน นอกเหนือจากการประกอบ
อาชีพประมงตามธรรมชาติและเพื่อแกไ้ขปัญหาการขโมยรังนกใหห้มดไป 
 4.   เพื่อเป็นเคร่ืองแสดงออกถึงความจงรักภกัดีและเฉลิมพระเกียรติในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช  ทรงครองราชยค์รบ  50  ปี 
 พระบรมราชานุสาวรียพ์ระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั เป็นรูปหล่อเหมือนฉลอง
พระองคใ์นชุดพลเรือน เส้ือราชปะแตน ขนาดความสูงยาว 180 ซม.  ฐานและแท่นพระรูปมีขนาด
ความสูงรวม 3 เมตร พร้อมตกแต่งบริเวณ ค่าใชจ่้ายทั้งส้ิน ไม่ตํ่ากว่า 2 ลา้น 2 แสนบาท  ประกอบ
พิธีวางศิลาฤกษเ์ม่ือวนัจนัทร์ท่ี 14 สิงหาคม 2538 ตรงกบัวนัแรม 4 คํ่า เดือน 9 เวลา 10.30 น. (ราชฤกษ)์ 
และประดิษฐานในเดือนตุลาคม  พ.ศ. 2538 
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 เกาะส่ี  เกาะหา้ เป็นหมู่เกาะหินปูนท่ีตั้งอยูใ่นทะเลสาบสงขลาตอนใน อยูใ่นเขตการปกครอง
ของตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง ห่างจากเกาะหมากไปทางทิศตะวนัตกประมาณ 
1.6  กิโลเมตร สาเหตุท่ีเรียกว่า “เกาะส่ี  เกาะห้า”  เพราะว่า เม่ือมองจากทิศเหนือและทิศใตจ้ะเห็น
เป็นเกาะส่ีเกาะ แต่ถา้มองจากทิศตะวนัตกจะเห็นเป็นเกาะหา้เกาะ ดว้ยเหตุน้ีจึงเรียกว่า เกาะส่ี เกาะหา้  
แต่ความจริงแลว้หมู่เกาะส่ี  เกาะห้า ประกอบดว้ยเกาะนอ้ยใหญ่มากมาย  คือ เกาะกระ เกาะยายโย  
เกาะตาโส (ตาสา) เกาะกนัตงั  เกาะเข็ม เกาะหน้าเทวดา เกาะหัวมวย เกาะทา้ยถํ้าดาํ เกาะร้านไก่  
เกาะป้อย เกาะแกว้ 
 สภาพภูมิศาสตร์โดยทัว่ไป(องคก์ารปกครองอาํเภอปากพะยนู, 2547: 37-52) เป็นหมู่เกาะ
หินปูน มีเนินเขาและควนสูงอยู่ทัว่ไป ท่ีราบมีน้อยมาก เขาท่ีสําคญั คือ เขาคา้งคาวบนเกาะหน้า
เทวดา ตามเกาะต่าง ๆ มีถํ้างาม ๆ อยูม่ากมาย ประมาณ 200 ถํ้าเศษ ถํ้าเหล่าน้ีเป็นท่ีอยูอ่าศยัของนก
นางแอ่นกินรังท่ีทาํรายไดใ้ห้กบัประเทศไทยปีละหลายลา้นบาท เกาะส่ี เกาะห้า จึงเป็นแหล่งท่ีมี
คุณค่าทางเศรษฐกิจอีกแห่งหน่ึงของจงัหวดัพทัลุง และประเทศไทย 
 เกาะส่ี เกาะหา้ เป็นหมู่เกาะหินปูนยคุเพอร์เมียน (อาย ุ225 – 280 ลา้นปีมาแลว้) ตั้งเรียงราย
อยูต่ามแนวเหนือ – ใต ้ในทะเลหลวงตอนใต ้อยูร่ะหว่างแผน่ดินฝ่ังตะวนัตกของทะเลสาบกบัเกาะ
หมาก โดยอยู่ห่างจากเกาะหมากไปทางทิศตะวนัตกประมาณ 3.5 กิโลเมตรและอยูห่่างจากชายฝ่ัง
ตะวนัตกของทะเลสาบประมาณ 7 กิโลเมตร หมู่เกาะส่ี เกาะหา้มีพื้นท่ีรวมกนัประมาณ 1.64 ตาราง
กิโลเมตร ประกอบดว้ยเกาะต่าง ๆ ไดแ้ก่ เกาะทา้ยถํ้ าดาํ เกาะร้านไก่ เกาะลูซิม เกาะหน้าเทวดา  
เกาะกนัตงั เกาะเข็ม เกาะป้อย เกาะตาโส เกาะยายโส เกาะกระ ตามเกาะดงักล่าวมีถํ้ากระจายอยู่
มากกว่า  200 ถํ้า ซ่ึงถํ้ าเหล่าน้ีเป็นท่ีอยู่อาศยัของนกนางแอ่นกินรัง หมู่เกาะส่ี เกาะห้า เป็นแหล่ง
ผลประโยชน์ของเมืองสงขลามาตั้งแต่สมยัอยธุยาตอนปลาย ดงัปรากฏหลกัฐานในจดหมายเหตุของ
ชาวฮอลนัดา ต่อมาในสมยักรุงธนบุรี ปรากฏหลกัฐานในพงศาวดารเมืองสงขลาว่า เม่ือ พ.ศ. 2312 
หลงัจากท่ีพระเจา้ตากสินยกกองทพัลงมาปราบเมืองนครศรีธรรมราชไดแ้ลว้ ก็เสด็จไปประทบัท่ี
เมืองสงขลา  คร้ังนั้นจีนเหยยีงหรือตั้วแปะไดท้าํบญัชีทรัพยสิ์นบุตรภรรยา ขา้ทาสกบัยาแดง 50 หีบ  
ถวายพระเจา้ตากสินโดยจีนเหยียงขอรับทาํอากรรังนกเกาะส่ี เกาะห้า โดยถวายเงินปีละ 50 ชัง่ แต่
พระเจา้ตากสินทรงคืนทรัพยส่ิ์งของเหล่านั้นแก่จีนเหยียง ทรงรับไวแ้ต่ยาแดงแลว้ตั้งให้เป็นหลวง
อินทรคีรีสมบติันายอากรรังนกเกาะส่ี เกาะห้า ต่อมา พ.ศ. 2316 หลวงอินทคีรีสมบติัไดรั้บโปรด
เกลา้ฯ ใหเ้ป็นหลวงสุวรรณคีรี ผูว้่าราชการเมืองสงขลา ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มาเมืองสงขลาจึงไดรั้บทาํ
อากรรังนกเกาะส่ี เกาะห้า ต่อมาเม่ือวันท่ี 22 - 24 กรกฎาคม ร.ศ.108 พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั  เสด็จประพาสเกาะส่ี เกาะหา้ ไดป้ระทบัแรมท่ีพลบัพลาหนา้เกาะเทวดา และ
ไดท้รงจารึกพะปรมาภิไธยยอ่ จป.ร. ร.ศ. 108 ไวบ้นหนา้ผาของเกาะเทวดาเหนือท่ีประทบั ปรากฏ
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กอยู่จนถึงปัจจุบนั ดงันั้น  เพื่อเป็นการรําลึกถึง  พระมหากรุณาธิคุณของพระองคท่์าน ท่ีไดเ้สด็จ
ประพาสหมู่เกาะส่ี เกาะห้า ประชาชนชาวจงัหวดัพทัลุง โดยการนาํของผูว้่าราชการจงัหวดัพทัลุง  
นายประสิทธ์ิ  พรรพิสุทธ์ิ  ไดพ้ร้อมใจกนัสร้างพระบรมราชานุสาวรีย ์ประดิษฐานไวบ้ริเวณหนา้
เกาะเทวดาดา้นทิศเหนือ  เกาะส่ี  เกาะห้า  นอกจากจะมีถํ้าท่ีสวยงาม นกนางแอ่นกินรังและรังนก
นางแอ่นจาํนวนมากแลว้ ยงัเป็นแหล่งรวมความหลากหลายทางธรรมชาติของพืชพรรณ ท่ีสามารถ
เติบโตไดบนหินปูนและสัตวป่์าอีกหลายชนิด เช่น ลิงป่า งูเหลือม งูจงอาง นกเงือก เป็นตน้ รวมทั้ง
ยงัมีนกนํ้ าอีกหลายชนิด ท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณท่ีราบลุ่มทางดา้นทิศตะวนัออกของเกาะหนา้เทวดาและ
เกาะรูซิม ไดแ้ก่ นกอีโกง้ นกพริก  นกกานํ้ าเลก็  นกแซงแซวหางปลา  นกนางแอ่นบา้น  นกกระสา
แดง นกกระสานวล เป็ดแดง นกยางโทนนอ้ย  เป็นตน้ 
 หมู่เกาะส่ี  เกาะหา้  นบัเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีข้ึนช่ือมากอีกแหล่งหน่ึงของจงัหวดัพทัลุงเน่ืองจาก
หมู่เกาะดงักล่าวเป็นถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของนกนางแอ่นกินรัง แต่ในส่วนของการดาํเนินการจดัการท่องเท่ียว
นั้นมีอยู่เพียงไม่ก่ีเกาะเท่านั้นท่ีเปิดให้นกัท่องเท่ียวสามารถเดินทางไปท่องเท่ียวได ้ เกาะท่ีเปิดให้
นกัท่องเท่ียวเดินทางข้ึนไปบนเกาะไดก้็มี  เกาะกระและเกาะหนา้เทวดา การเดินทางไปท่องเท่ียว
เดินทางโดยเรือ  ผูว้ิจยัเลือกการเดินทางไปเกาะหนา้เทวดาโดยการไปลงเรือท่ีเขาชนัเพราะมีระยะทาง
ใกลก้บัหมู่เกาะส่ีเกาะหา้มากท่ีสุด การเดินทางไปยงัเกาะหนา้เทวดา  และเกาะกระมีทศันียภาพสวยงาม
เช่นเดียวกบัการเดินทางไปเกาะกระ ระหวา่งการเดินทางไปยงัเกาะเทวดาสามารถมองเห็นปลาซิวท่ี
อยูร่วมกนัเป็นฝงูใหญ่กระโดดข้ึนเหนือผวินํ้าเพราะตกใจเสียงเรือ  นอกจากน้ียงัพบบวัสายท่ีเร่ิมข้ึน
เป็นหยอ่ม ๆ คาดว่าอีกไม่นานหากกระแสนํ้ าจืดเขา้มาแทนนํ้ ากร่อยก็คงเตม็ไปดว้ยทุ่งบวัสายเป็น
แน่น เม่ือถึงดา้นหนา้เกาะเทวดาเรือกจ็อดเทียบท่าบริเวณหนา้ถํ้า  ส่ิงแรกท่ีนกัท่องเท่ียวจะไดเ้ห็น ก็
คือ พรบรมราชุสาวรีย ์รัชกาลท่ี  5 และอกัษร จ.ป.ร. หนา้ถํ้าเทวดา ฐานของพระบรมราชชานุสาว
รียท์าํจากหินกรวดลา้ง อนัเป็นทรัพยากรในตาํบลเกาะหมากไดอ้ย่างมากอีกชนิดหน่ึง  และหาก
นกัท่องเท่ียวมีโอกาสไดน้ัง่เรือรอบหมู่เหาะส่ี เกาะห้า ก็จะไดพ้บกบัทศันียภาพของภูเขาหินปูนท่ี
สวยงามอน้เน่ืองมากจาถูกนํ้ ากดัเซาะจนเกิดเป็นรูปร่างทรงแปลกตา ในอดีต บริเวณหนา้พระบรม
ราชนุสาวรีย ์เคยมีการจดัแสดงมหรสพ ทั้งมโนห์รา หนงัตะลุง เพื่อเป็นการสร้างความบนัเทิงแก่ผู ้
อาศยัอยูบ่นเกาะรวมทั้งพ้ืนท่ีใกลเ้คียงโดยจะจดักนัปีละคร้ัง  ผูค้นต่างหลัง่ไหลกนัมายงัเกาะแห่งน้ี
มากมายเป็นร้อย ๆ คน ช่วงแรกความตั้งใจของผูค้นท่ีเขา้มาก็หวงัเพียงความบนัเทิงจากการชม
มหรสพเท่านั้น ระยะหลงัเม่ือจาํนวนคนท่ีเขา้มาเพิ่มข้ึน กมี็ผูไ้ม่หวงัดีปะปนเขา้มากบักลุ่มคนเหล่านั้น
ดว้ยในท่ีสุดก็เกิดเหตุการณ์ขโมยรังนกในหมู่เกาะส่ี เกาะห้า จากบริษทัท่ีไดรั้บสัมปทาน  จึงตอ้ง
ยกเลิกการจดังานดงักล่าวโดยเดด็ขาด ไม่มีการแสดงหรือจดังานใด ๆ ท่ีหนา้ถํ้าเกาะเทวดาอีกเลย 



 117

 แหล่งท่องเท่ียวอ่ืนท่ีเป็นถํ้าและเกาะในหมู่เกาะส่ี - เกาะห้าท่ีชาวบา้นเสนอแนะเพ่ิมเติม
ดงัน้ี 
 1. ถํ้าหนา้เทวดา  (เกาะหนา้เทวดา) 
 2.   เกาะพรุจนัทร์ 
 3.   ถํ้าไอร้อก  (มีคลองกั้นระหวา่งเกาะบริเวณทา้ยถํ้า  เรียกวา่  “คลองทา้ยถํ้า” 
 4.   ถํ้านํ้ า 
 5.   ถํ้าไทร 
 6.   ถํ้าดาํ 
 7.   ถํ้าลุชิม 
 8.   ถํ้าล่ืน 
 9.   ถํ้ามด 
 10. ถํ้าตูหรู  ฯลฯ 
 
 จุดเด่นของหมู่เกาะส่ี  เกาะห้า 
 จุดเด่นเก่ียวกบัการท่องเท่ียวในหมู่เกาะส่ี เกาะหา้ สามารถจาํแนกออกเป็นตาํแหน่งต่าง ๆ  คือ 
 1. บริเวณหนา้ถํ้าเทวดา ท่ีพระบรมราชานุสาวรีย ์พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั  
รัชกาลท่ี  5  และจากรึกอกัษร จ.ป.ร. อนัเป็นประวติัศาสตร์สาํคญัของหมู่เกาะส่ี  เกาะหา้ 
 2.   ถํ้านํ้ าท่ีกลงัจะมีการเปิดใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ไปเยีย่มชมวงจรชีวิตของนกนางแอ่นกิน
รังภายในถํ้า โดยการนัง่เรือล่องไปตามลาํนํ้าในทะเลสาบ 
 3.   การนัง่เรือชมทศันียภาพของภูเขาหินปูนและธรรมชาติรอบหมู่เกาะส่ี  เกาะหา้ 
 4.   เกาะกระ 
  
 แนวทางการพฒันาหมู่เกาะส่ี  เกาะห้า 
 แนวทางการพฒันาการจดัการท่องเท่ียวหมู่เกาะส่ี เกาะห้า  ปัจจุบนักาํลงัอยูใ่นขั้นของการ
เตรียมการเพื่อวางแผนการจดัการท่องเท่ียวในอนาคต  โดยจะเร่ิมดาํเนินการตามแหนอย่างจริงจงั
ในช่วงประมาณ ปี 2548 ในขั้นของการดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นหมู่เกาะส่ี เกาะห้า  
จะมีจุดท่องเท่ียวท่ีสาํคญัอยูห่นา้ถํ้าเทวดา หรือเกาะหนา้เทวดาท่ีเปิดใหน้กัท่องเท่ียวไดห้ยดุเยีย่มชม
พระบรมราชนุสาวรีย ์พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั กบัอกัษรจารึก จ.ป.ร. ท่ีจารึกไวท่ี้
หนา้ถํ้าเกาะเทวดา จุดท่องเท่ียวในหมู่เกาะส่ี เกาะห้าท่ีคาดว่าจะเป็นจุดท่องเท่ียวให้นกัท่องเท่ียวได้
แวะชมวงจรชีวิตของนกนางแอ่นกินรังท่ีอาศยัอยูใ่นถํ้าไดโ้ดยไม่ตอ้งปืนเขาหรือคลานลอดถํ้าเหมือนถํ้า
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อ่ืน ๆ และ เพื่อความสะดวกปลอดภยัในการดูแลของเจา้หนา้ท่ีท่ีจะตอ้งดูแลนกัท่องเท่ียวดว้ย จุด
ท่องเท่ียวอีกแห่งหน่ึง คือ เกาะกระ (จะกล่าวถึงในรายละเอียดต่อไป) นอกจากน้ียงัมีการนัง่เรือชม
รอบหมู่เกาะส่ี เกาะห้าและในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอนาคต คาดว่า ประชาชนในพ้ืนท่ี
จะมีโอกาสมีส่วนร่วมในการดาํเนินการการท่องเท่ียวมากข้ึนดว้ย 
 
 เกาะกระ 
 

 
 

ภาพ   15   เกาะกระ 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์, 2552. 

 
 เกาะกระเป็นเกาะเล็ก ๆ  เกาะหน่ึงท่ีอยู่ในหมู่เกาะส่ี เกาะห้า ซ่ึงอยู่ห่างออกไปทางทิศใต้
ของเกาะส่ี  เกาะห้า  การเดินทางไปเกาะกระสามารถเดินทางโดยเรือไดห้ลายเส้นทาง สําหรับ   
ผูว้ิจยัไดเ้ดินทางไปเกาะกระทางเรือโดยการอาํนวยวามสะดวกของคุณโหด ซ่ึงเล่าให้ฟังเม่ือ 10 
กมุภาพนัธ์ 2552 วา่ 
 
 “...นักท่องเท่ียวท่ีจะเดินทางไปเกาะกระสามารถติดต่อกับกลุ่มธุรกิจนาํเท่ียวท่ีตลาดปาก
พะยูนหรือติดต่อท่ีหน่วยพิทักษ์สัตว์ป่าทะเลสาบอ่าวท่ายางรวมถึงติดต่อผ่านชาวบ้านตาํบลเกาะ
หมากกไ็ด้เช่นกัน  อากาศท่ีทะเลสาบตลอดทางท่ีไปเกาะกระ  สามารถรู้สึกได้ถึงความสดช่ืน  และ
ยงัมีลมเยน็ ๆ  พัดเข้ามาตลอดเวลา  นํา้ในทะเลสาบช่วงนีจ้ะเป็นนํา้กร่อย  จึงเตม็ไปด้วยสาหร่ายไฟ  
สาหร่าย หนามและสาหร่ายหางกระรอก  นํา้ค่อนข้างใสสามารถมองเห็นสาหร่ายใต้นํา้และปลา
ชนิดต่างได้  เช่น  ปลากริม  ปลากระด่ี  ระหว่างการเดินทางไปเกาะกระ สามารถพบเห็นเคร่ืองมือ
ประมงขนาดย่อมวางอยู่เป็นระยะ ๆ  เช่น  ไซ  คอกยก  เป็นต้น 
  การเดินทางไปเกาะกระโดยการน่ังเรือไปในทะเลสาบนี้ ทําให้เราได้สัมผัสกับ
ธรรมชาติท่ีแท้จริงของทะเลสาบ  ได้ใกล้ชิดและสัมผัสกับวิถีชีวิตของนกนํา้นานาชนิดท่ีอาศัยและ
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หากินอยู่ในทะเลสาบ  โดยเฉพาะนกเป็ดผี  ซ่ึงเป็นนกนํา้เจ้าถ่ินของทะเลสาบแถบบริเวณตาํบลเกาะ
หมากกว่็า ได้นกเป็ดผีเป็นนกนํา้ท่ีมีความพิเศษกว่านกนํา้ชนิดอ่ืนๆ  กล่าวคือ  นกเป็ดผีเป็นนกนํา้ท่ี
สามารถ  ดาํนํา้ได้และสร้างรังเพ่ือวางไข่ในทะเลสาบ  การสร้างรังนกของนกชนิดนีจ้ะไม่เน่าเสีย
เม่ือโดนนํา้  ซ่ึงต่างกับนกนํา้ชนิดอ่ืนๆ  ท่ีดาํนํา้ไม่ได้และไม่วางไข่ในทะเลสาบแต่จะไปวางไข่
บริเวณป่าพรุ  ป่าราโพ  ป่ากระจูด  ฯลฯ  บริเวณใกล้ๆ ทะเลสาบ  นกเป็ดผี  เป็นนกเป็ดนํา้ขนาด
กลาง นํา้หนักตัวเตม็วัยแต่ละตัวประมาณไม่เกินหน่ึงกิโลกรัม มีลักษณะคล้ายกับนกเพนกวิน บิน
ไม่ได้ ตัวนกเป็ดผีสีดาํขนเป็นมันวาวท้ังตัว  ปีกส้ัน  การออกไข่แต่ละรังจะมีประมาณ 3 – 4 ฟอง มี
ขนาดเท่ากับไข่ นกกระทา  ไข่ของนกเป็ดผีหากเป็นไข่ท่ีวางใหม่ๆ  จะมีสีขาวนวล  แต่ถ้ามีการฟัก
ตัวแล้วเปลือกไข่จะเปล่ียนไปเป็นสีนํ้าตาลทรายแดง  การหากินของนกเป็ดผีจะใช้ชีวิตอยู่ ใน
ทะเลสาบตั้งแต่เป็นไข่  ลูกนก  ตัวเตม็วัย  ตาย  ลูกนกเป็ดผีท่ีฟักตัวออกจากไข่และแขง็แรงพอจะ
เล่นนํา้ได้  พ่อนกแม่นก  จะพาว่ายนํา้ออกหาอาหาร  เช่นเดียวกับสัตว์ปีกจาํพวกเป็ด ไก่ นอกจาก
นกเป็ดผีแล้ว  ยังมีนกชนิด อ่ืนๆ อีก  เช่น เหย่ียวแดง นกเป็ดนํา้ลาย  นกคับแค  นกนางแอ่นกินรัง 
นกนางแอ่นบ้าน นกกานํา้เลก็  นกเป็ดแดง  นกกระยางดาํ  นกกระยางโทนใหญ่  นกพริก…” 
 ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เกาะกระอยูใ่นหมู่เกาะส่ี เกาะห้า โดยตั้งอยูท่างทิศใตข้อง เกาะส่ี 
เกาะห้า สภาพทัว่ไป ลกัษณะเป็นเกาะหินปูนหรือภูเขาหินปูนกลางทะเลสาบ ปัจจุบนัมีความอุดม
สมบูรณ์ทางธรรมชาติค่อนขา้งนอ้ย  เพราะกลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวทั้งนกัท่องเท่ียวชาวไทยและ
ต่างชาติ  ในอดีตสภาพทางภูมิศาสตร์ทัว่ไปของเกาะกระมีความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติอยูม่าก  
เพราะยงัไม่มีส่ิงก่อสร้างปะปนอยู่  พืชพนัธ์ุส่วนใหญ่ข้ึนปะปนกนั และมกัเป็นพืชท่ีทนต่อสภาพ
ความแห้งแลง้ไดดี้  เช่น  ตน้โพธ์ิ ข่อย คุระ มะพร้าว เสม็ด สะตอ ยอ และเถาวลัยต่์าง ๆ  พืชพนัธ์ุ
เหล่าน้ีตอ้งใชร้ากในการยดึเกาะกบัภูเขาหินทาํใหมี้ขนาดไม่ใหญ่มากนกั แต่ตน้ไมท่ี้มีขนาดกลางก็
พอจะมีใหพ้บเห็นอยูบ่า้งบริเวณพ้ืนดินดา้นล่างท่ีอยูห่นา้เกาะ ยงัมีความร่มร่ืนเหมาะแก่การท่องเท่ียว
ทางธรรมชาติ นอกจากพนัธ์ุพืชท่ีพบบนเกาะกระแลว้ยงัมีพืชนํ้ าอีกหลายชนิดท่ีพบอยูร่อบ ๆ เกาะ  
เช่น  ตน้กก  กระจูด  สาหร่ายชนิดต่าง ๆ 
 เกาะกระนอกจากจะเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวของตาํบลเกาะหมาก จงัหวดัพทัลุง ส่ิงสาํคญัท่ี
มนุษยม์องขา้มไปอย่างส้ินเชิง คือ เป็นท่ีอยู่อาศยัของสัตวช์นิดต่าง ๆ เช่น เป็นท่ีอยู่อาศยัของนก  
(นกเหยีย่ว นกเอ้ียง นกกระยาง ฯลฯ)  เป็นท่ีอยูอ่าศยัของคา้งคาว เพราะว่าบนเกาะมีซอกมีโพรงอยู่
มากประกอบกบัเป็นถํ้าหินปูนจึงทาํให ้ภายในโพรงหรือถํ้าเหล่านั้นมีความช้ืนและความเยน็อยูม่าก 
เหมาะแก่การเป็นท่ีอยูอ่าศยัของคา้งคาว บริเวณริมฝ่ังเกาะกระเป็นท่ีอยูอ่าศยัของปลาหลายชนิดเช่นกนั 
นอกจากสตัวส์ามชนิดน้ีแลว้ยงัมีสตัวปี์กจาํพวกแมลงและสตัวเ์ล้ือยคลานอีกหลายชนิด โดยเฉพาะงู 
ก้ิงก่า กบ เขียด 
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 เกาะกระมีระยะทางรอบเกาะยาวประมาณ  3 กิโลเมตร ดา้นหนา้เกาะมีสะพานคอนกรีตยืน่
ไปในทะเลสาบ สร้างข้ึนเพื่อเป็นท่าเทียบเรืออาํนวยความสะดวกแก่นกัท่องเท่ียว เกาะกระมีบริษทั
ท่องเท่ียวของต่างชาติไดรั้บสมัปทานคือบริษทัอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของจงัหวดัพทัลุง มิใช่องคก์าร
บริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก  นกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่มกัเป็นชาวจีน หรือชาวจีนท่ีอาศยัในประเทศ
มาเลเซียรวมถึงชาวไทยเช้ือสายจีน จุดมุ่งหมายในการเดินทางมาท่องเท่ียวคือไดม้าสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ตามความเช่ือ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่เกาะกระเป็นเกาะท่ีมีความสาํคญัใหคุ้ณค่าทางจิตใจในความศรัทธาต่อ
พุทธนิกายเถรวาทและนิกายมหายานแต่จะเนน้ท่ีนิกายมหายานมากกว่า  เม่ือนกัท่องเท่ียวหรือผูท่ี้
เดินทางมาศึกษาหาความรู้สนใจเก่ียวกบัเกาะกระเดินทางมาถึงเกาะกระส่ิงแรกท่ีจะไดพ้บเห็น คือ 
ศาลเจา้แม่กวนอิมหรือถํ้าเจา้แม่กวนอิมท่ีมีผูค้นใหค้วามสนใจ และเดินทางกนัเขา้มาเยี่ยมสักการบูชา
กนัมากโดยเฉพาะในกลุ่มของนักท่องเท่ียวชาวจีน  บริเวณหน้าถํ้าหรือหน้าเกาะจะมีเจา้หนา้ท่ีอยู่
เพื่อคอยบริการและดูแลความปลอดภยั  การเดินทางตามเส้นทางบนเกาะ มีทั้งทางเดินตามธรรมชาติท่ี
เป็นซอกหินและเป็นทางเดินท่ีลาดคอนกรีตเพื่อความสะดวกของนกัท่องเท่ียว เม่ือเดินผา่นเส้นทาง
เหล่าน้ีสามารถรู้สึกไดถึ้งความเยน็ของหินซ่ึงมีส่วนประกอบกอบของหินปูนและซิลิกา้ท่ีสะทอ้น
แสงระยบิระยบั มีกล่ินมูลคา้งคาวโชยมาเป็นระยะ บ่งบอกใหเ้ห็นว่ายงัคงความเป็นธรรมชาติอยูไ่ด้
ดีพอสมควร นอกจากน้ียงัมีสะพานคอนกรีตโคง้แบบสถาปัตยกรรมจีน กวา้งประมาณ 1.50 เมตร  
ยาวประมาณ 5 เมตร บนราวสะพานมีรูปป้ันสัตวท์ั้ง 12 ราศี (ชวด  ฉลู  ขาล  เถาะ  มะโรง  มะเส็ง  
มะเมีย  มะแม  วอก  ระกา  จอ  กุน)  วางเรียงกนัอยู่เหนือรูปป้ันสัตวแ์ต่ละราศีมีระฆงัทองเหลือง
แขวนไวพ้ร้อมตั้งตูรั้บเงินทาํบุญตามความเช่ือ ความศรัทธาประจาํราศีนั้น ๆ  
 จุดท่องเท่ียวท่ีสาํคญัอีกแห่งหน่ึงไดแ้ก่ตน้ไมเ้งินตน้ไมท้อง เป็นตน้โพธ์ิสองตน้ท่ีข้ึนอยู่คู่
กนั ลาํตน้ตน้หน่ึงเป็นสีทองส่วนอีกตน้เป็นสีเทาปนขาวเหมือนตน้โพธ์ิทัว่ไปจุดท่องเท่ียวถดัไป 
ไดแ้ก่ รูปป้ันหลวงปู่ทวด  ซ่ึงเป็นเกจิอาจารยท่ี์พุทธศาสนิกชนชาวไทยให้ความเคารพนบัถือและ
เป็นท่ีรู้จกักนัทัว่ไปมีเคร่ืองสักการบูชาอยูค่รบถว้นทั้งดอกไม ้ธูป เทียน ตะเกียงนํ้ ามนั จะขาดก็แต่
เพียงแผน่ทองคาํเปลวไวบ้ริการเท่านั้น เน่ืองจากมีลูกกรงกั้นรูปป้ันไวไ้ม่สามารถปิดทองไดส้ะดวก  
เม่ือถึงดา้นหลงัเกาะจะไดพ้บกบัอีกบรรยากาศท่ียงัคงความเป็นธรรมชาติไวไ้ดม้ากกว่าบริเวณหนา้
เกาะ ทางเดินลว้นแต่เป็นสภาพหินท่ีไม่ผา่นการดดัแปลง มีหนา้ผาค่อนขา้งสูงชนัและอนัตราย ตอ้ง
ใชค้วามระมดัระวงัในการเดินทางอยา่งมาก  บริเวณหนา้ผาดงักล่าวถือเป็นจุดชมวิวท่ีเหมาะสมจุด
หน่ึง สามารถมองเห็นทศันียภาพทางธรรมชาติของทะเลสาบและบา้นเขาชนัในตาํบลเกาะหมากซ่ึง
มีความงดงามเป็นอยา่งมาก นอกจากจุดท่องเท่ียวต่าง ๆ เกาะกระยงัมีการให้บริการในเร่ืองหอ้งนํ้ า
และสถานท่ีนัง่พกัผ่อน ศาลาท่ีพกัท่ีกาํลงัก่อสร้าง เป็นตน้ แต่ยงัไม่มีนํ้ าด่ืมไวบ้ริการนกัท่องเท่ียว 
เร่ืองอาหารและเคร่ืองด่ืมน้ี จากการสัมภาษณ์ทราบว่า ในช่วงฤดูท่องเท่ียวจะมีผูน้ําอาหารและ
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เคร่ืองด่ืมมาจาํหน่ายบนเกาะ แต่นอกเหนือจากช่วงเวลาดงักล่าวนกัท่องเท่ียวหรือผูม้าเยีย่มชมตอ้ง
เตรียมส่ิงเหล่านั้นมาเอง การจดัการท่องเท่ียวของเกาะกระจะเป็นอย่างไรต่อไปในอนาคตเป็นจุด
หน่ึงน่าจบัตามองเป็นอยา่งมาก 
 
 จุดเด่นของเกาะ 
 จุดเด่นจุดขายของเกาะกระในการดึงดูดนักท่องเท่ียวให้เดินทางไปท่องเท่ียวนั้น ปัจจุบนั
น่าจะอยูท่ี่การเดินทางไปเยี่ยมชม เคารพสักการะเจา้แม่กวนอิมตามพุทธบูชาของประชาชนผูเ้ล่ือมใส
ศรัทธาในองคเ์จา้แม่กวนอิน นอกจากนั้นก็มีตน้โพธ์ิเงินโพธ์ิทอง ส่วนธรรมชาติ แวดลอ้มอ่ืน ๆ ท่ี
อยูบ่นเกาะกระนั้นมีเหลืออยูน่อ้ยแต่กย็งัมีความงดงามของไมเ้ล้ือยไมย้นืตน้ใหเ้ห็นอยูบ่า้ง  ซ่ึงสามารถ
นาํมาเป็นจุดขายอยา่งหน่ึงได ้
   
 แนวทางการพฒันาเกาะกระ 
 การจดัการท่องเท่ียวของเกาะกระปัจจุบนัดาํเนินการโดยบริษทัชาวจีนท่ีไดรั้บสมัปทานจาก
จงัหวดัพทัลุง  ซ่ึงอยูน่อกเหนือการควบคุมขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก รวมทั้งชาวบา้น
ในตาํบลเกาะหมากซ่ึงขดัต่อการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษท่ี์ใหป้ระชาชนในพื้นท่ีตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในการจดัการดาํเนินการรวมถึงผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ  ผลกระทบต่อธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีมี
ต่อเกาะกระ การจดัการท่องเท่ียวของบริษทัชาวจีนในปัจจุบนัทาํลายสภาพแวดลอ้มของเกาะกระให้
เส่ือมโทรมลงไปมาก มีการดดัแปลงสภาพธรรมชาติ  ตดัแต่ง  ต่อเติม จนเกือบไม่เหลือสภาพตาม
ธรรมชาติท่ีแทจ้ริง เกิดความเส่ือมโทรมข้ึนหลายจุด มีขยะท้ิงกระป๋องอลูมิเนียม ถุงพลาสติกเกล่ือน
กลาดไปทัว่ไป โดยไม่มีการจดัการดา้นการรักษาความสะอาด 
 ดงันั้น การดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวของเกาะกระ ชาวบา้นหรือองคก์ารบริหารส่วนตาํบล
เกาะหมาก น่าจะไดมี้ส่วนดาํเนินการโดยเฉพาะในเร่ืองของการควบคุมดูแลในเร่ืองของสภาพแวดลอ้ม
และการสร้างส่ิงปลูกสร้างต่างๆ ท่ีดาํเนินการบนเกาะ 
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 หน่วยพทิกัษ์อ่าวท่ายาง 
 

 
 

ภาพ   16   หน่วยพิทกัษส์ตัวป่์าอ่าวท่ายาง 
ทีม่า : นายกรีณรงค ์ชาตรีเม่ือวนัท่ี 22 มกราคม 2552 

 
 ประวตัิความเป็นมา 
           
 จากการสัมภาษณ์นายมุสอ ขนุลัง่ และนายหมีน มธัยมเม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ 2552 ไดเ้ล่า
ประวติัความเป็นมาใหฟั้งโดยสรุปคือหน่วยพิทกัษอ่์าวท่ายาง แต่เดิมนั้นเป็นการรวมตวักนัของกลุ่ม
อาสาสมคัรท่ีจดัตั้งข้ึนในพื้นท่ีหมู่ท่ี 2 บา้นช่องฟืน ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง 
ต่อมาไดมี้โอกาสทาํงานร่วมกนั  NGO เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม การดูแลสัตวช์นิดต่าง ๆ ท่ี
อยูภ่ายในเขตพื้นท่ีอนุรักษด์งักล่าว กลุ่ม NGO ไดใ้ห้การสนบัสนุนช่วยเหลือและร่วมมือกบักลุ่ม  
อาสมคัรในการจดัตั้งกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนข้ึนร่วมกบัชาวบา้นในพื้นท่ีช่องฟืน เช่น กลุ่มออมทรัพย ์
หลงัการทาํงานร่วมกบั NGO แลว้ กลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษป่์ากลุ่มน้ีก็ไดร่้วมประชุมกบัหวัหนา้เขต
สัตวป่์าทะเลสาบแลว้ก็ไดเ้ปล่ียนกลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษ์ป่ามาเป็นหน่วยพิทกัษ์ป่า ในการจดัตั้ง
หน่วยพิทกัษป่์าข้ึนมาไดน้ั้นหัวหนา้หน่วยพิทกัษป่์าไดก้ล่าวว่าจะตอ้งมีเง่ือนไขในการจดัตั้งเป็น
หน่วยพิทกัษป่์าอยู ่2 ประการ ประการแรก จะตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีอยูห่่างจากหน่วยพิทกัษป่์าอ่ืนประมาณ 
10 กิโลเมตร ประการท่ีสองจะตอ้งมีทาํเลท่ีตั้งท่ีเหมาะสมแก่การจดัตั้งเป็นหน่วยพิทกัษป่์า  กรณี
ของหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาง (บา้นช่องฟืน) มีเหตุผลในการจดัตั้งท่ีสําคญั คือ มีเขตพื้นท่ีติดกบั
บริเวณอ่าวท่ายางและมีทาํเลท่ีตั้งเหมาะสมแก่การท่องเท่ียว โดยเฉพาะการเดินทางไปเกาะรังนก 
 ต่อมา  ในปี พ.ศ. 2538  หน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางไดรั้บบริจาคท่ีดินจากนายอะหมนั มธัยม 
ให้ก่อสร้างและจดัตั้งท่ีทาํการหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางในพื้นท่ีหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางมีศาลา
ริมนํ้ า (ศาลามีลกัษณะแบบเดียวกบัท่ีท่าเทียบเรืออาํเภอปากพะยนู) ท่ีสร้างข้ึนเพื่อเป็นสถานท่ีพกัผอ่น
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หยอ่นใจ เป็นจุดชมวิว ดูนกของหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาว มีความสาํคญักบัการจดัการของตาํบลเกาะหมาก
ในอนาคตเป็นอยา่งมากเพราะเป็นหน่ึงในสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีจะนาํมาจดัทาํแผนงานการท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษข์องตาํบลเกาะหมาก  
 
 ผูใ้หส้มัภาษณ์ไดก้ล่าวยนืยนัวา่ 
 “... จุดนีเ้ป็นจุดท่องเท่ียวท่ีมีทัศนียภาพสวยงามมากอีกทีหน่ึงของตาํบลเกาะหมาก  ท่ีศาลา
นีนั้กท่องเท่ียวสามารถมองเห็นอ่าวท่ายางเกือบท้ังหมดคิดเป็นพืน้ท่ีหลายตารางกิโลเมตรและยัง
มองเห็นพืน้ท่ีหมู่ ท่ี 7 บ้านเขาชันท่ีบริเวณแหลมเฉียงพร้าท่ีเตม็ไปด้วยต้นมะพร้าวเรียงตัวกันเป็น
แนวยาวตามชายฝ่ัง หากยืนท่ีหน่วยพิทักษ์ป่าอ่าวท่ายาวยงัสามารถมองเห็นหมู่เกาะรังนกโดยเฉพาะ
เกาะส่ี เกาะห้าได้อย่างชัดเจนรวมถึงเกาะกระด้วย  นอกจากทัศนียภาพท่ีสวยงามของหมู่ เกาะต่างๆ 
แล้ว นักท่องเท่ียวยังมีโอกาสได้ดูนก สังเกตพฤติกรรม  ลีลาอันสวยงามของนก  การดาํเนินชีวิต
ของนก  เช่น  การดาํนํา้ของนกเป็ดผี  การบินโฉบเฉ่ียวผิวนํา้ของนกนางแอ่นบ้าน  เป็นต้น” 
 บริเวณอ่าวท่ายาง  ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตก ช่วงเกาะหมากต่อกบัเกาะเสือ อยูห่่างจากสะพาน
ปากพะยนูไปทางทิศเหนือประมาณ 7 กิโลเมตรปากอ่าวกวา้งประมาณ 750 เมตร ภายในอ่าวกวา้ง
ประมาณ 1,700 เมตร และเป็นอ่าวท่ีลึกเขา้มาประมาณ 1,500 เมตร ในอ่าวท่ายางจะมีพืชนํ้ าพวก
ลาํพ ูเสมด็ จาด บวัสาย สาหร่ายและนกนํ้าหลายชนิดโดยเฉพาะนกเป็ดนํ้ามีจาํนวนมากท่ีสุด  หน่วย
พิทกัษป่์าอ่าวท่ายางยงัมีท่ีพกัไวส้าํหรับบริการนกัท่องเท่ียวดว้ย 
 

 
 

ภาพ   17   สถานท่ีล่องแพอ่าวท่ายาง 
ทีม่า : นายกรีณรงค ์ชาตรีเม่ือวนัท่ี 22 มกราคม 2552 
 
 บา้นอ่าวท่ายาง  มีซากพระพุทธรูปปูนป้ันขนาดใหญ่ 1องคห์น้าตกักวา้งประมาณ  2 เมตร  
องค์พระถูกทาํลายเหลือแต่พระเศียร บริเวณริมอ่าวไดพ้บเศษเคร่ืองป้ันดินเผาสมยัราชวงศ์แซง
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กระจายอยูเ่ป็นจาํนวนมากและยงัไดข้ดุพบไหสงัคโลก 4 หู จาํนวน 3 ใบ เตาปูนขาวสมยัรัตนโกสินทร์ 
ตั้งเรียงรายจากบา้นอ่าวท่ายาง  บา้นเขาชนัถึงบา้นเก่า เท่าท่ีสํารวจแลว้จาํนวน 30  เตา ซ่ึงบริเวณ
ดงักล่าวเป็นแหล่งผลิตปูนขาวเพื่อส่งไปขายยงัเมืองสงขลา พทัลุง และนครศรีธรรมราช 
  จากการศึกษาขอ้มูลจากเอกสารของโครงการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังหลายช้ินทาํให้
ทราบว่าหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาง อยู่ในเขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลสาบ  ตั้งข้ึนตามประกาศในราช
กิจจานุเบกษา  เม่ือวนัท่ี  8  มิถุนายน 2519 ในพ.ศ. 2542  ถึงปัจจุบนัน้ีหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาง มี
เจา้หนา้ท่ีประจาํอยูท่ี่สาํนกังานประมาณ 8 คน  ซ่ึงถือว่าไม่เพียงพอแก่การรับผดิชอบงาน มีบา้นพกั 
2 หลงั สถานท่ีทาํงาน 1 หลงั เขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลสาบหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางบริเวณแหลม
หลา เป็นพื้นท่ีชุ่มนํ้ามีความหลากหลายทางชีวภาพสูงประกอบดว้ยพืชพนัธ์ุป่าพรุ ป่าชายเลน ป่าบก 
พืชนํ้ า สัตวน์ํ้ า รวมทั้งสัตวป่์าชนิดอ่ืนๆ อีกเป็น จาํนวนมากโดยเฉพาะนกนํ้ ามีเป็นจาํนวนมากทั้ง
ชนิดและจาํนวน  จากความหลากหลายดงักล่าวทาํ ให้เขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลสาบไม่เพียงแต่จะมี
การศึกษาคน้ควา้วิจยัและการท่องเท่ียว โดยเฉพาะดา้นการท่องเท่ียว  เขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลสาบ
เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความสวยงามตามธรรมชาติ  ทาํให้ไดรั้บความนิยมจากนักท่องเท่ียวมาก  
ทรัพยากรท่ีสาํคญั ๆ  เหมาะแก่การจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์องหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางตาํบล
เกาะหมาก  สามารถจาํแนกได ้ คือ 
 1.  พนัธ์ุไมบ้ริเวณป่าพรุ ไดแ้ก่  ไมเ้สมด็ขาว  ไมเ้สมด็แดง  ไมโ้กงกาง  ไมล้าํพ ู
 2.  พนัธ์ุไม ้ / พืชบริเวณป่าทุ่งหญา้  ไดแ้ก่  กก  ราโพ  กระจูด 
 3.  พืชพนัธ์ุบริเวณท่ีเป็นพื้นนํ้ า  ไดแ้ก่  บวัสาย  บวัเผื่อน  บวันา  ผกัตบชวา  จอกหูหนู  
สาหร่ายเขา้เหนียว  สาหร่ายไฟ  สาหร่ายหนาม  สาหร่ายหางกระรอก  สาหร่ายหางมา้ 
 4.  จาํพวกสัตวช์นิดต่างๆ ไดแ้ก่  กระรอก  นาคเล็บสั้น  เสือปลา เต่า งูเหลือม ก้ิงก่า กบ  
เขียด  ปลากปักเป้า  ปลาไมจ้ิ้มฟันจระเข ้ และปลานํ้าจืดทัว่ๆ  ไป 
 5.  จาํพวกนกชนิดต่างๆ  ไดแ้ก่  นกยางโทนใหญ่ นกกระสาแดง นกเป็ดแดง นกเป็ดคบัแค  
นกเป็ดผี  นกอญัชันค้ิวขาว  นกพริก  นกกานํ้ าใหญ่  นกกานํ้ าเล็ก  นกกวกั  นกนางแอ่นบา้น   
เหยีย่วแดง 
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ภาพ   18   นกนํ้าในป่าพรุ 
ท่ีมา  : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 

 
 พนัธ์ุพืชบริเวณป่าพรุ ชายเลน ท่ีหน่วยพิทกัษ์ป่าอ่าวท่ายางท่ีเห็นไดเ้ด่นชัดและเป็นจุด
สนใจแก่ผูท่ี้เดินทางมาเท่ียวเป็นอยา่งมากนัน่คือตน้ลาํพ ู ตน้ลาํพจูะมีลกัษณะพิเศษตรงท่ีมีรากโผล่
งอกข้ึนมาจากใตดิ้นนํ้ ามนันบัเป็นร้อยๆ รากคลา้ยตน้ไมท่ี้จะงอกใหม่แต่จริงแลว้เป็นราก หายใจ 
ของตน้ลาํพ ู ตน้ลาํพจูะมีราก 2 ราก คือ รากท่ีใชห้าอาหารซ่ึงจะหยัง่ลึกลงไปใตดิ้นส่วนรากอีกราก
คือรากหายใจท่ีจะเป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ํ้ าหลายชนิดและเป็นท่ีหลบภยัของสัตวบ์างชนิดอีกดว้ย  
ใบลาํพมีูลกัษณะคลา้ยกบัใบของตน้ไทร ลาํตน้สีนํ้าตาล  ผวิเรียบ  แตกแยกออกไปเป็นก่ิงกา้นสาขา
มากมายไม่ไดข้ึ้นไปเป็นตน้ตรงเหมือนเสมด็ 
 พนัธ์ุพืชบริเวณพรุทุ่งหญา้ท่ีหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางท่ีเห็นเด่นๆ ไดแ้ก่ ตน้ราโพ ลาโพ  
เป็นพืชลม้ลุก  มีลกัษณะทัว่ไปคลา้ยตน้หญา้หรือตน้ออ้ย  ลาํตน้เป็นปลอ้ง ใบเรียวยาว ดอกของตน้
ราโพคลา้ยดอกขา้วผี  ราโพเป็นพืชท่ีชอบข้ึนอยูริ่มนํ้ าบริเวณพรุ ไม่ค่อยมีประโยชน์ต่อมนุษยม์าก
นกัในการนาํไปใชใ้นกิจกรรมการดาํรงชีวิต แต่ตน้ราโพท่ีข้ึนรวมกนัอยูเ่ป็นดงน้ีจะเป็นประโยชน์
ในการดาํรงชีวิตของสัตวท์ะเลสาบเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะพวกนกนํ้ าทั้งหลายท่ีอาศยัดงราโพเป็น
ท่ีทาํรังวางไข่และหลบภยัจากศตัรู รวมถึงใชเ้ป็นแหล่งอาหารพวกหนอนแมลงอีกดว้ย 
 ส่วนพนัธ์ุพืชบริเวณพื้นนํ้ าท่ีหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางท่ีสังเกตเห็นไดช้ดัในช่วงน้ี เห็นจะ
เป็นสาหร่ายขา้วเหนียวซ่ึงเป็นวชัพืชท่ีอยู่ใตน้ํ้ าหรือตามท่ีนํ้ าขงัแฉะหรือทะเลสาบ ลาํตน้ของ 
สาหร่ายขา้วเหนียวมกัแทงไหลยาวและแตกตน้ใหม่ตลอด สาหร่ายขา้วเหนียวจะอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม
ขนาดใหญ่อยู่ใตผ้ิวนํ้ า  ลาํตน้ของสาหร่ายขา้วเหนียวจะมีลกัษณะคลา้ยกบัหญา้สีทอง มีดอกเป็น 
จาํนวนมาก  ดอกของสาหร่ายขา้วเหนียวมีสีเหลืองสด  ออกดอกรวมกนัเป็นช่อตั้งข้ึนเหนือ ผิวนํ้ า  
แต่ละช่อมีประมาณ 5 – 10 ดอก  มีละอองเกสรเลก็ ๆ เตม็ดอก   
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ภาพ   19   บวัใตน้ํ้ าท่ีอ่าวท่ายาง 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 

 
 จาํพวกสัตวช์นิดต่างๆ ท่ีอาศยัอยูใ่นหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางหากจะนบัจาํนวนสายพนัธ์ุ
แลว้มีหลายชนิดเป็นท่ีรู้จกัและพบเห็นกนัทัว่ไป  สัตวน์ํ้ าชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นสัตวน์ํ้ าหาดูไดย้าก  คือ
ปลาไมจ้ิ้มฟันจระเข ้  มีลกัษณะพิเศษตรงท่ีนาํไปใชเ้ป็นส่วนประกอบในเคร่ืองยาจีน  ไม่ไดน้าํมา
รับประทานเหมือนปลาชนิดอ่ืนๆ ราคาซ้ือขายถ้าเป็นปลาไม้จ้ิมฟันจระเขส้ด ราคาประมาณ
กิโลกรัมละ 80 – 90 บาท  แต่ถา้เป็นแบบตากแหง้แลว้ราคาประมาณกิโลกรัมละ 350 บาท  นบัว่า
เป็นทรัพยากรทะเลสาบท่ีสร้างรายไดใ้ห้กบัชาวประมงไดดี้ทีเดียว  ปลาไมจ้ิ้มฟันจระเขมี้รูปร่าง
คลา้ยจระเขแ้ต่มีขนาดเล็กกว่า ส่วนหัวคลา้ยมา้นํ้ า ขนาดตวัยาวประมาณ 15 – 20 เซนติเมตร  
แลว้แต่อาย ุ
 สตัวจ์าํพวกนกในหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาง มีอยูห่ลายชนิดโดยเฉพาะนกนํ้ า แต่มีนก ชนิด
หน่ึงท่ีพบทัว่ไปในตาํบลเกาะหมาก  นั่นก็คือ  นกนางแอ่นบา้น  เป็นนกท่ีสร้างสีสันบรรยากาศ
ใหก้บัอ่าวท่ายางเป็นจาํนวนมาก  โดยเฉพาะลีลาท่าทางการบินโฉบนํ้า ร่อนไปร่อนมากลางออากาศ  
นกนางแอ่นบา้นท่ีพบเห็นเป็นนกท่ีมีสีดาํ  ตวัเลก็ขนาดกาํป้ัน  กินปลาตวัเลก็และแมลงเป็นอาหาร 
 จุดเด่นของหน่วยพทิกัษ์ป่าอ่าวท่ายาง 
  จุดเด่นจุดขายของหน่วยพิทกัษ์ป่าอ่าวท่ายาง  หากมีการจดัการดาํเนินการเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวในอนาคต  ส่ิงแรกท่ีน่าจะอยู่ท่ีการจดัสร้างท่ีพกัแก่นักท่องเท่ียว  เพราะจะจดัให้เป็น
จุดเร่ิมตน้ของการเดินทางมาท่องเท่ียวยงัเกาะหมาก  ลาํดบัต่อมาน่าจะอยูท่ี่การเดินทางล่องเรือจาก
หน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางไปยงัถํ้ารังนกเพื่อเดินทางเยี่ยมวงจรชีวิตนกนางแอ่นกินรังในถํ้ารวมถึง
การล่องเรือชมบวัใตน้ํ้ าดว้ย  นอกจากจุดเด่นดงักล่าวท่ีจะเป็นตวัช่วยผลกัดนั  ส่งเสริมการท่องเท่ียว
ของหน่วยพิทกัษ์ป่าอ่าวท่ายางแลว้  ยงัมีจุดชมวิวท่ีสามารถมองเห็นทศันียภาพอ่าวท่ายางและ     
การเรียงตวัของหมู่เกาะส่ี  เกาะหา้  ไดอ้ยา่งชดัเจนอีกดว้ย 
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 แนวทางการพฒันาอ่าวท่ายาง 
 หน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางตอ้งการความพร้อมในเร่ืองของท่ีพกั อาหาร และท่ีพกัท่ีจะมีไว้
รองรับนกัท่องเท่ียวนั้นยงัไม่เพียงพอ  ปัจจุบนัสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวไดเ้พียงคราวละ 40 คน  
หากเดินทางมากเป็นหมู่คณะ ท่ีพกัสาํหรับนกัท่องเท่ียวกใ็หพ้กัอยูก่บับา้นพกัของเจา้หนา้ท่ีและหอ้ง
ประชุม  ในอนาคตการดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวกบัท่ีพกัทางหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางกาํลงัคิด
จดัทาํโครงการจดัสร้างท่ีพกัเพิ่มเติม  โดยจะสร้างเป็นท่ีพกัอาคารหอประชุม ท่ีพกัขนาดครอบครัว 
คาดว่าจะเป็นแบบอาคารชั้นเดียว มีห้องนํ้ า ห้องพกั พร้อมระเบียงพกัผ่อนดา้นหน้า  ในส่วนของ
เร่ืองอาหารการกินสาํหรับนกัท่องเท่ียว  ปัจจุบนัน้ีทางหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายางจะตอ้งอาศยัคนใน
ชุมชนผูเ้ป็นเจา้ของพื้นท่ีขอความช่วยเหลือจากชาวบา้นเหล่านั้นให้มาช่วยดาํเนินการ จดัหาอาหาร
และเคร่ืองด่ืมมาบริการแก่นกัท่องเท่ียว  นอกจากน้ีจะตอ้งมีสินคา้และบริการทางดา้นท่องเท่ียวไว้
บริการนกัท่องเท่ียวไดจ้ดัซ้ือกนัตามตอ้งการ  สาํหรับจุดขายการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษท่ี์สาํคญัอยู่ท่ี
การล่องเรือนัง่ชมทะเลสาบและการเยี่ยมชมหมู่เกาะรังนกท่ีจะเปิดให้นกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ชมวงจร
ชีวิตนกนางแอ่นกินรัง  ถํ้าท่ีคาดวา่จะจดัใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวของหมู่เกาะส่ี  เกาะหา้ในอนาคต  มี
อยู ่3  ถํ้า  คือ  ถํ้าดาํ  ถํ้าใหญ่  และถํ้าหนา้เทวดา นอกจากหมู่เกาะรังนกแลว้  ทาํเลท่องเท่ียวท่ีสาํคญั
อีกแหล่งก็คือ “บวัใตน้ํ้ า” จะมีการจดัให้นัง่เรือล่องทะเลสาบชมบวัและสาหร่ายใตท้ะเลสาบ เป็น
ช่วงท่ีนํ้ าในทะเลสาบเป็นนํ้าจืดและนํ้ากร่อย 
 การจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์องหน่วยพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาง จะมีการดาํเนินการโดยให้
ชาวบา้นเจา้ของพื้นท่ีหรือคนในชุมชนไดเ้ขา้มาร่วมในธุรกิจ กิจกรรม การจดัการการท่องเท่ียวดว้ย
โดยเปิดโอกาสใหช้าวบา้นถือหุน้ เพื่อวา่ชาวบา้นจะไดรู้้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของแหล่งท่องเท่ียว  จะ
ไดช่้วยกนัเป็นหูเป็นตาดูแลรักษาเขตพื้นท่ีทะเลสาบของหน่วยพิทกัษป่์าอ่าว ท่ายางใหค้งอยูต่่อไป   
 ในการดาํเนินการตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ส่วนสาํคญัมีอยู ่3 ส่วน คือ ท่ีพกั อาหาร และท่ีเท่ียว  
หน่วยอนุรักษ์ก็จะจดัให้ชาวบา้นหรือผูมี้หุ้นส่วนในการจดัการได้เขา้มาจดัการดาํเนินการด้วย
ตนเอง  จะไดเ้กิดเป็นธุรกิจชุมชนหมุนเวียนสร้างรายไดใ้นชุมชน  มีการศึกษาขอ้มูล สาํรวจขอ้มูล  
ร่วมคิด  ร่วมตดัสินใจดาํเนินการอยา่งมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน  ตั้งแต่การวางแผนงาน การปฏิบติังาน  
และการร่วมรับผิดชอบในผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการดาํเนินงานของชุมชนเอง หากการดาํเนินการ
จดัการดงักล่าวประสบผลสําเร็จ  ก็จะทาํให้ชุมชนมีรายได ้ ชาวบา้นมีรายได ้ มีงานทาํ มีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึน  มีอาชีพใหม่ๆ เกิดข้ึน  เช่น  ร้านคา้ของท่ีระลึก  มคัคุเทศก ์ เป็นตน้ 
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 แหลมหลา 
 แหลมหลาตั้งอยูใ่นเขตพื้นท่ีเหนือสุดของหมู่ท่ี 2 ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดั
พทัลุง  ห่างจากท่ีวา่การอาํเภอปากพะยนู  ขา้มสะพานเกาะหมาก – ปากพะยนู เม่ือลงสะพานแลว้เล้ียวซา้ย
ไปตามเสน้ทาง  ท่าตีน–แหลมหลา  เวยีนฝ่ังทะเลตะวนัตก  ประมาณ 8 กิโลเมตร 
 

 
 

ภาพ   20   แหลมหลา 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 

 
 สภาพพื้นท่ีและอาณาเขตติดต่อ พบว่าเป็นพื้นท่ีลาดเอียงริมเขาติดทะเล  มีลกัษณะเป็น
แหลมยืน่เขา้ไปในอ่าวท่ายาง อยูต่รงกนัขา้มกบัแหลมเฉียงพร้า โดยทิศเหนือจดอ่าวท่ายาง  ทิศใต้
จดภูเขา  ทิศตะวนัออกจดอ่าวท่ายางและป่าพรุบางหวกั   ทิศตะวนัตกจดทะเลสาบสงขลา 
 
 ประวตัิความเป็นมา 
 นายมุสอ  ขนุลํ่า เล่าใหฟั้งวา่ 
 “....แหลมหลาเม่ือคร้ังเก่าก่อนหน้านีเ้ป็นวัด  ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของปากอ่าวท่ายาง  ซ่ึงเป็น
วัดหน้าเมืองของเมืองสะอุเลาทางด้านซ้าย  เช่นเดียวกับวัดท่ีปลายแหลมเฉียงพร้าซ่ึงต้ังอยู่ ด้านขวา
ของอ่าวท่ายาง  แต่ด้วยสภาพทางนํา้อ่าวท่ายางเกิดการตืน้เขินจึงทาํให้วัดท่ีปลายแหลมหลา ล่ม
สลายไปก่อน  หลงัจากน้ันวัดท่ีปลายแหลมหลากเ็ป็นสุสานสาํหรับเผาศพของผู้คนในชุมชนนี ้ เม่ือ
คร้ังท่ีภาครัฐสร้างหน่วยพิทักษ์ป่าอ่าวท่ายาง  อาคารบ้านพักหลังตะวันตกยังปลูกคร่อมเชิงตะกอน
เผาศพ  สาเหตุท่ีเรียกว่าแหลมหลา  เพราะเม่ือก่อนท่ีปลายแหลมมีศาลาสําหรับพักศพก่อนท่ีจะ
นาํไปประกอบกิจทางศาสนา...” 
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 จุดเด่นของแหลมหลา 
 แหลมหลาไดรั้บความสนใจจากหน่วยงานภาครัฐ  และองค์การบริหารส่วนตาํบลเกาะ
หมากกไ็ดส้ร้างท่าเรือเพ่ือเปิดบริการท่องเท่ียว  ประชาชนหมู่ท่ี  2, 5, 7, 8  ไดร่้วมมือกนัจดักิจกรรม
เพื่อพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
 แนวทางการพฒันาแหลมหลา 
 นอกเหนือจากการพยายามสร้างท่าเรือเพื่อเปิดบริการท่องเท่ียวและการรวมกลุ่มกนัจดัทาํ
กิจกรรมแลว้ควรมีการศึกษาผลกระทบต่อระบบนิเวศและควรดูแลไม่ใหก้ารก่อสร้างดงักล่าวมีการ
ทาํลายระบบนิเวศมากเกินไป 
 
 เขาพระทีบ้่านเกาะโคบ 
 จากการสัมภาษณ์ผูใ้หญ่มณี ถ่ินหนู และนายชิด ชยัชนะ วนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ 2552 ไดเ้ล่า
เร่ืองราวของเขาพระใหฟั้งมากมาย ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้รุปเป็นประเดน็ดงัน้ี 
 

 
 

ภาพ   21   ทิวทศัน์มองจากเขาพระดา้นทิศตะวนัตก 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
  
 ประวตัิความเป็นมา   
       นายชิด ชยัชนะ เล่าวา่ 
 “ประวัติความเป็นมาของเขาพระยังไม่ปรากฏแน่ชัดเพราะต้องอาศัยการพิสูจน์หลักฐาน
ทางโบราณคดี  แต่จากการศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นน่าจะมีการเก่ียวข้องกับการเกิดขึน้ของตาํบล เกาะ
หมากไม่มากกน้็อย... 
 ....เขาพระเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวสาํคัญทางวัฒนธรรมและธรรมชาติอีกแห่งของเกาะหมาก  
การเดินทางเขาพระตลอดเส้นทางแวดล้อมไปด้วยธรรมชาติท่ีสวยงาม  เม่ือขึน้ไปถึงเขาพระจะมี
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ป้ายบอกช่ือสถานท่ีว่าสํานักวิปัสสนาเขาพระเจริญธรรม  บ้านเกาะโคบ  หมู่  4  ตาํบลเกาะหมาก  
หากเดินทางไปอีกทางด้านซ้ายก็จะเป็นท่ีตั้งของศาลเจ้าพ่อธงไชย  (เทพเจ้าผู้ รักษาดูแลเขาพระ)  
ภายในศาลจะมีรูปป้ันแทนองค์ของเจ้าพ่อฯ  ท่าทางการน่ังจะถือศาสตราวุธประจาํองค์  คอบปก
ปักษ์รักษาเขาพระ  บริเวณใกล้กันจะมีสระนํา้เลก็ๆ  และรูปป้ันพระแม่ธรณีบีบมวยผมวางอยู่ใกล้
สระ  นอกจากนีบ้ริเวณดังกล่าวยังเป็นท่ีตั้งของหอพระ  ภายในจะมีพระพุทธรูปท่ีสร้างขึน้เม่ือปี 
2495  เดิมหอพระดังกล่าวจะมีเหรียญตาหลวงอินทร์  ซ่ึงเป็นรูปอดีตของพระภิกษุสงฆ์ท่ีชาวเกาะ
หมากให้ความเคารพนับถือกันมาก” 
 เขาพระตั้งอยูท่ี่บา้นเกาะโคบ  หมู่ท่ี  4  ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุงมี
อาณาเขต ทิศเหนือ  ทิศใตแ้ละทิศตะวนัออกติดกบัทะเลสาบสงขลา  ทิศตะวนัตกมีอาณาเขตติดกบั
บา้นแหลมกรวด 
 ผูใ้หญ่มณี ถ่ินหนู ใหข้อ้มูลวา่ 
 “เกาะโคบ  ตั้งอยู่ตอนเหนือสุดของตาํบลเกาะหมาก  จากเชิงสะพานปากพะยูนประมาณ  
15 กิโลเมตร  เกาะโคบมีควนลิงเป็นแกนกลางของเกาะวางตัวในแนวเหนือใต้  ด้านทิศตะวันตก
ของเกาะมีพืน้ท่ีราบลุ่มขนาดกว้างประมาณ  600 –700  เมตร  ยาวประมาณ 2 กิโลเมตร  เช่ือมต่อกับ
แหลมกรวดซ่ึงอยู่ทางตอนเหนือของเกาะเสือ  เป็นบริเวณท่ีมีนกนํา้หลายชนิดมาอาศัยหากิน ได้แก่  
นกอีโก้ง  นกตีนเทียน  นกกระสาแดง  นกยางกรองพันธ์ุจีน  นกยางควาย  นกอีลํา้  นกยางโทนน้อย  
นกยางโทนใหญ่ นกเป็ดแดง นกแอ่นทุ่งใหญ่  นกชายเลนต่างๆ เป็นต้น เกาะโคบ เป็นบริเวณหน่ึงท่ี
มีนกนํา้อาศัยอยู่จาํนวนมาก  ดังน้ันจึงมีเขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลสาบ  จัดต้ังหน่วยพิทักษ์ป่าช่ัวคราว
เกาะโคบ  ทางตอนใต้ของคลองใหม่  เป้าหมายหลักในการจัดต้ังกเ็พ่ือทาํหน้าท่ีดูแลปกป้องรักษา
นกนํา้และแหล่งท่ีอยู่อาศัยของนกนํา้” 
   เกาะโคบเป็นเกาะเลก็ๆ ท่ีมีสภาพธรรมชาติทั้งท่ีเป็นป่าเขา ท่ีราบลุ่ม  หาดโคลน  รวมทั้ง
เป็นแหล่งท่ีมีนาํนํ้ าเขา้มาอาศยัอยูเ่ป็นจาํนวนมาก  เกาะโคบจึงจดัไดว้า่เป็นสถานท่ีท่ีน่าท่องเท่ียวอีก
แหล่งหน่ึงสําหรับนักท่องเท่ียวหรือผูท่ี้รักการท่องเท่ียวธรรมชาติ  เพราะนอกจากจะไดศึ้กษาหา
ความรู้แลว้นักท่องเท่ียวยงัจะไดส้ัมผสักบัธรรมชาติอีกดว้ย   การเดินทางไปยงัเกาะโคบสามารถ
เดินทางไดท้ั้งทางเรือและทางรถยนต์  ซ่ึงการเดินทางทางเรือจะมีความสะดวกและง่ายกว่าการ
เดินทางดว้ยวิธีอ่ืน โดยสามารถลงเรือไดท่ี้ท่ีทาํการเขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลสาบจุดใดก็ไดท่ี้มีการ
บริการสาํหรับนกัท่องเท่ียว  ถา้เดินทางดว้ยรถยนตส์ามารถเดินทางจากสะพานปากพะยนู  ไปตาม
ถนนสายบา้นท่าตีน–เกาะโคบได ้ เกาะโคบเป็นแหล่งโบราณคดีท่ีสาํคญัอีกแห่งหน่ึงของตาํบลเกาะ
หมาก  กล่าวคือมีวดัเกาะโคบซ่ึงเป็นวดัท่ีเคยขุดพบพระโพธิสัตวอ์วโลกิเตศวรสาํริด 1 องค ์ เป็น
พระโพธิสตัวศิ์ลปะสมยัศรีวิชยั ปัจจุบนัไดสู้ญหายไปแลว้ เกาะโคบมีเขาพระ เป็นสถานท่ีท่องเท่ียว
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ท่ีสําคญัทางวฒันธรรมและธรรมชาติ  การเดินทางไปเขาพระ ซ่ึงเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวของตาํบล
เกาะหมากนั้น  ตอลดเส้นทางการเดินทางก็จะพบกบัทศันียภาพท่ีสวยงามของสองฝ่ังถนนในการ
เดินทาง  การเดินทางไปเขาพระจะตอ้งผ่านสะพาน 2 สะพาน คือ  สะพานขา้มคลองกรูดและ
สะพานขา้มคลองใหม่  สภาพทัว่ไปบริเวณคลองใหม่จะเป็นพื้นท่ีป่าสาคู  สาคูเป็นพืชท่ีข้ึนใน
บริเวณป่าพรุ  เม่ือขา้มผา่นสะพานคลองกรูดกจ็ะเป็นพื้นท่ีทุ่งหญา้โล่งกวา้ง  เม่ือถึงช่วงหนา้ฝนก็จะ
สังเกตเห็นไดว้่าจะมีนํ้ าขงัอยูเ่ป็นแอ่ง  พื้นท่ีดงักล่าวเป็นท่ีราบลุ่ม มีตน้กระจูดหนูข้ึนปกคลุมอยูท่ ัว่
พื้นท่ี  นอกจากกระจูดหนูแลว้ยงัมีแหว้ข้ึนอยูด่ว้ย จากการสอบถามชาวบา้นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ของเกาะโคบ  
ท่านไดเ้ล่าใหฟั้งวา่  พื้นท่ีป่าพรุดงักล่าว  ในอดีตมีแหว้อยูม่ากซ่ึงชาวบา้นแถบนั้นจะขดุแหว้กนัเป็น
อาชีพเพื่อนาํไปขาย  แห้วดงักล่าวชาวบา้นเรียกว่า  แห้วหนู แห้วหนูมีลกัษณะเล็กคลา้ยกระเทียม
โทร  รสชาติ  หวานมนั  ยิ่งขดุข้ึนมาแลว้ตากแดดท้ิงไวส้ักครู แลว้ลา้งให้สะอาดนาํมารับประทาน
ไดท้นัที  รสชาติจะอร่อยมาก เพราะตอนท่ีนาํแหว้ไปตากแดดนํ้ าระเหยออกไปจะเป็นการช่วยเพิ่ม
ความหวานของแห้วข้ึนอีก  นอกจากพ้ืนท่ีโล่งดงักล่าวจะมีแหวอยู่มากเป็นพื้นท่ีพรุหญา้แลว้  ใน
สมยัอดีตพื้นท่ีพรุไม่ไดเ้ป็นพื้นท่ีพรุเหมือนท่ีเห็นกนัอยู่ในปัจจุบนัแต่พื้นท่ีพรุดงักล่าวกลบัเป็น
แหล่งท่ีอยู่อาศยัของตระเขจ้าํนวนมากมีตั้งแต่ขนาดลูกจระเขต้วัเลก็ๆ ไปจนถึงจระเขต้วัใหญ่ยกัษ์
เลยทีเดียว  การท่ีพื้นท่ีดังกล่าวมีจระเขอ้ยู่มากน้ีเองทาํให้มีการล่าจระเขไ้ปขาย  ราคาขายใน
สมยัก่อนคิดเป็นตารางน้ิวละประมาณ 150–200 บาท ส่วนเน้ือของจระเขก้็ท้ิง     การล่าจระเขใ้น
อดีตจะมีนกัล่าจระเขท่ี้มาจากหลายท่ีทั้งท่ีเป็นนกัล่าจระเขเ้จา้ของถ่ินและนกัล่าจระเขท่ี้มาจากต่าง
ถ่ิน  โดยเฉพาะนกัล่าจระเขท่ี้มาจากเมืองนครศรีธรรมราชจะเป็นกลุ่มนกับ่าจระเขท่ี้มีช่ือมากเป็นท่ี
รู้จกักนัทัว่ไปของคนถ่ินน้ี  ปัจจุบนัจระเขท่ี้อาศยัอยูใ่นพื้นท่ีดงักล่าวไดส้าบสูญไปหมดแลว้ในการ
ล่าจระเขมี้ความเช่ือเก่ียวกบัการล่าจระเขว้า่ ในการออกล่าสตัวใ์นทะเลสาบแต่ละคร้ังก่อนจะทาํการ
ล่าจระเขม้กัจะกล่าวคาํวา่  ถา้ทวดหลบไปอยา่ใหเ้ห็น ทวดในความหมายของนกัล่าจระเข ้คือ เทพผู ้
คุม้ครองดูแลสตัวท์ั้งหลายในทะเลสาบ 
 เส้นทางก่อนข้ึนเขาพระสามารถมองเห็นทะเลสาบสงขลาไดท้ั้งบริเวณ รวมทั้งพ้ืนท่ี เกาะ
โคบ นอกจากนั้นตลอดริมฝ่ังทะเลสาบจะเห็นแนวพืชพนัธ์ุไมอ้ยู่หลายชนิด  เช่น  ตน้ลาํพู  ลาํเป็น
พืชท่ีสามารถสังเกตเห็นไดง่้าย  เพราะมีลกัษณะเด่นของรากท่ีเด่นกว่าตน้ไมช้นิดอ่ืนประกอบกบัมี
อยูม่ากในพ้ืนท่ีริมฝ่ังทะเลสาบ รากของตน้ลาํพจูะมีรากอยูเ่หนือนํ้ าเอาไวห้ายใจท่ีโผล่พน้ข้ึนมาจาก
ใตดิ้น  พื้นท่ีพรุทุ่งหญา้นอกจากจะมีเร่ืองเล่าท่ียาวนานมานบัสิบปี  ร้อยปีแลว้  ปัจจุบนัพื้นท่ีพรุทุ่ง
หญา้ดงักล่าวกลายเป็นพื้นท่ีท่ีอยู่อาศยัของนกนํ้ าประจาํถ่ินและนกอพยพจาํนวนมากหลายชนิด  
เช่น  นกกระยางโทนใหญ่  นกเป็ดนํ้ า นกอีโกง้ นกนางแอ่นบา้น  นกนานาชนิดต่างมาอยู่รวมกนั
เป็นฝูงอย่าหนาแน่นนับพนัตัว  การเดินทางไปเขาพระเม่ือถึงทางข้ึนเขาพระจะมีบ้านผูช่้วย
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ผูใ้หญ่บา้นตั้งอยู่บริเวณก่อนถึงทางข้ึนเขาพระ นักท่องเท่ียวอาจสอบถามขอ้มูลการท่องเท่ียวเขา
พระจากผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นไดบ้า้งก่อนจะไดเ้ดินทางข้ึนไปบนเขาพระ     
 

 
 

ภาพ  22  นกนํ้าท่ีเกาะโคบ 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 

 การเดินทางข้ึนไปบนเขาพระ  ทางข้ึนเขาพระเป็นทางลาดชันทาํด้วยคอนกรีตกวา้ง
ประมาณ 5 เมตร  ริมขวาสุดของทางข้ึนเขาพระจะสร้างเป็นทางบนัไดข้ึ้นไปตลอดทางข้ึน  เป็นบนั
ไดเ้ล็กๆ ข้ึนไปบนเขาพระขนานไปกบัลูกกรงบนัได ทางเดินข้ึนไปบนเขาพระจะมีระยะทางยาว
ประมาณ 1 กิโลเมตรก็จะถึงบนเขาพระ สํานักสมถวิปัสนาเขาพระเจริญธรรม นักท่องเท่ียวท่ี
เดินทางข้ึนไปบนเขาพระจะรู้สึกได้ถึงความร่มร่ืน  ความสดช่ืน ความร่มเยน็ ของแมกไมท่ี้แผ่
ก่ิงกา้นสาขาปกคลุมทั้งสองขา้งทางปิดบงัแสงแดดใหค้ลายร้อน คลายเหน่ือยจากการเดินทาง  และ
จะสังเกตเห็นไดถึ้งลกัษณะป่าบนเขาพระไดเ้ป็นสองลกัษณะคือ ลกัษณะของป่าท่ีรกทึบและป่าท่ี
โปร่งแจง้ ตน้ไมส่้วนใหญ่ท่ีพบบนเขาพระจะมีขนาดเลก็และขนาดกลาง  ความสูงของตน้ไม่แต่ละ
ตน้จะมีความสูงประมาณไม่เกิน 15 เมตร (จากการสังเกตดว้ยตา) พนัธ์ุพืชยืนตน้ท่ีพบบนเขาพระ  
ตวัอยา่ง  เช่น 
  1.  ตน้เสมด็ชุน   9.  ตน้โพธ์ิ 
  2.  ตน้เสมด็แดง   10.  ตน้สน 
  3.  ตน้กฐินณรงค ์  11.  ตน้หูกวาง 
  4.  ตน้นอล    12.  ตน้โทะ 
  5.  ตน้ข้ีกวาง   13.  ตน้มะขาม 
  6.  ตน้ยอเลก็   14.  ตน้พญาไร้ใบ 
  7.  ตน้มะม่วงหิมพานต ์  15.  ตน้ข้ีเหลก็ 
  8.  ตน้ขนุนจาํปา   16.  ตน้กระทอ้นบา้น 
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ภาพ  23   ตน้เสมด็ชุนและเสมด็แดงพืชท่ีพบมากบนเขาพระ 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
  
 พนัธ์ุไมด้อกไมป้ระดบัท่ีพบบนเขาพระ ตวัอยา่งเช่น 
 1.  ตน้เขม็ป่า    5.  ตน้เฟ่ืองฟ้า 
 2.  ตน้โกศล    6.  ตน้โป๊ยเซียน 
 3.  ตน้เทียนทอง   7.  ตน้แพงพวย  (สีม่วง)   
 4.  ตน้พญาไร้ใบ 
 

 
 

ภาพ   24   ส่ิงปลูกสร้างบนเขาพระ 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 

 เม่ือข้ึนไปถึงเขาพระกจ็ะมีป้ายบอกช่ือสถานท่ีว่าเป็นสาํนกัสมมถวิปัสนาเขาพระเจริญธรรม  
บา้นเกาะโคบ  หมู่ท่ี  4  ตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปากพะยูน  จงัหวดัพทัลุง  เดินทางต่อไปอีกทาง
ซา้ยมือก็จะพบกบัศาลเจา้พ่อธงไชย  เทพเจา้ผูรั้กษาดูแลเขาพระ  ศาลเจา้พ่อธงไชยเป็นศาลท่ีทาํข้ึน
มีขนาดใหญ่ไม่มากนกั  ตวัฐานจะมีความกวา้งประมาณ 2 เมตร  มีความสูงประมาณ 2 เมตร  ภายในศาล
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จะมีรูปป้ันแทนองคข์องเจา้พ่อธงไชยนั่งอยู่ในศาลา ท่าทางการนั่งจะถือศาสตราวุธ ประจาํองค ์ 
คอยปกปักษรั์กษาเขาพระ  เดินทางข้ึนต่อไปอีกประมาณ 50 เมตร ก็จะมีสวนหย่อมท่ีจดัข้ึนมีสระ
นํ้าเลก็ๆ และรูปป้ันพระแม่ธรณีบีบมวยผมวางอยูใ่กลส้ระท่ีสร้างข้ึน รูปป้ันพระแม่ธรณีบีบมวยผม  
เป็นศิลปะแบบจินตนาการ  และบริเวณใกล ้ๆ  นั้นยงัมีหอพระท่ีมีขนาดความกวา้งประมาณ 5 เมตร  
สูงประมาณ 3 เมตร  ภายในจะมีพระพุทธรูปท่ีสร้างข้ึนเม่ือปีพ.ศ.2495 และบูรณะใหม่ในปี  พ.ศ. 
2532  พระพุทธรูปองคด์งักล่าวผูว้ิจยัไม่สามารถทราบประวติัและท่ีมาไดแ้น่นอน  รวมถึงช่ือของ
พระพุทธรูปดว้ย  เดิมหอพระดงักล่าวจะมีเหรียญตาหลวงอินทร์  ซ่ึงเป็นรูปอดีตของพระภิกษุสงฆ์
ท่ีชาวบา้นเกาะหมากให้ความเคารพนบัถือกนัมาก  เพราะเช่ือว่าท่านเป็นพระสงฆท่ี์ศกัด์ิสิทธ์ิ  เดิม
เขาพระจะมีพระภิกษุสงฆอ์ยูห่ลายรูป  มีพ่อหลวงบุศย ์ธมมานนโท มาคอยดูแลจดัการและบุกเบิก
ในเร่ืองราวและส่ิงก่อสร้างต่างๆ  บนเขาพระ  เพื่อรักษาส่ิงท่ีควรแก่การรักษาบนเขาพระไว ้การ
เดินทางข้ึนไปบนเขาพระยงัมีเส้นทางชมธรรมชาติต่อไป อีกทั้งทศันียภาพของทะเลสาบและพื้นท่ี
ตาํบลเกาะหมาก  พนัธ์ุพืชชนิดต่าง ๆ บนเขาพระมีโบราณสถานอยูห่ลายอยา่ง  กล่าวคือ  มีร่องรอยของ  
หลุมขุมทรัพย์  และแนวหินฐานพระพุทธรูป  เม่ือข้ึนไปบนยอดเขาพระส่ิงแรกท่ีผูว้ิจยัพบเห็นคือ  
ถํ้าท่ีฝังทรัพยโ์บราณซ่ึงมีลกัษณะเป็นหลุมลึกลงไป ความ กวา้งของปากหลุมขุมทรัพยด์งักล่าว
ประมาณ  50  เซนติเมตร  ถดัจากหลุมขมุทรัพยย์งัมีแนวหินท่ีเช่ือกนัว่าเป็น  ฐานพระพุทธรูปปาง
ไสยาสตร์  มีเคร่ืองหมายสูญตา  ปรากฏอยู ่ ฐานของพระพุทธรูปดงักล่าวยงัไม่ทราบไดว้่ามีอายเุท่าไร 
สร้างเม่ือสมยัใด  แต่จากการสันนิษฐานน่าจะมีอายุหลายร้อยปีมาแลว้  ตั้งแต่เร่ิมกาํเนิดของเกาะ
แห่งน้ีก็ว่าได ้ ใกลก้บัแนวหินดงักล่าวจะมีพระพุทธรูปปางห้ามสมุทร  สร้างเม่ือวนัท่ี  22 มีนาคม 
พ.ศ. 2541  ฐานของพระพุทธรูปกวา้งประมาณ 15 เมตร  มีความสูงรวมฐานพระพุทธรูปน่าจะสูง
ประมาณเกือบ 4 เมตร นอกจากส่ิงต่างๆ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้บนเขาพระจะมีจุดชมวิวท่ีสวยงามอยู่
อีกจุดหน่ึงช่ือว่า  ผานางคอย  ซ่ึงหน้าผาท่ีค่อนขา้งจะมีความอนัตรายเป็นอย่างมากตอ้งใชค้วาม
ระมดัระวงัในการท่องเท่ียวชมวิว   
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ภาพ   25   ผานางคอย 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 จากการสังเกตของผูว้ิจยัทาํให้พอจะทราบไดว้่าลกัษณะทางภูมิศาสตร์เก่ียวกบัดินบนเขา
พระจะมีลกัษณะของหินโสโครก  และหินกรวดมนปนอยู่ในดิน  ทั้งท่ีพื้นท่ีดงักล่าวเป็นภูเขาสูง
ข้ึนมาหลายเมตรห่างไกลจากทะเลหลายกิโลเมตร  เขาพระในช่วงปี พ.ศ. 2540–2545 เคยเป็น
สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้มาเท่ียวกนัมาจนกระทัว่ถึงปัจจุบนั เขาพระกลายเป็น
แหล่งท่ีเท่ียวซบเซาลงไปแลว้ 
 

 
 

ภาพ   26   ศาลเจา้พอ่ธงไชย เทพเจา้ผูรั้กษาเขาพระแห่งน้ี 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 

 
จุดเด่นของเขาพระทีเ่กาะโคบ 

 ภูมิทศัน์ท่ีผูว้ิจยัคาดว่าน่าจะเป็นจุดเด่น  จุดขายของการเดินทางไปยงัเขาพระท่ีจะเป็นส่ิง
ดึงดูดนกัท่องเท่ียวและสร้างความสนใจ ให้กบันกัท่องเท่ียวเกิดความตอ้งการอยากท่ีจะเดินทางมา
ท่องเท่ียวยงัเขาพระจุดแรก  อนัดบัแรกน่าจะเป็นบริเวณพรุทุ่งหญา้ทางผ่านไปเขานางฟ้าท่ีผูว้ิจยั
บอกวา่น่าจะเป็นจุดขายไดน้ั้นกเ็พราะวา่ในช่วงฤดูอพยพของนกนานาชนิดจะมาอยูร่วมกนัในพื้นท่ี
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พรุทุ่งหญา้นบัพนัตวัในพื้นท่ีหลายตารางกิโลเมตร จุดขาย จุดเด่นท่ีสองของเขาพระน่าจะอยูท่ี่ฐาน
พระพุทธรูปปางไสยาสตร์อนัเก่าแก่ ควรแก่การศึกษาคน้ควา้หาความรู้เชิงโบราณคดีวฒันธรรม  
จุดเด่นจุดขายท่ีสามของเขาพระก็คือจุดชมวิวบริเวณผานางคอยท่ีทาํให้นกัท่องเท่ียวมองเห็นทศันียภาพ
ของภูมิประเทศท่ีจะสวยงามของพื้นท่ีตาํบลเกาะหมากและทะเลสาบสงขลารอบเกาะหมาก 
   
 แนวทางการพฒันาเขาพระทีบ้่านเกาะโคบ 
 ในการดาํเนินการจดัการเก่ียวกบัเขาพระนั้น ในอดีตเคยมีปัญหาเกิดข้ึนเก่ียวกบัการดาํเนินงาน
การจดัการท่องเท่ียวเขาพระจนกลายเป็นขอ้พิพาทระหว่างตาหลวงนอ้ม  (บุศย ์ ธมัมะนนัโน)  กบั
ผูใ้หญ่บา้นเกาะโคบ สาเหตุของปัญหาเก่ียวกบัการจดัการดาํเนินการมีอยูส่องกระแส สองฝ่าย  กล่าวคือ  
ในส่วนของตาหลวงนอ้ม ท่านไดด้าํเนินการโดยการจดัตั้งสาํนกัสงฆบ์นเขาพระ โดยท่านไดถื้อธุดงค์
ในช่วงการจาํพรรษาอยูป่ระจาํท่ีบนเขาพระ  เพื่อเรียนหนงัสือปฏิบติัธรรมทางพระเม่ือพระสงฆรู์ป
อ่ืนข้ึนมาเยี่ยมเยียนบนเขาพระก็เกิดความช่ืนชอบในธรรมชาติ  ในบรรยากาศท่ีสงบเหมาะแก่การ
ปฏิบติัธรรม  จึงไดข้ึ้นมาอยู่บนเขาพระดว้ย  พระภิกษุสงฆท่ี์ข้ึนไปอยู่ บนเขาพระมีทั้งท่ีเป็นพระ
บวชใหม่และพระท่ีบวชมาแลว้  พระสงฆเ์หล่านั้นส่วนใหญ่มาจากวดัเกาะโคบซ่ึงเป็นวดัท่ีอยู่ใน
พื้นท่ีหมู่ท่ี  4  บา้นเกาะโคบ  เม่ือพระสงฆท่ี์วดัข้ึนไปอยูบ่นเขาพระกนัหมดชาวบา้นต่างพากนัไป
ทาํบุญบนเขาพระกนัหมด  ตาหลวงนอ้มเม่ือเห็นว่าพระภิกษุสงฆไ์ดม้าอยู่บนเขาพระ  พอดีกบัช่ือ
ของเขาพระท่ีช่ือวา่เขาพระแต่ไม่มีพระประจาํอยูบ่นเขาพระ  จึงไดก่้อตั้งพื้นท่ีบนเขาพระเป็นสาํนกั
สงฆ ์ มีการจดัพื้นท่ีบนเขาพระให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวพกัผ่อนสําหรับผูท่ี้เดินทางมาทาํบุญจะได้
พกัผอ่นหยอ่นใจ  ทาํจิตใจใหส้งบจากความวุ่นวายต่าง ๆ ในขณะท่ีพกัผอ่นก็อยากจะใหค้ติเตือนใจ
ไปดว้ย จึงจดัให้มีรูปป้ันประเภทอิโลติกเพื่อเตือนใจพุทธศาสนิกชนทั้งหลายให้ไดป้ล่อยวางจาก
เร่ืองไม่ดีทั้งหลายเสียบา้งในส่วนของเงินรายไดแ้ละงบประมาณของสาํนกัสงฆใ์นการนาํมาจดัสร้าง
วตัถุรูปธรรมต่าง ๆ  บนเขาพระนั้นส่วนใหญ่ไดม้าจากนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวเขาพระและ
เงินรายไดจ้ากการบริจาคจากการทาํบุญ  นาํมาจดัสร้างศาลาเจา้พ่อธงไชย  จดัสร้างทางข้ึนเป็นถนน
คอนกรีต  สร้างบ่อนํ้ า สร้างกุฏิ สร้างศาลา พระประธาน ปรับปรุงบริเวณผานางคอยให้มีความ
ปลอดภยัในการชมวิว 
 กระแสท่ีสองในส่วนของผูใ้หญ่บา้นเกาะโคบ  ไดก้ล่าว่าตามความจริงแลว้  ตาหลวงนอ้ม
ไดข้ึ้นไปอยูบ่นเขาพระ  เป็นการบุกรุกพื้นท่ีสาธารณะแลว้ชกัชวน  ชกัจูงเหล่สาพระภิกษุสงฆจ์าก
วดัเกาะโคบหรือวดัชลชาวดีท่ีตั้งอยูด่า้นล่างเขาพระข้ึนไปอยูบ่นเขาพระดว้ย  เม่ือพระท่ีวดัข้ึนไปอยู่
ท่ีเขาพระกนัหมด  ชาวบา้นท่ีเดินทางมาทาํบุญท่ีวดัเกาะโคบก็ตอ้งข้ึนตามไปบนเขาพระ  เพราะท่ี
วดัเกาะโคบไม่มีพระประจาํอยู่ท่ีวดั  ผูใ้หญ่บา้นและชาวบา้นบางส่วนเห็นว่าตาหลวงนอ้มปฏิบติั
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เช่นน้ีไม่ถูกตอ้ง  และเลง็เห็นแลว้ว่าปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนตามมาคือ  วดัเกาะโคบ  จะกลายเป็นวดัร้าง  
ฉะนั้นตาหลวงนอ้มควรจะลงมาจากเขาพระมาประจาํอยูท่ี่วดัเกาะโคบ  ในเม่ือวดัเป็นท่ีอยูข่องสงฆ ์ 
ท่ีควรอยู ่ ผูใ้หญ่บา้นและชาวบา้นบางส่วนจึงไดป้รึกษาหารือกนัว่า จะทาํอยา่งไรให้ตาหลวงนอ้ม
ลงมาประจาํอยู่ท่ีวดัเกาะโคบ  ดงันั้น  ผูใ้หญ่บา้นพร้อมดว้ยชาวบา้นจาํนวนหน่ึงไดเ้ดินทางข้ึนไป
บนเขาพระเพ่ือไปนิมนตต์าหลวงนอ้มใหล้งมาประจาํอยูท่ี่วดัเกาะโคบ  ในการช้ีแจงเหตุผลเขาพระ
เป็นพื้นท่ีสาธารณะท่ีชาวบา้นตอ้งการจะจดัการให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวจึงไม่อยากให้ตาหลวงมา
จดัตั้งสาํนกัสงฆบ์นเขาพระ  เพราะมนัไม่เหมาะสม  จริงอยูว่่าในอดีตบนเขาพระอาจเคยเป็นเก่าแต่
ปัจจุบันน้ีไม่ใช่  จึงอยากจะนิมนต์ขอให้ตาหลวงน้อมกลับไปประจาํอยู่ท่ีวดัเกาะโคบดังเดิม  
ทางดา้นตาหลวงนอ้มไม่เขา้ใจเจตนารมณ์ของชาวบา้นท่ีไดเ้ดินทางมานิมนตใ์หท่้านไปประจาํท่ีวดั
เกาะโคบ  ท่านจึงใหค้าํยนืยนัวา่ตอ้งการท่ีจะประจาํอยูท่ี่เขาพระในความเขา้ใจของตาหลวงนอ้มนั้น
เขา้ใจว่าชาวบา้นและผูใ้หญ่บา้นท่ีเดินทางมานั้นตอ้งการท่ีจะมาขบัไล่ท่านให้ออก ไปจากเขาพระ  
และเห็นว่าการกระทาํของผูใ้หญ่บา้นชกันาํไม่ถูกตอ้ง  ตาหลวงนอ้มจึงทาํหนงัสือจดหมายถึงท่าน
นายกรัฐมนตรีนายชวน  หลีกภยั  ใหมี้การดาํเนินการเพื่อความยติุธรรมตามความถูกตอ้งในการกระทาํ
ของผูใ้หญ่บา้นว่าใชอ้าํนาจหนา้ท่ีไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัอาํนาจหนา้ท่ีตอ้งปฏิบติั  หลงัจากนั้นไม่นานก็
มีหนังสือราชการมาถึงผูใ้หญ่บา้นเกาะโคบ เพื่อให้ดาํเนินการช้ีแจงอธิบายขอ้เท็จจริงท่ีเกิดข้ึน 
ผูใ้หญ่บา้นเกาะโคบพร้อมดว้ยชาวบา้นเกาะโคบ จึงพากนัไปช้ีแจงกบัหน่วยงานท่ีรับผดิชอบวา่  ไม่ได้
ขบัไลต้าหลวงนอ้มแต่ไปนิมนตใ์หท่้านมาประจาํท่ีวดัเกาะโคบ  และหากท่านตอ้งการจะกลบัไปท่ี
เขาพระเพ่ือศึกษาหาความรู้  แต่การมาเขาพระของท่านควรเป็นเวลากลางวนัเม่ือถึงกลางคืนก็ขอให้
ท่านกลบัไปจาํวดัท่ีสัดเกาะโคบ แต่ไม่ใช่การข้ึนไปอยูป่ระจาํบนเขาพระ ยดึพื้นท่ีสาธารณะโดยพลการ  
ทาํลายสภาพแวดลอ้มธรรมชาติดว้ยการสร้างวตัถุรูปป้ันลามกอนาจาร  มองดูไม่เหมาะสมกบัสถานท่ี
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ  สุดทา้ยขอ้พิพาทดงักล่าวก็ยติุลงดว้ยการท่ีตาหลวงนอ้มไปจากเขาพระแต่
ท่านไม่ยอมอยูที่วดัเกาะโคบ  ท่าไดถื้อธุดงคไ์ปประจาํอยูท่ี่เขานางฟ้า เร่ืองราวระหวา่งตาหลวงนอ้ม
กบัผูใ้หญ่บา้นเกาะโคบถึงแมจ้ะยุติลง แต่ผูว้ิจยัมีความคิดว่าขอ้ติดขอ้งระหว่างทั้งสองฝ่ายยงัมีอยู ่
ต่างฝ่ายต่างยงัไม่เขา้ใจเจตนารมณ์และวตัถุประสงคข์องกนัและกนั  ความขดัแยง้ท่ียืดเยื้อระหว่าง
สงฆก์บัองคก์รชุชนในพ้ืนท่ี ความอคติ ความเคารพเช่ือถือ ขอ้สงสัยในตวับุคคล วิสัยการปฏิบติั
ของสงฆ ์
 ดงันั้น ในแนวทางและแนวปฏิบติัเก่ียวกบัการท่องเท่ียวในปัจจุบนัของเขาพระจึงซบเซาลง  
เพราะไม่มีผูท่ี้จะข้ึนไปดูแล รูปป้ันกิโลติกท่ีสร้างไวก้ถู็กทุบท้ิงไปหมดแลว้  บุคคลหรือหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งท่ีจะมาจดัการดาํเนินการเก่ียวกบัการท่องเท่ียวของเขาพระต่อไปก็คงจะเป็นองคก์รการบริหาร
ส่วนตาํบลเกาะหมาก  ตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปากพะยูน  จงัหวดัพทัลุง  และการท่องเท่ียวแห่ง
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ประเทศไทยท่ีจะเขา้มาดาํเนินการจดัการและพฒันาเขาพระใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษโ์ดยตรง
ผา่นมาทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก  ท่ีจะตอ้งจดัทาํแผนงานรองรับและแผนงานปฏิบติั
ในอนาคต  ซ่ึงคาดว่าในปี  2548  ก็จะสาํเร็จเป็นรูปธรรมดาํเนินการตามแผนการท่องเท่ียวการดาํเนินการ
จดัการขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลขณะน้ียงัอยูใ่นขั้นของการสาํรวจและปูโครงสร้างพื้นฐานของ
แหล่งท่องเท่ียวเพื่อนาํไปจดัทาํเป็นแผนงานในปีงบประมาณต่อไปตามแผนนโยบายของการท่องเท่ียว
แห่งประเทศไทย 
  
 เขาทวดทีเ่กาะโคบ 
 

 
 

ภาพ   27   พระพทุธรูปป้ันบนเขาทวด 
ท่ีมา : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 
 ประวตัิความเป็นมา   
 นายเฉลิมศกัด์ิ  โชติมณี ไดเ้ล่าใหผู้ว้ิจยัฟังเม่ือ วนัท่ี 9 กมุภาพนัธ์ 2552 วา่ 
 “...ประวัติความเป็นมาของควนเขาทวดเป็นประวัติท่ีเก่ียวเน่ืองมาจากความเช่ือของคนใน
พืน้ท่ีตาํบลเกาะหมากมายาวนานว่า  บนแผ่นดินท่ีท่ีตนอาศัยอยู่จะมีเทวดาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ท้ังหลาย
คุ้มครองดูแล ซ่ึงชาวบ้านเรียกกันว่า  ทวด  ชาวบ้านในพืน้ท่ีนีเ้ช่ือกินว่าทวดท่ีคุ้มครองดูแลพืน้ท่ี
ท้องถ่ินตนอาศัยกันอยู่จะปรากฏกายเป็นงู ชาวบ้านขานช่ือทวดว่า ทวดไม้แม่เรียง ซ่ึงกคื็องูบองหลา  
งูบองหลาเป็นงูท่ีมีขนาดใหญ่อาศัยอยู่ในป่า  ชาวบ้านในหมู่บ้านจะเรียกพืน้ท่ีท่ีเป็นเนินสูงว่า ควน  
และควนท่ีพบงูบองหลาน้ันเป็นเนินสูงเป็นภูเขา  พืน้ท่ีรอบข้างเป็นเพียงแต่ท่ีราบธรรมดา เม่ือควน
ดังกล่าวเป็นท่ีสถิตอยู่ของเทวดาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ผู้ คุ้มครองและรักษาส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในพืน้ท่ีให้ปลอดภัย
จากอันตรายต่าง ๆ ในพืน้ท่ีให้ปลอดภัยจากอันตรายต่างๆ ชาวบ้านจึงเรียกควนน้ันว่า ควนเขาทวด  งู
ท่ีพบบริเวณควนเขาทวดจะพบเห็นกันบ่อยแต่ปัจจุบันไม่ค่อยมีให้เห็นหรือปรากฏให้เห็นอีก  ประวัติ
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ของควนเขาทวดยังมีการเล่าขานสืบต่อกันมาอีกว่า  ถ้าหากใครคนใดท่ีเข้าไปตัดไม้แล้วเอาออกไป
จากพืน้ท่ีควนเขาทวดหรือนาํกลบัไปบ้าน  กจ็ะมีงูบองหลาตามไปท่ีบ้านเพ่ือทวงไม้คืน บุคคลท่ีนาํ
ไม้ออกจากป่าควนเขาทวดจะต้องนาํกลับไปคืนท่ีควนเขาทวด แต่ปัจจุบันชาวบ้านว่ากันว่าถ้าใคร
ตัดเอมไม้ท่ีควนเขาทวดไปทวดกใ็ห้และจะไม่ตามไปเอาคืน แต่ถึงอย่างไรกไ็ม่มีใครกล้าไปตัดไม้” 
 

 
 

ภาพ   28   รากษรสหรือยกัษผ์ูพ้ิทกัษเ์ขาทวด 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 

 
 เขาทวดตั้งอยู่ท่ีบา้นเกาะโคบ หมู่ท่ี 3 ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง มี
อาณาเขตทิศเหนือ ทิศตะวนัออก และทิศตะวนัตกติดกบัทะเลสาบสงขลา ส่วนทิศใตติ้ดกบับา้นนํ้ า
บ่อหมาก 
 ควนเขาทวด ช่ือของสถานท่ีบอกถึงลกัษณะทางภูมิศาสตร์ของพื้นท่ีว่ามีลกัษณะเป็นท่ีสูง
จากพื้นท่ีราบ  ควนเขาทวดอยู่ห่างจากวดัชลชาวดีประมาณ 1 กิโลเมตร ตามเส้นทางคมนาคมสาย
หลกัของหมู่บา้น สภาพถนนยงัคงเป็นถนนลูกรังเหมาะแก่การท่องเท่ียวชมความเป็นธรรมชาติและ
วิถีความเป็นชนบทของนกัท่องเท่ียวท่ีชอบความทา้ทายในการท่องเท่ียว บริเวณทางเขา้ควนเขาพระ
จะอยู่ติดกับถนนสายหลกัภายในหมู่บา้น ตรงขา้มกับถนนฝ่ังท่ีติดกับภูเขาท่ีถูกพฒันาเพ่ือการ
ก่อสร้างถนนสายดงักล่าว ทางเขา้ควนเขาทวดเป็นเสน้ทางเดินเทา้ ซ่ึงเป็นช่องทางเลก็ ๆ รถทุกชนิด
ไม่สามารถนาํเขา้ไปได ้ ตอ้งจอดเอาไวท่ี้ถนนใหญ่ ย่างกา้วแรกท่ีผูว้ิจยัไดก้า้วไปเยี่ยมเยียนบน
เส้นทางการเดินทางไปเขาทวดจะรู้สึกไดถึ้งความเป็นธรรมชาติ ความเยอืกเยน็ของพ้ืนท่ีท่ียงัไม่มีผู ้
บุกรุกเดินทางเขา้ไปทาํลายธรรมชาติ ผูว้ิจยัคาดวา่หากนกัท่องเท่ียวหรือผูท่ี้เดินทางมาเยีย่มชมคงจะ
รู้สึกต่ืนเตน้ เช่นเดียวกบัผูว้ิจยัตลอดเส้นทางจะเป็นป่าดงดิบแบบร้อนช้ืนรกทึบเตม็ไปดว้ยไมเ้ล้ือย  
ไมใ้หญ่ เถาวลัยพ์ืชเลก็ ๆ พื้นท่ีเส้นทางดงักล่าวผูว้ิจยัสังเกตเป็นไปไดว้่าจะมีตน้พอ้ทั้งกอเลก็ใหญ่
ข้ึนอยู่กนัเต็มซ่ึงบ่อบอกไดว้่าพื้นท่ีดงักล่าวยงัเป็นพื้นท่ีท่ีมีความสมบูรณ์ทางธรรมชาติอยู่ เพราะ
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ตามธรรมชาติของตน้พอ้แลว้มกัจะข้ึนอยู่ตามป่าตามเขาท่ีรกทึบและเยน็ค่อนขา้งช้ืนจากปากช่อง
ทางเดินเขา้ไปจนถึงตวัพื้นท่ีควนเขาทวดมีระยะทางประมาณ 500 เมตร แต่ถึงแมจ้ะเป็นหระยะทาง
ไม่ไกลนกักท็าํใหผู้ว้ิจยัรู้สึกไดว้า่ไดเ้ดินเขา้ไปในป่าใหญ่และท่องเท่ียวไปในธรรมชาติอยา่งแทจ้ริง  
เม่ือถึงควนเขาทวดผูว้ิจยัสามารถสังเกตเห็นกอ้นหินขนาดใหญ่วางเรียงรายกนัเตม็ไปหมดบนควน
หรือเนินดินดงักล่าว กเ็ดินทางไปบนควนเขาทวดค่อนขา้งจะมีความชนัมากตอ้งใชค้วามระมดัระวงั
ในการเดินทางข้ึนไป  เพราหากพลาดกจ็ะล่ืนตกลงมาได ้ ควนเขาทวดมีกอ้นหินขนาดใหญ่ซอ้นทบั
เรียงรายกนัอยูห่รืออาจเป็นเพราะรากของตน้ไม ้ และตน้ไมช้อนไชจึงเกิดเป็นโพรงให้ไดล้อดและ
ปีนป่ายกนัได ้ ในการปีนข้ึนไปยงัจุดชมวิวบนควนเขาทวดยิ่งตอ้งเพิ่มความระมดัระวงัเพื่อข้ึนอีก
หลายเท่าตวัเพราะเป็นการข้ึนไปบนโขดหินไม่ใช่เดินบนเนินดิน ประกอบกบัเม่ือปีนข้ึนไปแลว้ก็
จะเป็นท่ีสูงลกัษณะเหมือนหนา้ผา  หากไม่ระวงัก็พลาดตกลงไปได ้ จากการประมาณการและการ
สงัเกตของผูว้ิจยัคิดวา่ความสูงจากบนเขาทวดท่ีคลา้ยหนา้ผาน่าจะมีความสูงประมาณ 50 – 70 เมตร 
ซ่ึงเป็นระดบัความสูงจากการสงัเกตและประมาณการเอา  บนควนเขาทวดจะมีตน้โพธ์ิหรือตน้เลียบ
เป็นแกนกลางขนาดใหญ่ท่ีงอกอยู่บนควนเขาทวด  ควนเขาทวดยงัความร่มร่ืนจากตน้ไมท่ี้ข้ึนอยู่
รอบ ๆ ควนเขาทวด และไดรั้บลมเยน็จากทะเลสาบสงขลา  เม่ือข้ึนไปอยูเ่ขาทวดสามารถมองเห็น
ทศันียภาพท่ีสวยงามฝ่ังคูขดุไดโ้ดยรอบควนเขาทวดมีพื้นท่ีประมาณ 7 ไร่  ผูใ้หญ่บา้นกล่าวว่าพื้นท่ี
ดงักล่าวจดัเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์บนตาํบลเกาะหมากจริง ๆ  ควนเขาทวดเป็นพื้นท่ีท่ี
น่าสนใจมากในการดาํเนินการจดัการเป็นจุดท่องเท่ียวเพราะผืนป่ายงัคงมีความสมบูรณ์อยู ่ ตน้ไม้
พืชพนัธ์ุเด่นๆ ท่ีพบในพื้นท่ีควนเขาทวดก็มีหลายชนิด  ตวัอย่างเช่น  พอ้  กระทอ้น  เถาวลัย ์ ตน้
เลียบ  ตน้ไทร ตน้หวัวา่ว ตน้พอ้เป็นพืชท่ีข้ึนเป็นตน้คลา้ยตน้ตาลหรือตน้มะพร้าว  ใบเป็นสีเขียวแก่
เป็นเงามนั ตน้ท่ีโตเตม็ท่ีจะมีกา้นใบยาวประมาณ 1 เมตร  ส่วนใบของตน้พอ้นั้นเป็นพืชใบเด่ียวคือ
หน่ึงกา้นใบต่อหน่ึงใบ  ตน้พอ้มีใบติดต่อกนักบัใบตาลมีรูปร่างลกัษณะคลา้ยพดั  ประโยชน์จากตน้
พอ้ชาวบา้นมกัใชเ้ป็นไมป้ระดบัและนาํไปห่อขนมตม้ในช่วงฤดูกาลการเขา้พรรษา ซ่ึงเป็นประเพณี
งานบุญท่ีปฏิบติักนัเรียกวิธีการทาํขนมตม้ตามภาษาถ่ินภาคใตว้่า แทงตม้  คือกริยาการนาํเขา้เหนียว
ใส่ในใบพอ้แลว้ห่อใหเ้รียบร้อยจากนั้นจึงนาํไปน่ึง ส่วนตน้หวัวา่ว เป็นพืชพนัธ์ุจาํพวกไมเ้ล้ือยกาฝาก
ข้ึนอยูต่ามโขดหิน บนตน้ไม ้ใบมีลกัษณะคลา้ยหวัวา่ว จึงเรียกวา่ตน้หวัวา่ว หินบนควนเขาทวดเป็น
หินจาํพวกหินปูนผสมหินกรวดมน  นอกจากพืชพนัธ์ุท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ยงัมีพืชพนัธ์ุอีกมากมาย
ท่ีอยูบ่นควนเขาทวด ซ่ึงผูว้ิจยัเองไม่รู้จกั หากผูส้นใจใฝ่รู้ท่ีอยากจะมาท่องเท่ียวท่ีควนเขาทวดก็เดินทาง
มาไดด้งัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ หากมีการดาํเนินการจดัการเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศขององคก์าร
บริหารส่วนตาํบลเกาะหมากท่ีจะดาํเนินการต่อไปในอนาคตบา้นเกาะโคบนอกจากมีเขาพระ ควน
เขาทวด ท่ีเป็นทรัพยากรสาํคญัทางการท่องเท่ียวแลว้ยงัมีวดัชลชาวดีหรือวดัเกาะโคบ ซ่ึงเป็นวดัเก่าแก่
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อีกแห่งหน่ึงของท่ีน่ี ท่ีวดัชลชาวดีมีเจดียต์ั้งอยูบ่นควนดา้นหลงัวดัท่ีติดกบัทะเลสาบสงขลา ซ่ึงนบัว่า
เป็นสถานท่ีอีกท่ีหน่ึงท่ีน่าจะเดินทางมาท่องเท่ียว 
 

 
 

ภาพ   29   ดีปรีเชือกหรือพริกป่า พบบริเวณทางข้ึนเขาทวด 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 

 

 จุดเด่นของควนเขาทวด 
 จุดเด่นของควนเขาทวดท่ีจะนาํมาเป็นจุดขายเห็นจะเป็นความร่มร่ืนของแมกไม ้ควนหินท่ี
เรียงตวักนัเป็นควนขนาดใหญ่  ความระโยงรยางคข์องเถาวลัยใ์นป่า รวมถึงความเป็นธรรมชาติของ
ป่าท่ีไม่มีการตัดตกแต่งจากส่ิงอ่ืนใด จุดชมวิวบนควนเขาทวดท่ีสามารถมองเห็นทัศนียภาพ
ทะเลสาบสงขลาดา้นคูขดุได ้
 

 แนวทางการพฒันาควนเขาทวดทีบ้่านเกาะโคบ 
 การจดัการการท่องเท่ียวของควนเขาทวดยงัไม่มีการดาํเนินการใด ๆ ทั้งส้ิน เพราะเป็นแหล่งท่ี
ผูว้ิจยัเดินทางไปท่องเท่ียวตามคาํแนะนาํของคนในพื้นท่ีวา่น่าจะจดัทาํเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ 
ควนเขาทวดยงัไม่ไดจ้ดัเป็นจุดท่องเท่ียวหรือจุดขายท่ีองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมากจะดาํเนินการ  
เพราะยงัไม่ค่อยมีใครรู้จกัหรือเดินทางมายงัจุดดงักล่าวเพราะนอ้ยคนนกัท่ีจะมีโอกาสไดข้ึ้นไปยงั
ควนเขาทวดแมก้ระทัง่คนในพื้นท่ีเองกย็งัไม่มีโอกาสไดข้ึ้นไปบนควนเขาทวด 
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 เขาชัน 
 
 

 
 

ภาพ   30   เขาชนัจากมุมมองท่ีระเบียงเขาชนัรีสอร์ท 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 ประวตัิความเป็นมา   
 นายจิม พรหมมา  อาย ุ47 ปี เล่าใหผู้ว้ิจยัฟังเม่ือวนัท่ี 9 มีนาคม 2552 วา่ 
 “...ประวัติความเป็นมาของเขาชัน มีความเก่ียวเน่ืองจากประวัติของหมู่ เกาะส่ี – เกาะห้า ใน
ตอนท่ีพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเสดจ็ประพาสหมู่เกาะส่ี – เกาะห้าท่านได้หยดุเสดจ็
ประพาส จับกระจงบริเวณพืน้ท่ีเขาชัน ...” 
 

 
 
ภาพ   31   กระจง (สตัวท่ี์เคยพบมากบนเขาชนัในสมยัรัชกาลท่ี 5 เสดจ็เม่ือ ร.ศ. 108)  
ท่ีมา: เอกสารขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก 
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 เขาชนัตั้งอยู่ท่ีบา้นเขาชนั หมู่ท่ี 7 ของตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง มี
อาณาเขตทิศเหนือ ติดกบับา้นแหลมกรวด หมู่ท่ี 3 ทิศใตติ้ดกบับา้นช่องฟืน หมู่ท่ี 2 ทิศตะวนัออก
ติดกบับา้นเกาะเสือ หมู่ท่ี  8 ส่วนทิศตะวนัตกมีอาณาเขตพื้นท่ีติดกบัทะเลสาบสงขลา 
 

 
 

ภาพ   32   บรรยากาศของเขาชนั 
ท่ีมา : www.bloggang.com/mainblog.php%3F...log%3D12 
 
 เขาชนัเป็นแหล่งหน่ึงในสถานท่ีท่องเท่ียวของตาํบลเกาะหมาก สภาพทางภูมิศาสตร์ภูมิ
ทศัน์ทัว่ไปของเขาชนัจะเป็นลกัษณะภูมิประเทศท่ีราบลุ่มเชิงเขาติดกบัทะเลสาบทางดา้นหมู่เกาะส่ี 
– เกาะหา้ การเดินทางไปยงัเขาชยั จะใชเ้สน้ทางการเดินทางเดียวกบัการเดินทางไปยงัเกาะโคบ โดย
จุดเร่ิมการเดินทางอยูท่ี่ท่ีทาํการองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก จนกระทัง่ถึงสามแยกทางเขา้
หมู่บา้นแหลมกรวด – เขาชนั และแหลมกรวด – เกาะโคบ ผูท่ี้จะเดินทางไปยงัเขาชนัให้เดินทาง
แยกไปทางซา้ยมือ  คือ  ถนนสายแหลมกรวดเขาชนั และทางต่อไปอีกประมาณ 1 กิโลเมตร  กจ็ะถึง
ถนนลาดยางเป็นถนนลาดยางสายการท่องเท่ียวของบา้น เขาชนัซ่ึงไดง้บประมาณมาจากภาครัฐ  
เม่ือถึงเส้นทางดงักล่าวก็ใหเ้ดินทางไปตามถนนสายการท่องเท่ียวตลอดเส้นทางการเดินทางก็จะได้
พบกบัป่าพรุธรรมชาติ  ท่ีมีตน้เสมด็สีขาวขนาดใหญ่อยูใ่นป่าพรุดงักล่าว  นอกจากตน้เสมด็แลว้ยงั
มีพืชพนัธ์ุชนิดต่างๆ อีกหลายชนิด เช่น เถาอรคน กระจูดหนู  สาคู  แต่ก็ข้ึนกนัอยู่อย่างกระจดั
กระจายไม่โดดเด่นเหมือนกบัตน้เสมด็ขาวขนาดใหญ่ ตน้เสมด็ขาวในป่าพรุดงักล่าวน่าจะมีเสน้ผา่น
ศูนยก์ลางประมาณ 20 เซนติเมตรโดยประมาณเอาจากการสังเกตความสูงของตน้ประมาณ 15 เมตร  
โดยการประมาณการจากการสังเกตเช่นกัน เม่ือการท่องเท่ียวชมธรรมชาติป่าพรุผ่านไปยงั
ทศันียภาพต่อไปจะไดพ้บเห็นก็คือ ทะเลสาบและเขาชนั ทะเลสาบจะอยูท่างขวามือและเขาชนัจะ
อยูท่างซา้ยมือ  หากเดินทางไปตามเสน้ทางถนนลาดสูงท่ีแหลมเฉียงพร้าเขตเขาชนั  ทางดา้นเขาชนั
ปัจจุบนัถูกแปรสภาพเพ่ือปรับปรุงให้เหมาะกบัการดาํรงชีวิตของประชาชน กล่าวคือ ถูกดดัแปลง
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ให้เป็นพื้นท่ีสวนยางพารา สวนสะตอ ส่วนทางดา้นฝ่ังทะเลสาบจะสามารถมองเป็นหมู่เกาะส่ี – 
เกาะห้า และเคร่ืองมือสัตว์นํ้ าของชาวประมงท่ีสร้างบ้านเรือนอาศัยอยู่ริมฝ่ังทะเลสาบ  การ
ท่องเท่ียวชมทศันียภาพทางดา้นทะเลสาบเป็นแนวชายหาดทะเลสาบซ่ึงคลา้ย ๆ กบัชายหาดทะเล
หลวง  จะแตกต่างกนั  ก็ตรงท่ีชายหาดทะเลหลวงจะมีหาดทรายสีขาวเป็นพื้นดินบริเวณริมฝ่ัง
ทะเลสาบ นอกจากพื้นท่ีชายฝ่ังแล้วยงัมีแนวต้นมะพร้าวท่ีข้ึนเรียงกันเป็นทิวยาวประมาณ 2 
กิโลเมตร เป็นแนวยาวตลอดชายฝ่ังของแหลมเฉียงพร้า มองดูคลา้ยบรรยากาศเกาะ จงัหวดัภูเก็ต  
ส่วนอากาศบริเวณบา้นเขาชนัจะมีความเยน็สบาย มีลมพดัผ่านตลอดเวลา เพราะบา้นเขาชนัมีภูมิ
ประเทศดา้นหน่ึงติดกบัภูเขา  อีกดา้นหน่ึงก็มีพื้นท่ีติกบัทะเลสาบ ทาํให้อากาศของบา้นเขาชนัมี
กล่ินไอของความเป็นทะเลสาบอยา่งแทจ้ริง 
 สาํหรับจุดเด่นรวมทั้งแนวทางการพฒันาจะกล่าวรวมกนัไปในหัวขอ้หาดแหลมเฉียงพร้า
บา้นเขาชนัเน่ืองจากเป็นพื้นท่ีซ่ึงมีความต่อเน่ืองใกลเ้คียงกนั  
  
 หาดแหลมเฉียงพร้าบ้านเขาชัน 
  

 
 
ภาพ  33  แหลมเฉียงพร้า บริเวณหมู่ท่ี 7 และ 8 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
  
 ประวตัิความเป็นมา 
 นายบรรหาร  พรหมมา ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 7 บา้นเขาชนั ผูใ้หข้อ้มูลพ้ืนฐานและประวติัความ
เป็นมาของหมู่บา้นเขาชนั เล่าถึงหาดแห่งน้ีวา่ 
 “....หาดแหลมเฉียงพร้าเคยเป็นชุมชมขนาดใหญ่ เคยค้นพบพระพุทธรูปปางห้ามสมุทร  
สร้างด้วยสาํริดมีความสูงประมาณ  150  เซนติเมตร เม่ือประมาณปี พ.ศ. 2490 แล้วเคยนาํมาเกบ็รักษา
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ไว้ท่ีวัดภัทราราม ชาวบ้านไม่เห็นความสําคัญเพราะสภาพขององค์พระไม่สมบูรณ์  เท้าด้านหน่ึง
ขาดหายไป อีกหัตถ์ด้านหน่ึงกข็าดหายไป เม่ือประมาณปี  พ.ศ. 2497 ชาวบ้านกไ็ด้นาํไปถวายวัด” 
 หาดแหลมเฉียงพร้าตั้งอยูใ่นเขตพ้ืนท่ีหมู่ท่ี  7 บา้นเขาชนั ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู 
จงัหวดัพทัลุง ห่างจากท่ีว่าการอาํเภอปากพะยนูขา้มสะพานเกาะหมาก – ปากพะยนู เขา้ไปในเขต
พื้นท่ีตาํบล เกาะหมากประมาณ 32 กิโลเมตร 
 สภาพพื้นท่ีและอาณาเขต เป็นหาดทรายกรวดลา้งริมภูเขา ยืน่ไปทางทิศใต ้มีลกัษณะเป็น
แหลมยืน่ออกไปในอ่าวท่ายาง ทิศเหนือจดควนเขาพงั บา้นเขาชนั ทิศใตจ้ดอ่าวท่ายาง ทิศตะวนัออก
จดอ่าวท่ายางและป่าพรุใน และทิศตะวนัตกจดทะเลสาบสงขลา 
 เม่ือคร้ังท่ีพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัเสดจ็ประพาสหวัเมืองภาคใต ้และปลาย
แหลมมลาย ูเสด็จมาประทบัท่ีหมู่เกาะส่ี – เกาะห้า ในระหว่างวนัท่ี 22 – 28 กรกฎาคม 2432 ในช่วงนั้น  
ตรงกบัวนัท่ี 24  กรกฎาคม  2432  เวลา 10.00  น. พระองคท่์านไดเ้สด็จประพาสเขาชนัตรงปลาย
หาดแหลมเฉียงพร้าน้ีเอง เพ่ือตอ้นกระจงและดาํรัสว่าจะนาํไปเล้ียงท่ีกรุงเทพฯ เป็นคราวเดียวกบัท่ี
นาํคนงัเงาะนอ้ยไปเป็นมหาดเลก็ 
 
 สภาพปลายหาดแหลมเฉียงพร้า  ปัจจุบนัยงัขาดการพฒันาจากภาคเอกชนและภาครัฐ หาก
พฒันาไดป้ลายแหลมเฉียงพร้าก็จะเป็นปากทางท่ีจะเดินทางเขา้ไปชมบวัใตน้ํ้ า ซ่ึงมีอยูจ่าํนวนมาก
และมีความสวยงามมาก 
 
 จุดเด่นของบ้านเขาชันและแหลมเฉียงพร้า 
 นายบรรหาร  พรหมมา ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 7 บา้นเขาชนั  และชาวบา้นอีกส่วนหน่ึงเห็นว่า 
จุดเด่นจุดขายท่ีสาํคญัน่าจะเป็นบริเวณถนนลาดยางเพื่อการท่องเท่ียวและแนวตน้มะพร้าวท่ีแหลม
เฉียงพร้าเพราะเป็นจุดท่องเท่ียวจะไดช่ื้นชมบรรยากาศของบา้นเขาชนัท่ีมีทิวตน้มะพร้าวมองดูแลว้
สดช่ืนและสบายตา  หรือหากโครงการสร้างสะพานขา้มทะเลสาบชมธรรมชาติของทะเลสาบตาม
แผนงานการดาํเนินการจดัการเก่ียวกบัการท่องเท่ียวท่ีวางไวน้ั้นจะกลายเป็นจุดเด่นของการเดินทาง
ท่องเท่ียวท่ีสามารถทาํให้นกัท่องเท่ียวไดส้ัมผสักบัธรรมชาติของทะเลสาบอยา่งใกลชิ้ดของแหลม
เฉียงพร้าในอนาคต 
  
 แนวทางการพฒันาบ้านเขาชันและแหลมเฉียงพร้า 
 การจดัการท่องเท่ียวของบา้นเขาชนั จะมีแหล่งพฒันาท่ีสาํคญัอยู่ท่ีบริเวณแหลมเฉียงพร้า
ในทางดา้นโครงสร้างพื้นฐาน  เพื่อปูพื้นฐานทางดา้นการท่องเท่ียวของบา้นเขาชนั  คิดวา่การดาํเนิน 
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การจดัการจะดาํเนินการเสร็จเรียบร้อยในเร่ืองของถนนเป็นอนัดบัแรกเพราะอยา่งนอ้ยในเร่ืองของ
ถนนหนทาง  นํ้าประปา  กมี็การก่อสร้างเกือบจะมีความพร้อมสมบูรณ์แลว้ ตลอดเส้นทางซ่ึงคาดว่า 
จะมีการดาํเนินการเสร็จสมบูรณ์และเปิดบริการใหก้บันกัท่องเท่ียวเดินทางมาท่องเท่ียวไดอ้ยา่งเป็น
ทางการในปี  พ.ศ. 2548  และในปีงบประมาณ 2546  จะมีการดาํเนินการก่อสร้างสะพานในปี พ.ศ.
2547  เป็นการดาํเนินการพฒันาการก่อสร้างเพื่อพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวแหลมเฉียงพร้า โดย
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก กล่าวคือ จะมีการจดัการดาํเนินการก่อสร้างสะพานเช่ือมต่อ
ระหว่างแหลมเฉียงพร้ากบัหน่วยอนุรักษอ่์าวท่ายางบริเวณแหลมหลา ในการก่อสร้างจะตอ้งคาํนึงถึง
ความเป็นธรรมชาติของทะเลสาบอยา่งใกลชิ้ด ให้นกัท่องเท่ียวไดเ้ดินทางชมทอ้งทะเลสาบโดยไม่
ตอ้งใชเ้รือและไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ การดาํรงชีวิตของสัตวน์ํ้ าในทะเลสาบ  ระยะทาง
ในการก่อสร้างสะพานตามโครงการดงักล่าวมีระยะทางยาวประมาณ 2 กิโลเมตร สะพานท่ีจะมีการ
ก่อสร้างจะสร้างเป็นสะพานคนเดินใหเ้ฉพาะคนเดินและรถขนาดเลก็ผา่น ซ่ึงรถท่ีจะอนุญาตใหผ้า่น
ไดน้ั้น คือ รถจกัรยาน รถจกัรยานยนต ์และจะเนน้ใหค้นเดินถนนมากกว่าส่วนรถอยูใ่นขั้นของการ
พิจารณาวา่ผา่นสะพายไดห้รือไม่ ลกัษณะของสะพานท่ีจะดาํเนินการก่อสร้างคาดวา่จะใชไ้มใ้นการ
ดาํเนินการก่อสร้างเป็นหลกั ส่วนวสัดุอ่ืน ๆ จะพยายามนาํมาใชใ้หน้อ้ยท่ีสุด ซ่ึงหากโครงการดงักล่าว
สาํเร็จ สะพานคนเดินชมธรรมชาติดงักล่าวคงจะสามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียวใหเ้ดินทางมาเท่ียวท่ีตาํบล
เกาะหมากไดจ้าํนวนไม่นอ้ย ทั้งน้ีทั้งนํ้ าก็ยงัคงยึดหลกัการอนุรักษธ์รรมชาติให้คงอยูต่่อไปให้มาก
ท่ีสุด ส่วนมาตรการการป้องกนัและการอนุรักษน์ั้นก็จะข้ึนอยู่กบัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะ
หมากว่าจะมีกฎเกณฑ์ มาตรการขอ้บงัคบัในการควบคุมป้องกนัคุม้ครองแหล่งท่องเท่ียวอย่างไร
ไม่ใหถู้กทาํลายจนเกิดความเสียหายต่อสภาพแวดลอ้มอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการ
ดาํเนินงานการจดัการการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษป์ระชาชนชาวตาํบลเกาะหมาก และองคก์รต่าง ๆ จะ
มีการเขา้มามีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมน้ีมากนอ้ยเพียงใดก็คงจะตอ้งจบัตาดูกนัตามแผนงาน
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์ององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก 
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 อ่าวบ้านเก่าทีบ้่านแหลมกรวด 
 

 
 

ภาพ   34   บา้นแหลมกรวด 
ท่ีมา :  http://images.google.co.th/images? 

 
 ประวตัิความเป็นมา  
 นายถ่ิน ทองศรีอ่อน และนายสวน ช่างตดัผมเล่าใหผู้ว้ิจยัฟังเม่ือ วนัท่ี 9 มีนาคม 2552 วา่ 
 “การต้ังหมู่ บ้านแหลมกรวดหรืออ่าวบ้านเก่าน้ัน  เดิมทีเป็นหมู่บ้านท่ีใหญ่มาก  เช่ือกันว่า
อพยพหนีไข้ห่ามาจากบ้านเขาเตย  บ้านแหลมกรวดน้ันมีการตั้งหมู่บ้านท่ีตาํบลเกาะหมาก โดยเร่ิม
จากชายฝ่ังทะเล  ตั้งแต่หมู่ ท่ี 1 บ้านท่าวา  เวียนจนรอบเกาะ  ต่อมาบ้านแหลมกรวดจึงถูกแบ่งแยก
เป็นหมู่บ้านย่อยๆ  อีก 3 หมู่บ้าน  ในปัจจุบันคือ  บ้านเขาชัน  หมู่ ท่ี 7 บ้านหัวหิน  หมู่ ท่ี 10 บ้านนํา้ 
บ่อหมาก  หมู่ท่ี 9  สาเหตท่ีุเรียกพืน้ท่ีดังกล่าวว่าบ้านแหลมกรวดกเ็พราะว่าบริเวณพืน้ท่ีดังกล่าว   มี
กรวดทรายขาวอยู่มากและย่ืนออกไปเป็นแหลมกรวดนอก ในการแบ่งจะยึดการขึน้ลงของนํา้ใน 
ทะเลสาบเป็นหลัก  เม่ือนํา้บนทะเลสาบลดลงส่วนท่ีเป็นแหลมกรวดจะโผล่ขึน้มาเหนือนํา้ และ
แหลมกรวดในกย็งัอยู่ใต้นํา้ไปจนถึงเกาะใหญ่ คนสามารถเดินข้ามไปข้ามมาได้ ชาวบ้านเกาะหมาก
ในสมัยก่อนจึงข้ามวัวข้ามควายกันท่ีท่านํา้แหลมกรวด นอกจากแหลมกรวดจะเป็นท่ีข้ามวัวข้าม
ควายแล้วยงัเป็นสถานท่ีเล่นนํา้พักผ่อนหย่อนใจกันของชาวบ้านชาวประมง ท่ีเหนด็เหน่ือยจากการ
ทาํงานก็จะมาน่ังคุยสังสรรค์กันบริเวณแหลมกรวด เพราะฟังจากการเล่าเร่ืองราวของผู้ เฒ่าผู้แก่  
บอกกล่าวไว้ว่าแลหมกรวดในอดีตไม่เหมือนสมยันี ้ ในอดีตแหลมกรวดจะเป็นกรวดทรายขาว น่า
เล่นน่าอาบนํา้  แต่สมยันีมี้แต่โคลนท่ีทับถมกันอยู่ใต้นํา้” 
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 อ่าวบา้นเก่าตั้งอยูท่ี่บา้นแหลมกรวด หมู่ท่ี 3 ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง 
มีอาณาเขตทิศเหนือและทิศตะวนัตกติดกบัทะเลสาบสงขลา  ทิศใตติ้ดกบับา้นเขาชนัทิศตะวนัออก
มีอาณาเขตพื้นท่ีติดกบับา้นนํ้าบ่อหมาก 
 

 
 

ภาพ   35   อ่าวบา้นเก่า 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
  
 บา้นแหลมกรวด คือ หมู่ท่ี 3 ของตาํบลเกาะหมาก แต่หากนับกนัตามอายุแลว้ก็ถือไดว้่า
แหลมกรวดเป็นหมู่บา้นแหล่งกาํเนิดทางวฒันธรรมของตาํบลเกาะหมากกว็า่ไดเ้ลยทีเดียว บา้นแหลมกรวด
มีแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมหลายแห่ง  เพรามีวดัและซากโบราณสถานอยูห่ลายจุด แต่ในท่ีน้ีจะ
ยกตวัอย่างเขาวดั  มาเป็นกรณีศึกษาสาํหรับอ่าวบา้นเก่าบา้นแหลมกรวด เขาวดัจดัอยู่ในพื้นท่ีอ่าว
บา้นเก่า ซ่ึงเป็นชุมชนโบราณเก่าแก่ท่ีมีการตั้งรกรากถ่ินฐานมายาวนานของตาํบลเกาะหมาก การ
เดินทางไปเขาวดัก็จะใชเ้ส้นทางการเดินทางไปบา้นแหลมกรวด ส่ิงแรกท่ีไดม้องเห็นเม่ือเดินทาง
ไปถึงเขาวดั บริเวณขา้งทางข้ึนจะเตม็ไปดว้ยเถาวลัยไ์มเ้ล้ือย ไมย้ืนตน้ขนาดต่าง ๆ ลดหลัน่กนัไป  
บนเขาวดัจะมีศาลาอยู่หลงัหน่ึง ซ่ึงจากการสอบถามทราบว่าสร้างมาตั้งแต่เร่ิมสร้างเขาวดั ศาลามี
ลกัษณะเหมือนศาลาวดัทัว่ไป แต่จะมีความแตกต่างในการก่อสร้างก็ตรงท่ีหลงัคาศาลาจะหล่อดว้ย
ปูนทั้งหมดแทนการใชก้ระเบ้ือง ตวัศาลาจะมีพนกัพิงอยู่ดา้นขา้ง โดยภาพรวมของศาลาเหมือนมี
ศิลปะแบบจีนผสมอยู่เล็กน้อย นอกจากศาลายงัมีพระพุทธรูปปูนป้ันทาํดว้ยปูนขาวซ่ึงเคยบูรณะ
มาแลว้ในปี พ.ศ.2524 ส่วนองคเ์จดียแ์ละพระเวียนไดถู้กทาํลายและผุพงัลงไปเกือบหมดแลว้ งาน
บุญประเพณีประจาํปีของชาวบา้นเก่าคืองานทาํบุญท่ีเขาวดั กิจกรรม คือ การตกับาตร การถวายทาน 
การถวายสงัฆทานแก่พระสงฆ ์การทาํบุญกรวดนํ้า งานบุญดงักล่าว  จะมีการทาํความสะอาดบนเขาวดั 
นิมนตพ์ระสงฆข้ึ์นไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวนัข้ึน 10 คํ่า เดือน 5 ของทุกปี (เดือนเมษายน) 
ผูใ้หญ่บา้นคนแรกของบา้นแหลมกรวด คือ นายเพื่อม  แสงสว่าง  คนท่ีสองคือ  ขนุ  เจริญภกัดี  ตั้งแต่
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ก่อตั้งชุมชนก็ไดมี้การสร้างวดั  สร้างเจดีย ์ ท่ีเขาวดัอ่าวบา้นเก่า  ต่อมาไดเ้กิดโรคห่า  ผูค้นลม้ตาย  
อพยพไปอยู่ท่ีอ่ืน หมู่บา้นอ่าวบา้นเก่าจึงกลายเป็นหมู่บา้นร้าง วดัก็ร้าง ต่อมาปี พ.ศ. 2470 ก็มีการ
สร้างวดัแหลมกรวดข้ึนมาใหม่ และตั้งช่ือวดัเป็นวดัภทัธาราม หรือวดัแหลมกรวดในปัจจุบนั โดยมี
เจา้อาวาสอินทรประดิษฐเ์ป็นผูก่้อตั้งและไดส้ร้างโรงเรียนวดับา้นแหลมกรวดในปี  พ.ศ. 2472  วดั
แหลมกรวดเดิมท่ีบนเขาวดัจึงกลายเป็นเขาวดับา้นเก่า เขาวดัมีพระพุทธรูปหล่อดว้ยปูนขาวสูงประมาณ 
6 เมตร มีพระเวียนรอบพระพุทธรูปองคใ์หญ่ดงักล่าวจาํนวน 15 รูป ตามตาํนานเล่าขานกนัว่าใน
สมยัก่อนอ่าวบา้นเก่ายงัไม่มีวดั ชาวบา้นจึงทาํบุญกนัดว้ยโลหะเงิน โลหะทอง และอฐั ใส่ไวใ้ตฐ้าน
พระเวียน 15 รูป ต่อมามีคนจีนเดินทางมาจากเมืองนครศรีธรรมราชว่ามีลายแทงสมบติั ซ่ึงอยู่ใน
พระเวียนบนเขาวดั การบูรณะเข่าวดัคร้ังแรก เม่ือวนัท่ี 24  สิงหาคม พ.ศ. 2524 คนท่ีทาํการบูรณะ
คือ พอ่ตาพริก แสงสวา่ง พอ่ตาขนุเป่ียม ลุงชม หนูเน่ียว และนางถ่อง วิริโยทยั ผูส้ร้างบนัไดทางข้ึนวดั 
 
 จุดเด่นของอ่าวบ้านเก่า 
 ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่าจุดเด่นของอ่าวบา้นเก่าอยู่ท่ีความเป็นแหล่งกาํเนิดทาง
วฒันธรรมของตาํบลเกาะหมาก วดัและซากโบราณสถานจาํนวนมาก อีกทั้งความเป็นชุมชนโบราณ 
จึงเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจศึกษาและสามารถพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศทางวฒันธรรมได ้อีกทั้ง
ความเป็นเมืองใตน้ํ้ าซ่ึงเม่ือขณะนํ้ าลงคนสามารถเดินไปจนถึงเกาะใหญ่ได ้นํ้ าทะเลใสสะอาดมี
ธรรมชาติสวยงาม  
 
 แนวทางการพฒันาอ่าวบ้านเก่า 
 ควรจะพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยการบูรณปฏิสังขรณ์โบราณสถานท่ี
มีอยู่ และให้ชาวบา้นเรียนรู้ประวติัศาสตร์ชุมชนและมีความรู้จนสามารถแนะนาํประวติัศาสตร์
ชุมชนได ้รวมทั้งควรส่งเสริมการจดังานบุญประเพณีประจาํปีของชาวบา้นให้เป็นระบบและมีการ
ประชาสมัพนัธ์ใหม้ากข้ึน 
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 ควนเขาวดั 
 

 
 

ภาพ   36   ป่าพรุขา้งทางก่อนข้ึนควนเขาวดั อยูร่ะหวา่งหมู่ 3 กบัหมู่ 8 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 
 ประวตัิความเป็นมา 
 นายสมพร สุวรรณเรืองศรี (อาจารยโ์รงเรียนบา้นแหลมกรวด) ใหข้อ้มูลเม่ือ วนัท่ี 9 กมุภาพนัธ์ 
2552 วา่ 
 “จากหลกัฐานและร่องรอยทางโบราณคดี สถานท่ีแห่งนีเ้ป็นชุมชนขนาดใหญ่มาก่อน  ตั้งแต่
พทุธศตวรรษท่ี 6 เป็นต้นมา  เพราะคนพบขวานหินโบราณ หรือขวานหินขดัจาํนวนมาก อีกท้ังค้นพบ
ชามกระเบือ้งในยคุของรางวงศ์หยวน โทนดินเผา ในสมยัท่ีมีการติดต่อการค้าขายรังนกนางแอ่นใน
หมู่เกาะส่ี – เกาะห้า  สถานท่ีแห่งนีเ้คยเป็นสาํนักงานบริการกิจการการค้าขายรังนก และมาส้ินสุดลงเพราะ
โรคระบาดในช่วงสมยัขององค์พระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  ประชาชนล้มตายกันมาก ท่ี
เหลือกห็นีไปเมืองนครศรีธรรมราช สงขลา สทิงพระ มีประชาชน ส่วนหน่ึงท่ีหลบหนีไปยังพืน้ท่ี
ใกล้  คือ บ้านตากแดด หรือบ้านแหลมกรวดในปัจจุบัน 
 นอกจากนีท่ี้น่ียงัมีการพบพระพุทธรูปนูนตํา่ปางมารวิชัย  หน้าตักกว้าง 90 เซนติเมตร คาด
ว่าสร้างขึน้ในสมยัของอาณาจักรตามพรลิงค์  และได้มีการบูรณาการจากชาวบ้านเร่ือยมา 
 ทุกปีหลังการทาํบุญวันสารท วันสงกรานต์ ชาวบ้านกจ็ะชวนกันมาทาํบุญ ณ ควนเขาวัด  
เพราะเช่ือกันว่าหลงัมาทาํบญุท่ีน่ีแล้วฝนจะตกทาํให้พืน้ท่ีเกิดความชุ่มชืน้” 
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ภาพ   37   ชาวบา้นไปรดนํ้าพระท่ีวดัในวนัสงกรานต ์
ท่ีมา: http://images.google.co.th/images? 
 

 
 

ภาพ   38   สะพานเกาะหมาก 
ทีม่า: http://images.google.co.th/images? 
 

 ควนเขาวดัตั้งอยูใ่นพื้นท่ีหมู่ท่ี 3ตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง ห่างจาก
ท่ีวา่การอาํเภอปากพะยนู ขา้มสะพานเกาะหมาก - ปากพะยนู สู่ตาํบลเกาะหมากตามเสน้ทางเกาะหมาก- 
เกาะโคบ ระยะทางประมาณ 18 กิโลเมตร 
 สภาพพ้ืนท่ีเป็นเนินเขาสูงประมาณ 30 เมตร ตั้งอยูริ่มทะเลสาบทิศตะวนัออกและทิศเหนือ
จดท่ีดินชาวบา้น ทิศตะวนัตกและทิศใตจ้ดทะเลสาบสงขลา 
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ภาพ   39   ฟ้าสวยเหนือทะเลสาบ 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 จุดเด่นของควนเขาวดั 

จุดเด่นท่ีสุดน่าจะเป็นส่ิงพบเห็นทางโบราณคดีคือ พระพุทธรูปนูนตํ่าปางมารวิชยั หนา้ตกักวา้ง 
901 เซนติเมตร คาดว่าพระพุทธรูปองคน้ี์คงจะสร้างข้ึนมาตั้งแต่ยุคสมยัของอาณาจกัรตามพรลิงค ์
แต่ก็ไดมี้การบูรณะจากชาวบา้นมาเร่ือย ๆ ทุก ๆ ปี หลงัจากการทาํบุญในวนัสารท  สงกรานต ์แลว้
ชาวบา้นก็จะชกัชวนกนัทาํบุญ ณ ควนเขาวดั เช่ือกนัว่าหลงัจากท่ีไดบุ้ญควนเขาวดัแลว้ฝนจะตกทาํ
ใหพ้ื้นท่ีเกิดความชุ่มช้ืน เหมาะแก่การเกษตร ควนเขาวดัเหมาะแก่การจดัการใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว
ของตาํบลเกาหมาก เพราะสามารถมองเห็นทะเลสาบสงขลาได ้3 ดา้น อากาศสดช่ืน  

 

แนวทางการพฒันาควนเขาวดั 
สาํหรับแนวทางการพฒันาควนเขาวดัคือการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและจดักิจกรรม

ใหช้าวบา้นไดข้อ้มูลข่าวสาร มีการเรียนรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ในชุมชนของตนเอง  
 

 
 

ภาพ   40   โถดินเผา 
ทีม่า: http://images.google.co.th/images?  
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ภาพ   41   พระพทุธรูปปางมารวิชยั 
ทีม่า: http://images.google.co.th/images? 

1. การวเิคราะห์ศักยภาพด้านพืน้ทีข่องตาํบลเกาะหมากโดยชุมชน 
 การวิเคราะห์ศกัยภาพดา้นพื้นท่ีของตาํบลเกาะหมากโดยชุมชนน้ี  ผูว้ิจยัไดร้ะดมสมอง

จากเวทีประชาคมเม่ือวนัท่ี 13 กุมภาพนัธ์ 2552 ณ โรงเรียนบา้นเกาะเสือ โดยชาวบา้นไดว้ิเคราะห์
จุดเด่น จุดดอ้ย โอกาสและอุปสรรคของศกัยภาพดา้นพ้ืนท่ีของตาํบลเกาะหมากในการพฒันาเป็น
แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยภาพรวม ซ่ึงสามารถสรุปความคิดเห็นไดด้งัน้ี 
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จุดเด่น  (Strengthens) 
1. มีความได้เปรียบเชิงภูมิทัศน์  มีแหล่ง

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีงดงามและน่าสนใจ
เป็นจาํนวนมาก 

2. แหล่งท่องเท่ียวมีความหลากหลายทั้งทาง
ศิลปวฒันธรรม ทางธรรมชาติและนิเวศวิทยา 
มีทั้งท่ีเป็นภูเขา ป่า ชายหาด ป่าพรุ ทุ่งโล่ง 

3. พื้นท่ีเป็นเกาะ ชายหาดเป็นท่ีสนใจของ
นกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศ 

4. ชาวบา้นในพื้นท่ีมีนํ้ าใจ อธัยาศยัดี ยิม้แยม้
แจ่มใส 

5. อากาศในพื้นท่ียงัคงความบริสุทธ์ิ สะอาด 
6. สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติยงัคงมีความ

สมบูรณ์ 
7. เป็นพื้นท่ีซ่ึงมีความสาํคญัทางประวติัศาสตร์ 

ซ่ึง ร.5 เคยเสดจ็ประพาส 
8. มีพนัธ์ุพืช พนัธ์ุสตัวห์ลากหลายซ่ึงมีความ

หลากหลายทางชีวภาพ(Biodiversity)ท่ี
น่าสนใจและเหมาะสมต่อการเป็นแหล่งเรียนรู้ 

จุดด้อย  (Weakness) 
1. การคมนาคมหลายพ้ืนท่ียงัไม่สะดวก 
2. ขาดการประชาสมัพนัธ์พื้นท่ี 
3. ขาดการจดัการบริหารพื้นท่ีท่ีดี 
4. ชาวบา้นยงัขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั

การอนุรักษแ์ละความสาํคญัของการ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม 

5. สาธารณูปโภค เช่น ถนน ไฟฟ้า นํ้าประปา
ยงัไม่สะดวกในหลายพ้ืนท่ี    

6. สถานท่ีพกัไม่เพียงพอเน่ืองจากมีรีสอร์ท
แห่งเดียวคือเขาชันรีสอร์ทนักท่องเท่ียว
ตอ้งอาศยัการอยูเ่ตน็ทห์รือพกัท่ีโรงเรียน
บา้นเกาะโคบ 

7. ยงัไม่มีการจดัทาํ Home stay 
 

โอกาส  (Opportunity) 
1. เป็นพื้นท่ีซ่ึงอยู่ไม่ไกลจากหาดใหญ่ ซ่ึงมี

สนามบินนานาชาติ มีชุมทางขนส่งของ
ภาคใต ้

 

อุปสรรค  (Threats) 
1. สภาพพ้ืนท่ีเป็นเมืองปิด ถูกล้อมรอบ

ดว้ยทะเล 
2. พื้นท่ีบางส่วนถูกสัมปทานโดยกลุ่ม

นายทุนนอกพื้นท่ี เช่น เกาะส่ี เกาะห้า
และอยู่ในความกาํกับดูแลของจังหวดั
พทัลุง คนในพื้นท่ีขาดการมีส่วนร่วมใน
การบริหารจดัการ 

3. พื้นท่ีบางส่วนถูกกวา้นซ้ือโดยนายทุน
นอกพ้ืนท่ีและมีการทาํลายระบบนิเวศ 

ทีม่า : ผลการประชุม SWOT เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2552 ณ โรงเรียนบา้นเกาะเสือ 
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 1.1 ศักยภาพด้านการจัดการ 
   จากการท่ีผูว้จิยัไดจ้ดัเวทีประชาคมและสมัภาษณ์ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการท่องเท่ียว 
โดยชุมชนไดส้ะทอ้นแนวคิดเก่ียวกบัศกัยภาพดา้นการจดัการท่องเท่ียวไวด้งัน้ี 

  1.1.1 สภาพทัว่ไปของการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนในปัจจุบัน 
    จากการสัมภาษณ์พูดคุยกับชาวบา้นและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกับการจดัการ
ท่องเท่ียว ผูน้าํศาสนาและ ผูน้าํชุมชนพบว่าโดยส่วนใหญ่การจดัการท่องเท่ียวในปัจจุบนัสามารถ
แยกออกเป็น 3 ลกัษณะคือ 

   1.  การจดัการท่องเท่ียวโดยกลุ่มผูส้ัมปทานและเครือข่ายธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง
ของผูส้ัมปทานพ้ืนท่ีเกาะส่ี เกาะห้า ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นนกัท่องเท่ียวชาวจีน มาเลเซีย ซ่ึงนิยมมาดู
การทาํรังนกท่ีเกาะส่ีเกาะหา้ รวมทั้งมานมสัการเจา้แม่กวนอิม 

   2.  การจดัการท่องเท่ียวโดยองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเกาะหมาก ส่วนใหญ่
จะเป็นการจดัการในภาพรวม ไดแ้ก่ การจดังานประเพณี การดาํเนินการปรับภูมิทศัน์ การอาํนวย
ความสะดวกโดยการสร้างและพฒันาดา้นสาธารณูปโภค การติดตั้งจุดชมวิว  นอกจากนั้นยงัเป็นอีก
กลุ่มซ่ึงเป็นทางผา่นในการติดต่อของหน่วยงานราชการหรือนกัท่องเท่ียวผูส้นใจแวะเยี่ยมชมพื้นท่ี
อีกดว้ย 

   3.  การจดัการท่องเท่ียวโดยกลุ่มธุรกิจการท่องเท่ียวและของชาวบา้น ซ่ึง
กลุ่มนาํเท่ียวท่ีสาํคญัคือ เขาชนัรีสอร์ท กลุ่มอาสาพิทกัษส์ัตวป่์า ทะเลสาบของหน่วยพิทกัษป่์าอ่าว
ท่ายาง และชาวประมงท่ีใชเ้รือหาปลาในการนาํเท่ียวเป็นการเฉพาะบุคคล เช่น เรือของคุณโหด ซ่ึง
ส่วนใหญ่เป็นนกัท่องเท่ียวชาวไทย รวมทั้งชาวต่างประเทศท่ีสนใจการท่องเท่ียวเชิงนิเวศหรือสนใจ
ศึกษานิเวศวิทยาของพ้ืนท่ี 

  1.1.2 ความคิดเห็นและความต้องการของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาแหล่ง
ท่องเทีย่วเชิงนิเวศ  
    ผลการศึกษาความคิดเห็นและความตอ้งการของผูบ้ริหารระดบัสูง  ผูน้ํา
ทอ้งถ่ิน ชุมชน เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง  ผูป้ระกอบการและประชาชนทัว่ไป  ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก จดัเวทีประชาคม  เพื่อศึกษาความคิดเห็นและความตอ้งการในการพฒันาศกัยภาพของ
แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศของตาํบลเกาะหมากมีรายละเอียดดงัน้ี 
   1.1.3 ความคดิเห็นและความต้องการของผู้บริหารระดับสูง ผู้นําท้องถ่ิน ชุมชน  
    ความคิดเห็นในการพัฒนาศักยภาพของแหล่งท่องเท่ียวระดับผู ้นํามี
ความเห็นว่า  พื้นท่ีตาํบลเกาะหมากโดยรวมมีลกัษณะเศษท่ีแตกต่างจากท่ีอ่ืน  เน่ืองจากมีทรัพยากร
ท่ีโดดเด่นคือรังนกอีแอ่นชนิดกินรัง  และคงความเป็นธรรมชาติอยูไ่ม่ไกลจากนครหาดใหญ่ ซ่ึงเป็น
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ศูนย์กลางทางการค้าและเศรษฐกิจของภาคใต้มากนัก   ภายในตําบลเกาะหมากมีแหล่ง
ประวติัศาสตร์ วฒันธรรมประเพณี  วิถีชีวิตของคนลุ่มนํ้ าทะเลสาบ  เหมาะท่ีจะเป็นแหล่งศึกษาหา
ความรู้  ท่องเท่ียว โดยให้องคก์รส่วนทอ้งถ่ินและประชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาและบริหาร
จดัการใหเ้กิดผล 
   1.1.4 ความคดิเห็นและความต้องการของเจ้าหน้าทีท่ีเ่กีย่วข้อง 
    จากการสมัภาษณ์เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดแ้ก่  ปลดั อบต. ประธานสภา และ
สมาชิกองคก์ารบริการส่วนตาํบลเกาะหมาก  มีความเห็นตรงกนัเร่ืองการพฒันาศกัยภาพทรัพยากร               
การท่องเท่ียวของตาํบลเช่นเดียวกบักลุ่มผูบ้ริหารระดบัสูง จึงเห็นควรใหจ้ดังบประมาณสนบัสนุน
โดยการวางแผนการพัฒนาระยะยาว โดยเร่ิมจากการสร้างทางเดินคอนกรีตในหมู่บ้านละ
ถนนลาดยางท่ีเขาชนัร้างท่าเทียบเรือท่ีบริเวณอ่าวท่ายาง  ปลูกตน้ไมท่ี้บริเวณชายหาดแหลมหลา 
ต่อไปจะมีการก่อสร้างสะพานคนเดินขา้มระหว่างแหลมหลา (ม.2) และเขาชนั (ม.7)  ซ่ึงบริเวณน้ี
จะมีการจดักิจกรรมยอ้นรอยประวติัศาสตร์รัชกาลท่ี 5 เสดจ็ประพาสหมู่เกาะส่ี – เกาะหา้และเขาชนั  
ในระหวา่งวนัท่ี 23-25 กรกฎาคม เป็นประจาํทุกปี 
   1.1.5 ความคดิเห็นและความต้องการของผู้ประกอบการ 
    ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นและความตอ้งการของผูป้ระกอบการพบว่า  
ในแง่ของการจดัการ ผูป้ระกอบการตอ้งการใหอ้งคก์รภาครัฐจดัสรรงบประมาณสนบัสนุนเร่ืองการ
ประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวใหม้ากท่ีสุดเพ่ือนกัท่องเท่ียวจะไดรู้้จกัตาํบลเกาะหมาก  และเขา้มาใน
พื้นท่ี ทาํให้เกิดรายไดแ้ก่คนในพื้นท่ี ซ่ึงคนตาํบลเกาะหมากส่วนมากจะไม่ไดรั้บราชการหรือไป
ทาํงานบริษทัเอกชนนอกพื้นท่ี รองลงมาผูป้ระกอบการตอ้งการให้ทาํถนนลาดยางเขา้สู่พื้นท่ีแหล่ง
ท่องเท่ียวและโครงสร้างพื้นฐานท่ีจาํเป็นอ่ืน ๆ ใหมี้ความสะดวกในการเดินทางเขา้สู่พื้นท่ี 
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 1.2 การวเิคราะห์ศักยภาพด้านการจัดการการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 

จุดเด่น  (Strengths) 
1. ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนมีความคิด

เห็นและความตอ้งการในการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนในชุมชน 

2. ความไดเ้ปรียบเชิงพื้นท่ีทาํใหมี้ศกัยภาพ
สามารถบริหารจดัการพื้นท่ีใหเ้ป็นแหล่ง
เรียนรู้ท่ีสาํคญัของผูส้นใจไดโ้ดยง่ายกวา่
พื้นทีอ่ืน 

3. มีกลุ่มโรงเรียนเกาะเสือเร่ิมรวมกลุ่มและมี
การจดัตั้ง Home stay 

4. กลุ่มอาสาพิทกัษป่์า ทะเลสาบอ่าวท่ายางมี
ความชาํนาญในการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัพื้นท่ี 
พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสตัว ์ไดดี้ 
 
 

จุดด้อย  (Weakness) 
1. ขาดระบบการจดัการในเร่ืองการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เน่ืองจากต่างคนต่าง
ทาํไม่ประสานร่วมมือกนั 

2. คนในพื้นท่ีไม่มีอาชีพท่ีแน่นอนข้ึนอยูก่บั
ฤดูกาล ในช่วงท่ีไม่สามารถทาํการ
ประมงหรือการเกษตรกรรมในพื้นท่ีได้
จึงมีการอพยพยา้ยถ่ินออกนอกพ้ืนท่ีทาํ
ใหไ้ม่สามารถรวมกลุ่มกนัไดโ้ดยง่าย  

3. คนท่ีเหลืออยูม่กัเป็นคนชราและเดก็เลก็ 
4. ชาวบา้นยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในดา้น

การบริหารจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และ
แนวคิดเร่ือง Home stay 

5. คนรุ่นใหม่ขาดความสนใจศึกษา
ประวติัศาสตร์และความสาํคญัทาง
นิเวศวิทยาของพ้ืนท่ีของตนเอง 

 

โอกาส  (Opportunity) 
1. มีกระแสของกลุ่มนกัท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

ภายนอกท่ีสนใจความหลากหลายทาง
ชีวภาพท่ีเรียกร้องใหชุ้มชนสนใจบริหาร
จดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนในพื้นท่ี 

 

อุปสรรค  (Threat) 
  1.  ความเป็นเมืองปิดท่ีลอ้มรอบดว้ยทะเลสาบ

ทาํใหก้ารเดินทางติดต่อในแต่ละเกาะ
เป็นไปไดย้าก โอกาสท่ีชาวบา้นทั้งตาํบล
จะมารวมตวักนัเป็นไปไดย้าก 

ทีม่า : ผลการประชุม SWOT เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2552 ณ โรงเรียนบา้นเกาะเสือ 
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 2. ศักยภาพด้านกจิกรรมและกระบวนการเรียนรู้ 
  กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้เป็นเกณฑส์าํคญัอีกประการหน่ึงท่ีการท่องเท่ียวแห่ง
ประเทศไทยใหค้วามสาํคญัในการพิจารณาศกัยภาพการพฒันาพื้นท่ีใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ซ่ึงผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเช่น ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศใน
พื้นท่ีแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาชุมชน และผลการวิเคราะห์จุดอ่อน จุดแขง็ โอกาสและอุปสรรค
ของศกัยภาพดา้นกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้โดยชุมชน รายละเอียดมีดงัน้ี 
 

 3. ความหลากหลายของกจิกรรมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศในพืน้ที ่
 การท่องเท่ียวในตาํบลเกาะหมาก อาํเภอปากพะยนู จงัหวดัพทัลุง อาจแบ่งกิจกรรมการ 

ท่องเท่ียวออกเป็น 5 ดา้นคือ 
  3.1 กิจกรรมการท่องเท่ียวตามแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติไดแ้ก่ 

 3.1.1 การท่องเท่ียวท่ีหมู่เกาะส่ี-เกาะหา้ 
 3.1.2 การชมทศันียภาพบนเขานางฟ้า บา้นแหลมกรวด 
 3.1.3 การชมทศันียภาพบนเขาเทวดา บา้นเกาะโคบ 
 3.1.4 การชมทศันียภาพป่าพรุ อ่าวท่ายาง 

  3.2 กิจกรรมการท่องเท่ียวตามแหล่งท่องเท่ียวทางดา้นประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ 
 3.2.1 การแวะชมจารึกตราจปร. ร.ศ. 108 บนเกาะหนา้เทวดา  
 3.2.2 ตามรอย ร.5 ไปเขาชนั หมู่ 7 
 3.2.3 การยอ้นแหล่งประวติัศาสตร์เขาวดั อ่าวบา้นท่า 

 3.3 กิจกรรมการท่องเท่ียวทางดา้นศิลปวฒันธรรม ไดแ้ก่ 
 3.3.1 งานประจาํปียอ้นรอยพระพทุธเจา้หลวงเด็จประพาสเกาะส่ีเกาะหา้ ซ่ึงจะจดั

ข้ึนในช่วงวนัท่ี 23-25 กรกฎาคมของทุกปีท่ีบริเวณอ่าวท่ายาง หมู่ท่ี 2  
 3.3.2 กิจกรรมประจาํปีงานชกัพระเดือน 11 ซ่ึงจดัข้ึนในวนัออกพรรษาของทุกปี 

โดยจดัข้ึนท่ีบริเวณท่าเรืออาํเภอปากพะยนู 
 3.3.3 ประเพณีแข่งเรือ ซ่ึงจะจดัในช่วงงานยอ้นรอยพระพุทธเจา้หลวงเด็จประพาส

เกาะส่ีเกาะหา้  
3.4 กิจกรรมการท่องเท่ียวเพื่อศึกษาภูมิปัญญาชุมชน ไดแ้ก่ 

3.4.1 การแวะเยีย่มชมกลุ่มผลิตไซดกักุง้บา้นเกาะโคบ 
 3.4.2 การแวะเยีย่มชมกลุ่มเล้ียงปลากะพงขาวท่ีบา้นท่าวา 
 3.4.3 การแวะเยีย่มชมวิถีชีวิตชาวประมงลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา 
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 3.5 กิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น 
3.6 กิจกรรมกีฬาชุมชน ในทุกวนัท่ี 25 มิถุนายน ของทุกปีท่ีโรงเรียนมธัยมเกาะหมาก 

และบา้นช่องฟืนหมู่ท่ี 2 
              3.6.1 กิจกรรมการปล่อยกุง้ปล่อยปลาในช่วงวนัสงกรานตบ์ริเวณบา้นเกาะโคบหมู่
ท่ี 4 บา้นช่องฟืน หมู่ท่ี 2 และบา้นปากบางหมู่ท่ี 5 
            3.6.2 กิจกรรมล่องแพไปเกาะส่ีเกาะหา้ เป็นกิจกรรมประจาํวนั ท่ีเดินทางออกจาก
ท่าเรือบา้นช่องฟืนหมู่ท่ี 2 ตั้งแต่เวลาสามโมงเยน็ ล่องไปชมทศันียภาพตอนกลางคืนของทะเลสาบ
ตอนกลาง เกาะส่ี เกาะห้าในจุดท่ีสามารถข้ึนไปชมไดแ้ละทะเลสาบสงขลารอบๆเกาะหมาก โดย
กลบัพื้นท่ีในตีสามของวนัรุ่งข้ึน ซ่ึงส่วนใหญ่นกัท่องเท่ียวจะมากนัเป็นหมู่คณะโดยตอ้งติดต่อล่วงหนา้
กบัผูป้ระกอบการแพขนานยนต ์ซ่ึงมีอยูจ่าํนวน 4 ลาํ ขนาดบรรจุผูโ้ดยสารไดจ้าํนวน 60 - 80 คน 
เป็นแพแบบสองชั้นมีส่ิงอาํนวยความสะดวกเหมาะท่ีจะเป็นการสงัสรรคห์รือประชุมสมัมนาสนุกสนาน
หาความบนัเทิงกบัการขบัร้องเพลงในแพและรับประทานอาหารทะเลสด ๆ ซ่ึงลว้นเป็นอาหารทีได้
จากทะเลสาบแห่งน้ีโดยนกัท่องเท่ียวจะตอ้งมาลงแพท่ีอ่าวท่ายางในตอนเยน็ 
    แพจะถูกจูงไปยงัท่ีกลางทะเลสาบบริเวณหมู่เกาะส่ี – เกาะห้า ชมพระอาทิตย์
ตกเยน็ช่วงเกาะตาโส – เกาะยายโส ซ่ึงมีความงดงามมาก หลงัจากนั้นวิทยากรจะบรรยายใหค้วามรู้
เก่ียวกบับริบทของหมู่เกาะรังนกว่ามีเกาะอะไรบา้ง ตามลาํดบั ประมาณตี 3 แพจะเขา้เทียบท่าท่ีอ่าว
ท่ายางอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงผูท่ี้มาหากไม่พกัท่ีบา้นพกัซ่ึงมีท่ีอนุรักษอ่์าวท่ายางและท่ีเขาชนัรีสอร์ทก็จะ
เดินทางกลบัเพราะรถยนตห์รือรถทวัร์ท่ีมาจะจอดคอยท่าอยู่ท่ีบริเวณอ่าวท่ายาง ซ่ึงมีท่ีจอดไดน้บั
ร้อยคนัทีเดียว ซ่ึงนบัเป็นกิจกรรมท่ีไดรั้บความนิยมของนกัท่องเท่ียวในปัจจุบนัมากท่ีสุด 

3.7 กิจกรรมอ่ืนของการท่องเท่ียวทางบกคือ การท่ีนักท่องเท่ียวนิยมมาพกัผ่อน
ท่ีเขาชนัรีสอร์ท ซ่ึงเป็นท่ีพกัธรรมชาติ  เป็นฝาไมมุ้งจากยื่นลงในทะเลสาบหนัหนา้ใส่ทางหมู่เกาะ
รังนกเช่นกนั จุดขายจะอยูค่วามเป็นธรรมชาติซ่ึงยงัคงสภาพความเป็นอยูแ่บบดั้งเดิมของชาวประมง
พื้นบา้น การแสดงดนตรีไทยเคร่ืองสายซ่ึงบรรเลงโดยคนทอ้งถ่ิน และการล่องเรือชมบวัสาย บวัใตน้ํ้ า 
ซ่ึงมีอยูม่ากบริเวณในอ่าวท่ายางใกลก้บัท่ีพกันั้นเอง หรือนกัท่องเท่ียวจะมากบัคณะทวัร์ก็สามารถ
มาพกัและทาํกิจกรรมโดยการชมทศันียภาพบนเขานางฟ้าและดูนกท่ีบา้นเกาะโคป  ซ่ึงห่างจากท่ีพกั
ประมาณ 3.5 กิโลเมตรกส็ามารถทาํไดท้ั้งทางทะเลและทางแผน่ดินใหญ่  หรือจะนัง่เรือประมาณ 30 
นาที ไปยงัอุทยานนกนํ้ าคูขุดฝ่ังอาํเภอสทิงพระแลว้ต่อไปชมทะเลหลวงท่ีหาดมหาราชก็สามารถ
เช่ือมโยงถึงกนัไดโ้ดยสะดวก 
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 4. แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาชุมชน 
 สาํหรับหวัขอ้น้ีจะแยกกล่าวออกเป็น 2 ประเดน็ยอ่ยคือ แหล่งเรียนรู้ของคนในชุมชน

และภูมิปัญญาชุมชน จากขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาและเกบ็รวบรวมมามีรายละเอียดดงัน้ี 
4.1 แหล่งเรียนรู้ 

แหล่งเรียนรู้ของคนในชุมชนนอกเหนือจากแหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติซ่ึงไดก้ล่าว 
ไปแลว้ในหวัขอ้สถานท่ีท่องเท่ียวนั้นยงัมีมสัยดิ 5 แห่ง วดั 3 แห่ง และ โรงเรียนอีก 8 แห่ง โดยมสัยดิ
นั้นจะอยูใ่นหมู่ท่ี 8 บา้นเกาะเสือ หมู่ท่ี 6 บา้นเกาะหมากซ่ึงมี 2 แห่ง และหมู่ท่ี 2 บา้นช่องฟืนอีก 2 
แห่ง ส่วนวดั 3 แห่งจะอยูใ่นหมู่ท่ี 3 คือวดัแหลมกรวดหมู่ท่ี 4 คือวดัเกาะโคบ และหมู่ท่ี 5 คือวดั
ปากบางนาคราช สาํหรับโรงเรียน 8 แห่งแบ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษา 7 แห่ง และโรงเรียน
มธัยมศึกษา 1 แห่ง ดงัน้ี 
   โรงเรียนในระดบัประถมศึกษา 

 1. โรงเรียนบา้นท่าวา    ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 1 
 2. โรงเรียนบา้นช่องฟืน   ตั้งอยูใ่นหมู่ที 2 
 3. โรงเรียนวดับา้นแหลมกรวด   ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 3 
 4. โรงเรียนบา้นเกาะโคบ  ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 4 
 5. โรงเรียนบา้นปากบางนาคราช  ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 5   
 6. โรงเรียนบา้นเกาะหมาก  ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 6 
 7. โรงเรียนบา้นเกาะเสือ  ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 8 

   โรงเรียนมธัยมศึกษา 
   1. โรงเรียนบา้นเกาะหมากเมืองใหม่  ตั้งอยูใ่นหมู่ท่ี 6 
   สําหรับแหล่งเรียนรู้ด้านการท่องเท่ียวท่ีมีการบริหารจัดการโดยชุมชน คือ 
โรงเรียนบา้นเกาะเสือ นบัว่าเป็นแหล่งเรียนรู้แห่งใหม่ท่ีไดรั้บความนิยมในหมู่นกัศึกษาว่ามีความ
สวยงามทางทศันียภาพไม่ว่าจะเป็นโรงเรียนท่ีอยู่ติดกบัทะเลและภูเขาลูกเลก็ๆ ซ่ึงชาวบา้นเรียกว่า
ควน ซ่ึงมีพืชพรรณไม้นานาชนิดและได้รับรางวลัโรงเรียนพระราชทานในปีน้ี ในยุคสมัยท่ี
ผูอ้าํนวยการโรงเรียน นายถาวร หนูสงวน เป็นผูบ้ริหารซ่ึงสามารถพฒันาไปไดใ้นระดบัหน่ึง หากมี
งบประมาณสนบัสนุนโรงเรียนมากกวา่น้ี โรงเรียนแห่งน้ีจะเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสาํคญัอีกแห่งหน่ึงใน
พื้นท่ี  ซ่ึงเป็นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
   นอกเหนือจากโรงเรียนเหล่าน้ี ประชาชนในชุมชนบางส่วนไดส่้งลูกหลานไปเขา้
โรงเรียนในตัวเมืองปากพะยูนสําหรับระดับมัธยมศึกษา คือท่ีโรงเรียนหารเทาและโรงเรียน        
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ปากพะยนูพิทยาคาร ส่วนระดบัอุดมศึกษานั้น ผูท่ี้สนใจศึกษาส่วนใหญ่เขา้ไปศึกษาในมหาวิทยาลยั
ทกัษิณ สาขาพทัลุงหรือเขา้ไปศึกษาในอาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 

  4.2 ภูมิปัญญาชุมชน 
   วฒันธรรมเป็นตวักาํหนดวิถีชีวิตและรูปแบบของสงัคม เป็นตวัสร้างเสถียรภาพซ่ึง
ทาํหนา้ท่ีสร้างสรรคแ์ละกาํหนดรูปแบบของสมาชิกในสงัคมท่ีช่วยทาํใหโ้ครงสร้างของสังคมอยูไ่ด้
อย่างมีแบบแผน  เพราะได้ผูกมดัภาวะทางจิตใจของสมาชิกในสังคมเอาไว  ้วฒันธรรมเป็นส่ิง
ละเอียดอ่อนท่ีมีพลงัต่อกลุ่มชนผูเ้ป็นเจา้ของอยา่งมหาศาล กาํหนดบุคลิกภาพ ศกัยภาพและคุณภาพ  
โยงยึดกบัสถาบนัพื้นบา้นอย่างเหมาะสม  ความเป็นจริงทั้งปวงของรูปแบบและบทบาทหนา้ท่ีท่ีมี
ต่อกลุ่มชนเป็นความงาม  วฒันธรรมมีอิทธิพลเหนือความคิดและพฤติกรรมของมนุษย ์ส่วนจะมี
อิทธิพลมากหรือน้อยเพียงใดนั้ นย่อมข้ึนอยู่กับส่ิงแวดล้อมและสถานการณ์ของสังคมด้วย  
วฒันธรรมกบัสังคมนั้นไม่สามารถจะแยกออกจากกนัได ้ เพราะวฒันธรรมเป็นปัจจยัท่ีกาํหนด
แนวคิด ความรู้สึก เจตคติ ตลอดจนพฤติกรรมของมนุษยใ์นสังคม โดยวฒันธรรมจะเป็น เบา้หลอม
ทางความคิด ความรู้สึก เป็นตวักาํหนดพฤติกรรมมนุษย  ์มนุษยเ์กิดมาและมีชีวิตอยู่ท่ามกลาง
ธรรมชาติ  มนุษยจึ์งรู้จกัปรับตวัใหเ้ขา้กบัธรรมชาติแวดลอ้มและรู้จกันาํเอาส่ิงต่าง ๆ  ตามธรรมชาติ
มาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิต วิถีชีวิตและวฒันธรรมต่าง ๆ ของมนุษยจึ์งสัมพนัธ์อยู่กบั
ส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ เกาะหมากเป็นเกาะท่ีมีผูค้นเขา้มาตั้งหลกัแหล่งทาํมาหากินมาชา้นาน  
จนเกิดเป็นวฒันธรรมดา้นอาชีพท่ีสาํคญัของชาวบา้น 
   คอกยก 
   คอกยก  หรือท่ีชาวบา้นในตาํบลเกาะหมากเรียกวา่ “ตูด้กักุง้” คอกยกเป็นเคร่ืองมือ
ท่ีใชจ้บัสัตวน์ํ้ า โดยการวางเคร่ืองมือน้ีขวางกระแสนํ้ า โดยจะตั้งเอาไวป้ระจาํท่ี  ใชต้น้ไทใ้บไมม้า
ทาํเป็นปีกกั้นสัตวน์ํ้ าลงสู่คอกยก  ลกัษณะของคอกยกจะทาํเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้  แลว้กรุดว้ย
ตาข่ายท่ีมีความถ่ีของรูตาข่ายมาก แทนเฝือกไมไ้ผ ่ ตวัโครงของคอกยกเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมเช่นกนั  
ทาํดว้ยไมร้ะแนง ไมเ้สมด็  มีขนาดใหญ่กวา่คอกหรือท่ีเรียกกนัวา่ “ร้านวางคอก”  วิธีการในการวาง
คอกยก การเลือกทาํเลในการลงเคร่ืองมือคอกยก พื้นดินทอ้งทะเลบริเวณนั้นจะตอ้งเป็นโคลนเหลว 
ๆ  หรือโคลนแขง็อยูใ่นท่ีโล่งแจง้อยูใ่นทิศทางท่ีกระแสนํ้าลงเท่านั้น  มีความลึกของนํ้ าไม่เกิน  2.50  
เมตร  คอกนกเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถทาํไดต้ลอดทั้งปี ทั้งเวลากลางวนัและเวลากลางคืน  โดย
ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพการประมงจะออกเรือกไปยกคอกโดยการปีนข้ึนไปบนร้านแลว้หมุนคาน
ท่ีมีเชือกผกูติดกนัระหว่างคานกบัคอกยกข้ึนมายงัตวัเรือนแลว้คา้งเองไว ้ ยกถุงซ่ึงอยูส่่วนล่างของ
ห้องดกัเก็บสัตวน์ํ้ า  ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบัถุงโพงพาง  ส่วนปลายสามารถเปิดปิดไดข้ึ้นมาบลนเรือ  
แลว้รูดส่วนปลายของถุงใหเ้ปิดออก กุง้และสตัวน์ํ้ าต่าง ๆ กไ็หลลงในเรือโดยง่าย 
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   โหมฺระ 
   โหมฺระ  เป็นเคร่ืองมือประมงประจาํท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไปในอดีต โหมฺระเป็นเคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นพื้นท่ีนํ้ าต้ืนริมทะเลสาบ  ท่ีระดบัความลึกของนํ้ าประมาณ  0.5 – 1.50  เมตร  สภาพพื้นดินท่ี
ดกัโหมฺระในทอ้งทะเลเป็นดินโคลนเหลว ซ่ึงโดยปติจะทาํการดกักนัตลอดทั้งปี แต่ช่วงท่ีกดัสตัวน์ํ้ า
ไดม้ากท่ีสุดอยู่ในช่วงระหว่างลมมรสุมตะวนัออกเฉียงใตก้าํลงัพดัผ่าน  คือ  เดือนเมษายนจนถึง
เดือนพฤษภาคมของทุกปี โหมฺระเป็นเคร่ืองมือดกัสัตวท่ี์ทาํมาจากไมไ้ผผ่่าเป็นซีกเลก็ ๆ แต่ละอนั
จะมีความยาวประมาณ 1 – 1.50  เมตร กวา้งประมาณ 1 เซนติเมตร โดยชาวประมงจะใชมี้ดเหลาไม้
ไผ่อนัเล็ก ๆ  ท่ีตดัไดใ้ห้เป็นซีกกลมแลว้เอาหวายมาถกัไมไ้ผ่ซีกกลมไวด้ว้ยกนั หวายท่ีนาํมาถกั
จะตอ้งผา่ซีกเสียก่อน ประมาณความกวา้ง 1 เชือกไนลอน การถกัโหมฺระจะถกัทอต่อกนัเป็นช่วง ๆ  
ห่างกนัช่องละประมาณ 1 เซนติเมตร ให้ไดค้วามยาวของแผน่ไมท่ี้ถกัดว้ยหวายยาวประมาณ 4 – 6  
เมตร แผ่นไมไ้ผ่ดงักล่าวน้ีชาวประมงเรียกกนัว่า  “เฝือก” ในการทาํโหมฺระแต่ละอนัชาวประมง
จะตอ้งเอาเฝือกมาต่อกนัประมาณ 15 – 30 ผืน จึงจะไดเ้ฝือกอีกของโหมฺระหน่ึงชุด ในการทาํโหมฺ
ระปัจจุบนัจะใชเ้ชือกพลาสติกท่ีมีความแขง็และเหนียวแทนหวาย  ในการทาํคอกหรือกน้ขงัโหมฺระ
จะทาํดว้ยไม่ไผข่นาดเดียวกบัเฝือกปีก โดยถกัใหมี้ความยาวประมาณ 2.50  เมตร  ต่อกนัใหมี้ความ
ยาวประมาณ 4 – 5 เมตร ประมาณ 10 ผืน มาทาํเป็นคอกกน้ขงัของโหมฺระ ไมห้ลกัในการปักโหมฺ
ระควรใชไ้มท่ี้มีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ 3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 2.50  เมตร ไมห้ลกัใช้
ปักเพื่อสกดัมิให้กระแสนํ้ าพดัพาเฝือกให้หลุดออกจากกนั นอกจากไมห้ลกัอนัดงักล่าวแลว้ยงัมีไม้
หลกัท่ีมีขนาด  3x20  เซนติเมตรอีกหน่ึงอนัใชก้ลดัช่วงต่อของหัวเฝือกแต่ละผืนให้ติดกนั  วิธีการ
ดกัโหมฺระโดยทัว่ไปแลว้ชาวประมงจะนิยมเลือกทาํเลในเขตพ้ืนท่ีชายฝ่ังบริเวณทะเลสาบท่ีมีความ
ลึกของระดบันํ้ าไม่เกิน 2 เมตร  สภาพพื้นดินของทอ้งทะเลเป็นดินโคลน อยูใ่นพื้นท่ีโล่งแจง้ไม่มี
พืชนํ้ าข้ึนปกคลุม  มีลกัษณะของกระแสนํ้ าข้ึน – นํ้าลงไหลผา่น โดยชาวประมงในเกาะหมากจะตั้ง
เฝือกปีกใหข้วางกบักระแสนํ้ าข้ึน – นํ้าลง ระหว่างฝืนเฝือกจะใชไ้มก้ลดัเสียบใหแ้น่นเพื่อมิใหเ้ผยอ
หรือหลุดออกจากกนั  มิฉะนั้นจะทาํใหกุ้ง้หรือสตัวน์ํ้ าตวัเลก็ ๆ หลุดออกไปได ้หลงัจากนั้นจึงใชไ้ม้
หลกักั้นเฝือกปีกเอาไวเ้พ่ือไมใ้ห้กระแสนํ้ าพดัพาเอาเฝือกหลุดออกจากกนัทั้งในแนวเหนือกระแสนํ้ า
และใตก้ระแสนํ้ าสลบักนัไปโดยมีระยะห่างกนัระหว่างไวห้ลกัแต่ละอนั  ประมาณ 1.50 เมตร หรือ 
2 เมตร  ตรงปลายสุดของเฝือกปีกแต่ละชุดทั้งสองดา้นจะทาํเป็นคอกหรือกน้ขงั  เพื่อรับสัตวน์ํ้ าท่ี
เขา้มา  มีลกัษณะคลา้ยกบัหอ้งลวงของโป๊ะ  มีปากหอ้งกวา้งประมาณ 2 เมตร  ทาํเป็นวงสามเหล่ียม  
ยาวดา้นละประมาณ 1.50 เซนติเมตร ปากทางเขา้หรือประตูมีความกวา้งประมาณ 5 เซนติเมตรเพื่อ
ไวใ้หกุ้ง้เขา้มาไดส้ะดวก แต่หลบออกไปไดย้ากเน่ืองจากไดท้าํงาแซงเอาไว ้ มีลกัษณะคลา้ยงาแซง
ของลอบ  โดยปักไมย้ดึเอาไวต้ลอดเพื่อเพิ่มความแขง็แรง  เม่ือถึงเวลาชาวประมงจะนาํเรือมาเทียบ
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แลว้ใชส้วิงตกักุง้และสัตวน์ํ้ าตวัเล็ก ๆ ท่ีตกเขา้มาอยู่ในคอกหรือกนัขงัใส่ภาชนะท่ีรองรับบนเรือ  
หรือใส่เอาไวใ้นทอ้งเรือแลว้เอาไมก้ระดานเรือปิดทบัอีกทีหน่ึง  โดยปกติแลว้ชาวประมงจะนิยม
ออกมาตกักุง้ในช่วงเวลาเชา้ตรู่คร้ังหน่ึงและช่วงเยน็อีกคร้ังหน่ึง 
 

 
 

ภาพ   42   โหมฺระ 
ทีม่า : นายชนะพงศ ์ทองเพง็ เม่ือวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2552 
 
   ในการประกอบอาชีพของชาวตาํบลเกาะหมาก  ภูมิปัญญายอ่มมาพร้อมกบัความ
เช่ือ  เช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อการทาํมาหาเล้ียงชีพ 
   ในการต่อเรือประมงชาวประมงจะมีความเช่ือในเร่ืองไมท่ี้เอามาต่อเรือ  เม่ือต่อเรือ
จะเช่ือว่าส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิประจาํเรือจะสิงสถิตอยู่ในไม ้ การนาํเรือออกไปใชง้านทุกคร้ังจะตอ้งมีการ
บอกกล่าวต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีประจาํเรือเสียก่อน โดยการนึกเอา บอกในใจหรือออกเสียงเอ่ยบอกกไ็ด ้
   ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิประจาํถ่ินท่ีชาวเรือนหรือชาวประมงตาํบลเกาะหมากนบัถือกนัมาก
ท่ีสุด  คือ  สมเด็จเจา้พะโคะหรือหลวงปู่ ทวดเหยียบนํ้ าทะเลจืด  รวมถึงเช่ือในผูท่ี้ใหก้ารดูแลรักษา
ผูค้นท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณนั้น ๆ เช่น ตาหมอเทพเป็นผูดู้แลรักษาผูค้นท่ีอาศยัอยูใ่นตาํบลเกาะหมาก
ฝ่ังตะวนัตกและทิศเหนือ ตลอดจนบริเวณท่ีมองเห็นเขาชยัสน นางฟ้าเป็นเทพท่ีคอยติดต่อกบัส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิอ่ืน ๆ เพื่อช่วยดูแลรักษาผูค้นในตาํบลเกาะหมาก สัตวน์ํ้ าทุกตวัในทะเลสาบมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ประจาํถ่ินคอยดูแลรักษาอยู ่การจบัสัตวน์ํ้ าทุกคร้ังจึงตอ้งขออนุญาตส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเสียก่อน เช่น ทวด
เกาะส่ี – เกาะหา้ เกาะหมากฝ่ังตะวนัตกและทิศใต ้ทวดคลองปากบางนาคราชดูแลรักษาสัตวน์ํ้ าใน
บริเวณหมู่บา้นปากบางนาคราชและหมู่บา้นชายฝ่ังตะวนัออกตลอดจนทิศใตข้องตาํบลเกาะหมาก  
ทวดคลองกรูดเป็นผูค้อยดูแลรักษาสัตวน์ํ้ าในคลองกรูด หมู่บา้นแหลมกรวด เกาะโคบ ตลอดจน
หมู่บา้นใกลเ้คียงท่ีอยูท่างทิศเหนือ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคอยดูแลสตัวน์ํ้ าประจาํถ่ินในตาํบลเกาะหมากจะมี
รูปกายเป็นจระเขค้อยสาํรวจดูแลสัตวน์ํ้ าในพ้ืนท่ีท่ีตนเองรับผิดชอบ ความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิของ
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ชาวประมงตาํบลเกาะหมาก  อาํเภอปากพะยนู  จงัหวดัพทัลุง นั้นอาจมีความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ี
ใหค้วามเคารพบูชาเหมือนกนัส่วนความขดัแยง้ ความสบัสนของผูค้นในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง
ชาวบา้นดว้ยกนั สภาพการงาน  จารีตประเพณีและสภาพจิตใจท่ีถูกโยนคลอนไปส้ิน คนรุ่นเดียวกนั  
วยัเดียวกนั เห็นปัญหาและวิเคราะห์เหตุการณ์แตกต่างกนั คนรุ่นก่อนและคนรุ่นใหม่ยิ่งมีความคิด  
ความเช่ือ และจินตนาการแตกต่างกนัมากยิง่ข้ึน ความสมัพนัธ์อนัใกลชิ้ดในครอบครัวเร่ิมเส่ือมถอย  
คาํพงัเพยและสุภาษิตเก่า ๆ ไดล้า้สมยัไปส้ิน คนรุ่นเก่าท่ีผ่านชีวิตมาก่อนไม่อาจนาํประสบการณ์
ของตนเองมาแนะนาํสั่งสอนคนรุ่นใหม่ไดม้ากเท่าท่ีควร ความเป็นนักเลงท่ีให้คุณค่าการรักพวก
พอ้งเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่รักษาคาํพดูอยา่งเคร่งครัดก็ไดไ้ปในทางท่ีมีผลประโยชน์เขา้มาเก่ียวขอ้ง ระบบ
เงินตราเขา้มามีบทบาทและเพ่ิมความจาํเป็นในชีวิตประจาํวนัมากข้ึนทาํให้ชาวบา้นตอ้งคาํนึงถึง
ผลประโยชน์สูงสุดของผลผลิต 
 
 ภูมิปัญญาชาวบ้านกบัการรักษาโรค 
 การรักษาบาดแผลหรือไดรั้บพิษ 
 การรักษาพยาบาลเม่ือไดรั้บพิษหรือบาดแผลจากงูท่ีหากินในทะเล ชาวประมงชาวบา้นใน
ตาํบลเกาะหมาก  วิธีการรักษาคือ  เอารากผกัเส้ียนผมีาตาํใหล้ะเอียดผสมกบันํ้ ามะนาวหรือสุราขาว
คั้นเอาแต่นํ้ ามากิน ส่วนกากทีเหลือก็เอามาพอกไวท่ี้บริเวณบาดแผล น้ีเป็นวิธีการรักษาแบบพื้นๆ  
วิธีหน่ึง วิธีท่ีสอง เอาใบของตน้ฟ้าทะลายโจรหน่ึงกาํมือมาตาํใหล้ะเอียดไปพอกไวท่ี้บาดแผลหรือ
นาํเอารากกระถิน รากลาํเจียก ตาํให้ละเอียดแลว้เอาไปพอกท่ีบาดแผล วิธีท่ีสาม เอาตน้กระเพรา
แดงทั้งห้า ตั้งแต่รากถึงดอก  นาํมาลา้งให้สะอาดแลว้ตาํให้ละเอียด ผสมสุราขาวแลว้คั้นเอานํ้ าให้
ผูป่้วยกิน  กากยาให้นาํไปพอกไวท่ี้แผล หรือเอาใบเลบ็ครุฑหน่ึงกาํมือ ตาํให้ละเอียดมาผสมกบันํ้ า
มะนาวทาและพอกบริเวณบาดแผล นอกจากวิธีการดงักล่าวท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ยงัมีการรักษาพิษงู
โดยการเอาเชือกมารัดเหนือแผลแลว้ใหน้าํเอาใบตน้เสลดพงัพอนท่ีไม่อ่อนหรือแก่เกินไปประมาณ  
20–25 ใบ นาํมาบดใหล้ะเอียด แลว้คั้นเอานํ้ าใหผู้ป่้วยกิน หลงัจากนั้นประมาณ 30 นาที  คลายเชือก
ท่ีรัดเอาไวเ้หนือบาดแผลออก แลว้เอากากของใบเสลดพงัพอนท่ีเหลือจากการคั้นนํ้ ามาพอกปิดปาก
แผลเพ่ือคลายพิษหรือทาํให้พิษเป็นกลาง อาการเจ็บป่วยจะหายไปภายใน 20 นาที หลงัจากคลาย
เชือกออก 
 การรักษาพยาบาล  เม่ือไดรั้บพิษหรือบาดแผลจากปลา ชาวประมงหรือชาวบา้นตาํบลเกาะ
หมากมีวิธีการรักษาอยูห่ลายรูปแบบ กล่าวคือ เอามนัสมองของปลาตวัท่ีทาํให้บาดเจ็บทาและพอก
ไวบ้ริเวณแผล อาการจะค่อย ๆ ทุเลาลงตามลาํดบัหรือใหน้าํเอาใบข้ีเหลก็และตาขม้ินมาตาํใหล้ะเอียด
ผสมนํ้าซาวขา้วลงไปคลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั แลว้นาํมาพอกท่ีบริเวณแผล การนาํเอาสาคูมาฝนแลว้ผสม
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นํ้ามะนาวใหเ้ขา้กนัแลว้นาํเอามาพอกแผล  การนาํเอามะนาวสมาเผาไฟใหสี้ของผวิมะนาวเปล่ียนเป็น
สีดาํทั้งลูก หลงัจากนั้นผา่เอานํ้ามะนาวบีบใส่แผลท่ีโดนปลาแทง  หากเป็นบริเวณน้ิวก็ใหใ้ชม้ะนาว
ท่ีผา่แลว้สวมเขา้ไปในบริเวณน้ิวท่ีโดนปลาแทงจนกว่าอาการปวดจะทุเลาลงเป็นปกติ  อีกกรณีคือ 
การเอายาเส้น (เส้นยาสูบ) ชุบนํ้ าพอเปียก ปิดบาดแผลเพื่อห้ามเลือดในกรณีท่ีเลือดออกมาก หลงัจาก
นั้นให้เอาใบโกงกางตาํให้ละเอียดผสมกบันํ้ ามะนาวพอปิดบาดแผลหรือการทาํเอาส่วนท่ีเป็นวุน้
ของว่านหางจระเขท้าบริเวณปากแผลท่ีโดนปลาแทง ปิดปากแผลเอาไว ้อาการก็จะค่อย ๆ ทุเลาลง
ตามลาํดบั 
 การรักษาพยาบาลเม่ือถูกปลิงกดัของชาวประมงตาํบลเกาะหมาก จากการศึกษาดูงานของ
ผูว้ิจยัทาํใหท้ราบวา่ ใหน้าํเอาปูนขาวท่ีใชกิ้นกบัหมากผสมนํ้ าเลก็นอ้ยป้ายบริเวณแผลก็จะหายนอกจาก
นํ้ายงัมีนํ้ ายาเสน้และการเอาขม้ินตาํกบัปูนขาว นํ้ามะนาว นํ้าสบู่ ท่ีสามารถนาํมาทาแผลท่ีถูกปลิงกดัได ้

 
 5. การวเิคราะห์ศักยภาพด้านการจัดกจิกรรมและกระบวนการเรียนรู้โดยชุมชน 
 

จุดเด่น(Strengths) 
1. กิจกรรมเด่นคือการล่องแพซ่ึงมีช่ือเสียงเป็น
ท่ีรู้จกัอยา่งดีของนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทย
และชาวต่างประเทศ 

2. มีแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท่ีน่าสนใจ
มากมาย ท่ีเป็นวตัถุดิบหรือทรัพยากรใน
การจดักิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้
ใหก้บัทั้งคนในทอ้งถ่ินและนกัท่องเท่ียวท่ี
สนใจ 

3. โรงเรียนบา้นเกาะเสือเร่ิมมีการจดักิจกรรม 
และกระบวนการเรียนรู้ตลอดจนการ
บริหารจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเป็น
ระบบมากข้ึน 

 

จุดด้อย(Weakness) 
1. กิจกรรมท่ีใหน้กัท่องเท่ียวมาเขา้ร่วมยงัไม่
หลากหลาย และเป็นระบบท่ีดีพอ 

2. กิจกรรมการท่องเท่ียวในปัจจุบนั ยงัขาด
ความรู้ ความเขา้ใจในการอนุรักษ ์ทาํให้
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึน หรือการท่องเท่ียว
ในพ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นการทาํลายธรรมชาติ 
เช่น ปัญหาขยะ หรือการส่งเสียงดงัรบกวน
การวางไข่ของปลาและนกนํ้าบางชนิด 

3. การจดักระบวนการเรียนรู้ยงัทาํไดไ้ม่ 
 ดีพอ เน่ืองจากหน่วยงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
    ท่ีสามารถใหค้วามรู้ไดย้งัมีนอ้ย 
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โอกาส  (Opportunities) 
1. ในปัจจุบนัมีกระแสการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์

และบุคคลภายนอกใหค้วามสนใจกบั
กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษม์ากข้ึน 

2. มีตัวอย่างการจัดกิจกรรมและกระบวนการ
เรียนรู้ในแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีอ่ืน
ท่ีสามารถเป็นตัวอย่างหรือต้นแบบในการ
ประยกุตใ์ชใ้นพื้นท่ีได ้

อุปสรรค  (Threat) 
1. นกัท่องเท่ียวภายนอกบางส่วนไม่เขา้ใจ

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ทาํใหห้ลายคร้ังมี
ปัญหาขยะหรือการเกบ็ของท่ีระลึกจาก
ธรรมชาติเช่น กอ้นหิน หรือการซ้ือขาย
โบราณวตัถุบางอยา่งของพ้ืนท่ี 

 

ท่ีมา : ผลการประชุม SWOT เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2552 ณ โรงเรียนบา้นเกาะเสือ 

 
  5.1 ศักยภาพด้านการมีส่วนร่วม 

   ในหัวขอ้น้ีจะกล่าวถึงลกัษณะชุมชนและวฒันธรรม ทุนทางสังคม กระบวนการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนตาํบลเกาะหมาก ก่อนท่ีจะนาํเสนอผลการประชุมประชาคม
ในการวิเคราะห์จุดอ่อน จุดแขง็ โอกาสและอุปสรรคของประเดน็การมีส่วนร่วม รายละเอียดมีดงัน้ี 

  5.2 ลกัษณะชุมชนและวฒันธรรม 
  ลกัษณะชุมชนและวฒันธรรมของเกาะหมาก เป็นสังคมชาวเกาะท่ีมีวฒันธรรม

ผสมผสานระหว่างพุทธกบัมุสลิม ดงัท่ีไดก้ล่าวมาส่วนหน่ึงแลว้ในหัวขอ้ประชากร ว่าประชากร
เกาะหมากมี 2 กลุ่มใหญ่ๆคือ ชาวพุทธและชาว มุสลิม ทั้งน้ีสัดส่วนระหว่างสองกลุ่มโดยประมาณ
คือ 60:40 ซ่ึงทั้งสองกลุ่มมีประเพณีและวฒันธรรมแตกต่างกนัเฉพาะในส่วนของพิธีกรรมและการ
ปฏิบติัตน แต่กลุ่มทั้งสองมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัดว้ยวฒันธรรมชาวบา้นตาํบลเกาะหมากซ่ึง
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง อีกทั้งสถาบนัการศึกษาเป็นองคก์รสาํคญัท่ีไดช่้วยเช่ือมโยงการทาํ
กิจกรรมของคนทั้งสองกลุ่มใหม้าอยูร่่วมกนัและเกิดการผสมผสานกลมกลืนกนัทางวฒันธรรม อีก
ประการหน่ึงเน่ืองจากชนทั้งสองกลุ่มไดม้าตั้งรกรากถ่ินฐานในเวลาใกลเ้คียงกนัในสมยัอดีต ดงันั้น 
ความร่วมมือร่วมแรงใจในการพฒันาชุมชน และการร่วมกนัต่อสู้กบัอุปสรรคทั้งทางธรรมชาติมา
ดว้ยกนัตั้งแต่คร้ังในอดีตทาํให้ชาวบา้นยงัคงมีความใกลชิ้ดและนับถือกนัเสมือนสังคมของเครือ
ญาติกนั หากแต่ในปัจจุบนัสภาพสังคมเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงตามวฒันธรรมภายนอกมากข้ึนจาก
อิทธิพลการส่ือสารของส่ือต่างๆ เช่น โทรทศัน์ โทรศพัท์มือถือ อินเตอร์เน็ต หนังสือพิมพ ์ฯลฯ 
ประกอบกบัสภาวะบีบคั้นทางเศรษฐกิจอนัเน่ืองมาจากสังคมบริโภคนิยมทาํใหผู้ค้นบางส่วนมุ่งทาํ
มาหาเล้ียงชีพจนไม่มีเวลาท่ีจะสนใจการรวมกลุ่ม อีกทั้ง เน่ืองจากอาชีพของชาวบา้นทั้งการประมง
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และการเกษตรเป็นอาชีพท่ีตอ้งอาศยัฤดูกาลทาํให้ผูค้นส่วนหน่ึงโดยเฉพาะคนในวยัหนุ่มสาวตอ้ง
อพยพยา้ยถ่ินออกนอกพ้ืนท่ี ท้ิงเพียงคนชราและเดก็ไวใ้นพ้ืนท่ีเท่านั้น 

  5.3 ทุนทางสังคม 
  จุดเด่นท่ีเป็นทุนทางสังคมของเกาะหมากท่ีสาํคญัคือ ความหลากหลายและความ

ผสมผสานกลมกลืนท่ีลงตวักนั แมส้ังคมจะมีคนหลายกลุ่มแต่ไม่ไดมี้ความขดัแยง้กนัทางความเช่ือ 
หากแต่สามารถอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุขมาอย่างชา้นาน โดยอาศยัเพียงคุณธรรมแห่งความเคารพ 
ความใหเ้กียรติกนัระหวา่งผูสู้งวยักวา่ นิสยัแห่งการให ้มิตรภาพแห่งนํ้าใจของคนเฉกเช่นสังคมชนบท
อ่ืน ๆ แมใ้นปัจจุบนัสังคมอาจเปล่ียนแปลงไปในสังคมของคนรุ่นใหม่แต่เน่ืองจากคนพ้ืนเมืองท่ีอยู่
ดั้งเดิมส่วนใหญ่เป็นผูสู้งวยั ดงันั้น วฒันธรรมความช่วยเหลือกนัในสังคมเกาะหมากยงัคงมีให้เห็น
กนัอยู ่รอยยิม้และความจริงใจ การตอ้นรับดว้ยนํ้ าใจไมตรียงัคงมีใหเ้ห็นอยูม่ากโดยเฉพาะในสังคม
ชนบท ท่ีห่างจากตวัเมืองของปากพะยนู ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจากความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีอนัเน่ืองมาจาก
การมีขา้วในนา มีปลาในนํ้ า ให้เพียงพอต่อการประทงัชีวิตสําหรับผูท่ี้ไม่ไดมี้ความทะเยอทะยาน 
ความตอ้งการบริโภคนิยมในส่ิงของท่ีมีราคาแพง เช่น คอมพิวเตอร์ รถยนต ์เคร่ืองสําอาง เส้ือผา้
อาภรณ์อนัหรูหราฟุ่ มเฟือย หรือโทรศพัทมื์อถือท่ีเปล่ียนรุ่นอยา่งรวดเร็วจนขายสวนยางหรือกระชงั
จบัปลาแลว้ไม่พอซ้ือ  
   นอกจากนั้น ความเช่ือและภูมิปัญญาของชุมชนดั้งเดิมยงัเป็นทุนทางสังคมท่ีสาํคญั
อีกอยา่งหน่ึงของท่ีน่ี กล่าวคือ ความเช่ือเร่ืองทวดรักษาป่าท่ีป่าเขาควนเขาทวดท่ีกล่าวว่าหากใครตดั
ไมต้อ้งเอาไปคืนทวดทาํให้คนในชุมชนดั้งเดิมเกิดความกลวัและไม่ตดัไมท้าํลายป่า ทาํให้ป่าควน
เขาทวดเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไมโ้ดยทวดไปโดยไม่รู้ตวั ทาํให้นักท่องเท่ียวในยุคปัจจุบนัยงัคงไดมี้
โอกาสสัมผสักบัธรรมชาติท่ีงดงามของป่าดงดิบร้อนช้ืน มีโอกาสไดเ้ห็นความหลากหลายทาง
ธรรมชาติของเถาวลัยพ์นัธ์ุไม ้พนัธ์สัตวห์ลากหลายชนิด ทาํให้ชาวบา้นยงัไดใ้ชป้ระโยชน์จากผืน
ป่าในการเป็นแหล่งอาหาร แหล่งทรัพยากรธรรมชาติอนัอุดมสมบูรณ์ โดยเฉพาะสมุนไพรซ่ึงใน
ปัจจุบนักระแสแพทยท์างเลือกใหม่เร่ิมแผ่ขยายในวงกวา้ง แต่พื้นท่ีในการเป็นแหล่งสมุนไพรท่ีมี
คุณภาพกลบัหาไดย้ากในโลกเช่นน้ี  
   ทุนทางสงัคมอีกประการมาจากความโชคดีในความหลากหลายทางธรรมชาติและ
ชีวภาพของเกาะหมากทําให้นักวิชาการจากทั่วโลกให้ความสําคัญและเดินทางมาเยี่ยมชม 
นอกเหนือจากทะเลน้อยซ่ึงเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีข้ึนช่ือของพทัลุง การมีนักวิชาการโดยเฉพาะจาก
เดนมาร์กให้ความสนใจศึกษาพื้นท่ีน้ีเป็นระยะเวลานานทาํให้ชาวโลกมีขอ้มูลของพื้นท่ี เสียอย่าง
เดียวตรงท่ีคนไทยยงัไม่ทราบขอ้มูลน้ีเท่านั้น 
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  5.4 กระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนตําบลเกาะหมาก 
  แมส้ังคมในปัจจุบนัของเกาะหมากจะมีการเปล่ียนแปลงจนชาวบา้นส่วนใหญ่ไม่

สนใจการรวมกลุ่มเพื่อปรึกษาหารือในการแกปั้ญหาเหมือนเม่ือคร้ังอดีต แต่ดว้ยความพยายามของ
ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ผูน้าํชุมชนทั้งในส่วนท่ีเป็นทางการและผูน้าํโดยธรรมชาติ ทาํใหช้าวบา้นส่วน
หน่ึงมีการจดัตั้งกลุ่มองคก์ร ซ่ึงพบกลุ่มท่ีสาํคญัในตาํบลเกาะหมากมีดงัน้ี 

5.1  กลุ่มออมทรัพยต์าํบลเกาะหมาก 
5.2  กลุ่มประมง 

 5.3 กลุ่มเล้ียงปลา 
 5.4 กลุ่มผลิตไซดกักุง้บา้นเกาะโคบ 
 5.5 กลุ่มเล้ียงปลากะพงขาวท่ีบา้นท่าวา 
 5.6 กลุ่มเยาวชนตาํบลเกาะหมาก 
 5.7 กลุ่มแม่บา้น 
 5.8 กลุ่ม อสม. (อาสาสมคัรสาธารณสุขหมู่บา้น) 
 5.9 กลุ่ม กศน. (ศูนยก์ารเรียนรู้ของการศึกษานอกโรงเรียน) 
 5.10 กลุ่มโรงเรียนบา้นเกาะเสือ 
 5.11 กลุ่มพิทกัษป่์าอ่าวท่ายาง 
  5.12 กลุ่มประมงอาสาริมตล่ิงเพื่ออนุรักษท์ะเลสาบสงขลา 
  5.13 กลุ่มคณะกรรมการหมู่บา้นต่าง ๆ 
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 6. การวเิคราะห์ศักยภาพด้านการมีส่วนร่วมโดยชุมชน 
 

จุดเด่น  (Strengths) 
1. มีกลุ่มโรงเรียนเกาะเสือท่ีสามารถเป็น

ตน้แบบในการรวมกลุ่มจดัการท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษข้ึ์นในพ้ืนท่ี 

2. มีกลุ่มพิทกัษป่์า ทะเลสาบอ่าวท่ายางท่ี
เขม้แขง็ 

จุดด้อย  (Weakness) 
1. ผูค้นหลายส่วนยงัขาดความสามคัคี  
2. ผูค้นมีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน มุ่ง

ทาํงานหาเล้ียงชีพ ไม่สนใจการ
รวมกลุ่มเท่าท่ีควร 

3. การอพยพยา้ยถ่ินและทอดท้ิงเดก็กบั
คนชราไวใ้นพ้ืนท่ีทาํใหข้าดศกัยภาพใน
การสร้างกลุ่มท่ีเขม้แขง็ 

4. ขาดผูน้าํท่ีเขม้แขง็ 
5. ขาดการส่ือสารท่ีดีระหวา่งผูน้าํทาง

ศาสนากบัผูน้าํทางการเมืองทาํใหเ้กิด
ความแตกแยกและไม่เขา้ใจกนัในบาง
พื้นท่ี เช่น กรณีของตาหลวงนอ้มเป็นตน้ 

6. กลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษป่์า ทะเลสาบอ่าว
ท่ายางและกลุ่มโรงเรียนเกาะเสือยงัมี
สมาชิกจาํนวนนอ้ย ทาํใหข้าดทีมงานและ
ทาํงานไดไ้ม่ทัว่ถึง 

โอกาส  (Opportunities) 
1. สงัคมใหค้วามสาํคญักบักระบวนการมี

ส่วนร่วม  
2. รัฐมีกองทุนสนบัสนุนการตั้งกลุ่ม องคก์ร

ในชุมชน 

อุปสรรค (Threats) 
1. พื้นท่ีเป็นเกาะทาํใหก้ารรวมกลุ่มระหวา่ง

ผูค้นท่ีอาศยัต่างเกาะทาํไดย้าก 
2. ขอ้จาํกดัทางกฎหมายในเขตสมัปทานทาํ

ให ้ผูส้มัปทานซ่ึงมาทาํธุรกิจหา
ประโยชน์จากในพ้ืนท่ีไม่ไดใ้ห้
ความสาํคญักบัการรวมกลุ่มและกิจกรรม
กบัชาวบา้นในทอ้งถ่ินเท่าท่ีควร  

ทีม่า : ผลการประชุม SWOT เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2552 ณ โรงเรียนบา้นเกาะเสือ 
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ภาพ   43    บรรยากาศการจดัประชุมประชาคม / และกระบวนการแบบมีส่วนร่วม 
   วนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2553 ณ โรงเรียนบา้นเกาะเสือ 
 

 
 
ภาพ   44 นายถาวร หนูสงวน (ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นเกาะเสือ) 
 

 
 
ภาพ   45  นายสีนวน สุวรรณพงศ ์  (ประธานอบต.เกาะหมาก) 
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ภาพ   46  นายเฉลียว บวัผนิ (ครูผูส้อนโรงเรียนบา้นแหลมกรวด)  
 

 
 
ภาพ   47 นายเลียบ จาริยะ (ผูท้รงคุณวฒิุ หมู่ท่ี 5 บา้นปากบางนาคราช) 
 

 
            
ภาพ   48  นายสุพดั จนัสวา่ง (สอบต. หมู่ท่ี 3)   
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ภาพ   49 ผศ.ดร.พิศมยั ผลพฤกษไ์พร (ประธานกรรมการท่ีปรึกษาหน่ึงในผูเ้ขา้ร่วมประชุม) 
 
 7. ข้อจํากดัในการพฒันาการท่องเทีย่วเชิงนิเวศของตําบลเกาะหมากในภาพรวม 
  สาํหรับขอ้จาํกดัในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของตาํบลเกาะหมากในแต่ละดา้น
อาจกล่าวโดยสรุปไดด้งัน้ี 

  7.1 ข้อจํากดัของศักยภาพด้านพืน้ที ่
  ขอ้จาํกดัท่ีสําคญัของการพฒันาศกัยภาพดา้นพ้ืนท่ีในปัจจุบนั จากการวิเคราะห์ 

SWOT Analysis สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  1. การคมนาคมหลายพ้ืนท่ียงัไม่สะดวก 
  2. ขาดการประชาสมัพนัธ์พื้นท่ี 
  3. ขาดการจดัการบริหารพื้นท่ีท่ีดี  
  4. ชาวบา้นยงัขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละความสาํคญัของการ

รักษาส่ิงแวดลอ้ม 
  5. สาธารณูปโภค เช่น ถนน ไฟฟ้า นํ้าประปายงัไม่สะดวกในหลายพ้ืนท่ี 
  6. สถานท่ีพกัไม่เพียงพอเน่ืองจากมีรีสอร์ทแห่งเดียวคือเขาชนัรีสอร์ทนกัท่องเท่ียว

ตอ้งอาศยัการอยูเ่ตน็ทห์รือพกัท่ีโรงเรียนบา้นเกาะโคบ 
  7. ยงัไม่มีการจดัทาํ Home stay 
  8. สภาพพื้นท่ีเป็นเมืองปิด ถูกลอ้มรอบดว้ยทะเล 
  9. พื้นท่ีบางส่วนถูกสมัปทานโดยกลุ่มนายทุนนอกพ้ืนท่ี เช่น เกาะส่ี เกาะหา้และ

อยูใ่นความกาํกบัดูแลของจงัหวดัพทัลุง คนในพื้นท่ีขาดการมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการ 
   10.  พื้นท่ีบางส่วนถูกกวา้นซ้ือโดยนายทุนนอกพื้นท่ีและมีการทาํลายระบบนิเวศ 
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  7.2 ข้อจํากดัของศักยภาพด้านการจัดการ 
  ขอ้จาํกดัท่ีสาํคญัของการพฒันาศกัยภาพดา้นการจดัการในปัจจุบนั จากการวิเคราะห์ 

SWOT Analysis สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  1. ขาดระบบการจดัการในเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เน่ืองจากต่างคนต่างทาํไม่

ประสานร่วมมือกนั 
   2.   คนในพื้นท่ีไม่มีอาชีพท่ีแน่นอนข้ึนอยูก่บัฤดูกาล ในช่วงท่ีไม่สามารถทาํการ
ประมงหรือการเกษตรกรรมในพื้นท่ีไดจึ้งมีการอพยพยา้ยถ่ินออกนอกพื้นท่ีทาํใหไ้ม่สามารถ
รวมกลุ่มกนัไดโ้ดยง่าย  
                3.    คนท่ีเหลืออยูม่กัเป็นคนชราและเดก็เลก็ทาํใหข้าดศกัยภาพในการบริหาร
จดัการ 
          4.    ชาวบา้นยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในดา้นการบริหารจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
และแนวคิดเร่ือง Home stay 
    5.    คนรุ่นใหม่ขาดความสนใจศึกษาประวติัศาสตร์และความสาํคญัทางนิเวศวิทยา
ของพ้ืนท่ีของตนเอง 
    6.    ความเป็นเมืองปิดท่ีลอ้มรอบดว้ยทะเลสาบทาํใหก้ารเดินทางติดต่อในแต่ละเกาะ
เป็นไปไดย้าก โอกาสท่ีชาวบา้นทั้งตาํบลจะมารวมตวักนัเป็นไปไดย้าก 

  7.3 ข้อจํากดัของศักยภาพด้านกจิกรรมและกระบวนการเรียนรู้ 
  ขอ้จาํกดัท่ีสาํคญัของการพฒันาศกัยภาพดา้นกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ใน

ปัจจุบนัจากการวิเคราะห์ SWOT Analysis สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  1. กิจกรรมท่ีทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบลจดัให้นักท่องเท่ียวมาเขา้ร่วมยงัไม่

หลากหลายและเป็นระบบท่ีดีพอ 
  2. กิจกรรมการท่องเท่ียวในปัจจุบนัของหน่วยงานเอกชนท่ีจดัข้ึน ยงัขาดความรู้ 
ความเขา้ใจในการอนุรักษ ์ทาํให้กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึน หรือการท่องเท่ียวในพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็น
การทาํลายธรรมชาติ เช่น ปัญหาขยะ หรือการส่งเสียงดงัรบกวนการวางไข่ของปลาและนกนํ้าบางชนิด 

  3. การจดักระบวนการเรียนรู้ยงัทาํไดไ้ม่ดีพอ เน่ืองจากหน่วยงานและผูเ้ก่ียวขอ้ง
ท่ีสามารถใหค้วามรู้ไดย้งัมีนอ้ย 

  4. นกัท่องเท่ียวภายนอกบางส่วนไม่เขา้ใจการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ทาํใหห้ลายคร้ัง
มีปัญหาขยะหรือการเก็บของท่ีระลึกจากธรรมชาติเช่น กอ้นหิน หรือการซ้ือขายโบราณวตัถุบางอยา่ง
ของพ้ืนท่ี 
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  7.4 ข้อจํากดัของศักยภาพด้านการมีส่วนร่วม 
  ขอ้จาํกดัท่ีสาํคญัของการพฒันาศกัยภาพดา้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบา้น

ในปัจจุบนั จากการวิเคราะห์ SWOT Analysis สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   1.    ผูค้นหลายส่วนยงัขาดความสามคัคี  

 2. ผูค้นมีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน มุ่งทาํงานหาเล้ียงชีพ ไม่สนใจการรวมกลุ่ม
เท่าท่ีควร 

  3. การอพยพยา้ยถ่ินและทอดท้ิงเด็กกบัคนชราไวใ้นพื้นท่ีทาํให้ขาดศกัยภาพใน
การสร้างกลุ่มท่ีเขม้แขง็ 

 4. ขาดผูน้าํท่ีเขม้แขง็ 
 5. ขาดการส่ือสารท่ีดีระหวา่งผูน้าํทางศาสนากบัผูน้าํทางการเมืองทาํใหเ้กิดความ

แตกแยกและไม่เขา้ใจกนัในบางพื้นท่ี เช่น กรณีของตาหลวงนอ้มเป็นตน้ 
 6. กลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษป่์า ทะเลสาบอ่าวท่ายางและกลุ่มโรงเรียนเกาะเสือยงัมี

สมาชิกจาํนวนนอ้ย ทาํใหข้าดทีมงานและทาํงานไดไ้ม่ทัว่ถึง 
   อย่างไรก็ตาม แมจ้ะมีขอ้จาํกดัมากมายแต่ผลการศึกษาตวัช้ีวดัศกัยภาพเพ่ือการ
พฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ พบวา่  เกาะหมากมีความพร้อมอยา่งนอ้ย 6 ดา้นคือ 
  1. แหล่งทรัพยากรการท่องเท่ียว ไดแ้ก่  ความสวยงามน่าประทบัใจและคุณค่า
ดึงดูดใจ  ความเก่าแก่และมีคุณค่าดึงดูดใจ เป็นเมืองท่ีมีเอกลกัษณ์  

  2. ลกัษณะทางกายภาพท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
  3. เป็นเมืองท่ีมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์นบัตั้งแต่ ร.ศ.108   
  4. ชาวบา้นมีอธัยาศยัไมตรี  
  5. มีรังนกท่ีมีคุณภาพของเอเชีย   
  6. อาหารทะเลสดสะอาด 

 




