
 

 

บทที ่1 
บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
 การศึกษาเป็นเคร่ืองมือสาํคญัสาํหรับการพฒันาคนและสังคม และช่วยให้ประเทศมีความ
เจริญทุก ๆ ดา้นโดยเฉพาะในปัจจุบนัประเทศไทยกาํลงัเปล่ียนแปลงทั้งดา้นเศรษฐกิจและสังคม จึง
ตอ้งพยายามพฒันาคุณภาพการศึกษาของประชาชน เพื่อให้ทนัการเปล่ียนแปลงของโลกปัจจุบนั 
(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 4) ปัจจยัสาํคญัของการ พฒันา คือการสร้างคน
ในชาติใหมี้ความรู้ความสามารถ โดยการจดัระบบการศึกษาให้เอ้ือต่อการพฒันาและสอดคลอ้งต่อ
สภาพสงัคมและชุมชน (สุวิมล  เข้ียวแกว้, สุเทพ  สันติวรานนท ์และอุสมาน  สารี, 2542: 77) ในสังคม
แห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ คนท่ีอยูใ่นสังคมตอ้งมีความรู้เพียงพอท่ีจะดาํรงชีวิตอยูไ่ดโ้ดยปลอดภยั 
และตอ้งไดรั้บโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทั้งน้ีตอ้งมีพื้นฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อยา่งเพียงพอท่ีจะใชป้ระกอบอาชีพและแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัได ้
 จากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
ท่ีระบุไวใ้นหมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัว่า ผูเ้รียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด และมาตรา 23 การจดัการ
ศึกษาตอ้งเนน้ความสาํคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสม 
(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 17 – 20) การจดัการเรียนการสอนตอ้งคาํนึงถึง
ผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นบุคคล ท่ีตอ้งพฒันาใหเ้กิดการเรียนรู้ตามศกัยภาพของตนเอง การเรียนรู้ของผูเ้รียน
เป็นผลท่ีเกิดจากความสามารถของผูเ้รียนท่ีพึงไดรั้บจากการเรียนการสอนท่ีผสมผสานทั้งสาระความรู้ 
คุณธรรม คุณลกัษณะอยา่งสมบูรณ์ สมดุล     
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็น
กาํลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4)   
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 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ไดก้าํหนดไวว้า่วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือเคร่ืองใช้
และผลผลิต ต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผล
ของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์
ไดพ้ฒันาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  มีทกัษะสําคญัใน
การคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ี
หลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึง
เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ (K knowledge-based society)  ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันา
ให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น 
สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1)    
 การกาํหนดเป้าหมายของการจดัการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีโดยเฉพาะในขอ้ท่ี 3 
ท่ีกาํหนดว่า เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้ และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
จะเห็นวา่วิทยาศาสตร์มิไดเ้นน้เฉพาะเน้ือหาท่ีเป็นตวัความรู้แต่รวมไปถึงกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
(ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 97-99) กล่าวว่า  นอกเหนือจากการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาแลว้ ยงัมีส่วนท่ีเป็น
ทกัษะกระบวนการคน้หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์รวมทั้ง  เจตคติท่ีมีต่อ
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้และเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ซ่ึง
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการคิดและแสวงหาความรู้และการแกปั้ญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีทั้งหมด 13 ทกัษะ ไดแ้ก่ การสังเกต การวดัการจาํแนก  การคาํนวณ การหา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลาการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล การจดักระทาํ
และส่ือความหมายขอ้มูล การพยากรณ์การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดและควบคุมตวัแปร การทดลอง 
การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ และการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2525 อา้งถึงใน วิชยั  ลาลุน, 2533: 3) ดงันั้นทกัษะกระบวนการคน้หา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นเคร่ืองมือสาํคญัท่ีใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดว้ย
เหตุน้ีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นอกจากจะตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้วามรู้ทางดา้น
เน้ือหาแลว้จะตอ้งเนน้ให้ผูเ้รียนรู้จกัวิธีการหรือกระบวนการท่ีจะทาํให้ไดม้าซ่ึงความรู้นั้น  นัน่คือ
ผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะกระบวนการคน้หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การไดม้าซ่ึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์
นั้นจะตอ้งไดม้าจากการลงมือปฏิบติัจริง เพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 มีทกัษะท่ีจาํเป็น 5 ทกัษะ ประกอบดว้ยทกัษะการสงัเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลง
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ความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการตั้งสมมติฐาน และทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ เพื่อเป็น
พื้นฐานการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษา 
 จากการประเมินคุณภาพการศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2552 
พบวา่ มีคะแนนผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) วิชาวิทยาศาสตร์ ระดบัประเทศ ร้อยละ 
38.67 และคะแนนผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) วิชาวิทยาศาสตร์ ระดบัเครือข่าย
โรงเรียนทุ่งดาหลา สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลาเขต 3 ไดแ้ก่ โรงเรียน
บา้นเมาะลาแต ร้อยละ 33.01 โรงเรียนบา้นตะเคียนทอง ร้อยละ 25.64 โรงเรียนบา้นโคกสิเหรง ร้อยละ 
31.81 โรงเรียนบา้นโคกตก ร้อยละ 25.88 และโรงเรียนบา้นฉลุง ร้อยละ 36.39  จะเห็นไดว้่าผลการ
ทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net)วิชาวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัปรับปรุง เน่ืองจากการจดัการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ นักเรียนส่วนใหญ่ยงัมีปัญหาในการเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนเกิดคุณลักษณะ           
อนัพึงประสงคห์ลายประการ โดยเฉพาะทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จดัไดว้่าเป็นทกัษะท่ี
ผู ้เ รียนสมควรได้รับการพัฒนาเพื่อเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้อย่างมีระบบและ
กระบวนการคิดวิเคราะห์อยา่งมีเหตุผล ซ่ึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะส่งผลต่อการพฒันาการ
ทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) วิชาวิทยาศาสตร์  ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน ควรได้เพิ่มความสนใจในการฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับการเรียนรู้เน้ือหา โดยการฝึกทกัษะกระบวน การทาง
วิทยาศาสตร์ควรนาํนวตักรรมต่าง ๆ เขา้มาช่วยในการแกปั้ญหาการจดัการเรียนรู้ โดยเฉพาะนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นนกัเรียนท่ีจบการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาตอ้งเตรียมความพร้อม
เพื่อเขา้ศึกษาต่อชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อาจยงัไดรั้บการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเพียง
บางส่วนหรือนอ้ยเกินไป จึงเหมาะสมท่ีจะไดรั้บการฝึกทกัษะกระบวน การทางวิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะ
ไดเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนต่อไป (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2553) 
 วิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E เป็นกระบวนการสอนท่ีคาดว่าช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เน้ือหาตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้และส่งผลใหค้ะแนนการสอบวิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนบา้นโคกสิเหรง สูงข้ึน โดยการนาํเสนอ ตวัอยา่ง 
ขอ้มูล ความคิด เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ท่ีมีหลกัการ แนวคิดท่ีตอ้งการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียนแฝงอยู ่มาให้
ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์ จนสามารถดึงหลกัการ แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมา เพ่ือนาํไปใชใ้นสถานการณ์
อ่ืน ๆ ต่อไป (ทิศนา แขมมณี, 2546: 37) สอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ของประเทศ
สหรัฐอเมริกาไดก้าํหนดให้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นศูนยก์ลาง
ของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ (Chiappetta, 1997: 22) 
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 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
เช่น งานวิจยัของ นิตยา  ตน้ยวด (2549: บทคดัยอ่) เร่ือง ผลของการเรียนแบบวฏัจกัร การเรียนรู้ 5 ขั้น 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 5 ขั้น มี
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05   
 สาํหรับวิธีการจดัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ (Learning Spiral) 
ซ่ึงไดพ้ฒันามาจากโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาของสหรัฐอเมริกา โดย 
Cohen, Staley & Horak, (1989 อา้งถึงใน ธวชัชยั   คงนุ่ม, 2550: 5) ไดแ้บ่งการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  การสาํรวจ (Exploration) ขั้นน้ีนกัเรียนทาํความเขา้ใจในปรากฏการณ์ใหม่ ๆ โดย
เนน้การลงมือกระทาํจริงเพื่อรวบรวมขอ้มูล 
 ขั้นท่ี 2  การแสดงออก (Expression) เป็นขั้นท่ีครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออก หรือ
การพดูออกมาถึงความเขา้ใจท่ีไดป้ระสบการณ์จากขั้นการสาํรวจและรวบรวมขอ้มูลมาแลว้ 
 ขั้นท่ี 3  การใหนิ้ยามหรือช่ือ (Labeling) เป็นการใหน้กัเรียนใหค้าํจาํกดัความ หลกัการหรือ
มโนมติ และสรุปว่าไดม้โนมติหรือหลกัการอะไรบา้ง จากการท่ีไดส้าํรวจ และรวบรวมขอ้มูลอยา่ง
เขา้ใจ 
 ขั้นท่ี 4  การนาํไปใช ้(Application) และการสาํรวจใหม่ เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนนาํ
ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ทาํให้นกัเรียนจดจาํไดน้าน บางคร้ังกิจกรรมขั้นน้ีจะช่วย
ใหเ้กิดการสาํรวจใหม่ เป็นการเรียนรู้ส่ิงใหม่ท่ีสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัสถานการณ์เดิม โดยในกิจกรรม
ขั้นน้ีจะมีการใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกอีกคร้ังเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ และความสามารถในการนาํ
ความรู้ไปใช ้
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ใน
วิชาวิทยาศาสตร์ เช่น งานวิจยัของ เรวตั  ศุภมัง่มี (2542: บทคดัยอ่) เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนการสอนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .001  
 ดงันั้นในการพฒันาการเรียนการสอนและการจดักิจกรรมส่งเสริมวิทยาศาสตร์ ให้นกัเรียน
มีความรู้ ทกัษะเจตคติ วิธีการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทั้งดา้นกระบวนการคิด การแกปั้ญหา 
การริเร่ิมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีมีประโยชน์ต่อการพฒันาชีวิต การพฒันาความสามารถในการใชเ้หตุผล 
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การตดัสินใจ ตลอดจนทาํใหบุ้คคลมีคุณภาพ สามารถพฒันาสังคมและประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรือง
ต่อไป ซ่ึงการท่ีบุคคลจะเกิดลกัษณะดงักล่าวไดน้ั้น ในกระบวนการจดัการเรียนรู้จะตอ้งจดัให้ผูเ้รียน
ไดท้าํกิจกรรมท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัในการพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้ลกัษณะท่ีคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาได ้และสามารถดาํรงชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ระหวา่งวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ ใชเ้ป็นแนวทาง
ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ใหเ้กิดประสิทธิภาพยิง่ข้ึนต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ย
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E   
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ย
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนระหวา่งวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 4.  เพ่ือศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนว 5E และตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 

ขอบเขตของการวจิยั 
 
 ในการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดก้าํหนด
ขอบเขตการศึกษาคน้ควา้ไวด้งัน้ี 
 1. ประชากร 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2         
ปีการศึกษา 2553 จากเครือข่ายโรงเรียนทุ่งดาหลา สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สงขลาเขต 3 จาํนวน 5 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นเมาะลาแต โรงเรียนบา้นตะเคียนทอง โรงเรียน
บา้นโคกสิเหรง โรงเรียนบา้นโคกตก และโรงเรียนบา้นฉลุง จาํนวนทั้งหมด 232 คน 
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 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นโคกสิเหรง อาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา จาํนวนนกัเรียน 60 คน 
ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่ายโดยวิธีการจบัฉลาก แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 30 คน 
ไดด้งัน้ี 
  กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 ใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  
  กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2  ใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้ 
 3.  เนือ้หา 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี ใชเ้น้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง 
สารในชีวิตประจาํวนั ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีซ่ึงมีเน้ือหา ดงัน้ี 
        3.1  สมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 
        3.2  การแยกสาร 
        3.3  การเปล่ียนแปลงของสาร 
                    3.4  สารท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนั 
 4. ตัวแปร 

      ตวัแปรท่ีจะศึกษา มีดงัน้ี 
       4.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  วิธีการเรียน ประกอบดว้ย 
     4.1.1  แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
     4.1.2  แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
          4.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
     4.2.1 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ยทกัษะการสังเกต ทกัษะ
การจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการตั้งสมมติฐาน และทกัษะการกาํหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ 
     4.2.2 ความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนว
วงจรการเรียนรู้ 
 5. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

       ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2553 โดยใช้
เวลาเรียน 3 คาบ / สัปดาห์  รวมทั้งส้ิน 12 คาบ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ (ตั้งแต่วนัท่ี 11 พฤศจิกายน - 9
ธนัวาคม 2553) 
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสนใจศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนว
วงจรการเรียนรู้ สาํหรับกรอบแนวคิดในการวิจยั สามารถสรุปเป็นแผนภูมิไดด้งัน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
                                                
ภาพ  1 แสดงกรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

สมมตฐิานของการวจิยั 
 
 1.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนดว้ย
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E สูงกวา่ก่อนเรียน 

วธีิการเรียน ประกอบด้วย 
   1.  วธีิการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
มี 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  สร้างความสนใจ (Engagement) 
 ขั้นท่ี 2  สาํรวจและคน้หา (Exploration) 
 ขั้นท่ี 3  อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
 ขั้นท่ี 4  ขยายความรู้ (Elaboration) 
 ขั้นท่ี 5  ประเมิน (Evaluation) 
   2.  วธีิการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร
การเรียนรู้ มี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  การสาํรวจ (Exploration) 
 ขั้นท่ี 2  การแสดงออก (Expression) 
 ขั้นท่ี 3  การใหนิ้ยามหรือช่ือ (Labeling) 
 ขั้นท่ี 4  การนาํไปใช ้(Application) และการ     

 สาํรวจใหม่ 

ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม 

1. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ประกอบด้วย 5 ทกัษะดงันี ้

1.1 ทกัษะการสังเกต  
1.2 ทกัษะการจาํแนกประเภท  
1.3 ทกัษะการลงความคิดเห็นจาก

ขอ้มูล 
1.4 ทกัษะการตั้งสมมติฐาน  
1.5 ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิง

ปฏิบติัการ 
2.  ความพงึพอใจในการเรียน 
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 2.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนดว้ย
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนระหวา่ง
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้แตกต่างกนั 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1.  การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E หมายถึง การเรียนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนได้
คน้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเอง ไดป้ฏิบติัจริง มีโอกาสคน้หาคาํตอบ โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นการสร้างนิสัยการเป็นคนช่างคิด มีจิตเป็นนกัวิทยาศาสตร์ รู้จกัแกปั้ญหา โดยยึดแนว 5E ของ 
สสวท. โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย,ี 2547: 14-15) 

     ขั้นท่ี  1   สร้างความสนใจ เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเอง
จาก ความสงสยั หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายในกลุ่ม  

     ขั้นท่ี  2   สาํรวจและคน้หา เม่ือทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ีสนใจจะศึกษา
อยา่งถ่องแทแ้ลว้ กมี็การวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กาํหนดทางเลือก
ท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

     ขั้นท่ี  3   อธิบายและลงขอ้สรุป เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการสาํรวจตรวจสอบแลว้ 
จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศ ท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่าง ๆ 

     ขั้นท่ี  4   ขยายความรู้ เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิด
ท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน  

      ขั้นท่ี  5  ประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมี
ความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนาํไปสู่การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
เร่ืองอ่ืน ๆ  

2.  การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้โดยยดึแนววงจรการเรียนรู้ของ Cohen, Staley และ 
Horak โดยมีขั้นตอนดงัน้ี Cohen, Staley & Horak, 1989 (อา้งถึงใน ธวชัชยั   คงนุ่ม, 2550: 5) 

     ขั้นท่ี  1   การสาํรวจ เป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนทาํความเขา้ใจกบัสถานการณ์หรือปรากฏการณ์
ใหม่ ๆ โดยเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือกระทาํจริงเพื่อรวบรวมขอ้มูล 

     ขั้นท่ี  2   การแสดงออก เป็นขั้นท่ีครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออก หรือการพูด
ออกมาถึงความเขา้ใจท่ีไดรั้บประสบการณ์จากขั้นการสาํรวจและรวบรวมขอ้มูลมาแลว้ 
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     ขั้นท่ี  3   การใหนิ้ยามหรือช่ือ เป็นขั้นท่ีใหน้กัเรียนใหค้าํจาํกดัความ หลกัการหรือมโนมติ 
และสรุปวา่ไดม้โนมติหรือหลกัการอะไรบา้งจากการท่ีไดส้าํรวจ และรวบรวมขอ้มูลมาอยา่งเขา้ใจ 

     ขั้นท่ี  4   การนาํไปใช ้และการสาํรวจใหม่ เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนนาํความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ทาํใหน้กัเรียนจดจาํไดน้าน กิจกรรมขั้นน้ีจะช่วยใหเ้กิดการสาํรวจใหม่ 
เป็นการเรียนรู้ส่ิงใหม่ท่ีสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ท่ีเคยไดรั้บมา โดยในกิจกรรมขั้นน้ีจะมีการให้
นกัเรียนไดแ้สดงออกอีกคร้ังเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ และความสามารถในการนาํความรู้ไปใช ้

3.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกซ่ึงไดฝึ้กฝนจนเกิด
การปฏิบติัไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ ทกัษะขั้นพื้นฐาน กบัทกัษะขั้นสูง ในการ
วิจยัคร้ังน้ีไดก้าํหนดพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นทกัษะขั้นพื้นฐาน 3 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูลและท่ีเป็นทกัษะขั้นสูง 
2 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการโดยมีรายละเอียดของ
ความหมายดงัน้ี 

  3.1  ทกัษะการสงัเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง
รวมกนัไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน ผวิกาย และร่วมกบัเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบั
วตัถุหรือประสบการณ์ โดยมีจุดประสงคท่ี์จะหาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ไดใ้ส่
ความคิดเห็นของผูส้งัเกตลงไปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกต 

  3.2  ทกัษะการจาํแนกประเภท หมายถึง การจดัแบ่งหรือเรียงลาํดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยูใ่น
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑใ์นการจดัแบ่งเกณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมือน
ความต่างหรือความสมัพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงกไ็ด ้

  3.3  ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การใชค้วามเขา้ใจกบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสงัเกต การอ่าน แลว้ลงความเห็นหรือบนัทึกไว ้โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

  3.4  ทกัษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การสรุปคาํตอบล่วงหนา้ก่อนจะทดลอง โดย
อาศยั การสงัเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมท่ียงัไม่เป็นกฎ หลกัการและอ่ืน ๆ 

  3.5  ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขต
ของตวัแปร อกัษร หรือคาํต่าง ๆ  

4.  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบวดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อวดั
ความสามารถของนกัเรียนในการใชท้กัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความ
คิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการตั้งสมมติฐานและทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 

5.  ความพงึพอใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความรู้สึกชอบในกิจกรรม
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดร่้วมกนัทาํกิจกรรม นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และพฒันา
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ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
1.  ผลการเปรียบเทียบช่วยให้ทราบถึงการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดว้ย

วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ 
2.  ผลการศึกษาความพึงพอใจดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตาม

แนววงจรการเรียนรู้ช่วยให้ทราบถึงระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียน เพ่ือเป็นแนวทางให้ครูผูส้อน
วิทยาศาสตร์นาํไปปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 3.  เป็นแนวทางในการวิจยัตวัแปรดา้นอ่ืน ๆ เช่น ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 
ความสามารถในการแกปั้ญหา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ 




