
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 ในการศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
                 1.1 คุณภาพผูเ้รียน 
                 1.2 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  1.3  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2.   เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
      2.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
     2.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
        2.3 การประเมินผลทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
        2.4 ลกัษณะของขอ้สอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
        2.5 ระดบัของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเดก็ประถมศึกษา 
 3.   เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
                    3.2 ขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
                     3.3 บทบาทของครูและนกัเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
  3.4 บรรยากาศการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.5 ขอ้ดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 4.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

      4.1 แนวคิดและรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
     4.2 การจดักิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

                     4.3 บทบาทของครู นกัเรียน และส่ือหรือเคร่ืองมือในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
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 5.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
        5.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
        5.2  องคป์ระกอบของความพึงพอใจ 
        5.3  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ 
        5.4 การวดัความพงึพอใจ 
 6.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
        6.1 คาํสาํคญัท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
        6.2 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
 7.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
                     7.1 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
                    7.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
           7.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง
กบัทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละ
ผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์
ไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  มีทกัษะสาํคญัใน
การคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูล
ท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึง
เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (K knowledge-based society) ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้
วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถ
นาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) โดยกล่าวถึง
คุณภาพผูเ้รียน ดงัต่อไปน้ี 

 1.1 คุณภาพผู้เรียน 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5-6) ไดก้าํหนดคุณภาพผูเ้รียนท่ีจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไวด้งัน้ี  
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  1.1.1 เขา้ใจโครงสร้างและการทาํงานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
    1.1.2 เขา้ใจสมบติัและการจาํแนกกลุ่มของวสัดุ สถานะของสาร สมบติัของสารและ
การทาํใหส้ารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวิตประจาํวนั การแยกสารอยา่งง่าย 
                1.1.3  เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระทาํกบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบ้ืองตน้ของ
แรงลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
                1.1.4   เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์
ของดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 

 1.1.5  ตั้งคาํถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนคาํตอบหลายแนวทาง วางแผนและสาํรวจ
ตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการสาํรวจตรวจสอบ 

 1.1.6  ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดาํรงชีวิตและการศึกษาความรู้
เพิ่มเติม ทาํโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีกาํหนดใหห้รือตามความสนใจ 
              1.1.7  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหา
ความรู้ 

 1.1.8  ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีแสดงความช่ืนชม ยกยอ่ง 
และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 

 1.1.9  แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชก้ารดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 

 1.1.10 ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 จากคุณภาพผูเ้รียน กล่าวโดยสรุปไดว้่า ผูเ้รียนท่ีจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จะตอ้งมีคุณภาพ
ท่ีเหมาะสมในดา้นความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวมทั้งมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 

 1.2 สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง

ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสําคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยไดก้าํหนด
สาระสาํคญัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1-2) ไวด้งัน้ี 
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   สาระที ่ 1  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต   ส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต 
โครงสร้างและหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการดาํรงชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การทาํงานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวฒันาการและ
ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต และเทคโนโลยชีีวภาพ 

   สาระที ่ 2  ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสัมพนัธ์ระหว่าง
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก ปัจจยั
ท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวิตในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

  สาระที ่ 3  สารและสมบัติของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค 
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร     

  สาระที ่ 4  แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระทาํต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ีแบบ
ต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 

  สาระที ่ 5  พลงังาน พลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและปรากฏการณ์
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

  สาระที ่ 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน นํ้ า อากาศ สมบติัของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
ของบรรยากาศ 

  สาระที ่ 7  ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี เอกภพ ปฏิสัมพนัธ์
และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก ความสําคญัของ
เทคโนโลยอีวกาศ 

  สาระที ่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 

  จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กล่าวโดยสรุปไดว้่า สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี
ทั้งหมด 8 สาระ ซ่ึงแต่ละ สาระมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบั
กระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกสาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร เน่ืองจากสารและสมบติัของสาร 
เป็นสาระท่ีสาํคญัและตอ้งนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์
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 1.3 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 40-48) ไดก้าํหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 3 สาร
และสมบติัของสาร และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ไวด้งัน้ี  
               สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ
โครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 
ตาราง 1   ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ว 3.1 ชั้น ป.6     

 
ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็
ของเหลว และแก๊ส   

สารอาจปรากฏในสถานะของแขง็ ของเหลวหรือแก๊ส  สารทั้งสาม
สถานะมีสมบติับางประการเหมือนกนัและบางประการแตกต่างกนั 

2. จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะ
หรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดเอง   

การจาํแนกสารอาจจาํแนกโดยใชส้ถานะ   การนาํไฟฟ้า  การนาํ
ความร้อน หรือสมบติัอ่ืน เป็นเกณฑไ์ด ้

3. ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสาร
บางชนิดท่ีผสมกันโดยการร่อน
การตกตะกอนการกรอง การะเหิด 
การระเหยแหง้   

ในการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนัออกจากกนัตอ้งใชว้ิธีการต่างๆ  
ท่ีเหมาะสมซ่ึงอาจจะทาํไดโ้ดยการร่อน การตกตะกอน การกรอง  
การระเหิด การระเหยแห้ง ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัสมบติัของสารท่ีเป็น
ส่วนผสมในสารผสมนั้น ๆ 

4. สาํรวจและจาํแนกประเภทของสาร
ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั โดยใช้
สมบติัและการใชป้ระโยชน์ของสาร
เป็นเกณฑ ์  

จาํแนกประเภทของสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนัตามการใช้
ประโยชน์ แบ่งไดเ้ป็นสารปรุงรสอาหาร สารแต่งสีอา หาร สาร
ทาํความสะอาด สารกาํจดัแมลงและศตัรูพืช ซ่ึงสารแต่ละประเภท
มีความเป็นกรด – เบสแตกต่างกนั 

5. อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภท
ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและปลอดภยั  

การใชส้ารต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั ตอ้งเลือกใชใ้ห้ถูกตอ้งตาม
วัตถุประสงค์ของการใช้งาน  ปลอดภัยต่อ ส่ิงมี ชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

ท่ีมา:  กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 41. 
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 สาระที ่3   สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การ

เกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

 ตาราง  2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ว 3.2 ชั้น ป.6    
 

ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายสมบติัของสาร 

เม่ือสารเกิดการละลายและเปล่ียน
สถานะ  

เม่ือสารเกิดการเปล่ียนแปลงเป็นสารละลายหรือเปล่ียนสถานะ 
สารแต่ละชนิดยงัคงแสดงสมบติัของสารเดิม   

2. วเิคราะห์และอธิบายการเปล่ียนแปลง
ท่ีทาํใหเ้กิดสารใหม่และมีสมบติั
เปล่ียนแปลงไป    

การเปล่ียนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏิกิริยาเคมี ทาํใหมี้สาร
ใหม่เกิดข้ึนและสมบติัของสารจะเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

3. อภิปรายการเปล่ียนแปลงของสารท่ี
ก่อใหเ้กิดผลต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม     

การเปล่ียนแปลงของสาร ทั้งการละลายการเปล่ียนสถานะและ
การเกิดสารใหม่ ต่างกมี็ผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

ท่ีมา:  กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 47. 
 

 สาระที ่8    ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงไม่มีสาระการเรียนรู้แกนกลาง มี

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่
มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลา
นั้น ๆ เขา้ใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ซ่ึงได้
กาํหนดตวัช้ีวดั ดงัต่อไปน้ี 

  1.  ตั้งคาํถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ีกาํหนดให้
และตามความสนใจ 

 2.  วางแผนการสังเกต เสนอการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ คาดการณ์ ส่ิงท่ี
จะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

 3.  เลือกอุปกรณ์ และวิธีการสาํรวจตรวจสอบท่ีถูกตอ้งเหมาะสมให้ไดผ้ลท่ีครอบคลุม
และเช่ือถือได ้
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 4.  บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห์ และตรวจสอบผลกบัส่ิงท่ีคาดการณ์
ไวน้าํเสนอผลและขอ้สรุป 

 5.  สร้างคาํถามใหม่เพื่อการสาํรวจ    ตรวจสอบต่อไป 
 6.  แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 
 7.  บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจ ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผล และมีประจกัษ์

พยานอา้งอิง 
 8.  นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 จากตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กล่าวโดยสรุปไดว้่า ตวัช้ีวดัและสาระการ

เรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร กาํหนดใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจสมบติัของสาร มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์
ได ้และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกาํหนดใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสามารถอธิบายและตรวจสอบได ้
 

2.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 
 ในการจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ นกัการศึกษา มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า จุดมุ่งหมายของ
การสอนวิทยาศาสตร์ คือ การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (science process skills) 
ให้เกิดข้ึนกับผูเ้รียน เน่ืองจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมหรือวิธีการท่ี
นกัวิทยาศาสตร์ใชใ้นการแสวงหาความรู้หรือคน้หาคาํตอบของปัญหา โดยจะตอ้งฝึกให้กบัผูเ้รียน
จนสามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและเกิดความชาํนาญ เพ่ือประยกุตใ์ชก้บัชีวิตประจาํวนัได้
ซ่ึงจะทาํให้ผูเ้รียนเป็นคนมีลกัษณะเป็นคนคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็นและรู้จกัคน้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเอง 

 2.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 นกัการศึกษาไดใ้ห้ทศันะและแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไวต่้าง ๆ ดงัน้ี 
 วรรณทิพา รอดแรงคา้ และพิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2535:32) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไวว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทางสติปัญญาท่ี
นักวิทยาศาสตร์และผูท่ี้นําวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาและใช้ในการศึกษาค้นคว้า            
สืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาต่างๆ 
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 เพียร  ซา้ยขวญั (2536: 61) ให้ความหมายว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง ความชาํนาญในการคิดและการปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้การกระทาํดาํเนินการ
ต่อเน่ืองกนัไปจนไดค้วามรู้ออกมา ณ ระดบัหน่ึง 

  Kuslan and Stone, 1968 (อา้งถึงใน จนัทร์พร พรหมมาศ, 2541: 42) ใหค้วามหมาย
ของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า เป็นการปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์เพื่อแสวงหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงได้แก่ การสังเกต การวดั การออกแบบ การทดลอง การอธิบาย การสรุป
หลกัเกณฑ ์และการพิจารณาเหตุผล 

 Peterson, 1978  (อา้งถึงใน บญัญติั  ชาํนาญกิจ, 2542: 50) ไดใ้หค้วามหมายว่า ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นการปฏิบติัการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย 
การสังเกต การตั้งคาํถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปอา้งอิง การสรุปหลกัเกณฑ ์การส่ือ
ความหมาย และการนาํไปใชป้ระโยชน์ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชเ้พื่อศึกษา หาความรู้
เก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติโดยมีกระบวนการต่างๆในการจดัเรียงลาํดบัขั้นตอนของการทาํงาน 

 ศรินทิพย ์ ภู่สาํลี (2542: 6) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ว่าหมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความนึกคิดอย่างเป็นระบบและเป็น
ความสามารถในการคน้ควา้หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 บญัญติั  ชาํนาญกิจ (2542: 50) ให้ความหมายทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง กระบวนการต่างๆ ท่ีนกัวิทยาศาสตร์นาํมาใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ เป็นพฤติกรรมท่ี
เกิดจากการฝึกฝน ความนึกคิดอยา่งเป็นระบบ เป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีตอ้งอาศยัความคิดใน
ระดบัต่าง ๆ  มาใชใ้นการแกปั้ญหาหรือคน้ควา้ส่ิงท่ียงัไม่รู้ให้ไดม้าซ่ึงขอ้เท็จจริงหลกัการและกฎ  
ก่อใหเ้กิดความรู้ใหม่เพิ่มข้ึน 

 อมรา  เขียวรักษา (2542: 17) กล่าวา่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ พฤติกรรมท่ี
เกิดข้ึนจากการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบ ซ่ึงความคิดท่ีมีระบบน้ีเป็นกระบวนการทาง
ปัญญา 

 พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544: 84) ใหค้วามหมายว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คือ ความชาํนาญและความสามารถในการใชก้ารคิดและกระบวนการคิดเพื่อคน้หาความรู้รวมทั้ง
การแกปั้ญหา 

 วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2544: ค) กล่าวว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการต่างๆ ไดแ้ก่ การสังเกต การจาํแนกประเภท การหา
ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัเวลา การใชต้วัเลข การจดกระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การกาํหนดและ
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ควบคุมตวัแปร การทดลอง และการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป อย่างคล่องแคล่ว ถูกตอ้ง
และแม่นยาํ 

 จากความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กล่าวโดยสรุปไดว้่า ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการต่างๆ ในการคิดคน้ควา้
หาความรู้ และการแกปั้ญหาต่างๆ ซ่ึงประกอบดว้ย การสังเกต การจาํแนกประเภท การวดั การใช้
ตวัเลข การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัเวลา การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การกาํหนดและการ
ควบคุมตวัแปร การทดลอง และการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

 2.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการแสวงหาความรู้ คน้ควา้ 

วิจัย แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบด้วยความสามารถด้านต่าง ๆ ซ่ึงได้มีผูแ้บ่งทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 

 สมาคมเพื่อการพฒันาทางวิทยาศาสตร์ของอเมริกนั หรือ AAAS (American Association 
for Advancement of Science) (AAAS, 1970 อา้งถึงใน จนัทร์พร พรหมมาศ, 2541: 44 – 45) สุวฒัน์ 
นิยมคา้ (2531: 163 – 164) และพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544: 85 – 90) ไดแ้บ่งทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็น 13 ทกัษะโดยแบ่งเป็นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานจาํนวน 8 ทกัษะ 
และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมจาํนวน 5 ทกัษะดงัต่อไปน้ี 

 2.2.1  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
    1. ตา หู จมูก ล้ินและผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุการสังเกต เป็นการ
ใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ หรือปรากฏการณ์เพื่อคน้หาขอ้มูล 
ซ่ึงเป็นคุณสมบติัของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้งัเกตเห็นไดจ้ากวตัถุหรือปรากฏการณ์นั้น 
    2. การจาํแนก เป็นความสามารถในการจดัจาํพวก หรือเรียงลาํดบัวตัถุ หรือ 
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นกลุ่ม โดยอาจพิจารณาความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์
รวมของส่ิงนั้น ๆ 
    3. การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสและเวลา เป็นการหาความสัมพนัธ์ระหว่าง
ตาํแหน่งท่ีอยู่ของวตัถุกบัเวลา รวมทั้งเป็นการศึกษาเพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์เก่ียวกบัสมบติัทาง
กายภาพของวตัถุ เช่น รูปทรง ขนาด ตาํแหน่ง ทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีเวลาต่าง ๆ กนัดว้ย 
    4. การใชต้วัเลข เป็นการนาํเอาค่าท่ีไดจ้ากการวดัมาจดักระทาํเพื่อใหเ้กิดค่าใหม่ 
เช่น การนบั การบวก คูณ หาร หาค่าเฉล่ีย อตัราส่วนหรือสดัส่วน 
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    5. การวดั เป็นการใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ เพ่ือรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณของส่ิงท่ี
ศึกษาออกมาเป็นตวัเลขไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยมีหน่วยกาํกบั เช่น เมตร ลิตร กรัม นิวตนั 
    6. การส่ือความหมายขอ้มูล เป็นความสามารถในการนาํผลจากการสังเกต วดั
และทดลองมาจดักระทาํหรือส่ือสารความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจโดยการพูด การเขียน การใชแ้ผนภูมิ 
แผนภาพ กราฟ ไดอะแกรมหรือสมการ โดยคาํนึงถึงความชดัเจน ความสมบูรณ์ถูกตอ้ง 
    7. การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล เป็นความสามารถในการอธิบายขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตวตัถุหรือปรากฏการณ์ โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพื่อลงความเห็นจาก
ขอ้มูลไดถู้กตอ้ง 
    8. การทาํนาย เป็นความสามารถในการคาดคะเนส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้ หรือ 
คาดคะเนความสมัพนัธ์ขององคป์ระกอบท่ีมีอยูใ่นปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยอาศยัขอ้มูลจากการสังเกต 
การวดั ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรท่ีไดศึ้กษามาแลว้ หรือจากปรากฏการณ์ท่ีเกิดซํ้ าหรือความรู้ท่ี
เป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎี 

 2.2.2 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
  1. การสร้างสมมติฐาน เป็นการคาดคะเนคาํตอบท่ีอาจเป็นไปไดก่้อนการทดลอง 

โดยอาศยัการสังเกต ความรู้และประสบการณ์เดิมหรือหลกัการ กฎและทฤษฎีอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
สมมติฐานเป็นขอ้ความท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม ทั้งน้ีสมมติฐานท่ีตั้ง
ข้ึนอาจผดิทั้งหมดหรือถูกทั้งหมด หรือถูกบา้งผดิบา้งในบางส่วน ซ่ึงทราบไดจ้ากการทดสอบหาคาํตอบ 
    2. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร เป็นความสามารถในการช้ีบ่งและจดักระทาํ
ต่อตวัแปรตน้หรือตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมในการทดสอบสมมติฐานหน่ึง ๆ 
    3. การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ เป็นการกาํหนดความหมายและขอบเขต
ของคาํหรือตวัแปรต่าง ๆ ในสมมติฐานท่ีตอ้งการศึกษาใหเ้ขา้ใจตรงกนั และสามารถสังเกต วดัหรือ
นาํมาปฏิบติัได ้
    4. การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป เป็นความสามารถในการแปลหรือ
บรรยายความหมายของขอ้มูลท่ีไดจ้ดักระทาํ ซ่ึงอยูใ่นรูปของกราฟ ตาราง รูปภาพ หรือค่าสถิติต่าง ๆ 
ตลอดจนสามารถบอกความสมัพนัธ์ของขอ้มูลหรือตวัแปรได ้
    5. การทดลองเป็นความสามารถในการดาํเนินการทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ซ่ึงประกอบดว้ยการออกแบบการทดลอง การปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอนท่ีออกแบบไว ้ตลอดจน
การใชว้สัดุอุปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และการบนัทึกผลการทดลอง ทั้งน้ีในการทดลองจะมีการนาํทกัษะ
กระบวนการขั้นพื้นฐานและขั้นสูงหลาย ๆ ทกัษะมาใชผ้สมผสานกนั 
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 2.2.3  สถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2547: 4- 7) คณะอนุกรรมการ
พฒันาการสอนและผลิตวสัดุอุปกรณ์การสอนทางวิทยาศาสตร์ (ทบวงมหาวิทยาลยั 2525: 58 – 84) 
วรรณทิพา  รอดแรงคา้ และจิต  นวนแกว้ (2532: IX) และลดัดา ภู่เกียรติ (2543: 63 – 75) ไดก้าํหนด
ทกัษะท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชใ้นการคน้ควา้หาความรู้ 13 ทกัษะ ดงัน้ี 
    1. การสงัเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง
รวมกนัไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือประสบการณ์ โดยมี
จุดประสงคท่ี์จะหาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้นๆ โดยไม่ไดใ้ส่ความคิดเห็นของผูส้ังเกตลง
ไปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 อยา่ง คือ ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะและสมบติัของวตัถุ
ขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะการสงัเกต คือ 
                         1.1 ช้ีบ่งและบรรยายสมบติัของวตัถุดว้ยประสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่ง 
                 1.2 บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุนั้นได ้โดยการกะประมาณ 
                 1.3 บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสงัเกตได ้
    2. การวดั หมายถึง การใชเ้คร่ืองมือหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
โดยมีหน่วยกาํกบัเสมอ และรวมไปถึงการเลือกใชเ้คร่ืองมือไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมในการวดั                 
ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะการวดั คือ 
                   2.1 เลือกหน่วยการวดัไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัส่ิงท่ีวดั 
     2.2  เลือกเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกบัส่ิงท่ีจะใชว้ดั 
     2.3  วดัความกวา้ง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร นํ้าหนกัและอ่ืน ๆ 
ดว้ยวิธีการท่ีถูกตอ้ง 
    3. การจาํแนกประเภท หมายถึง การจดัแบ่งหรือเรียงลาํดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยูใ่น
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑใ์นการจดัแบ่งเกณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมือน
ความต่างหรือความสัมพนัธ์อย่างใดอย่างหน่ึงก็ไดค้วามสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะการจาํแนก
ประเภทแลว้  คือ 
                   3.1  เรียงลาํดบัหรือจาํแนกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นกาํหนดใหไ้ด ้
     3.2  บอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชเ้รียงลาํดบัหรือจาํแนกได ้
     3.3  ตั้งเกณฑใ์นการเรียงลาํดบั หรือจาํแนกส่ิงต่าง ๆ พร้อมทั้งเรียงลาํดบัหรือ
จาํแนกได ้
    4. การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งปริภูมิกบัปริภูมิ และปริภูมิกบัเวลา หมายถึง ท่ี
วา่งท่ีวตัถุนั้นครองพื้นท่ีซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปแลว้มิติของวตัถุจะมี 3 
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มิติ คือความกวา้ง ความยาว และความสูง ความสัมพนัธ์ระหว่างปริภูมิของวตัถุหน่ึงกบัปริภูมิของ
อีกวตัถุหน่ึง ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 มิติ กบั 3 มิติ ความสัมพนัธ์ระหว่างท่ีอยูห่นา้กระจกเงา
วา่เป็นซา้ย ขวาของกนัและกนัอยา่งไร ความสามารถท่ีแสดงวา่มีทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ปริภูมิกบัปริภูมิและปริภูมิกบัเวลา คือ 
     4.1 บอกจาํนวนมิติของวตัถุ เช่น ภาพถ่าย 2 มิติ อนุสาวรีย ์3 มิติ 
     4.2  ช้ีหรือบ่งบอกไดว้า่ วตัถุใดมีจาํนวน 2 หรือ 3 มิติ 
     4.3  บอกช่ือรูปทรงเรขาคณิตได ้
     4.4  บอกตาํแหน่งหรือทิศทางของวตัถุได ้
     4.5  บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลา 
    5. การคาํนวณ หมายถึง การนาํจาํนวนท่ีไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลอง 
และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระทาํเสียใหม่ เช่น การนับ การบวก ลบ คูณ หาร หาค่าเฉล่ีย เป็นตน้             
ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะการคาํนวณ คือ 
                 5.1 แสดงจาํนวนนบัหรือมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจาํนวน เช่น นบัจาํนวน
ตวัเลขแสดงจาํนวน บอกผลการเปรียบเทียบจาํนวนมากนอ้ย เท่ากนั หรือแตกต่างกนั เป็นตน้ 
     5.2  แสดงการคิดคาํนวณ ไดแ้ก่ การบอกวิธีคิดคาํนวณหาคาํตอบและแสดง
วิธีการท่ีไดค้าํตอบ เป็นตน้ 
     5.3  การหาคะแนนเฉล่ีย บอกวิธีหาจาํนวนเฉล่ีย บอกผลเฉล่ียและแสดง
วิธีการท่ีไดผ้ลเฉล่ียนั้นไดถู้กตอ้ง 
    6. การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
สงัเกต การวดั การทดลองหรือจากแหล่งอ่ืนๆ มาจดักระทาํเสียใหม่ โดยอาศยัวิธีการต่างๆ เช่น การ
หาความถ่ี การเรียงลาํดบั การแยกประเภท และการคาํนวณหาค่าใหม่ ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็น
วา่มีทกัษะในการส่ือความหมายขอ้มูล คือ 
     6.1 นาํขอ้มูลดิบมาจดัใหม่ 
     6.2  นาํขอ้มูลท่ีจดักระทาํแลว้มาเสนอในรูป ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม 
     6.3  ใช้คาํอธิบายประกอบแผนภูมิให้เขา้ใจไดอ้ย่างเหมาะสม กะทดัรัด 
เพื่อให้เกิดความเขา้ใจได ้เช่น บรรยายหรือเขียนอธิบายภาพ เล่าเร่ืองจากภาพ เขียนอธิบายแผนภูมิ 
แผนภาพ ตลอดจนการเขียนอธิบายภาพท่ีแสดงการทดลองเร่ืองใดหรือลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง 
    7. ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การใชค้วามเขา้ใจกบัขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากการสงัเกต การอ่าน แลว้ลงความเห็นหรือบนัทึกไว ้โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิม
มาช่วย ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล คือ 
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     7.1 อธิบายหรือสรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกต 
     7.2  ใชป้ระสบการณ์เดิม ความรู้เดิม แปล ทาํความเขา้ใจกบัขอ้มูลหรือส่ิง
ท่ีไดจ้ากการอ่านเร่ืองราวหรือเหตุการณ์นั้น 
    8.  การพยากรณ์ หมายถึง การคาดคะเนคาํตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลองโดย
อาศยัปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ หลกัการ กฎหรือทฤษฎี ในเร่ืองนั้นมาช่วยในการสรุปความสามารถ
ท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะการพยากรณ์ คือ 
     8.1 ใชข้อ้สรุปจากการทดลองท่ีไดท้าํมาแลว้ คาดคะเนคาํตอบในเร่ืองนั้นๆ 
ท่ียงัไม่ไดท้าํการทดลอง 
     8.2 ใชป้รากฏการณ์ท่ีเกิดซํ้ า หลกัการหรือทฤษฎีท่ีไดท้าํการทดลองเป็นท่ี
ยอมรับแลว้คาดคะเนคาํตอบอ่ืน ๆ ในเร่ืองนั้นท่ียงัไม่ไดท้าํการทดลอง 
    9. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การสรุปคาํตอบล่วงนา้ก่อนจะทดลอง โดยอาศยั 
การสงัเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมท่ียงัไม่เป็นกฎ หลกัการ และอ่ืน ๆ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิด
ทกัษะการตั้งสมมติฐานคือ 
     9.1 สรุปคาํถามล่วงหนา้ก่อนทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ ประสบการณ์
เดิม 
                 9.2 บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม 
    10. การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขต
ของตวัแปร อกัษร หรือคาํต่าง ๆ ใหส้ามารถทาํการทดลองไดเ้ป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั ความสามารถท่ีแสดงว่า
เกิดทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ คือ 

   10.1 กาํหนดความหมายและขอบเขตของตวัแปรต่างๆ ให้สามารถนาํไป
ทดลองและตรวจสอบได ้
      10.2 เปรียบเทียบนิยามเชิงปฏิบติัการ และนิยามท่ีไม่ใช่นิยามเชิงปฏิบติัการได ้
      10.3   สามารถบ่งช้ีตวัแปรหรือคาํซ่ึงตอ้งการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการแต่ละ
คร้ัง เม่ือกาํหนดสมมติฐาน การสรุปอา้งอิง ปัญหา กราฟ หรือตารางขอ้มูลได ้
      10.4   สามารถสร้างนิยามเชิงปฏิบติัการ ซ่ึงอธิบายถึงกระบวนการ ความคิด
รวบยอดเก่ียวกบัอุปกรณ์ท่ีใชใ้นกระบวนการนั้นอยา่งสมบูรณ์ 
    11. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
         การกาํหนดตวัแปร หมายถึง การบ่งช้ีชนิดของตวัแปร ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 
ประเภท คือ ตวัแปรอิสระ หรือตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม 
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         การควบคุมตวัแปร หมายถึง การควบคุมตวัแปรอิสระอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งแต่
ยงัไม่ตอ้งการศึกษา  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
              11.1 ช้ีบ่งตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีถูกควบคุมได ้
              11.2   กาํหนดตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีถูกควบคุมได ้
    12.  การทดลอง หมายถึง การทดสอบสมมติฐาน ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่การออกแบบการ
ทดลอง การปฏิบัติการทดลอง การใช้เคร่ืองมืออย่างถูกต้อง การรวบรวมจัดกระทาํและส่ือ
ความหมายขอ้มูล และการตีความมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะการ
ทดลอง คือ 

            12.1 ออกแบบการทดลอง โดยกาํหนดตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม และตวั
แปรท่ีถูกควบคุม 

           12.2   เลือกเคร่ืองมือท่ีจะใชใ้นการทดลองไดเ้หมาะสม 
   12.3   ปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอนท่ีออกแบบไว ้
            12.4   ใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ ในการทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
   12.5   สังเกตผลการทดลองโดยละเอียด โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้งห้า ไม่

ลงความคิดเห็น 
            12.6   การจดักระทาํกบัขอ้มูลท่ีสังเกตไดแ้ละเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมใน

การเสนอขอ้มูล 
   12.7  สามารถเขียนรายงานผลการทดลอง รวมทั้งอภิปรายผลว่าขอ้มูล

ต่างๆ ท่ีไดม้านั้นสนบัสนุนสมมติฐานหรือไม่ 
  13. การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

           การตีความหมายขอ้มูล หมายถึง การบรรยายลกัษณะและสมบติัของขอ้มูล
หรือตวัแปรท่ีไดจ้ากการทดลอง 
            การลงขอ้สรุป หมายถึง การนาํเอาความหมายขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมด สรุปให้
เห็นความสัมพนัธ์ภายในขอบเขตของการทดลองนั้น ๆ  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะการ
ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป คือ 

          13.1 สามารถอภิปรายขอ้มูลท่ีแสดงอยูใ่นตารางหรือกราฟได ้
    13.2  สามารถอธิบายความหมายของขอ้มูลท่ีจดัไวใ้นรูปแบบต่าง ๆ  ได ้รวมทั้ง

สามารถทาํนาย สรุปอา้งอิง หรือตั้งสมมติฐานจากขอ้มูลได ้
    13.3  บอกความสมัพนัธ์ของขอ้มูลหรือตวัแปรท่ีมีอยู ่
    13.4  บอกความแตกต่างระหวา่งความสมัพนัธ์แบบเสน้ตรงและแบบอ่ืนได ้
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    13.5  อธิบายรายละเอียดท่ีไดจ้ากกราฟได ้
           จากเอกสารเก่ียวกบัความหมายและประเภทของทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ พอจะสรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นทกัษะท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
สืบเสาะหาความรู้ และแกปั้ญหาต่างๆ โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ทกัษะขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ 
และทกัษะ ขั้นสูง 5 ทกัษะ รวม 13 ทกัษะ ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทกัษะ เป็น
ส่ิงจาํเป็นท่ีจะตอ้งจดัใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ทั้งน้ีเน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีสามารถนาํมาปรับใชก้บัการดาํเนิน
ชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างดียิ่ง ซ่ึงงานวิจยัน้ีมุ่งพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5 ทกัษะ 
ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะ
การตั้งสมมติฐาน และทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ เน่ืองจากทกัษะทั้ง 5 ทกัษะเป็นพื้นฐาน
ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาท่ีสาํคญัในการพฒันาผูเ้รียนให้มีลกัษณะท่ีคิดเป็น ทาํเป็น และ
แกปั้ญหาเป็น ต่อไป 

 2.3 การประเมินผลทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 นกัการศึกษาไดใ้ห้ทศันะและแนวคิดเก่ียวกบัการประเมินผลทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
 Sund and Picard, 1972 (อา้งถึงใน นิลอุบล  ดาวเรือง,  2535: 63 – 65) ไดก้ล่าวถึงการ

ประเมินผลทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สรุปไดว้่า การประเมินผลทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์นั้น ตอ้งศึกษาจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมของแต่ละทกัษะเพื่อเป็นแนวทางในการท่ีจะ
ประเมินค่าวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท, 2546: 1 – 5) กาํหนด
ความสามารถของนกัเรียนท่ีแสดงพฤติกรรมการเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี 

 2.3.1 ความสามารถท่ีแสดงว่านกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้น
การสังเกตไดแ้ก่ ช้ีบ่งและบรรยายสมบติัของวตัถุไดโ้ดยการใชป้ระสาทสัมผสัอย่างใดอย่างหน่ึง
หรือหลายอยา่ง บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุไดโ้ดยการกะประมาณ บรรยายการเปล่ียนแปลง
ของส่ิงท่ีสงัเกตได ้

 2.3.2  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการวดั ไดแ้ก่ 
การเลือกเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกบัการวดัได ้บอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือท่ีจะใชใ้นการวดัไดบ้อก
วิธีการวดัและเคร่ืองมือการวดัไดถู้กตอ้ง ทาํการวดัความกวา้ง ความยาว ความสูง นํ้าหนกั อุณหภูมิ
และอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ระบุหน่วยของการวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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 2.3.3  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการจาํแนก
ประเภท ไดแ้ก่ เรียงลาํดบัหรือแบ่งส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นกาํหนดให ้เรียงลาํดบัหรือแบ่งส่ิงต่าง ๆ 
โดยเกณฑข์องตวัเองได ้บอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชใ้นการจาํแนกได ้

 2.3.4  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการหา
ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา ไดแ้ก่ ช้ีบ่งรูป 2 มิติและวตัถุ 3 มิติได ้วาดรูป 
2 มิติจากวตัถุ 3 มิติท่ีกาํหนดใหไ้ด ้บอกช่ือรูปทรงเลขาคณิตได ้บอกความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีอยูห่นา้
กระจกเงาและภาพท่ีปรากฏในกระจกเงาได ้บอกความสัมพนัธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงตาํแหน่งท่ี
อยูข่องวตัถุกบัเวลา บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงขนาดหรือปริมาณของส่ิงต่าง ๆ กบั
เวลาได ้

 2.3.5  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านการ
คาํนวณ ไดแ้ก่ นับจาํนวนส่ิงของไดถู้กตอ้ง ใช้ตวัเลขแสดงจาํนวนนับได ้ตดัสินไดว้่าส่ิงของมี
จาํนวนเท่ากนัหรือต่างกนัในแต่ละกลุ่ม ตดัสินไดว้า่ส่ิงของในกลุ่มมีจาํนวนเท่ากนัหรือต่างกนั บอก
วิธีคาํนวณได ้หาค่าเฉล่ียและแสดงวิธีหาค่าเฉล่ียได ้

 2.3.6  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการจดั
กระทาํและส่ือความหมายของขอ้มูล ไดแ้ก่ เลือกรูปแบบท่ีจะเสนอขอ้มูลไดอ้ย่างเหมาะสม บอก
เหตุผลในการเลือกแบบท่ีจะใชใ้นการเสนอขอ้มูลได ้ออกแบบการเสนอขอ้มูลตามรูปแบบท่ีเลือก
ไวไ้ดเ้ปล่ียนแปลงขอ้มูลให้อยู่ในรูปแบบใหม่ท่ีเขา้ใจดีข้ึน บรรยายลกัษณะของส่ิงใดส่ิงหน่ึงดว้ย
ขอ้ความท่ีเหมาะสมกะทดัรัดจนส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้บรรยายหรือวาดแผนผงัการแสดง
ตาํแหน่งของสถานท่ีตลอดจนส่ือความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้

 2.3.7 ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นลงความ
คิดเห็นจากขอ้มูล ไดแ้ก่ อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต โดย
ใชค้วามรู้หรือประสบการณ์มาช่วย 

 2.3.8  ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการพยากรณ์ 
ไดแ้ก่ ทาํนายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอ้มูลท่ีเป็นหลกัการ กฎ ทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด ้ทาํนายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายใน
ขอบเขตและภายนอกขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณได ้

 2.3.9  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการตั้งสมมุติฐาน 
ไดแ้ก่ การหาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลองโดยอาศยัการสงัเกต ความรู้และประสบการณ์เดิม 

 2.3.10  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการกาํหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ ไดแ้ก่ กาํหนดความหมายของคาํหรือตวัแปรต่าง ๆ ใหส้งัเกตและวดัได ้
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 2.3.11  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการกาํหนด
และควบคุมตวัแปร ไดแ้ก่ ช้ีบ่งและกาํหนดตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งการควบคุมได ้

 2.3.12  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการทดลอง 
ไดแ้ก่ กาํหนดวิธีการทดลองไดถู้กตอ้งและเหมาะสม โดยคาํนึงถึง ตวัแปรตน้ ตวัแปรตามและตวัแปร
ท่ีตอ้งควบคุม ระบุอุปกรณ์และสารเคมีท่ีตอ้งใชใ้นการทดลองได ้ปฏิบติัการทดลองและใชอุ้ปกรณ์
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม บนัทึกผลการทดลองไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและถูกตอ้ง 

 2.3.13 ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดา้นการตีความหมาย
ขอ้มูลและการลงผลสรุป ไดแ้ก่ แปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด ้
บอกความสมัพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด ้

 สรุปไดว้า่ การประเมินผลทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้น ตอ้งศึกษาจุดมุ่งหมาย
เชิงพฤติกรรมของแต่ละทกัษะเพื่อเป็นแนวทางในการท่ีจะประเมินค่าวา่ นกัเรียนมีความสามารถใน
การใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพียงใด ซ่ึงการวิจยัน้ีประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยวิธีใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 5 ทกัษะ ประกอบดว้ย 
ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 
และทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ จาํนวน 40 ขอ้ 
           2.4 ลกัษณะของข้อสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท, 2546: 23 – 24) ไดก้ล่าวถึง
ลกัษณะขอ้สอบเพ่ือวดัความสามารถในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

 2.4.1  สถานการณ์ 
  1. สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนจะเป็นสถานการณ์สมมุติ หรือนาํมาจากเอกสาร

อ่ืนๆกต็าม จะตอ้งมีความยากง่ายพอเหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน 
  2.  ใชค้าํพูดท่ีเขา้ใจง่าย ศพัทเ์ทคนิคท่ีใชต้อ้งไม่นอกเหนือจากท่ีนักเรียนได้

เรียนรู้มาแลว้ 
  3.  สถานการณ์ท่ีใชต้อ้งเป็นสถานการณ์ท่ีเป็นไปไดเ้ป็นจริงสมเหตุสมผล 
  4.  ถา้เป็นเร่ืองท่ีมีหน่วยการวดัจะตอ้งระบุหน่วยการวดันั้นใหช้ดัเจน 
  5.  สถานการณ์ท่ียกมาตอ้งสั้น กะทดัรัด เขา้ใจง่าย แต่ละสถานการณ์ควรใช้

คาํถามมากวา่ 1 ขอ้ เพื่อใหน้กัเรียนไม่เสียเวลาในการอ่านมากเกินไป 
 2.4.2 คาํถาม คาํถามท่ีจะใชถ้ามสถานการณ์ท่ียกมาจะตอ้งมีคุณสมบติั ดงัน้ี 

  1. ถามในเร่ืองท่ีใชค้วามสามารถดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่
ถามความรู้ ความจาํ 
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  2.  ไม่ถามปัญหาหรือสมมุติฐานท่ีเคยอภิปรายหรือสรุปมาแลว้ เพราะจะเป็น
การถามท่ีเป็นความจาํ ไม่ใช่การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  3.  ใชค้าํถามท่ีรัดกมุ บ่งชดัวา่จะใหต้อบในเร่ืองใด ซ่ึงบางคาํถามสามารถมีได้
หลายคาํตอบแต่คาํตอบนั้นตอ้งเป็นความคิดเห็นท่ีตรงกบัคาํถาม 

  4.  ขอ้ความท่ีจะตอบในแต่ละคาํถามควรเป็นตอนละเร่ือง โดยกาํหนดคะแนน
ใหเ้หมาะสม 

 2.4.3 การตรวจ ถา้เป็นขอ้สอบแบบให้ตอบสั้ นๆ ควรเป็นคาํตอบท่ีแน่นอนและ
เฉพาะเจาะจง แต่บางคร้ังอาจมีคาํตอบท่ีแตกต่างกนัออกไปซ่ึงผูต้รวจจะตอ้งพิจารณาเหตุผลนั้น ๆ 
ถา้เหตุผลถูกตอ้งกต็อ้งยอมรับ 
  สรุปไดว้่า ลกัษณะของขอ้สอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนท่ี
สําคญัและตอ้งสัมพนัธ์กัน คือ สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนจะเป็นสถานการณ์ท่ีเป็นไปได้เป็นจริง
สมเหตุสมผล คาํถามตอ้งรัดกุม บ่งชดั และการตรวจสอบคาํตอบก็ตอ้งแน่ชดั ถูกตอ้ง ซ่ึงงานวิจยัน้ี
ขอ้สอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะเป็นการสร้างจากสถานการณ์ชีวิตประจาํวนัจริง     
มีการตรวจสอบคาํตอบท่ีชดัเจน และถูกตอ้ง  

 2.5 ระดับของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเด็กประถมศึกษา 
 เน่ืองจากระดบัของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละทกัษะมีความยากง่าย 

ความซบัซอ้นไม่เท่ากนั โดยจะเร่ิมจากทกัษะท่ีง่ายซบัซอ้นไปสู่ทกัษะท่ียากและซบัซอ้นยิง่ข้ึนตาม
ความสามารถและสติปัญญาของเด็กแต่ละระดบัชั้น ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
เนน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละระดบัขั้นควรคาํนึงถึงความยากง่าย
ของทักษะด้วย  ซ่ึงสามารถแบ่งระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้แก่เด็กระดับ
ประถมศึกษาได ้ดงัน้ี (จาํนง  พรายแยม้แข, 2531: 40) 

 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 2 ฝึกทกัษะขั้นพื้นฐาน ขั้นท่ี 1 – 6 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 – 4  ฝึกทกัษะขั้นพื้นฐานและขั้นสูง ขั้นท่ี 1 – 6 – 10 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 – 6  ฝึกทกัษะขั้นพื้นฐานและขั้นสูง ขั้นท่ี 1 – 6 – 10 – 13  
 สรุปไดว้่า  ระดบัของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กประถมศึกษานั้น

แตกต่างกนัตามความเหมาะสมของแต่ละวยั ดงันั้นการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควร
ใชว้ิธีการผสมผสานให้กลมกลืนกบับทเรียนและเนน้การเรียนการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มี
การฝึกฝนและปฏิบติัจริง 
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3. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 ในการจดัการเรียนการสอน มีนกัการศึกษา  มองเห็นความสาํคญัของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ท่ีทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกิจกรรมหรือวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์
ใชใ้นการแสวงหาความรู้หรือคน้หาคาํตอบของปัญหาได ้ ซ่ึงไดก้ล่าวถึงความหมายของการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัต่อไปน้ี 

 3.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
        นกัการศึกษาไดใ้หท้ศันะและแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ ไวต่้าง ๆ ดงัน้ี 
 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2540: 119) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ี

เนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้บความจริงต่างๆ ดว้ยตนเองใหน้กัเรียนได้
มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหา ครูวิทยาศาสตร์จึงจาํเป็นตอ้งมีการเตรียมสภาพแวดลอ้มใน
การเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้างของกระบวนการสอน การจดัลาํดบัเน้ือหาโดยครูทาํหนา้ท่ีคลา้ยผูช่้วย
และนกัเรียนทาํหนา้ท่ีคลา้ยผูจ้ดัวางแผนการเรียน นกัเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้ในการจดัการเรียนการสอน
ด้วยตนเอง มีความกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้โดยวิธีการเช่นเดียวกับการทาํงานของ
นกัวิทยาศาสตร์ และเปล่ียนความคิดจากการท่ีเป็นผูรั้บความรู้มาเป็นผูแ้สวงหาและใชค้วามรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 

 สมบติั  การจนารักพงค ์(2545: 18) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เนน้ใหค้รู
ใชค้าํถามเพ่ือช่วยใหน้กัเรียนใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์เสาะหาความรู้ไดดี้ข้ึน 

 ทิศนา  แขมมณี (2546: 37) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการ
สอนท่ีใชใ้นการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เน้ือหาตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้โดยการนาํเสนอ 
ตวัอยา่ง ขอ้มูล ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ ท่ีมีหลกัการ แนวคิดท่ีตอ้งการสอน
ใหแ้ก่ผูเ้รียนแฝงอยู ่มาใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์ จนสามารถดึงหลกัการ แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมาเพ่ือ
นาํไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ต่อไป 

 Martin (1997: 162) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนใหน้กัเรียน
ไดรั้บความรู้นั้นไม่ใช่เป็นเพียงแค่ครูใหค้วามรู้กบันกัเรียนเพียงฝ่ายเดียว บ่อยคร้ังท่ีนกัเรียนมีความ
อยากรู้อยากเห็นเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเองให้นักเรียนไดล้งมือสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง วางแผนวิธีการจะหาความรู้นั้น
ด้วยตนเองโดยครูเป็นเพียงผูท่ี้เตรียมคาํถามเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนได้คิดวิธีการหาความรู้ ให้
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นกัเรียนไดมี้การแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนั และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการ
สร้างองคค์วามรู้นั้นดว้ยตนเอง 

 Richard (1997: 108) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัจริงเพื่อสืบคน้ขอ้มูลให้ได้มาซ่ึงความรู้ท่ี
ตอ้งการศึกษา โดยครูเป็นเพียงผูแ้นะนาํ หรือเป็นผูช่้วยเหลือในกรณีท่ีนกัเรียนปฏิบติัเองไม่ได ้

 จากความหมายดงักล่าวสรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ี
มุ่งเน้นให้ผูเ้ รียนได้ค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเอง ได้ปฏิบัติจริง มีโอกาสค้นหาคําตอบ โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการสร้างนิสัยการเป็นคนช่างคิด มีจิตเป็นนกัวิทยาศาสตร์ รู้จกั
แกปั้ญหา ซ่ึงการศึกษาหาคาํตอบในส่ิงท่ีสงสัย จึงตอ้งใชเ้วลาในการรวบรวมขอ้มูล เพื่อนาํไปสู่
ขอ้สรุปทางวิทยาศาสตร์ 

 3.2  ขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
     นักการศึกษาไดใ้ห้ทศันะและแนวคิดเก่ียวกบัขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ ไวต่้าง ๆ ดงัน้ี 
 3.2.1 สมบติั  การจนารักพงค ์(2545: 18-19) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ ไวด้งัน้ี  
  1. การสร้างความสนใจ ขั้นน้ีมีลกัษณะเป็นการแนะนาํบทเรียนกิจกรรมจะ

ประกอบดว้ยการซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกาํหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียน
การสอนและเป้าหมายท่ีตอ้งการ 

   2.  การสาํรวจ ขั้นน้ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้นวความคิดท่ีมีอยูแ่ลว้มา
จดัความสัมพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ีกาํลงัจะเรียนใหเ้ขา้เป็นหมวดหมู่ ถา้เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการทดลอง 
การสาํรวจ การสืบคน้ดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิคและความรู้ทางการปฏิบติัจะดาํเนินไป
ดว้ยตวัของนกัเรียนเอง โดยครูทาํหนา้ท่ีเป็นเพียงผูแ้นะนาํหรือผูเ้ร่ิมตน้ในกรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถ
หาจุดเร่ิมตน้ได ้

               3. การอธิบาย ในขั้นตอนน้ีกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการนาํความรู้
ท่ีรวบรวมมาแลว้ในขั้นท่ี 2 มาใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาหวัขอ้หรือแนวความคิดท่ีกาํลงัศึกษาอยู ่
กิจกรรมอาจประกอบไปดว้ยการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการอ่านและนาํขอ้มูลมาอภิปราย 

   4. การลงขอ้สรุป ในขั้นตอนน้ีจะเนน้ใหน้กัเรียนไดน้าํความรู้หรือขอ้มูลจาก
ขั้นท่ีผ่านมาแลว้มาใช้ กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการ อภิปรายภายในกลุ่มของตนเอง เพื่อลง
ขอ้สรุปเกิดเป็นแนวความคิดหลกัข้ึน นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลกัของตวัเองในกรณีท่ีไม่
สอดคลอ้งหรือคลาดเคล่ือนจากขอ้เทจ็จริง 
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   5.  การประเมินผล เป็นขั้นตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้โดยครูเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดต้รวจสอบแนวความคิดหลกัท่ีตนเองไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ยตนเองถึง
แนวความคิดท่ีไดส้รุปไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 4 ว่ามีความสอดคลอ้งหรือถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด รวมทั้งมี
การยอมรับมากนอ้ยเพียงใด ขอ้สรุปท่ีไดจ้ะนาํไปเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อไป ทั้งน้ีจะรวมทั้งการ
ประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ย 

 3.2.2  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2547: 14-15) ไดก้ล่าวถึง
ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี  

             1. ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการนําเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงอาจ
เกิดข้ึนเองจาก ความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมา จากเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเกิดข้ึนอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ี
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็นท่ี
จะศึกษา ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ย
การเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามท่ีครูกาํลงั
สนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา เม่ือมีคาํถามท่ีน่าสนใจ และนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ี
ตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนักาํหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาให้มีความ
ชดัเจนยิง่ข้ึน อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ท่ีจะช่วย
ให้นาํไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการสํารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

    2. ขั้นสาํรวจและคน้หา  เม่ือทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ีสนใจจะ
ศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ กมี็การวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กาํหนด
ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์
เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จาํลอง (simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจาก
แหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

   3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการสาํรวจตรวจสอบ
แลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศ ท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น 
บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขั้นน้ีอาจ
เป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้ง
กบัประเดน็ท่ีไดก้าํหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดกส็ามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
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   4. ขั้นขยายความรู้ เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม
หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืน ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้าก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ือง
ต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

   5. ขั้นประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียน
มีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนาํไปสู่การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
เร่ืองอ่ืน ๆ 

   การนาํความรู้หรือแบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยุกตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือ
เร่ืองอ่ืนๆ จะนาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จาํกดัซ่ึงก่อใหเ้ป็นประเด็นหรือคาํถาม หรือปัญหาท่ีจะตอ้ง
สาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัไปเร่ือยๆ จึงเรียกว่า inquiry cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหาหลกัและหลกัการ ทฤษฎี 
ตลอดจนการลงมือปฏิบติั เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ  2   แสดงวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้   
ท่ีมา:  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2547: 15. 

 

  วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 
(inquiry Cycle) 

สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ขยายความรู้ 
(Elaboration) 

สาํรวจและคน้ควา้
(Exploration) 

 

ประเมิน 
(Evaluation) 

อธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation) 
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 จากท่ีกล่าวมาเก่ียวกบัขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พอสรุปไดว้่า ขั้นตอนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองโดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการหาความรู้ ซ่ึงกิจกรรมการ
เรียนการสอนประกอบดว้ย ขั้นตอน คือ ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นการสรุป ขั้นการขยาย
ความรู้และขั้นการนาํความรู้ไปใช ้

 3.3  บทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2549: 46-51) ไดก้ล่าวถึง 

บทบาทของครูและนกัเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงแสดงแต่ละขั้นตอน และลกัษณะ
ของกิจกรรมหรือสถานการณ์ไวด้งัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตาราง 3 บทบาทของครูและนกัเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งแสดงแต่ละขั้นตอน และลกัษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ์ 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลกัษณะของกจิกรรมหรือสถานการณ์ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1.  สร้างความสนใจครูจดักิจกรรม
หรือสร้างสถานการณ์กระตุน้ ยัว่ย ุ
หรือทา้ทายทาํให้นักเรียนสนใจ 
สงใส  ใคร่ รู้  อยากรู้อยากเห็น 
ขดัแยง้ หรือเกิดปัญหาและทาํให้
นักเรียนต้องการศึกษา ค้นคว้า 
ทดลอง หรือแก้ปัญหา (สํารวจ
ตรวจสอบ) ดว้ยตวัของนกัเรียนเอง 

 

1.  เชื่อมโยงกบัความรู้หรือประสบการณ์
เดิม 

2.  แปลกใหม่นกัเรียนไม่เคยพบมาก่อน 
3.  ยัว่ย ุทา้ทาย น่าสนใจ ใคร่รู้ 
4.  เปิดโอกาสใหม้ีแนวทางการตรวจสอบ

อยา่งหลากหลาย 
5.  นาํไปสู่กระบวนการตรวจดว้ยตวั

นกัเรียนเอง 
 

1.  สร้างความสนใจ 
2.  สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
3.  ตั้งคาํถาม กระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 
4.  ใหเ้วลานกัเรียนคิดก่อนตอบคาํถาม

หรือไม่เร่งเร้าในการตอบคาํถาม 
5.  ดึงเอาคาํตอบหรือความคิดที่ยงัไม่

ชดัเจนไม่สมบูรณ์ 
6.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนทาํความ

กระจ่างในปัญหาที่สาํรวจตรวจสอบ 
7.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกหรือ

กาํหนดปัญหาที่จะสาํรวจตรวจสอบ 

1.  ตั้งคาํถาม 
2.  ตอบคาํถาม 
3.  แสดงความคิดเห็น 
4.  กาํหนดปัญหาหรือเรื่องที่จะ

สาํรวจตรวจสอบใหช้ดัเจน 
5.  แสดงความสนใจ 
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ตาราง  3  (ต่อ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลกัษณะของกจิกรรมหรือสถานการณ์ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

2.  สํารวจและคน้ควา้ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์ใหน้กัเรียนสาํรวจ
ตรวจสอบปัญหา หรือประเด็นที่
นกัเรียนสนใจ ใคร่รู้ 

 
 
 
 

1.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้วิธีแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง 

2.  นกัเรียนทาํงานตามความคิดอยา่งอิสระ 
3.  นกัเรียนตั้งสมมติฐานไดห้ลากหลาย 
4.  พิจารณาขอ้มูลและขอ้เทจ็จริงที่ปรากฏ

แลว้กาํหนดสมมติฐานที่เป็นไปได ้
5.  นกัเรียนวางแผนแนวทางการสาํรวจ

ตรวจสอบ 
6.  นกัเรียนวิเคราะห์อภิปรายเกี่ยวกบั

กระบวนการสาํรวจตรวจสอบ 
7.  นกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิในการสาํรวจ

ตรวจสอบ 

1.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
วิเคราะห์กระบวนการสาํรวจ
ตรวจสอบ 

2.  ซกัถามเพื่อนาํไปสู่การสาํรวจ
ตรวจสอบ 

3.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้าํงาน
ร่วมกนัในการสาํรวจตรวจสอบ 

4.  ใหเ้วลานกัเรียนในการคิด
ไตร่ตรองปัญหา 

5.  สงัเกตการทาํงานของนกัเรียน 
6.  ฟังการโตต้อบกนัของนกัเรียน 
7.  ทาํหนา้ที่ในการใหค้าํปรึกษา 
8.  อาํนวยความสะดวก 

1.  คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่น
ขอบเขตของกิจกรรม 

2.  ตั้งสมมติฐาน 
3. พิจารณาสมมติฐานที่เป็นไป

ไดโ้ดยการอภิปราย 
4.  ระดมความคิดเห็นในการ

แกป้ัญหาในการสาํรวจ
ตรวจสอบ 

5.  ตรวจสอบสมมติฐานอยา่ง
เป็นระบบขั้นตอนถูกตอ้ง 

6.  บนัทึกการสงัเกตหรือผลการ
สาํรวจตรวจสอบอยา่งเป็น
ระบบ ละเอียดรอบคอบ 

 

(35) 
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ตาราง  3  (ต่อ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลกัษณะของกจิกรรมหรือสถานการณ์ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

3.  อธิบายและลงข้อสรุป  ครูจัด
กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้
นักเรียนวิเคราะห์อธิบายความรู้ 
หรืออภิปรายซกัถามแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกนัและกนัเกี่ยวกบั
สิ่งที่ไดเ้รียนรู้หรือสิ่งที่ไดค้น้พบ 
เพื่อให้นักเรียนไดพ้ฒันาความรู้
ความเข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้
อยา่งชดัเจน 

1. นกัเรียนนาํขอ้มูลที่ไดจ้ากการสาํรวจ
ตรวจสอบมานาํเสนอในลกัษณะ 

 1.1 วิเคราะห์ แปลผล 
 1.2  สรุปผล 
 1.3  อภิปรายผล 
2.  นกัเรียนนาํเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ   

เช่น รูปวาด ตาราง แผนผงั 
3.  มีการอภิปรายซกัถามและเปลี่ยนความ

คิดเห็นเกี่ยวกบัผลงานของนกัเรียน 
4.  มีการพิสูจน์ตรวจสอบใหแ้น่ใจ (ทาํซํ้า

หรือมีเอกสารอา้งอิง หรือหลกัฐาน
ชดัเจน) 

1.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายผล
การสาํรวจตรวจสอบและแนวคิด
ดว้ยคาํพดูของนกัเรียนเอง 

2.  ใหน้กัเรียนอธิบายโดยการเชื่อมโยง
ประสบการณ์ความรู้เดิม และสิ่งที่
ไดเ้รียนรู้ หรือสิ่งที่ไดค้น้พบเขา้
ดว้ยกนั 

3.  ใหน้กัเรียนอธิบายโดยมีเหตุผล 
หลกัการ หรือหลกัฐานประกอบ 

4.  ใหค้วามสนใจกบัคาํอธิบายของ
นกัเรียน 

5.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนสรุปองค์
ความรู้ที่ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน
สมเหตุสมผล 

1.  อธิบายการแกป้ัญหาหรือผล
การสาํรวจตรวจสอบที่ได ้

2.  อธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 

3.  อธิบายแบบเชื่อมโยงสมัพนัธ์
และมีเหตุผล หลกัการหรือ
หลกัฐาน 

4.  ฟังการอธิบายของผูอ้ื่นแลว้คิด 
วิเคราะห์ 

5.  อภิปรายซกัถามเกี่ยวกบัสิ่งที่
เพื่อนอธิบาย 

 

(36) 
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ตาราง  3  (ต่อ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลกัษณะของกจิกรรมหรือสถานการณ์ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

4.  ขยายความรู้  ครูจดักิจกรรมหรือ
สถานการณ์ที่นักเรียนได้ขยาย
เพิ่มเติม หรือเติมเต็มองคค์วามรู้
ใหม่ให้กวา้ง สมบูรณ์ กระจ่าง 
และลึกซึ้งยิง่ขึ้น 

1. ใหน้กัเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมไปสู่
ความรู้ใหม่ 

2.  ใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายและร่วมอภิปราย
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือเติม
เตม็เพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรู้ที่สมบูรณ์
กระจ่าง หรือลึกซึ้งขึ้นหรือขยายกรอบ
ความรู้ความคิดใหก้วา้งขึ้น 

3.  ใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้ หรือทดลอง
เพิ่มขึ้น 

4. ใหน้กัเรียนนาํความรู้ที่ไดไ้ปประยกุตใ์ช้
ในเรื่องอื่น ๆ หรือสถานการณ์ใหม่มี
การตรวจสอบความถูกตอ้ง ความ
ชดัเจน ความสมบูรณ์ของกระบวนการ
และองคค์วามรู้ที่ไดโ้ดย 

1.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายอยา่ง
ละเอียด ชดัเจน สมบูรณ์ และ
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิม่เติม 
หรือเติมเตม็ หรือขยายแนวความคิด
และทกัษะจากการสาํรวจตรวจสอบ 

2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเชื่อมโยงความรู้
จากการสาํรวจตรวจสอบกบั
ความรู้อื่น ๆ 

3.  ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมหรือเติมเตม็หรือขยาย
กรอบความรู้ความคิด 

1.  ใชข้อ้มูลจากการสาํรวจ
ตรวจสอบไปอธิบายหรือ 

 ทกัษะ จากการสาํรวจตรวจสอบ
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่
คลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 

2.  นาํขอ้มูลจากการสาํรวจ
ตรวจสอบไปสร้างความรู้ใหม่ 

3.  นาํความรู้ใหม่เชื่อมโยงกบั
ความรู้เดิมเพื่ออธิบาย หรือ
นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

(37) 
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ตาราง  3  (ต่อ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลกัษณะของกจิกรรมหรือสถานการณ์ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

5.  ประเมิน ค รู จัด กิ จกรรมห รือ
สถานการณ์ ที่ เ ปิดโอกาสให้
นักเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ หรือ
อภิปรายซกัถามแลกเปลี่ยนองค์
ความ รู้ ซึ่งกันและกันในเ ชิง
เปรียบเทียบ ประเมิน ปรับปรุง 
เพิ่มเติม หรือทบทวนใหม่ ทั้ ง
กระบวนการและองคค์วามรู้ 

1.  วิเคราะห์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกนัและกนั 
2.  วิจารณ์หรืออภิปรายเพื่อเปรียบเทียบ 

ประเมิน  ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมทั้ ง
กระบวนการและองคค์วามรู้ 

3.  เปรียบเทียบผลการสาํรวจตรวจสอบ
กบัสมมติฐานที่กาํหนดไว ้

1.  ถามคาํถามเพื่อนาํไปสู่การประเมิน 
2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนประเมิน

กระบวนการและผลงานดว้ยตนเอง 
3. ใหน้กัเรียนวิเคราะห์สิ่งที่ควร

ปรับปรุงแกไ้ขในการสาํรวจ
ตรวจสอบทั้งกระบวนการและ 

 องคค์วามรู้ที่ได ้

1. วิเคราะห์กระบวนการสร้าง
องคค์วามรู้ 

2. ถามคาํถามที่เกี่ยวขอ้งจาก
การสงัเกตหลกัฐาน และ
คาํอธิบายเพื่อความเขา้ใจที่
ถูกตอ้ง ชดัเจนสมบูรณ์และ
อาจนาํไปสู่การสาํรวจ
ตรวจสอบใหม่ 

3. ประเมินกระบวนการและ 
 องคค์วามรู้ของตนเอง 

ที่มา:  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2549: 46. 
 

(38) 
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สรุปไดว้่า ครูตอ้งมีบทบาทในการสอนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  ครูตอ้งจดักิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดสื้บคน้ เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ คน้ควา้
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ และนาํมาสรุป  ส่ือสารขอ้มูล  

 3.4  บรรยากาศการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2547: 51) ไดก้ล่าวถึงบรรยากาศ

ทัว่ไปในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบันักเรียนและปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน ไวด้งัน้ี 
 
ตาราง  4  บรรยากาศทัว่ไปในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบั

นกัเรียน และปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 
 

 
บรรยากาศทัว่ไป 

 

ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบั
นักเรียน 

ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียน
กบันักเรียน 

1.  ไม่เครียด 
2.  สนุก 
3.  ไม่สบัสน 
4.  นกัเรียนคิดอยา่งอิสระ 
5.  นกัเรียนสนใจ 

กระตือรือร้นเขา้ร่วม
กิจกรรม 

1.  ครูเป็นกนัเองกบันกัเรียน 
2.  ครูยิม้แยม้แจ่มใส 
3.  ครูติชมนกัเรียนอยา่งสร้างสรรค ์
4.  ครูยอมรับฟังความคิดเห็นของ

นกัเรียน 
5.  ครูใหค้าํปรึกษา แนะนาํ 

ช่วยเหลือนกัเรียน 

1.  ร่วมมือในการทาํกิจกรรม 
ช่วยกนัคิด ช่วยกนัทาํงาน 

2.  อภิปรายแสดงความคิดเห็น
ร่วมกนั 

3.  ยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึง
กนัและกนั 

ท่ีมา:  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2547: 51. 
 
 สรุปไดว้่า บรรยากาศการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ก็เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีเอ้ือให้ผูเ้รียนอยาก
สืบเสาะหาความรู้ ครูผูส้อนและผูเ้รียนต่างมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศ ครูเป็นผูริ้เร่ิมสร้าง
บรรยากาศ ผูเ้รียนเป็นผูต้อบสนอง  เพื่อเพ่ิมสีสนัและบรรยากาศในการเรียนการสอน    

 3.5  ข้อดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 นกัการศึกษาไดใ้หท้ศันะและแนวคิดเก่ียวกบัขอ้ดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาคามรู้ ไว้

ต่าง ๆ ดงัน้ี 
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 3.5.1  ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2542: 156-157) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ไวด้งัน้ี 
    1. นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอย่างเตม็ท่ี และศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง
จึงมีความอยากรู้อยากเรียนอยูต่ลอดเวลา 
    2. นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกฝนการกระทาํ ทาํให้ไดเ้รียนรู้วิธีการ
จดัระบบความคิด และวิธีสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง ทาํใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้และถ่ายโยง
การเรียนรู้ได ้
    3. นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 

4. นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติและหลกัการทางวิทยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 
5. นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 3.5.2  ทิศนา  แขมมณี (2546: 39) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ไวด้งัน้ี 
    1. เป็นวิธีสอนท่ีผูเ้รียนสามารถคน้พบความรู้ด้วยตนเอง จึงทาํให้เกิดความ
เขา้ใจและจดจาํไดดี้ยิง่ข้ึน 
    2. เป็นวิธีสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือ
ท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ 
    3. เป็นวิธีสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนไดท้ั้งความรู้และกระบนการ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถ
นาํไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆ 

 3.5.3 พจนา ทรัพยส์มาน (2549: 36-37) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ไวด้งัน้ี 
    1. นักเรียนได้วิเคราะห์ส่ิงสําคัญท่ีจะเรียนรู้ วางแผนกําหนดขอบเขตแนว
ทางการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ลงมือเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลายตามความถนัดของตนเอง ทาํให้
ผูเ้รียนไดค้น้พบศกัยภาพท่ีแทจ้ริงของตนเอง รู้จกัและเขา้ใจตนเองมากข้ึน 
    2. นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง ปฏิบติัจากส่ือท่ีเป็นของจริง รู้และ
เขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนได้อย่างถูกตอ้ง มีทกัษะในการปฏิบติัอย่างคล่องแคล่ว สามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บมาไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการเรียนรู้เน้ือหาอ่ืนๆ และแกปั้ญหาในชีวิตประจนัได ้
    3. นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ด้วยการเรียนรู้จากการ
ปฏิบติัจริง 
    4. นักเรียนมีโอกาสเป็นเจา้ของกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ทาํให้นักเรียน
รู้สึกวา่ตนเองมีคุณค่าความสาํคญัไดรั้บการยอมรับ มีความสุขและเกิดความภูมิใจในตนเอง 
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    5. นักเรียนได้ฝึกให้เป็นคนท่ีมีความรับผิดชอบ ขยนั อดทน มีลกัษณะของ
บุคคลท่ีมีความเป็นประชาธิปไตย 

   สรุปไดว้่า ขอ้ดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการเรียนท่ีช่วยให้
นักเรียนไดพ้ฒันาการแสวงหาความรู้เพื่อให้ไดม้าซ่ึงองคค์วามรู้และกระบวนการคิดไดอ้ย่างเต็มท่ี 
เน่ืองจากผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง 

 

4.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 
 ในการจดัการเรียนการสอน มีนักการศึกษา  มองเห็นความสําคญัของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ท่ีทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกิจกรรม
หรือวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชใ้นการแสวงหาความรู้หรือคน้หาคาํตอบของปัญหาได ้ ซ่ึงมีแนวคิด
และรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 
      4.1  แนวคดิและรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
              Cohen, Staley & Horak, 1989 (อา้งถึงใน ธวชัชยั  คงนุ่ม, 2550:  20) ไดก้ล่าวถึงวงจรการ
เรียนรู้ (The Learning Spiral) แนวทางในการวางแผน และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สรุปไดว้่า
วงจรการเรียนรู้มีแนวคิดมาจากทฤษฎีทางสติปัญญาของ Piaget ปรัชญาความกา้วหนา้ทางการศึกษา
ของ Dewey การบูรณาการการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์กบัการแกปั้ญหาทางสังคมของ 
Lewin และ ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของ Kolb ซ่ึงคณะผูพ้ฒันาโปรแกรมการสอน
วิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาไดน้าํหลกัการแนวคิดจากทฤษฎีดงักล่าวมาใช้ในโปรแกรมหลกั
พื้นฐานของวงจรการเรียนรู้น้ี เป็นความเช่ือท่ีว่าการเรียนรู้มาจากประสบการณ์ของนกัเรียน และจะ
เกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนมีเคร่ืองมือซ่ึงสามารถท่ีจะสังเกต รวบรวม และวิเคราะห์ผลจากประสบการณ์นั้น
ไดว้งจรการเรียนรู้เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะกาํหนดกิจกรรมการเรียน ซ่ึงจะนาํไปสู่การเรียนรู้มโนมติ
ใหม่รวมถึงทักษะกระบวนการและหลักการทั่วไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
ตลอดจนมุ่งส่งเสริมพฒันาการทางความคิดระดบัสูงและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ดว้ย   
  วงจรการเรียนรู้เป็นกลวิธีหน่ึงท่ีครูสามารถนําไปวางในแผนการสอนบทเรียนท่ีครู
ออกแบบการสอนเอง หรือดัดแปลงบทเรียนท่ีมีอยู่แลว้ในบทเรียนหรือเอกสารอ่ืน ๆ เพื่อทาํให้
นกัเรียนเกิดการสืบเสาะหาความรู้มากข้ึน ทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้มากข้ึน วงจรการเรียนรู้น้ีสอดคลอ้ง
กบัทฤษฎีการเรียนรู้และรูปแบบการสอนท่ีตรงกบัสมองสั่งการ (Brain Compatible Model of 
Instruction) ดงัท่ี  ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542: 141-142)  เสนอไว ้ดงัภาพ 3 
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ภาพ  3 แสดงรูปแบบการสอนท่ีตรงกบัสมองสัง่การ  
ท่ีมา:  ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 141. 
 

รูปแบบการสอนท่ีตรงกบัสมองสั่งการน้ี ไดเ้สนอแนวทางให้นกัเรียนไดป้ะทะสังสรรคก์บั
วตัถุ สถานการณ์ แนวคิด หรือผูค้น โดยเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนเก่ียวกบัมโนมติ กระบวนการ 
ปัญหา หรือปรากฏการณ์ ซ่ึงเป็นขอ้มูลส่ิงเร้า (Sensory) สําหรับสมองส่วนเรติคูลา ฟอร์เมชั่น 
(Reticular Formation) เป็นการเปิดสวิตซ์สมองส่วน ระบบลิมบิก (Limbic System) ซ่ึงเป็นสวิตซ์
บอร์ด และการรับอารมณ์ สมองส่วนซีรีบรอล คอร์เทค (Cerebral Cortex) เป็นศูนยก์ระบวนการ เม่ือมี
การเก่ียวขอ้งปะทะสังสรรคม์ากข้ึน ทาํใหศ้กัยภาพสูงข้ึน สมองจะถูกกระตุน้ดว้ยส่ิงเร้ามากข้ึน จะทาํ
ใหมี้การเรียนรู้ไดน้าน เม่ือสมองส่วน ซีรีบรัม (Cerebrum) รับขอ้มูลส่ิงเร้าก็จะมีการตีความหมายและ
วิเคราะห์ขอ้มูล ขอ้มูลส่ิงเร้าเหล่าน้ีจะถูกบูรณาการและสัมพนัธ์กบัขอ้มูลอ่ืนท่ีมีอยูห่รือกบัโปรแกรม
ท่ีมีอยู่แลว้จดัสร้างโปรแกรมใหม่ ในท่ีสุดสมองจะสั่งการให้กระทาํหรือพูดออกมา การเก่ียวขอ้ง
ปะทะสังสรรคมี์หลายอย่าง เช่น การเล่นเกม การทาํการทดลอง การสาธิต การระดมสมอง การไป
ทศันศึกษา การสัมภาษณ์ การสืบเสาะหาความรู้ เป็นตน้ การแสดงออก (Expression) ของนกัเรียน ซ่ึง
เป็นผลมาจากการไดมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในกิจกรรมโดยอาจแสดงออกมา โดยการพูด การรายงาน การ
เขียนแผนภูมิ การเรียนสูตร การสาธิต การทาํการทดลอง เป็นตน้ จากแนวคิดดงักล่าว Cohen,Staley 
และ Horak  ไดป้รับปรุงมาจากวงจรการเรียนรู้ของ Renner และ Stafford ซ่ึงมี 3 ขั้นตอนคือ การ
สาํรวจ (Exploration) การสร้างแนวคิด (Invention) และการสืบคน้ (Discovery) โดยการปรับปรุงคร้ัง

กระทาํการ รับขอ้มูล 

บูรณาการและสัมพนัธ์ 
กบัขอ้มูลอ่ืน จดัสร้างโปรแกรมใหม่ 
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แสดงออกดว้ยคาํพดู การเก่ียวขอ้ง 
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น้ีไดป้รับเพิ่มในส่วนขั้นแสดงออก (Expression) ของนกัเรียน ซ่ึงไดม้าจากรูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีตรงกบัสมองสั่งการ ซ่ึง (Cohen,Staley และ Horak , 1989  อา้งถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย,์2542: 143) 
แบ่งขั้นตอนของการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี  1  การสาํรวจ ขั้นน้ีนกัเรียนทาํความเขา้ใจในปรากฏการณ์ใหม่โดยเนน้การลงมือ
กระทาํจริง เพื่อรวบรวมขอ้มูล ขั้นตอนการสาํรวจแบ่งออกเป็น 3 แบบ ดงัน้ี 

1.  การสาํรวจแบบปลายเปิด (Open-ended) โดยครูจะจดัส่ืออุปกรณ์ใหเ้พื่อตอ้งการ
ทา้ทายให้นักเรียนอยากทาํกิจกรรม กรณีน้ีครูจะตอ้งทราบว่า ไม่ว่านักเรียนจะจัดกระทาํกับส่ือ
อุปกรณ์อยา่งไร นกัเรียนจะตอ้งไดม้โนมติซ่ึงเป็นจุดประสงคข์องบทเรียน 

2.  การสาํรวจแบบแนะแนวทาง (Directed) โดยครูจดัส่ืออุปกรณ์หรือชุดกิจกรรมให้
นกัเรียน และแนะแนวทางทาํกิจกรรมวา่ควรทาํอยา่งไร เพื่อใหแ้น่ใจว่าเม่ือนกัเรียนไดมี้ประสบการณ์
แลว้ทาํใหน้กัเรียนไดม้โนมติหรือกระบวนการซ่ึงเป็นจุดประสงคข์องบทเรียน 

3.  การสาํรวจแบบสงัเกต (Observation) โดยใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมเพียงสงัเกต
เหตุการณ์ หรือกระบวนการและเขียนรายงาน 

ขั้นท่ี  2  การแสดงออก เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกถึงความเขา้ใจท่ีไดจ้าก
ประสบการณ์จากขั้นท่ี 1 มาแลว้ ขั้นแสดงออกน้ีวตัถุประสงค ์2 ขอ้ คือ 

1.  เพ่ือช่วยนักเรียนให้เร่ิมคิดถึงส่ิงสําคญัท่ีไดจ้ากการมีประสบการณ์ในขั้นตอน
แรกและเร่ิมท่ีจะนาํมาสร้างเป็นรูปแบบแนวคิดใหไ้ดม้โนมติหรือกระบวนการท่ีจะนาํเสนอ 

2.  เพ่ือเป็นขอ้มูลให้ครูไดท้ราบถึงความเขา้ใจและความพร้อมของนกัเรียนสาํหรับ
จะนาํไปใช้ในขั้นการให้นิยามหรือช่ือ มีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัสมองและการพฒันาเก่ียวกบัประสาท
สมองเสนอแนะไวว้่า โอกาสในการใชพ้ฤติกรรมการแสดงออกหลายๆ แบบเป็นส่ิงจาํเป็นอย่างยิ่ง
สาํหรับการเรียนรู้และการพฒันาท่ีเกิดข้ึน 

ขั้นท่ี  3  การให้นิยามหรือช่ือ การให้นิยามหรือช่ือโดยครูเป็นผูใ้ห้หรือมาจากแหล่ง
วิทยาการอ่ืน เช่น ตาํรา ภาพยนตร์ วิทยากร จากประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัมโนมติหรือกระบนการท่ี
อาจจะมีมาก่อนขั้นสํารวจ โดยปกติแลว้จะตอ้งมีการให้ตวัอย่างเก่ียวกบัมโนมติหรือกระบวนการ
เพิ่มเติมในตอนน้ี เพื่อช่วยใหมี้ความหมายมากข้ึนต่อประสบการณ์ และการแสดงออกท่ีผา่นมา ในขั้น
น้ีอาจมีการตั้งคาํถามใหม่เพื่อให้มีการสืบเสาะหาความรู้ในวงจรการเรียนรู้การให้คาํจาํกัดความ 
หลกัการ หรือมโนมติ และสรุปว่าไดม้โนมติหรือหลกัการอะไรบา้ง จากกท่ีไดส้ํารวจและรวบรวม
ขอ้มูลมาอยา่งเขา้ใจ 

ขั้นท่ี  4  การนาํไปใช ้ เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจในมโนมติหรือกระบวนการ
ไดดี้ข้ึน โดยนาํเอามโนมติหรือกระบวนการไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ การนาํไปใชซ้ํ้ าเป็นการช่วย
ให้นกัเรียนใชนิ้ยามหรือช่ือในบริบทท่ีเหมาะสม และเป็นการช่วยให้จาํมโนมติหรือกระบวนการนั้น
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ไดน้าน บางคร้ังกิจกรรมขั้นน้ีจะช่วยให้เกิดการสาํรวจใหม่ เป็นการเรียนรู้ส่ิงใหม่ท่ีสัมพนัธ์เช่ือมโยง
กบัสถานการณ์เดิม โดยมีกติกาว่าเม่ือนักเรียนไดมี้โอกาสท่ีจะไดมี้ประสบการณ์ พบมโนมติหรือ
กระบวนการดว้ยตนเองแลว้ ตอ้งให้นักเรียนไดแ้สดงออกในทางใดทางหน่ึง เพื่อเป็นการแสดงถึง
ความเขา้ใจและการใชม้โนมติหรือกระบวนการนั้น โดยสามารถศึกษาและทาํความเขา้ใจในรูปแบบ
วงจรการเรียนรู้ไดใ้น 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1.  วงจรการเรียนรู้มโนมติหรือกระบวนการเดียวใน 1 คร้ัง ซ่ึงครูสามารถนาํไปใช้
ตามขั้นตอนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ดงัภาพ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ  4  แสดงการสอนเน้ือหามโนมติเดียว  
ท่ีมา:  Cohen, Staley และ Horak, 1989 อา้งถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 144. 

 
2.  วงจรการเรียนรู้สาํหรับการเรียนมโนมติหรือกระบวนการท่ีมากกวา่ 1 คร้ัง หรือมี

มโนมติท่ีซบัซอ้น ดงัภาพ 5 

การสาํรวจ 

การแสดงออก 

การนาํไปใช ้การใหนิ้ยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 
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ภาพ  5 แสดงการสอนเน้ือหาหลายมโนมติท่ีต่อเน่ืองกนั 
ท่ีมา:  Cohen, Staley และ Horak, 1989 อา้งถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 145. 
  วงจรการเรียนรู้อาจตอ้งใชม้ากกว่า 1 คร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงคข์อง
บทเรียนท่ีมีมโนมติหรือกระบวนการท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น แผนผงัวงจรการเรียนรู้ในการขยายขั้นตอนนั้นจะ
ใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนตามธรรมชาติในวงจรการเรียนรู้ เช่นจากขั้นตอนหน่ึงไปสู่อีกขั้นตอน
ถดัไป หรือจากวงจรการเรียนรู้หน่ึงไปสู่อีกวงจรการเรียนถดัไป ใหส้ังเกตว่าจุดเช่ือมต่อระหว่างวงจร
การเรียนรู้อนัหน่ึงกบัวงจรถดัไปจะใชกิ้จกรรมท่ีใหป้ระสบการณ์ในขั้นการนาํไปใชแ้ละการสาํรวจใหม่ 
  จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้น้ี 
Cohen, Staley และ Horak ไดป้รับปรุงมาจากวงจรการเรียนรู้ของ Renner และ Stafford โดยไดแ้บ่ง
ขั้นตอนของการสอนออกเป็น 4  ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ขั้นการสาํรวจ  
2. ขั้นการแสดงออก  
3. ขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือ 
4. ขั้นการนาํไปใช ้และการสาํรวจใหม่ 

การนาํไปใช ้

การนาํไปใช ้

การใหนิ้ยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 

การใหนิ้ยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 

การนาํไปใชแ้ละการสาํรวจ 

การใหนิ้ยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 

การสาํรวจ 

การนาํไปใช ้

การนาํไปใชแ้ละการสาํรวจ 
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ในการจดัการสอนสามารถนาํขั้นตอนเหล่าน้ีไปใชใ้น 2 ลกัษณะ คือ การสอนเน้ือหา 
มโนมติเดียว และการสอนเน้ือหาหลายมโนมติท่ีต่อเน่ืองกนั 

การวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดน้าํการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยยดึแนววงจรการเรียนรู้ใน
เน้ือหามโนมติเดียว เพื่อให้นักเรียนไดแ้สดงออกพร้อมตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหาและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในตวันักเรียน ในการวิจยัคร้ังน้ีจึงจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้โดยยดึวงจรการเรียนรู้ของ Cohen, Staley และ Horak โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ขั้นการสาํรวจ  เป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนทาํความเขา้ใจกบัสถานการณ์หรือปรากฏการณ์
ใหม่ ๆ โดยเนน้ใหน้กัเรียนลงมือกระทาํจริงเพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

2. ขั้นการแสดงออก  เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงออกโดยการพูดออกมา 
หรือแสดงออกถึงความเขา้ใจจากการท่ีไดรั้บประสบการณ์จากขั้นการสาํรวจและรวบรวมขอ้มูลมาแลว้ 

3. ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ เป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนไดจ้าํกดัความ หลกัการหรือมโนมติ
และสรุปวา่ไดม้โนมติหรือหลกัการอะไรบา้งจากการท่ีไดส้าํรวจและรวบรวมขอ้มูลอยา่งเขา้ใจ 

4. ขั้นการนาํไปใช ้ และการสาํรวจใหม่  เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนนาํความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ทาํใหจ้ดจาํไดน้าน กิจกรรมน้ีช่วยใหเ้กิดการสาํรวจใหม่ ซ่ึงเป็นการ
เรียนรู้ส่ิงใหม่ท่ีสมัพนัธ์และเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ท่ีเคยไดรั้บมา  

 4.2  การจัดกจิกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
        นกัการศึกษาไดใ้ห้ทศันะและแนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
      4.2.1  Cohen, Staley & Horak,1989 (อา้งถึงใน ธวชัชยั  คงนุ่ม, 2550:  28) ไดเ้สนอ

รายละเอียดของแต่ละขั้นตอนไวด้งัน้ี 
     1. ขั้นสาํรวจ   

        1.1 นกัเรียนร่วมกนัศึกษาเร่ืองหรือสถานการณ์ท่ีกาํหนดมาให ้
        1.2 นกัเรียนร่วมกนัวางแผนท่ีจะศึกษาเพื่อปัญหาท่ีร่วมกนัศึกษา 
       1.3 นกัเรียนลงมือปฏิบติัตามกิจกรรมท่ีวางแผนเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลตามท่ีกาํหนดไว ้

         1.4 ครูใหค้าํแนะนาํและคอยใหก้ารช่วยเหลือในกรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถ
ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 

  2. ขั้นการแสดงออก  
          2.1 นกัเรียนนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจากการปฏิบติัตามกิจกรรมในขั้นสาํรวจมาวิเคราะห์
ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
          2.2 นกัเรียนจดักระทาํขอ้มูลในรูปแบบต่างๆ เพื่อเตรียมนาํเสนอขอ้มูลให้
ทุกคนในชั้นเรียนไดเ้ห็นวา่กลุ่มของตนเองไดศึ้กษาแลว้ไดข้อ้มูลอะไรมาบา้ง 
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          2.3 นักเรียนนาํเสนอขอ้มูลให้นักเรียนในชั้นเรียนคนอ่ืนๆ และครูไดเ้ห็น 
เพื่อให้นกัเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีไดม้าเพ่ือเปรียบเทียบกบัขอ้มูล
ของกลุ่มตนเอง 
    3. ขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือ 

       3.1 นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาขอ้มูลมาทั้งหมด 
          3.2 ครูกระตุน้ความคิดของนกัเรียนโดยการตั้งคาํถามในกรณีท่ีนกัเรียนยงั
ขาดการใหค้าํจาํกดัความ หรือมโนมติท่ียงัไม่ครบถว้น 
          3.3 นกัเรียนและครูร่วมกนันิยามสาระสาํคญัท่ีไดจ้ากการศึกษามาในคร้ังน้ี
โดยใหไ้ดค้วามรู้และมโนมติท่ีสมบูรณ์และถูกตอ้งท่ีสุดตามสาระสาํคญัของเน้ือหา 

       3.4 นกัเรียนจดบนัทึกความรู้ท่ีไดจ้ากการสรุปสาระสาํคญั 
  4. ขั้นการนาํไปใชแ้ละการสาํรวจใหม่   

           4.1 ครูทบทวนความรู้เดิมท่ีไดจ้ากการศึกษาในมโนมติเดิมท่ีศึกษาไปแลว้
โดยการตั้งคาํถามเพ่ือทบทวนความรู้เดิมท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปแลว้ เพื่อใหน้กัเรียนไดน้าํความรู้เดิมไป
ใชก้บัการทาํกิจกรรมขั้นสาํรวจในสาระสาํคญัท่ีจะเรียนคร้ังต่อไป 
           4.2 ครูกาํหนดสถานการณ์ใหม่เพื่อให้นักเรียนไดศึ้กษา โดยสถานการณ์
ใหม่นั้นจะมีเน้ือหาท่ีใกลเ้คียงกบัเร่ืองท่ีศึกษาไปแลว้ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจมากข้ึน 
            4.3 นักเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนวงจรการเรียนรู้ เพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจและสามารถนาํความรู้และมโนมตินั้นไปเป็นพื้นฐานและใชก้บัสถานการณ์ใหม่ท่ีจะศึกษา
ต่อไปในเร่ืองท่ีจะเรียนต่อไป 

4.2.2  ภพ  เลาหไพบูลย ์(2539: 148-149) ไดเ้สนอรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนไวด้งัน้ี 
    1. ขั้นสาํรวจ   

           1.1 นกัเรียนศึกษาสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน เพื่อระบุปัญหา 
     1.2 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวางแผน กาํหนดวิธีการศึกษา อาจเขียนขั้นตอนใน
การทดลอง ครูร่วมตรวจพจิารณา 
     1.3 นกัเรียนปฏิบติัตามแผนท่ีกาํหนดเอาไว ้เพื่อรวบรวมขอ้มูล 

       2. ขั้นการแสดงออก  
   นักเรียนนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมมาจดักระทาํขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล และร่วมกนั

อภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยใชว้ิธีท่ีหลากหลาย อาทิ การบรรยายขอ้มูลจากการสังเกต เสนอใน
รูปแบบตารางหรือวิธีการต่าง ๆ 
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   3. ขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือ 
               3.1 นกัเรียนลงขอ้สรุปผลการศึกษาคน้ควา้ออกมาเป็นหลกัฐาน นิยาม โดยครู
มีส่วนร่วมเป็นบางคร้ัง หรือตั้งคาํถามใหน้กัเรียนมีการคิดมากข้ึน 
     3.2 นกัเรียนเสนอผลการศึกษาในรูปของการพูด การเขียน เช่น การรายงาน
ดว้ยปากเปล่า การเขียนรายงาน การบรรยาย การอภิปราย การสรุปดว้ยภาษาท่ีถูกตอ้งเขา้ใจง่าย 
   4. ขั้นการนาํไปใช ้ และการสาํรวจใหม่   
     4.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายซกัถามเพื่อสรุปเป็นขอ้คน้พบมโนมติท่ี
ถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์
     4.2  นักเรียนทํากิจกรรมท่ีจัดข้ึนใหม่  ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับ
สถานการณ์ท่ีเคยศึกษามาแลว้ และเพื่อเนน้ย ํ้าความเขา้ใจ 
     4.3  เม่ือไดม้โนมติหรือหลกัการจากการเรียนรู้พร้อมทั้งอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นแลว้สามารถนาํแนวคิดไปสู่การสาํรวจอีกคร้ังเพื่อให้ไดม้โนมติท่ีซบัซอ้น และเม่ือนกัเรียนได้
มีการสํารวจใหม่และได้มโนมติหรือหลกัการท่ีได้จากการเรียนรู้แลว้ นักเรียนสามารถอภิปราย
เสนอแนะความคิดเห็น แลว้นาํเสนอขอ้มูลอีกคร้ัง 

  สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร
การเรียนรู้ มีกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน คือ ขั้นการสาํรวจ (Exploration) ขั้นการแสดงออก 
(Expression) ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ (Labeling) ขั้นการนาํไปใช ้(Application) และการสาํรวจใหม่ 
ซ่ึงการเรียนรู้จะช่วยส่งผลใหท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน 

 4.3  บทบาทของครู นักเรียน และส่ือหรือเคร่ืองมือในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว
วงจรการเรียนรู้ 

 นักการศึกษาได้ให้ทัศนะและแนวคิดเก่ียวกับบทบาทของครู นักเรียน และส่ือหรือ
เคร่ืองมือในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ไวต่้าง ๆ ดงัน้ี 

 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2539: 156-157) กล่าวสรุปไวว้่า ในการวางแผนการจดัประสบการณ์ท่ี
เหมาะสมในแต่ละขั้นของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ พิจารณาบทบาท 3 
บทบาท ไดแ้ก่ บทบาทของนักเรียน บทบาทของครู บทบาทของส่ือหรือเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกระบวนการ
เรียนการสอน ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้ ในการวิจยัคร้ังน้ีจึงไดมี้การกาํหนดบทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน บทบาทของส่ือ ในแต่
ละขั้นตอนดงัน้ี 

1. ขั้นสาํรวจ (Exploration)  ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 1.1 บทบาทของนกัเรียน ทาํการปฏิบติัวางแผนเพ่ือรวบรวมขอ้มูลโดยการ สํารวจ  

สงัเกต หรือทดลอง 
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 1.2 บทบาทของครู เปิดโอกาสให้นกัเรียนปฏิบติัโดยใชก้ารสาํรวจแบบปลายเปิด 
แบบแนะแนวทาง หรือแบบสงัเกต 

 1.3 บทบาทของส่ือ ทาํหนา้ท่ีเป็นส่ือในการสอน เพราะการท่ีนักเรียนไดจ้ดักระทาํกบั
ส่ือหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ยอ่มทาํใหเ้กิดมโนมติตามท่ีตอ้งการ 

2. ขั้นการแสดงออก (Expression) ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 2.1 บทบาทของนักเรียน นักเรียนแสดงออกอย่างแข็งขนัในส่ิงท่ีได้ทาํหรือได้

สาํรวจและแสดงออกถึงความเขา้ใจ ความรู้สึกต่อประสบการณ์ท่ีไดรั้บโดยการอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นในกลุ่ม นกัเรียนจดักระทาํขอ้มูลท่ีไดม้าจากการสาํรวจ 

 2.2 บทบาทของครู เสนอแนะวิธีการท่ีนกัเรียนแสดงออกมาและส่งเสริมนกัเรียน
ทุกกลุ่ม 

 2.3 บทบาทของส่ือ นกัเรียนใชส่ื้อเพ่ือช่วยในการแสดงออก 
3. ขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือ (Labeling) ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 3.1 บทบาทของนกัเรียน นกัเรียนคิดแลว้ตอบคาํถามของครู นกัเรียนลงขอ้สรุปผล

การศึกษาคน้ควา้ออกมาเป็นนิยามหรือหลกัการแลว้นาํเสนอผลการศึกษา 
 3.2 บทบาทของครู อธิบายเพิ่มเติมและสรุปใหเ้ขา้ใจตรงกนั ซกัถามพร้อมยกตวัอยา่ง 
 3.3 บทบาทของส่ือ ช่วยครูในการอธิบายใหน้กัเรียนเห็นภาพไดดี้ยิง่ข้ึน 
4. ขั้นการนาํไปใช ้(Application) และการสาํรวจใหม่  ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 4.1 บทบาทของนักเรียน  นักเรียนพยายามท่ีจะนําความเขา้ใจในมโนมติหรือ

กระบวนการท่ีไดจ้ากการศึกษาไปประยกุตใ์ชแ้ละเพื่อนาํไปสู่การสาํรวจใหม่อีกคร้ัง 
 4.2 บทบาทของครู เป็นผูเ้ช่ียวชาญ ซกัถาม เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการอยากทาํกิจกรรม 

เพื่อสืบคน้หรือนาํไปใช ้
 4.3 บทบาทของส่ือ ช่วยให้นกัเรียนสามารถนาํเอาความรู้ และทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ไปใชไ้ด ้
Martin (2005: 189) ไดเ้สนอเก่ียวกบับทบาทของนกัเรียน บทบาทของครู บทบาทของส่ือ 

ในการวางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
1. ขั้นสาํรวจ (Exploration) ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 1.1 บทบาทของนักเรียน ร่วมมือกนัวางแผนให้ไดม้าซ่ึงวิธีการ เพื่อจะหาคาํตอบ

ของปัญหา นกัเรียนลงมือสืบเสาะหาความรู้โดยใชท้กัษะกระบวนการและเคร่ืองมือท่ีร่วมมือวางแผน
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีจะนาํไปใชใ้นการสรุปผล 
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 1.2 บทบาทของครู ยัว่ยุให้นักเรียนไดคิ้ดวิธีการในกางวางแผนแกปั้ญหา เป็นผูช่้วย
นกัเรียนในกรณีท่ีนกัเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ ประเมินการปฏิบติัการหาคาํตอบตามวิธีการท่ีนกัเรียน
วางแผนไว ้โดยเฉพาะทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 1.3 ของส่ือ  เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ของนกัเรียน ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ จากการ
ลงมือปฏิบติัจากของจริงตามเน้ือหาท่ีนกัเรียนกาํลงัศึกษาอยู ่

2. ขั้นการแสดงออก (Expression) ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 2.1 บทบาทของนกัเรียน  นกัเรียนร่วมมือกนัแสดงความคิดจากขอ้มูลท่ีไดม้าจากการลง

มือปฏิบติัจริงในขั้นสํารวจกบัสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้ไดเ้ป็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้งของกลุ่มร่วมกนั นักเรียน
ร่วมกนัจดักระทาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจ นกัเรียนนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดร่้วมกนัจดักระทาํขอ้มูลแก่
สมาชิกในชั้นเรียน 

 2.2 บทบาทของครู ซกัถามเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีนกัเรียนไดน้าํเสนอ 
 2.3 บทบาทของส่ือ เสนอแนะวิธีการเก่ียวกบัการไดม้าซ่ึงขอ้มูลเพื่อใชแ้สดงออก

บทบาทของส่ือ ใชส่ื้อในการส่ือขอ้มูลใหแ้ก่สมาชิกคนอ่ืนในชั้นเรียน 
3. ขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือ(Labeling) ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 3.1 บทบาทของนักเรียนอธิบายความรู้หรือมโนมติท่ีไดจ้ากการศึกษามาซักถามและ

ตอบขอ้ซกัถามจากครูและสมาชิกคนอ่ืนในชั้นเรียน 
 3.2 บทบาทของครู ซักถามนักเรียนเก่ียวกบัมโนมติท่ีนกัเรียนยงัอธิบายไดไ้ม่ถูกตอ้ง

เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บมโนมติท่ีถูกตอ้ง  ช่วยสรุปมโนมติแก่นกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนทุกคนในชั้นเรียน
ไดรั้บมโนมติท่ีถูกตอ้ง มีความเขา้ใจตรงกนัทั้งหมด 

 3.3 บทบาทของส่ือ เป็นส่ือเพ่ือใชใ้นการอธิบายมโนมติท่ีถูกตอ้ง 
4. ขั้นการนาํไปใช ้(Application) และการสาํรวจใหม่  ไดก้าํหนดบทบาทไวด้งัน้ี 
 4.1 บทบาทของนักเรียน นักเรียนลงมือวางแผนวิธีการแกปั้ญหาท่ีครูกาํหนดข้ึนมา

ใหม่ ลงมือแกปั้ญหาเพื่อรวบรวมขอ้มูลท่ีจะนาํมาหาคาํตอบของปัญหาท่ีไดรั้บมา 
 4.2  บทบาทของครู  ครูกาํหนดปัญหาท่ีคลา้ย ๆ กบัท่ีเรียนไปแลว้โดยมุ่งใหน้กัเรียนได้

ใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีคลา้ย ๆ กบัสถานการณ์เดิมท่ีเรียนไปแลว้ครูเป็นผูช่้วยในการ
ทาํกิจกรรมของนกัเรียน  ครูเป็นผูป้ระเมินทกัษะต่าง ๆ ในการทาํกิจกรรมของนกัเรียน 

 4.3 บทบาทของส่ือ ช่วยให้นกัเรียนสามารถนาํเอาความรู้และทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ไปใชไ้ด ้

สรุปได้ว่า บทบาทของครู นักเรียน และส่ือหรือเคร่ืองมือในการเรียนการสอนแบบ     
สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มีความสําคญัท่ีส่งผลให้นักเรียนสามารถพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน โดยใชใ้นแต่ละขั้นตอนตามความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีใชจ้ดั



 

 

51

กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตาม
แนววงจรการเรียนรู้ กล่าวไดว้า่บทบาทของครู นกัเรียน และส่ือ ส่งผลต่อการพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 
 

5. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 

        ในการศึกษาวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการ
เรียนรู้ ผูว้ิจยัไดท้าํการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดย
ไดน้าํแนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจมาสร้างแบบประเมิน ดงัน้ี 

 5.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
 นกัวิชาการไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจต่าง ๆ สรุปไดด้งัน้ี 
 ทวีพงษ ์หินคาํ (2541: 8) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจว่าเป็นความชอบของบุคคลท่ี

มีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ซ่ึงสามารถลดความตึงเครียดและตอบสนองความตอ้งการของบุคคลไดท้าํให้เกิด
ความพึงพอใจต่อส่ิงนั้น 

 ธนียา ปัญญาแกว้ (2541: 12) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ส่ิงท่ีทาํใหเ้กิดความพงึพอใจจะเก่ียวกนั
กบัลกัษณะของงาน ปัจจยัเหล่าน้ีนาํไปสู่ความพึงพอใจในงานท่ีทาํ ไดแ้ก่ ความสาํเร็จ การยกยอ่ง 
ลกัษณะงาน ความรับผดิชอบ และความกา้วหนา้ เม่ือปัจจยัเหล่าน้ีอยูต่ ํ่ากวา่ จะทาํใหเ้กิดความไม่
พอใจงานท่ีทาํ ถา้หากงานใหค้วามกา้วหนา้ ความทา้ทาย ความรับผดิชอบ ความสาํเร็จและการยกยอ่ง
แก่ผูป้ฏิบติังานแลว้ พวกเขาจะพอใจและมีแรงจูงใจในการทาํงานเป็นอยา่งมาก 

 วิทย ์เท่ียงบูรณธรรม (2541: 754) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง ความ
พอใจการทาํใหพ้อใจ ความสาแก่ใจ ความหนาํใจ ความจุใจ ความแน่ใจ การชดเชย การไถ่บาปการแก้
แคน้ส่ิงท่ีชดเชย 

 วิรุฬ พรรณเทวี (2542: 11) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายใน
จิตใจของมนุษยท่ี์ไม่เหมือนกนั ซ่ึงข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกบัส่ิงหน่ึง ส่ิงใดอยา่งไร ถา้
คาดหวงัหรือมีความตั้งใจมากและไดรั้บการตอบสนองดว้ยดี จะมีความพึงพอใจมากแต่ในทางตรงกนั
ขา้มอาจผดิหวงัหรือไม่พอใจเป็นอยา่งยิง่ เม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ส่ิงท่ีตนตั้งใจไวว้า่จะมีมากหรือนอ้ย 

 อรรถสิทธ์ิ  เครือทอง (2543: 6) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ระดบั
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนในทางท่ีชอบหรือไม่ชอบ เม่ือความตอ้งการของตนไดรั้บการตอบสนอง และความ
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พึงพอใจจากการรับบริการ ก็เป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนหรืออารมณ์ท่ีตอบสนองว่าชอบหรือไม่ชอบต่อ
การให้บริการในสถานท่ีท่ีให้บริการตามประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากการเขา้ไปติดต่อขอรับบริการใน
สถานบริการนั้น ๆ 

 Chaplin (อา้งถึงใน กาญจนา กงัแฮ, 2545: 9) กล่าวว่า ความพึงพอใจตามความหมายของ
พจนานุกรมทางดา้นจิตวิทยาไดใ้หค้าํจาํกดัความไวว้่าเป็นความรู้สึกของผูม้ารับบริการต่อสถานบริการ
ตามประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากการเขา้ไปติดต่อขอรับบริการในสถานบริการนั้น 

 กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546: 5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย ์เป็นการแสดงออกมา
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบว่า บุคคลมีความ
พึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อ
ความตอ้งการของบุคคล จึงจะทาํให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของ
บุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 

 Capbell (1976:117-124 อา้งถึงใน วาณี ทองเสวต, 2548) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็น
ความรู้สึกภายในท่ีแต่ละคนเปรียบเทียบระหว่างความคิดเห็นต่อสภาพการณ์ท่ีอยากให้เป็นหรือคาดหวงั 
หรือรู้สึกว่าสมควรจะไดรั้บ ผลท่ีไดจ้ะเป็นความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจเป็นการตดัสินของแต่ละ
บุคคล 

 Donabedian (1980, อา้งถึงใน วาณี ทองเสวต, 2548) กล่าวว่า ความพึงพอใจของผูรั้บบริการ 
หมายถึง ผูบ้ริการประสบความสําเร็จในการทาํให้สมดุลระหว่างส่ิงท่ีผูรั้บบริการให้ค่ากับความ
คาดหวงัของผูรั้บบริการ และประสบการณ์นั้นเป็นไปตามคาดหวงั 

 จากความหมายของความพึงพอใจท่ีกล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของ
บุคคลท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงซ่ึงจะเกิดความพอใจเม่ือความตอ้งการของบุคคลไดรั้บการตอบสนอง ซ่ึง
ความพึงพอใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ในการวิจยัคร้ังน้ี หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความรู้สึกชอบในกิจกรรม
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดร่้วมกนัทาํกิจกรรม นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

 5.2 องค์ประกอบของความพงึพอใจ 
 นกัการศึกษาไดใ้หท้ศันะและแนวคิดเก่ียวกบัองคป์ระกอบของความพึงพอใจ ไว ้ดงัน้ี 
 John D. Millett (อา้งถึงใน รัชนี พิทกัษญ์าติ, 2546: 21) ไดใ้หร้ายละเอียดเก่ียวกบัความ

พึงพอใจในการบริการ (satisfactory services) ไวด้งัน้ี 
1. ความสามารถในการจดับริการ ให้เพียงพอแก่ความตอ้งการของผูรั้บบริการ (Ample 

Service) เช่น จดัพนกังานไวบ้ริการอยา่งเพียงพอ ท่ีพกัขณะรอรับบริการมีเพียงพอ 
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2. ความสามารถในการจดับริการไดอ้ย่างยุติธรรม โดยลกัษณะการจดัให้นั้นเป็นไป
อยา่งเสมอภาคและเสมอหนา้ (Eguitable Service) แก่ผูรั้บบริการ เช่น การใหบ้ริการลูกคา้ตามลาํดบั
การมาก่อน – หลงั พนกังานมีความอ่อนโยนต่อลูกคา้ทุกระดบัสาขาอาชีพ หรือไม่เลือกบริการลูกคา้เป็น
พิเศษเฉพาะกลุ่ม หรือเฉพาะคน 

3. ความสามารถในการจดับริการให้อยา่งต่อเน่ือง (Continuous Service) โดยไม่มีการ
หยดุชะงกัหรือติดขดัในการใหบ้ริการนั้นๆ เป็นการใหบ้ริการอยา่งสมํ่าเสมอ ไม่ใช่ยดึความพอใจของ
หน่วยงานท่ีใหบ้ริการวา่จะใหห้รือหยดุบริการเม่ือใดกไ็ด ้

4. ความสามารถในการจดับริการให้อยา่งต่อเน่ืองทนัต่อเวลา (Timely Service) ตาม
ลกัษณะความจาํเป็นรีบด่วนในการบริการ และความตอ้งการของประชาชนในบริการนั้น ๆ หวัใจของ
ธุรกิจปัจจุบนั คือ ช่วงเวลาความผดิพลาดจากการไม่ทนัเวลาอาจเป็นผลเสียต่อธุรกิจช่วงชิงโอกาสใน
การลงทุนไปได ้ดงันั้นหากมีวิธีการใดท่ีรวดเร็ว จะเป็นผลดีกบัลูกคา้ 

5. ความสามารถในการพฒันาบริการท่ีจดัให้ทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพให้มีความ
เจริญกา้วหนา้ (Progressive Service) ตามลกัษณะของการบริการนั้น โดยมีการปรับปรุงคุณภาพหรือ
เพิ่มประสิทธิภาพในการบริการโดยใชท้รัพยากรเท่าเดิม 

        สรุปไดว้า่องคป์ระกอบของความพึงพอใจทั้ง 5 ดา้น จะเห็นไดว้่าการใหบ้ริการถือว่าเป็น
ความสาํคญัอยา่งยิง่ในการท่ีจะสร้างความพึงพอใจและความประทบัใจใหก้บัผูรั้บบริการ 

 5.3  ปัจจัยทีมี่ผลต่อความพงึพอใจ 
 นกัการศึกษาไดใ้หท้ศันะและแนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีต่อความพึงพอใจ ไว ้ดงัน้ี 

John D. Millett (อา้งถึงใน กาญจนา กงัแฮ, 2545: 25) ไดใ้หร้ายละเอียดเก่ียวกบัความ   
พึงพอใจในการให้บริการ (Satisfactory Service) หรือความสามารถในการสร้างความพึงพอใจให้กบั
ผูรั้บบริการ โดยการพิจารณาจากองคป์ะกอบ 5 ดา้น ดงัน้ี คือ 

1. การให้บริการอย่างเสมอภาค (Equitable Service) หมายถึง ความยุติธรรมในการ
บริหารงานของรัฐท่ีมีฐานคติท่ีวา่คนทุกคนเท่าเทียมกนั ดงัน้ีประชาชนทุกคนจะไดรั้บการปฏิบติัอยา่ง
เท่าเทียมกนัในแง่มุมของกฎหมาย ไม่มีการแบ่งแยกกีดกนัในการให้บริการ ประชาชนจะไดรั้บการ
ปฏิบติัในฐานะท่ีเป็นปัจเจกบุคคลท่ีใชม้าตรฐานการใหบ้ริการเดียวกนั 

2. การใหบ้ริการอยา่งทนัเวลา (Timely Service) หมายถึง ในการบริการจะตอ้งมองว่า
การให้บริการสาธารณะจะตอ้งตรงเวลา ผลการปฏิบติังานของหน่วยภาครัฐจะถือว่าไม่มีประสิทธิผลเลย
ถา้ไม่มีการตรงเวลา ซ่ึงจะสร้างความไม่พึงพอใจใหแ้ก่ประชาชน 

3. การใหบ้ริการอยา่งเพียงพอ (Ample Service) หมายถึง การใหบ้ริการสาธารณะตอ้งมี
ลกัษณะมีจาํนวนการให้บริการและสถานท่ีให้บริการอย่างเหมาะสม The right quantity at the 
geographical มิลเลท เห็นว่า ความเสมอภาค หรือการตรงต่อเวลาจะไม่มีความหมายเลย ถา้มีจาํนวน
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การใหบ้ริการท่ีไม่เพียงพอ และสถานท่ีตั้งสาํหรับใหบ้ริการไม่เหมาะสมสร้างความไม่ยติุธรรมใหแ้ก่
ผูรั้บบริการ 

4. การให้บริการอยา่งต่อเน่ือง (Continuous service) หมายถึง การให้บริการสาธารณะท่ี
เป็นไปอยา่งสมํ่าเสมอ โดยยึดประโยชน์ของสาธารณะเป็นหลกั ไม่ใช่ยดึความพอใจของหน่วยงานท่ี
ใหบ้ริการวา่จะใหห้รือหยดุบริการเม่ือใดกไ็ด ้

5. การใหบ้ริการอยา่งกา้วหนา้ (Progressive Service) หมายถึง การใหบ้ริการสาธารณะท่ี
มีการปรับปรุงคุณภาพและผลการปฏิบติังาน กล่าวอีกนยัหน่ึง การเพิ่มประสิทธิภาพหรือความสามารถจะ
ทาํหนา้ท่ีไดม้ากข้ึน โดยใชท้รัพยากรเท่าเดิม 
  สรุปไดว้่าปัจจยัท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ ไดแ้ก่ การให้บริการอย่างเสมอภาค การให้บริการ
อยา่งทนัเวลา  การใหบ้ริการอยา่งเพียงพอ การใหบ้ริการอยา่งต่อเน่ือง และการใหบ้ริการอยา่งกา้วหนา้ 

 5.4  การวดัความพงึพอใจ 
 นกัการศึกษาไดใ้หท้ศันะและแนวคิดเก่ียวกบัการวดัความพึงพอใจ ไวต่้าง ๆ ดงัน้ี 
 สาโรช  ไสยสมบติั (2534: 39) ไดก้ล่าวไวว้่า การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถทาํได้

หลายวิธี ดงัต่อไปน้ี 
1.  การใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีนิยมใชก้นัอย่างแร่หลายวิธีหน่ึง โดยการขอร้อง

หรือขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลท่ีตอ้งการวดั แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มท่ีกาํหนดคาํตอบไว้
ใหเ้ลือกตอบ หรือเป็นคาํตอบอิสระ โดยคาํถามท่ีถามอาจจะถามถึงความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ  

2.  การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหน่ึงในการท่ีไดท้ราบถึงระดบัความพึงพอใจของผูม้าใช้
บริการ ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีตอ้งอาศยัเทคนิคและความชาํนาญพิเศษของผูส้ัมภาษณ์ท่ีจะจูงใจให้ผูถู้ก
สัมภาษณ์ตอบคาํถามให้ตรงกบัขอ้เทจ็จริง การวดัความพึงพอใจโดยวิธีสัมภาษณ์ นบัว่าเป็นวิธีการท่ี
ประหยดัและมีประสิทธิภาพมากอีกวิธีหน่ึง 

3.  การสังเกต เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีจะทาํให้ทราบถึงระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการ
โดยสังเกตจากพฤติกรรมก่อนมารับบริการ ขณะรอรับบริการ และหลงัจากการมาขอรับบริการ เป็น
ตน้ การวดัความพึงพอใจโดยวิธีน้ีจะตอ้งกระทาํอยา่งจริงจงัและมีแบบแผนท่ีแน่นอน จึงจะสามารถ
ประเมินถึงระดบัความพึงพอใจของผูม้าใชบ้ริการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ภณิดา ชยัปัญญา (2541: 11) ไดก้ล่าวไวว้่า การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถทาํไดห้ลาย
วิธีดงัต่อไปน้ี 

 1.  การใชแ้บบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถามตอ้งการทราบความคิดเห็น ซ่ึงสามารถ
กระทาํไดใ้นลกัษณะกาํหนดคาํตอบให้เลือก หรือตอบคาํถามอิสระ คาํถามดงักล่าว อาจถามความ
พอใจในดา้นต่างๆได ้
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 2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีการท่ี
ดีจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 

 3.  การสงัเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระทาํอย่างจริงจงั และสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน 

 สรุปไดว้า่ การวดัความพึงพอใจ สามารถท่ีจะทาํการวดัไดห้ลายวิธีทั้งน้ีจะตอ้งข้ึนอยูก่บัความ
เหมาะสม ความสะดวก ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวดัดว้ยจึงจะส่งผลให้การวดันั้นมี
ประสิทธิภาพเป็นท่ีน่าเช่ือถือได ้ ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีวดัความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถามความ          
พึงพอใจในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยมีประเด็นในการวดั คือ วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  คุณค่าและความสาํเร็จ 
 

6. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัแผนการจดัการเรียนรู้แบบย้อนกลบั 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั (Backward Design) โดย
นกัวิชาการไดใ้หค้าํสาํคญัท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั ดงัต่อไปน้ี 
 6.1  คาํสําคญัทีใ่ช้ในแผนการจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลบั 

 ฆนทั  ธาตุทอง (2551: 2) ไดก้ล่าวไวว้่า คาํสาํคญัท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
ดงัต่อไปน้ี 

 1.  การกาํหนดเป้าหมายการสอน หมายถึง ขอ้ความท่ีเป็นการระบุช่ือผลลพัธ์ ร่องรอย 
หลกัฐาน ช้ินงาน หรือผลผลิต ท่ีตอ้งการให้เกิดกับผูเ้รียนหลงัจากการสอน ซ่ึงตอ้งเป็นผลลพัธ์ 
ร่องรอย หลกัฐาน ช้ินงาน หรือผลผลิตในระดบัท่ียอมรับได ้โดยระบุให้ชดัเจนทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ
และเจตคติ ว่าผูเ้รียนจะมีความรู้อะไรบา้ง ควรทาํส่ิงใดไดใ้นระดบัใด และมีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงท่ีเรียน
อยา่งไร 

 2.  มาตรฐานเฉพาะสาขาวิชา หมายถึง ขอ้กาํหนดมาตรฐานท่ีบ่งบอกคุณสมบติัเฉพาะ
วิชา ทั้งดา้นความรู้และทกัษะ 

 3.  มาตรฐานดา้นความรู้ หมายถึง เน้ือหา สาระการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ 
 4.  การกาํหนดความคิดรวบยอดหลกั หมายถึง ความคิดหลกัท่ีสาํคญัเม่ือเรียนรู้เร่ืองนั้น ๆ 
 5.  คาํถามสําคญั หมายถึง ขอ้คาํถามสรุปความเขา้ใจรวบยอดของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นส่ิงกระตุน้

ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดคน้หาคาํตอบอยา่งเป็นระบบมีเหตุผล 
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 6.  ความเขา้ใจท่ีคงอยู่ หมายถึง ความรู้ท่ีสําคญั ท่ีหลงเหลือติดตวัอยู่กบัผูเ้รียนอย่าง
ถาวรตลอดไป ซ่ึงเป็นผลท่ีเกิดจากการสอนของผูเ้รียนท่ีมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึง และถือว่าเป็นความ
เขา้ใจท่ีคงทน 

 7.  ความรู้ท่ีคุน้เคยและมีคุณค่า หมายถึง ความรู้ท่ีความรู้ต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนอาจคน้พบว่ามี
คุณค่าต่อการเรียนรู้ เป็นส่ิงท่ีเราตอ้งการให ้ผูเ้รียนไดเ้ห็น อ่าน สาํรวจ คน้ควา้ตลอดหน่วยการเรียนรู้ 

 8.  ส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งรู้และตอ้งทาํ หมายถึง การกาํหนดทกัษะท่ีผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการฝึกฝน
จนเกิดความชาํนาญ โดยมีคาํสาํคญัท่ีแสดงถึงพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัได ้เช่น รู้ รู้จาํ เขา้ใจ วิเคราะห์ 
สงัเคราะห์ สรุป เช่ือมโยง เปรียบเทียบ ประเมิน เป็นตน้ 

 9.  มาตรฐานดา้นการปฏิบติั หมายถึง ขอ้กาํหนดท่ีแสดงถึงระดบัคุณภาพท่ีไดรั้บการ
ยอมรับ 

 10. มาตรฐานดา้นทกัษะท่ีมีคุณค่า หมายถึง ขอ้กาํหนดท่ีแสดงถึงความสามารถในการ
ปฏิบติัส่ิงใดส่ิงหน่ึงของผูเ้รียน ท่ีฝึกซํ้ าบ่อย ๆ จนเกิดเป็นความชาํนาญ ส่งผลดีและเอ้ือประโยชน์ต่อ
การสอนส่ิงใหม่ของผูเ้รียน คาํว่า “ทกัษะท่ีมีคุณค่า” อาจเรียกไดว้่าเป็น “ทกัษะขา้มวิชา” หรือ “ทกัษะ
คร่อมวิชา” 

 11.  มาตรฐานดา้นลกัษณะนิสัยท่ีดี หมายถึง ขอ้กาํหนดพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีแสดงถึง
แนวโนม้ของลกัษณะนิสยัในทางท่ีดีต่อส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ หรือท่ีเรารู้จกักนัดีวา่เป็นการกาํหนดเจตคติของ
ผูเ้รียนต่อส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

 12.  การกาํหนดหลักฐานการสอนท่ียอมรับได้ หมายถึง ร่องรอย หลักฐาน ช้ินงาน 
ผลงานท่ีเกิดจากการสอนอย่างมุ่งมัน่ของผูเ้รียน ท่ีแสดงออกถึงความรู้ความสามารถอยู่ในระดบัท่ี
ยอมรับได ้

 13.  คะแนนท่ีไดจ้ากการปฏิบติัตามขอ้ควรประพฤติ หมายถึง การกาํหนดคะแนนท่ีมี
เกณฑก์ารประเมินคุณภาพในการสอนของผูเ้รียน โดยมีระดบัของคุณภาพในความสาํเร็จในการสอน
ท่ีแตกต่างกนั และสามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงการสอนให้ประสบความสาํเร็จได้
อยา่งเป็นรูปธรรม 

 14.  แผนการจดัประสบการณ์และการสอน หมายถึง เอกสารท่ีผูส้อนจดัทาํข้ึน โดยการ
นาํสาระการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ท่ีจะตอ้งทาํการสอนในระยะเวลาหน่ึง มาเตรียมการสอนเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร เพื่อเพิ่มคุณภาพการเรียนรู้ 
  สรุปไดว้่า คาํสําคญัท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั ประกอบดว้ย การ
กาํหนดเป้าหมายการสอน มาตรฐานเฉพาะสาขาวิชา มาตรฐานดา้นความรู้ การกาํหนดความคิดรวบ
ยอดหลกั  คาํถามสาํคญั ความเขา้ใจท่ีคงอยู ่ ความรู้ท่ีคุน้เคยและมีคุณค่า  ส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งรู้และตอ้งทาํ 
มาตรฐานดา้นการปฏิบติั  มาตรฐานดา้นทกัษะท่ีมีคุณค่า  มาตรฐานดา้นลกัษณะนิสัยท่ีดี  การกาํหนด
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หลกัฐานการสอนท่ียอมรับได้ คะแนนท่ีได้จากการปฏิบติัตามขอ้ควรประพฤติ และแผนการจัด
ประสบการณ์และการสอน 

6.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลบั 
 ฆนทั  ธาตุทอง (2551: 78-85) ไดก้ล่าวไวว้า่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบ

ยอ้นกลบั ดงัต่อไปน้ี 
1. ส่วนนาํ  ประกอบดว้ย  แผนการสอนท่ี  ช่ือหน่วย  รายวิชา  ระดบัชั้น  เวลา 
2. ส่วนเน้ือหา ประกอบดว้ย 

2.1 สาระสาํคญั (ความเขา้ใจท่ีคงทน) หมายถึง การนาํเสนอขอ้ความรู้ท่ีสาํคญั ท่ี
หลงเหลือติดตวัอยู่กบัผูเ้รียนอย่างถาวรตลอดไป ซ่ึงเป็นผลท่ีเกิดจากการสอนของผูเ้รียน ท่ีมีความ
เขา้ใจท่ีลึกซ้ึง และถือวา่เป็นความเขา้ใจท่ีคงทน 

2.2 ตวัช้ีวดั หมายถึง รายละเอียดท่ีกาํหนดในรายวิชานั้น ๆ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้
ตามเป้าหมายท่ีวางไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

2.3  มาตรฐานเน้ือหา หมายถึง เน้ือหาท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ มีอะไรบา้ง 
2.4 มาตรฐานการปฏิบติัได ้ หมายถึง มาตรฐานท่ีผูเ้รียนสามารถทาํได ้ปฏิบติัได้

อยา่งถูกตอ้ง เม่ือเรียนจบแผนการจดัการเรียนรู้นั้นๆ 
2.5 ทกัษะคร่อมวชิา หมายถึงทกัษะท่ีผูเ้รียนสามารถนาํไปใชใ้นรายวิชาอ่ืน ๆ ได ้
2.6 คุณลกัษณะอนัประสงค ์หมายถึง  
2.7 คาํถามสาํคญั ประกอบดว้ย คาํถามความรู้ คาํถามคามเขา้ใจ คาํถามการนาํใช ้

คาํถามการวิเคราะห์ คาํถามการสงัเคราะห์ และคาํถามประเมินค่า 
2.8 กิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นเสมือนรถบรรทุกคนัหน่ึง บรรทุกมาตรฐาน

เน้ือหา มาตรฐานการปฏิบติั ขบัเคล่ือนไปขา้งหน้านาํพานักเรียนให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ มีความ
เขา้ใจท่ีคงทน ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละคร้ัง จะตอ้งพิจารณาและเลือกวิธีการสอนวิธีใดวิธี
หน่ึง หรือมากกว่า โดยขั้นตอนการจดักิจกรรมอยา่งเป็นระบบ และสอดแทรกเน้ือหา สาระการเรียนรู้
ต่างๆ เขา้ไปในแต่ละขั้นตอน 

2.9  ส่ือการจดัการเรียนการสอน หมายถึง เอกสาร ช้ินงาน ใบงาน นวตักรรม  
อุปกรณ์ และอ่ืน ๆ  ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   

2.10 หลกัฐานและการประเมิน หมายถึง  ช้ินงานหรือผลผลิตจากการเรียนรู้ รวมทั้ง
การแสดงออกของผูเ้รียน เป็นการสะทอ้นและแสดงให้เห็นถึงการเช่ือมโยง ประสาน ผสม ผนวก 
ขมวด หลอมรวม เขา้ดว้ยกนั ใหก้ลมกลืน เป็นเน้ือเดียวกนัจนมีความสมบูรณ์ครบถว้นในตวัเอง 
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2.11 เกณฑก์ารประเมิน หมายถึง การกาํหนดคะแนนท่ีมีเกณฑก์ารประเมินคุณภาพใน
การเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยมีระดบัคุณภาพในความสําเร็จในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั และสามารถ
นาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนรู้ใหป้ระสบความสาํเร็จไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 

3. ส่วนทา้ย ประกอบดว้ย บนัทึกหลงัสอน ช่ืออาจารยผ์ูส้อน ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร/ผู ้
ท่ีเก่ียวขอ้ง 

 สรุปไดว้่า องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั ประกอบดว้ย 3 ส่วน 
ใหญ่ ๆ คือ ส่วนนาํ ส่วนเน้ือหา และส่วนทา้ย ซ่ึงแต่ละส่วนมีความสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน
เพื่อพฒันาผูเ้รียน 

 

7. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
           ในการทาํวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดแ้บ่งงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งออกเป็น 3 ประเดน็ ดงัน้ี 
 7.1  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
  การศึกษาเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี  
  ประทิว  มีเสน(2537: 78 – 80) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสอนโดยใชเ้กมทางวิทยาศาสตร์
กับการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัท่ีระดบั .01 แต่ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั 
  วฒันา  บุญละคร (2539: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สารเคมีโดย
ใชห้น่วยการเรียนการสอนกบัการสอนปกติ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
สาํโรงวิทยา จงัหวดัอุดรธานี ภาคเรียนท่ี 3 ปีการศึกษา 2537 จาํนวน 59 คนแบ่งเป็น กลุ่มทดลอง 30 
คน กลุ่มควบคุม 29 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนจากหน่วยการเรียนการสอนกบันกัเรียนท่ี
เรียนจากการสอนปกติ มีผลสัมฤทธ์ิทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานไม่แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  มนูญ  พืชสะกะ (2540: 78) ไดศึ้กษาสมรรถภาพดา้นการสอนของครูท่ีมีผลต่อทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนสังกดัสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัยะลา พบว่าทกัษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑ์
ขั้นตํ่า มีทกัษะขั้นพื้นฐานอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า และทกัษะชั้นผสมอยูใ่นระดบัตํ่ากวา่เกณฑข์ั้นตํ่า 
  จนัทร์พร พรหมมาศ (2541: บทคดัยอ่) ศึกษาผลการใชว้ิธีวงจรการเรียนรู้ในการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษา
ตอนตน้ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1, 2และ 3 โรงเรียนราชวินิตบางเขน ระดบัชั้น
ละ 2 หอ้งเรียน รวม 245 คน แต่ละระดบัชั้นแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจยั พบว่า 
นักนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีวงจรเรียนรู้ มีมโนทศัน์เก่ียวกบัเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ย
วิธีการสอนวิทยาศาสตร์แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2523 อา้งถึงใน สิรภพ 
กาฬสุวรรณ, 2546: 38) ไดศึ้กษาคุณภาพผูเ้รียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน
มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยสร้างเคร่ืองมือวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทกัษะ จาํนวน 65 
ขอ้ ทาํการศึกษากบันกัเรียนในเขตกรุงเทพฯ เขตการศึกษา 3, 5, 9 และ 12 จาํนวน 12 โรงเรียน พบว่า 
นักเรียนในแต่ละชั้นมีคุณภาพดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง
ตอนตน้และตอนปลายปีการศึกษา แต่ตอนปลายปีการศึกษามีแนวโนม้ท่ีจะสูงกว่าส่วนคุณภาพผูเ้รียน
ด้านการพฒันาทกัษะเม่ือพิจารณาตามระดับชั้นพบว่า นักเรียนมีพฒันาการทางทกัษะสูงข้ึนตาม
ระดบัชั้น 
  สายทิพย ์ มียิม้ (2548: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดัการกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง ระบบ
นิเวศ โดยใชว้ิธีสตอร่ีไลน์เพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1  ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสตอร่ีไลน์มีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาตามประเภทของทกัษะพบว่า ผลการทดสอบวดั
ทกัษะขั้นพื้นฐานก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 โดยทกัษะท่ีมีคะแนนเพิ่มข้ึน 6 ทกัษะ เรียงจากมากไปหานอ้ยตามลาํดบัดงัน้ี  ทกัษะดา้น
การลงความเห็นจากขอ้มูล ทกัษะดา้นการจาํแนกประเภท ทกัษะดา้นการจดักระทาํและส่ือความหมาย
ขอ้มูล ทกัษะดา้นการใชต้วัเลข ทกัษะดา้นการวดั และทกัษะดา้นการสังเกต และมี 2 ทกัษะ ท่ีมี
คะแนน เท่าเดิม คือ ทกัษะดา้นการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา และ
ทกัษะดา้นการลงความเห็นจากขอ้มูลและพบว่าผลการทดสอบวดัทกัษะขั้นบูรณาการก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยทกัษะท่ีมี
คะแนนเพิ่มข้ึน 4 ทกัษะเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ยตามลาํดบัดงัน้ี ทกัษะดา้นการกาํหนดนิยามเชิง
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ปฏิบติัการ ทกัษะดา้นการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ทกัษะดา้นการตั้งสมมติฐานและทกัษะ
ดา้นการทดลอง และมี 1 ทกัษะท่ีมีคะแนนลดลงคือ ทกัษะดา้นการกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จะเห็นไดว้่า
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรเก่ียวกบันกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลและเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ ส่วนวิธีสอนท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้น มีผลต่อการคิดอยา่งเป็น
ระบบและมีเหตุผลของนกัเรียน 
 7.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
        การศึกษาเก่ียวกบัวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

ณรงค์เดช  พลกระจาย (2547: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบ    
วฏัจกัรการเรียนรู้และรูปแบบ  สสวท. ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 96 คนในอาํเภอพล จงัหวดัขอนแก่น จาํแนกเป็นเพศชาย 40 คน เพศหญิง 56 
คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานหลงัเรียนเป็นรายดา้น 6 ดา้น(ยกเวน้ดา้นการจดัประเภทและส่ิงของและดา้นการใชเ้ลขจาํนวน
และการคาํนวณ) เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และมีคะแนนเฉล่ีย    
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนโดยรวมและเป็นรายดา้น 3 ดา้น คือ ดา้นความอยากรู้อยากเห็น ดา้น
ความรอบคอบก่อนตดัสินใจ ดา้นความซ่ือสตัย ์เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 
  บวัรินทร์  สารวรรณ  (2547: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการสอนโดยวฏัจกัรการเรียนรู้ต่อ
การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนโดยส่วนรวมมีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงั
เรียนโดยรวมและรายดา้นทั้ง 8 ดา้น คือ การสังเกต การวดั การจดัประเภทส่ิงของ การใชต้วัเลขและ
การคาํนวณ การใชค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งเวลาและมิติ การจดักระทาํและการส่ือความหมายขอ้มูล การ
ลงขอ้วินิจฉยั และการพยากรณ์ เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย
โดยรวมและเป็นรายดา้น 7 ดา้น (ยกเวน้ดา้นการจดัประเภทส่ิงของ) เท่ากบัหรือสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 
50 ของคะแนนเตม็ 
  ศรสุดา  ชูพนัธ์ (2548: บทคดัยอ่)ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการสอนวิทยาศาสตร์ตาม
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้และรูปแบบ สสวท. ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
และความคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนโดยส่วนรวม
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และจาํแนกตามเพศท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงั
เรียนโดยรวมและเป็นรายดา้น 3-7 ดา้น เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ
มีความคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์หลงัเรียนโดยรวมและเป็นรายดา้น 2-5 ดา้น เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนโดยรวมและเป็นรายดา้น 2 ดา้น คือ ดา้นทกัษะการวดัและดา้นทกัษะการใชค้วามสัมพนัธ์
ระหวา่งมิติกบัมิติและเวลากบัมิติและความคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์หลงัเรียนเป็นรายดา้น 1 ดา้น คือ ดา้น
การเลือกขอ้มูลสาํหรับการแกปั้ญหา มากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนแบบ สสวท. อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

บุบผา  นาคสมบูรณ์ (2549: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการเรียนวิทยาศาสตร์เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกบั
กระบวนการดาํรงชีวิตโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และ การคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนโดยส่วนรวมและจาํแนกตามเพศท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 
มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยรวมและรายดา้นและการคิดเชิงเหตุผลหลงัเรียน 
เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ไพฑูรย ์ หาญเชิงชยั (2550: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการเรียนรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7 ขั้น 
ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีมีเพศต่างกนั  ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนโดยรวม นกัเรียนชาย และนกัเรียนหญิงท่ีเรียนแบบ 
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนทั้งโดยรวมและเป็นรายดา้นทั้ง 8 ดา้น เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 นกัเรียนท่ีเพศต่างกนัหลงัเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ โดยรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั 

ภทัร์ธีนนัท ์ รัตนพงศภ์คั (2550: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เร่ือง อาหารกบัการดาํรงชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่า ดชันีประสิทธิผล
ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
เร่ือง อาหารกบัการดาํรงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาสาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่า
เท่ากบั 0.85 นัน่คือนกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 85.00 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จะเห็นไดว้่าการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในดา้นต่าง ๆ 
เช่น ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน มีการคิดเชิงเหตุผลเพิ่มข้ึน และส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน  
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 7.3 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
  การศึกษาเก่ียวกบัวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มีงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  ดารุณี  เช้ือเจด็ตน (2540: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความสามารถในการส่ือความหมายขอ้มูลทาง
วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเนน้ยทุธวิธีวงจร
การเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 80 คน ซ่ึงกาํลงัเรียน
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2540 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม อาํเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย ผลการวิจยั
พบว่า ความสามารถในการส่ือความหมายขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ ท่ีเนน้ยทุธวิธีวงจรการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดี ท่ีความเช่ือมัน่ 95% และความสามารถ
ในการส่ือความหมายขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีเนน้
ยทุธวิธีวงจรการเรียนรู้สูงกว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว สสวท. อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 
  ทวีพร  เพชรนา (2540: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชห้ลกัการ
เรียนเพื่อรอบรู้ท่ีมีการซ่อมเสริมต่างกนั  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2540 โรงเรียนจุนวิทยาคม อาํเภอจุน จงัหวดัพะเยา จาํนน 3 ห้องเรียน 
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชห้ลกัการเรียนเพื่อรอบรู้ท่ีมีการซ่อมเสริมแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน และวิธี
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชห้ลกัการเรียนเพื่อรอบรู้ท่ีมีการซ่อมเสริมโดยใชส่ื้อสูงกว่า วิธีสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชห้ลกัการเรียนเพื่อรอบรู้ท่ีมีการซ่อมเสริมโดยครู อย่างมีนัยสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
  เรวตั  ศุภมัง่มี (2542: บทคดยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2542 โรงเรียนแม่ริมวิทยาคม อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 60 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการสอนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .001 และ นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนการสอนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .001 
  ศิริลกัษณ์  อ่างเงิน (2548: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการตดัสินใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหา



 

 

63

ความรู้ท่ีเนน้วงจรการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม
แนววงจรการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนความสามารถใน
การตดัสินใจหลงัการสอนวิชาวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเนน้วงจรการเรียนรู้ มีคะแนนสูง
กวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 
  ธวชัชยั  คงนุ่น (2550: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมโนมติในวิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ืองพลงังานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม
แนววงจรการเรียนรู้  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 
โรงเรียนชะอวดวิทยาคาร อาํเภอชะอวด จงัหวดันครศรีธรรมราช 1 หอ้งเรียน จาํนวน 46 คน ผลการวิจยัพบวา่ 
ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองพลงังาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01
และค่าเฉล่ียของคะแนนมโนมติในวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองพลงังาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
จะเห็นไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สามารถ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสามารถในดา้นต่าง ๆ เช่น ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สูงข้ึน  ส่งเสริมใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ส่งเสริมความสามารถในการส่ือความหมายขอ้มูลทาง
วิทยาศาสตร์สูงข้ึน ส่งเสริมความสามารถในการตดัสินใจของผูเ้รียนใหดี้ยิง่ข้ึน และ ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
มีความเขา้ใจมโนมติพื้นฐานไดเ้ร็วและดียิง่ข้ึน  
  สรุปผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ พบวา่ วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ มีจุดมุ่งเนน้เดียวกนัโดยใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเอง ไดป้ฏิบติัจริง 
มีโอกาสคน้หาคาํตอบ โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการสร้างนิสัยการเป็นคนช่างคิด มี 
จิตเป็นนกัวิทยาศาสตร์ รู้จกัแกปั้ญหา แต่วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนว
วงจรการเรียนรู้ มีขั้นตอนท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี  

วิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E มี 5 ขั้นตอนไดแ้ก่ 
ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ  
ขั้นท่ี 2 สาํรวจและคน้หา  
ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงขอ้สรุป  
ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้  
ขั้นท่ี 5 ประเมิน  
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วิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มี 4 ขั้นตอนไดแ้ก่ 
ขั้นท่ี 1 การสาํรวจ  
ขั้นท่ี 2 การแสดงออก  
ขั้นท่ี 3 การใหนิ้ยามหรือช่ือ 
ขั้นท่ี 4 การนาํไปใช ้ 

วิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว
วงจรการเรียนรู้ดงักล่าวขา้งตน้ วิธีใดส่งผลต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไดดี้กว่ากนั เพื่อ
เป็นประโยชน์กบัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนใหดี้ข้ึนต่อไป 




