
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการ
เรียนรู้มีลาํดบัการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 
             ผูว้ิจยัไดต้ั้งวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงัน้ี 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลงัเรียนระหว่าง
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 4.  เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนหลงัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการเรียนแบบ            
สืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E และตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 

สมมตฐิานของการวจิยั 
 

ผูว้ิจยัไดต้ั้งสมมติฐานในการวิจยั  ดงัน้ี 

 1.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนดว้ย
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E สูงกวา่ก่อนเรียน 
 2.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนดว้ย
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียน
ระหวา่งวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้แตกต่างกนั 
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วธีิดาํเนินการวจิยั 
  
 ผูว้ิจยัมีวิธีดาํเนินการวิจยั  ดงัน้ี 
              1.   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                    ประชากร ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2         
ปีการศึกษา 2553   จากเครือข่ายโรงเรียนทุ่งดาหลา สงักดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สงขลาเขต 3 จาํนวน 5 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นเมาะลาแต โรงเรียนบา้นตะเคียนทอง โรงเรียน
บา้นโคกสิเหรง  โรงเรียนบา้นโคกตก และโรงเรียนบา้นฉลุง  จาํนวนทั้งหมด 232 คน 
                    กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2
ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นโคกสิเหรง อาํเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา จาํนวนนกัเรียน 60  คน 
ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่ายโดยวิธีการจบัฉลาก แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 30 คน  
ไดด้งัน้ี 

กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 ใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  
  กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มทดลองท่ี 2 ใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ

เรียนรู้ 
 2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัเป็นผูส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ประกอบดว้ย 
2.1 แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
2.2 แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
2.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้   

             3.  การดําเนินการทดลอง 
ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลอง โดยดาํเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
3.1  ผูว้ิจยัช้ีแจงเพ่ือเตรียมความพร้อมในกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มโดยก่อนท่ีผูว้ิจยัจะ

สอน ผูว้ิจยัไดฝึ้กให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจและคุน้เคยกบักิจกรรมการเรียนดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียนกลุ่มทดลองท่ี 1ไดรั้บการเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ตามแนว5Eและใหน้กัเรียนกลุ่มทดลองท่ี 2ไดรั้บการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ เป็นเวลา 3 คาบ 
  3.2  ทดสอบก่อนการเ รียน  (Pretest) กับนัก เ รียนกลุ่มทดลองทั้ ง  2  กลุ่ม  ด้วย
แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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3.3  ดาํเนินการสอนในกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม ดว้ยตนเอง โดยกลุ่มทดลองท่ี 1 ใชว้ิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E   และกลุ่มทดลองท่ี 2 ใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ โดยใชเ้วลาสอน 3 คาบ/สปัดาห์ รวมทั้งส้ิน 12 คาบ เป็นเวลา 4 สปัดาห์  

3.4 ทดสอบหลงัการเรียน (Posttest)  กบันกัเรียนในกลุ่มทดลองทั้ง  2  กลุ่มหลงัจาก
นกัเรียนเรียนจบบทเรียนทั้ง 12  คาบ โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ฉบบัเดียวกนั และใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

        ผูว้ิจัยนําขอ้มูลท่ีได้จากแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ มาวิเคราะห์ดงัน้ี 

        4.1 เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนภายใน
กลุ่มทดลองท่ี 1 กบักลุ่มทดลองท่ี 2 โดยใชส้ถิติทดสอบที (t – test for dependent samples) 

        4.2  เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองท่ี 1 
กบักลุ่มทดลองท่ี 2 โดยใชส้ถิติทดสอบที (t – test for Independent samples) 

         4.3 ศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาตามรู้ตามแนว 5E กบัตาม
แนววงจรการเรียนรู้ (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 93) โดยขอ้คาํถามแต่ละขอ้มีเกณฑ์
การใหค้ะแนนดงัน้ี  

  พึงพอใจมากท่ีสุด ใหค้ะแนนเท่ากบั 5 
  พึงพอใจมาก ใหค้ะแนนเท่ากบั 4 
  พึงพอใจปานกลาง ใหค้ะแนนเท่ากบั 3 
  พึงพอใจนอ้ย ใหค้ะแนนเท่ากบั 2 
  พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด ใหค้ะแนนเท่ากบั 1 

   (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 94) กาํหนดเกณฑ์ท่ีใชใ้นการแปล
ความหมายของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 

  คะแนนเฉล่ีย         4.51-5.00            แปลความวา่          มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  
  คะแนนเฉล่ีย         3.51-4.50            แปลความวา่          มีความพึงพอใจมาก  
  คะแนนเฉล่ีย         2.51-3.50            แปลความวา่          มีความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย         1.51-2.50            แปลความวา่          มีความพึงพอใจนอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย         1.00-1.50            แปลความวา่          มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  
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สรุปผลการวจิยั 
 
             การศึกษาคน้ควา้สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 3. ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนระหว่าง
วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์หลงัการเรียนระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนว
วงจรการเรียนรู้ มีความแตกต่างกนั อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยวิธีการเรียนแบบ    
สืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเท่ากบั  25.30 และวิธีการเรียนแบบ       
สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 26.17  
 4.  ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจของนักเรียนหลงัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการเรียนแบบ            
สืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E และตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ อยูใ่นระดบัมาก โดยนกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  
มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีระดบั 4.15 และนกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้  มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีระดบั 4.00 
 

อภปิรายผล 
 
               จากการศึกษาการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  กบัตามแนววงจรการ
เรียนรู้อภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  พบว่า นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  จากผลการศึกษาคน้ควา้ท่ีไดเ้ป็นเพราะ
นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมเพื่อคน้หาคาํตอบอยา่งเป็นขั้นตอนตามกระบวนการเรียนรู้ ทาํให้
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นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ไดเ้ร็วและยัง่ยนื สามารถนาํส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้คน้หา
คาํตอบไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาคน้ควา้ของไพฑูรย ์หาญเชิงชยั (2550: 74-75) 
ทาํการวิจยัเร่ือง ผลการเรียนรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีเพศต่างกนั พบว่า นกัเรียน
มีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนโดยรวมและเป็นรายดา้นทั้ง 
8 ดา้น เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 งานวิจยัของนิตยา ตน้ยวด (2549: 54-55) 
ทาํการวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  งานวิจยัของบวัรินทร์ 
สารวรรณ (2547 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ต่อการเรียนรู้ดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนขั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านกัเรียนโดยส่วนรวมมีคะแนน
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การ
ท่ีนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย
น่าสนใจ ส่ือท่ีใชส่้วนมากเป็นของจริงท่ีนกัเรียนใชใ้นชีวิตประจาํวนั เม่ือทดลองฝึกปฏิบติัทาํให้
สนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่าย ไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัเพื่อคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง นาํความรู้ท่ีไดไ้ปใช้
ในชีวิตประจาํวนัเกิดการเรียนรู้ท่ีย ัง่ยนื ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ โดยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนว 5E  ทาํใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ส่งผลใหน้กัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั
เรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จากผลการศึกษาคน้ควา้ท่ีได้
เป็นเพราะนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้นั้นผูส้อนไดใ้ห้
อิสระแก่นกัเรียนในการทาํกิจกรรมต่างๆดว้ยตนเอง เพื่อให้นกัเรียนไดแ้นวคิด หลกัการต่างๆ จึง
เป็นแนวทางท่ีช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนใหสู้งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลการศึกษาคน้ควา้ของเรวตั ศุภมัง่มี (2542: 59-60) ทาํการวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการสอนสูงกว่า
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คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการสอน อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .001งานวิจยัของ
ดารุณี  เช้ือเจด็ตน (2540 : 48-49) ไดศึ้กษาความสามารถในการส่ือความหมายขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเนน้ยทุธวิธีวงจรการเรียนรู้  
พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเหาความรู้ท่ีเนน้ยุทธวิธีวงจรการเรียนรู้มีความสามารถใน
การส่ือความหมายขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี ส่วนในขั้นการใหนิ้ยาม จะใชค้าํถามกระตุน้
ให้นกัเรียนบอกกล่าวศพัทนิ์ยาม หรือหลกัการสาํคญัต่างๆ ท่ีไดจ้ากกิจกรรมในขั้นน้ีจึงเป็นการฝึก
ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการ และในขั้นการนาํไปใชแ้ละการสาํรวจใหม่จะส่งเสริม
ใหน้กัเรียนนาํทกัษะและความรู้ท่ีไดม้าใชใ้นการแกไ้ขปัญหาในสถานการณ์ใหม่ พร้อมทั้งการท่ีนกัเรียน
ไดแ้สดงออกทางความคิดอีกคร้ังจะเป็นการตรวจสอบความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไดด้ว้ย ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของทกัษะการวดั  ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ โดยวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ทาํให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ส่งผลใหน้กัเรียนมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการเรียนระหว่างวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ มีความแตกต่างกนั อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  มีคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนเท่ากบั 25.30 และวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มีคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 26.17 จากผลการคน้ควา้ท่ีได้เป็นเพราะนักเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบ        
สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้นั้นผูส้อนไดใ้ห้อิสระแก่นักเรียนในการทาํกิจกรรมต่าง  ๆ
ดว้ยตนเอง เพื่อให้นกัเรียนไดแ้นวคิด หลกัการต่าง ๆ จึงเป็นแนวทางท่ีช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนใหสู้งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Cohen, Staley & Horak (1989 
อา้งถึงใน ธวชัชยั  คงนุ่ม, 2550:  20) กล่าวว่า การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้ เป็นการเรียนรู้มาจากประสบการณ์ของนักเรียน และจะเกิดข้ึนเม่ือนักเรียนมีเคร่ืองมือซ่ึง
สามารถท่ีจะสังเกต รวบรวม และวิเคราะห์ผลจากประสบการณ์นั้นไดว้งจรการเรียนรู้เป็นแนวทาง
หน่ึงท่ีจะกาํหนดกิจกรรมการเรียน ซ่ึงจะนาํไปสู่การเรียนรู้มโนมติใหม่รวมถึงทกัษะกระบวนการ
และหลกัการทัว่ไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล ตลอดจนมุ่งส่งเสริมพฒันาการทาง
ความคิดระดบัสูงและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ดว้ย  Martin (2005: 170) กล่าวว่า การเรียนแบบ     
สืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้โดยผูเ้รียนไดค้น้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเอง   
ลงมือปฏิบติัจริง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการสร้างนิสัยการเป็นคนช่างคิด มีจิต
เป็นนกัวิทยาศาสตร์ รู้จกัแกปั้ญหา ดงันั้น การจดัการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ ทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 
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4.  ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจของนักเรียนหลงัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการเรียนแบบ  
สืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  และตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ อยู่ในระดบัมาก  โดยนกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 
5E  มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีระดบั 4.15 และนกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้  มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีระดบั 4.00 จากผลการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเพราะนกัเรียนท่ีใชว้ิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E  และวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้ ต่างไดรั้บการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทั้งสองกลุ่มเหมือนกนั ถึงแมว้่าในระยะแรกของ
การทดลองทั้งสองกลุ่มพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยเขา้ใจวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม
แนว 5E กบัการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้  นกัเรียนจึงไม่เห็นความสาํคญั
ของการสาํรวจ และการคน้หาขอ้มูล  ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนจึงเขา้ไปช่วยแนะนาํให้นกัเรียนในกลุ่ม
ต่างเขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง ร่วมสร้างความเป็นกนัเองกบันกัเรียน ร่วมกนัสร้างบรรยากาศ
การเรียนรู้ กระตุน้ให้ทาํงานและให้กาํลงัใจ ให้นกัเรียนเห็นว่าการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นวิชา
พื้นฐานนั้น มีวิธีทาํใหน้กัเรียน เรียนรู้เร็วข้ึน คือ การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงเป็นวิธีเรียนท่ี
จะช่วยให้เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนตอ้งเรียนแบบลงมือปฏิบติัจริงด้วย
ตนเอง ทาํให้นักเรียนเห็นความจาํเป็นของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ จึงมีผลให้นักเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ี 1 ซ่ึงใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E และกลุ่มทดลองท่ี 2 ใชว้ิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มีระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ อยู่ในระดบัมาก  จากผลการวิจยัมีประเด็นท่ีน่าสนใจหรือมีขอ้สังเกตจากการวิจยัเก่ียวกบั
ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะความรู้ตามแนว 5E เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจสูงสุด คือ เปิดโอกาสให้นกัเรียน สาํรวจ  สังเกต 
ดว้ยตนเอง มีค่าเฉล่ียท่ีระดบั  4.53 รองลงมาเปิดโอกาสให้ทุกคนไดแ้สดงความสามารถมากข้ึน มี
ค่าเฉล่ียท่ีระดบั 4.50  สาํหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ บรรยากาศการเรียนการสอนมีความ
สนุกสนาน มีค่าเฉล่ียท่ีระดบั 3.90  ทั้งน้ีเพราะ เป็นการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้
ขอ้มูลดว้ยตนเอง ไดล้งมือปฏิบติัจริง และนักเรียนไดร่้วมกนัทดลองในกิจกรรมต่างๆ และระดบั
ความพึงพอใจของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ
เรียนรู้ เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงสุด คือ เปิดโอกาสให้นกัเรียนลงความคิดเห็นจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจ มี
ค่าเฉล่ียท่ีระดบั  4.43 รองลงมานกัเรียนสามารถตั้งสมมติฐาน จากการทดลองส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง มี
ค่าเฉล่ียท่ีระดบั 4.37  สาํหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ นกัเรียนพอใจท่ีสมาชิกกลุ่มไดช่้วยกนัทาํงาน
ให้งานเสร็จ มีค่าเฉล่ียท่ีระดบั 3.43 ทั้งน้ีเพราะเป็นการเรียนการสอนท่ีมีกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้
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นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง สามารถตั้งสมมติฐาน ลงความคิดเห็น และอภิปรายผลจากการทดลอง
ได้อย่างถูกตอ้ง ทั้งน้ี เพราะครูผูส้อนมีบทบาทสําคญัต่อการจดัการเรียนการสอนของนักเรียน 
เพราะนกัเรียนเขา้ใจวิธีเรียน เขา้ใจเน้ือหาสาระ สามารถตอบคาํถามได ้มีบรรยากาศการเรียนดี มี
ความเป็นกนัเอง จากท่ีกล่าวมา จึงมีผลใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี(2546: 46-51) ได้
กล่าวถึง  บทบาทของครูในการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ว่าครูผูส้อนสร้างความ
สนใจ สร้างความอยากรู้อยากเห็น ตั้งคาํถาม กระตุน้ให้นักเรียนคิด สร้างบรรยากาศท่ีเสริมสร้าง
การศึกษาคน้คา้  Richard (1997: 108) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัจริงเพื่อสืบคน้ขอ้มูลให้ไดม้าซ่ึงความรู้ท่ี
ตอ้งการศึกษา โดยครูเป็นเพียงผูแ้นะนาํ หรือเป็นผูช่้วยเหลือในกรณีท่ีนกัเรียนปฏิบติัเองไม่ได ้ 

จากผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ไพฑูรย ์หาญเชิงชยั (2550: บทคดัยอ่) และ  
ณรงคเ์ดช  พลกระจาย (2547 : บทคดัยอ่)  สรุปวา่ผลการวิจยัท่ีใชก้ารเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทาํให้
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

กล่าวโดยสรุปจากการศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการ
เรียนรู้ พบวา่ วิธีเรียนทั้งสองวิธี เป็นการเรียนท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลทาํให้
นกัเรียนมีคะแนนวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน เม่ือเปรียบเทียบวิธีการเรียนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กับตามแนววงจรการเรียนรู้ พบว่า ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลงัการเรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สูงกว่า 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการเรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 
5E  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ อยูใ่นระดบัมาก   
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช ้ดงัต่อไปน้ี 
1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

                     1.1 ครูผูส้อนควรนาํวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ มาใช้
ในการจดัการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์  เน่ืองจากการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร
การเรียนรู้ เป็นเทคนิคท่ีทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีสูงข้ึน และสามารถสร้าง
ความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้อยูใ่นระดบัมาก 
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                     1.2 ครูผูส้อนควรมีการเตรียมความพร้อมก่อนการสอนดว้ยการเรียนแบบ สืบเสาะหา
ความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้  ตอ้งเตรียมส่ือ อุปกรณ์ เอกสารต่าง ๆ ใบความรู้ ใบงาน แบบทดสอบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบสอบถามความพึงพอใจ  
    1.3 ครูผูส้อนมีบทบาทสาํคญัมากต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ในฐานะเป็นผูแ้นะนาํ 
ผูร่้วมสร้างบรรยากาศการเรียน ใหก้าํลงัใจแก่นกัเรียน เม่ือนกัเรียนปฏิบติัเองไม่ได ้ครูผูส้อนตอ้งเขา้ไป
ช่วยเหลือ  สร้างบรรยากาศความเป็นกนัเองกบันกัเรียนและช้ีแนะแนวทางในการคิด แกปั้ญหา ให้
นกัเรียนปฏิบติัไดต้ามเป้าหมายท่ีวางไว ้ 
  1.4 วิธีการสอนแต่ละวิธีท่ีครูผูส้อนจะเลือกข้ึนอยู่กบัเน้ือหา สาระของรายวิชา สภาพ และ
บริบทของผูเ้รียน 

2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
         2.1 ควรใชว้ิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบัตามแนววงจรการ

เรียนรู้ ในเน้ือหาอ่ืน ๆ และในระดบัชั้นอ่ืนๆ เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียน 

         2.2 ควรมีการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ 




