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รายนามผู้เช่ียวชาญประเมินเคร่ืองมือ 
1. ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
2. ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 3. ประเมินแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
4. ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้   

 

1.  ดร.ปรีดา  เบญ็คาร 
 สถานท่ีทาํงาน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
 คุณวฒิุการศึกษา 
 วท.ด. (การวจิยัพฤติกรรมศาสตร์ประยกุต)์ 
 ค.ม. (วิจยัการศึกษา) จุฬา 
 ค.บ. (การประถมศึกษา) 
  

2.  ดร.เอกรัตน์  ศรีตญัญู 
 สถานท่ีทาํงาน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 คุณวฒิุการศึกษา   
 วิทยาศาสตร์บณัฑิต (เคมี)  
 ประกาศนียบตัรบณัฑิตวิชาชีพครู (การสอนวิทยาศาสตร์)  
 ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (วิทยาศาสตร์ศึกษา)  
 

3. รองศาสตราจารยท์ศันีย ์ ประธาน 
 สถานท่ีทาํงาน  มหาวิทยาลยัหาดใหญ่ 
 คุณวฒิุการศึกษา 
 กศ.ม. (วดัผลการศึกษา) 
 กศ.บ. (คณิตศาสตร์) 
 

4. นางสาวรัชนี  เขียวเงิน 
สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั  พิษณุโลก   
คุณวฒิุการศึกษา 
ก.ศม.  (วิทยาศาสตร์ศึกษา) ชีววิทยา   
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5.  นางปริตา  วรรณะศิลปิน 
 สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั  พิษณุโลก   
 คุณวฒิุการศึกษา 

  ศษ.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจดัการเรียนรู้ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่ 1 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์                ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส   เวลา    3   ช่ัวโมง 
                       

1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 
สาร หมายถึง ส่ิงท่ีมีองคป์ระกอบอยา่งเดียวกนั มีสมบติัเฉพาะตวั และไม่สามารถใชว้ิธี

ทางกลใดๆ มาแบ่งแยกให้เป็นส่วนอ่ืนท่ีมีองคป์ระกอบและสมบติัต่างไปจากเดิมได ้เช่น อากาศ 
เหล็ก หิน ดิน นํ้ า นํ้ าตาล เกลือ ฯลฯ ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีไม่ว่าเราจะใชว้ิธีทางกลแบ่งแยกให้มีขนาด
หรือปริมาตรเล็กลงเท่าใด ก็จะยงัคงมีสมบติัเหมือนเดิมเสมอ ซ่ึงเราสามารถจาํแนกสารโดยใช้
เกณฑต่์างๆ เช่น สถานะ   การละลายนํ้า เป็นตน้  

สารเม่ือใชส้ถานะเป็นเกณฑ ์ จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 
ซ่ึงมีสมบติับางประการเหมือนกนั และมีสมบติับางประการแตกต่างกนั ดงัน้ี 

1. ของแขง็ เป็นสารท่ีมีรูปร่างและปริมาตรคงท่ี ไม่เปล่ียนแปลงไปตามภาชนะท่ีบรรจุ
อนุภาคของสารมีการเรียงตวัอย่างเป็นระเบียบ อยู่ชิดกนัมาก และยึดกนัอย่างเหนียวแน่นจนไม่
สามารถเคล่ือนท่ีไดอ้ยา่งอิสระ เช่น หิน เหลก็ แกว้ ทองกระเบ้ือง โตะ๊ 

2. ของเหลว เป็นสารท่ีมีรูปร่างเปล่ียนไปตามภาชนะท่ีบรรจุ แต่ปริมาตรคงท่ี อนุภาค
ของสารไม่อยูชิ่ดกนัมาก มีแรงยดึเหน่ียวนอ้ยกวา่ของแขง็ จึงทาํใหมี้ลกัษณะการเคล่ือนท่ีไดง่้ายกวา่ 
เช่น นํ้า นม นํ้าอดัลม นํ้าโซดา 

3. แก๊ส เป็นสารท่ีมีรูปร่างและปริมาตรเปล่ียนแปลงไปตามภาชนะท่ีบรรจุ อนุภาคของ
สารอยูห่่างกนัมาก จึงสามารถเคล่ือนท่ีไดอ้ยา่งอิสระ ทาํให้ฟุ้ งกระจายทัว่ภาชนะท่ีบรรจุ เช่น แก๊ส
ออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์

สารเม่ือใชก้ารละลายนํ้ าเป็นเกณฑ ์จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือ พวกท่ีละลายนํ้ าไดดี้ พวกท่ี
ละลายนํ้าไดบ้า้ง  พวกท่ีไม่ละลายนํ้า โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. พวกท่ีละลายนํ้าไดดี้ เป็นสารท่ีสามารถละลายและผสมกลมกลืนกบันํ้าไดดี้ เช่น เกลือ  
นํ้าตาลทราย เป็นตน้ 
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2. พวกท่ีละลายนํ้ าไดบ้า้ง มกัเป็นสารท่ีประกอบข้ึนจากสารหลายๆ ชนิด โดยสารบาง
ชนิดสามารถละลายเขา้กนักบันํ้ าได ้แต่บางชนิดก็ไม่สามารถละลายได ้เม่ือผสมกบันํ้ าจึงไดเ้ป็น
ของเหลวท่ีมีลกัษณะขุ่นและมีตะกอน เช่น ผงซกัฟอก 

3. พวกท่ีไม่ละลายนํ้ า สารพวกน้ีเม่ือผสมกบันํ้ าแลว้ตั้งท้ิงไวใ้ห้อยูน่ิ่งๆ จะแยกตวัออก
จากนํ้ า โดยถา้เป็นสารท่ีมีนํ้ าหนกัมากกว่านํ้ า เช่น แป้งมนั ก็จะตกตะกอนหรือจมอยู่ใตน้ํ้ า แต่ถา้
เป็นสารท่ีมีนํ้ าหนกัเบากวา่นํ้า เช่น นํ้ามนัพืช กจ็ะลอยอยูเ่หนือผวินํ้า แยกเป็นชั้นอยา่งเห็นไดช้ดั 

สารเม่ือใชส้มบติัความเป็นกรด – เบส เป็นเกณฑ ์จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือ พวกท่ีเป็นกรด 
พวกท่ีเป็นเบส พวกท่ีเป็นกลาง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. พวกท่ีเป็นกรด มีฤทธ์กดักร่อน มีรสเปร้ียว มีการเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีนํ้ าเงิน
เป็นสีแดง เช่น นํ้ามะนาว นํ้าสม้สายชู 

2. พวกท่ีเป็นเบส มีลกัษณะล่ืนมือ มีรสขมหรือฝาด มีการเปลียนสีกระดาษลิตมสัจากสี
แดงเป็นสีนํ้าเงิน เช่น สบู่ ผงซกัฟอก 

3. พวกท่ีเป็นกลาง คือพวกท่ีไม่มีสมบติัของทั้งกรดและเบส จึงไม่ทาํใหก้ระดาษลิตมสั
เกิดการเปล่ียนสี เช่น นํ้าเกลือ นํ้าด่ืม(บริสุทธ์ิ) 
 
2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1    เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.  6 / 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส   

ป.6/2 จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดเอง   

 
3. มาตรฐานเนือ้หา 
    3.1  สมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส  

3.2 ประเภทของสาร 
 

4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
    4.1  นกัเรียนสามารถอธิบายสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ได ้

 4.2  นกัเรียนสามารถจาํแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะ หรือเกณฑอ่ื์นๆ ได ้
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 4.3  นกัเรียนสามารถทดลองสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ได ้
 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 
 

6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
 
7. คาํถามสําคญั 

7.1 (ความรู้ ความจาํ) สาร หมายถึงอะไร 
7.2 (ความเขา้ใจ) สมบติัของสาร สถานะของแขง็ ของเหลว แก๊ส มีความแตกต่างกนัอยา่งไร 
7.3 (การนาํไปใช ้) นกัเรียนสามารถนาํแก๊สไปใชป้ระโยชนด์า้นใดบา้ง 
7.4 (การวิเคราะห์ )ในความคิดของนกัเรียนระหวา่งนํ้าสม้สายชูกบันํ้ามะนาวอะไรมีฤทธ์ิเป็นกรด 

มากกวา่กนั เพราะเหตุใด 
7.5 (การสงัเคราะห์ ) นกัเรียนวาดภาพ พร้อมอธิบายสารท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั มา 2 ชนิด 
7.6 (การประเมินค่า ) นํ้าตาลทราย นํ้ามนัพืช นํ้าอดัลม นํ้าส้มสายชู ต่างก็เป็นสารท่ีมีสถานะเป็น

ของเหลวและมีสมบติัความเป็นกรดทั้งนั้น ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 

8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E) 
    ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
    ( ช่ัวโมงที ่1 )  

1. ครูนาํเขา้สู่บทเรียนเก่ียวกบัความหมายของคาํว่า “สาร” โดยสาธิตการชงกาแฟ โดยตกั
ผงกาแฟและนํ้ าตาลทรายใส่ในถว้ย แลว้เติมนํ้ า คนให้เขา้กนั จากนั้นให้นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์
องคป์ระกอบของกาแฟร้อนในถว้ยวา่มีอะไรบา้ง    
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2.  ครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจองคป์ระกอบของส่ิงต่างๆ เรียกว่า “สาร” จากนั้นใหน้กัเรียน
ช่วยกนับอกสารท่ีเป็นองคป์ระกอบของกาแฟร้อนอีกคร้ังหน่ึง (ใชค้าํถามท่ี 7.1 ) 

3.  ครูยกตวัอย่างส่ิงต่างๆ เพิ่มเติม แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนับอกสารท่ีเป็นองคป์ระกอบส่ิง
เหล่าน้ี    

4.    ครูนําตัวอย่างสารต่างๆ ทั้ งสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส มาให้นักเรียนดู 
(ตวัอยา่งเช่น  กอ้นหิน ลูกโป่งท่ีเป่าลมแลว้ นํ้าอดัลม กระป๋อง นํ้า ถุงพลาสติกท่ีเป่าลม หรืออ่ืนๆ)  

5.    นกัเรียนสงัเกตรูปร่างและปริมาตรของสารแต่ชนิด และบนัทึกลงในใบกิจกรรม 
6.    ครูถามคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และ

แก๊ส ท่ีเหมือนกนัและแตกต่างกนั (ใชค้าํถามท่ี 7.2) 
       “สารชนิดใดมีสถานะของแขง็บา้ง”   

    “หลงัจากนาํสารเหล่าน้ีไปใส่ใน (แกว้นํ้า ขนั กาละมงั) รูปร่างและปริมาตรของสาร
เปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร” 

    “สารชนิดใดมีสถานะเป็นของเหลวบา้ง” 
    “หลงัจากนาํสารเหล่าน้ีไปใส่ใน (แกว้นํ้า ขนั กาละมงั) รูปร่างและปริมาตรของสาร
เปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร” 

    “สารชนิดใดมีสถานะเป็นแก๊สบา้ง” 
“หลงัจากนาํสารเหล่าน้ีไปใส่ใน (แกว้นํ้า ขนั กาละมงั) รูปร่างและปริมาตรของสาร

เปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร” 
   “สารในสถานะของแขง็ ของเหลว แก๊ส มีสมบติัต่างกนัอยา่งไร” 

ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 
( ช่ัวโมงที ่2 )   

7.     ครูตั้งประเด็นคาํถามว่า “สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ยงัมีสมบติัใน
ดา้นอ่ืนอีกหรือไม่ สมบติันั้นคืออะไร” ครูใหน้กัเรียนร่วมกนับอก  (ใชค้าํถามท่ี 7.3) 

8.     แบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม โดยคละความสามารถ ทั้งนกัเรียน เก่ง ปานกลาง  
อ่อน (โดยกลุ่มท่ีแบ่งน้ีจะเป็นกลุ่มถาวรสาํหรับการทาํงานในคร้ังต่อๆ ไป ) ใหแ้ต่ละกลุ่ม ศึกษาใบ
งานท่ี 1/1 ,1/2  ซ่ึงเป็นการทดลองเก่ียวกบัสมบติัของสาร 

9.     นกัเรียนทาํการทดลองตามใบงานท่ี 1/1 ,1/2  ตามลาํดบั และบนัทึกผลลงในใบงาน 
10. สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง เพื่อใหเ้ป็นมติของกลุ่ม  

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
11. ครูถามนาํ เพื่อใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัผลการทดลองในประเดน็ต่อไปน้ี 
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       “สารท่ีนาํมาใชใ้นการทดลองมีสารใดบา้ง” 
      “สารแต่ละชนิดมีสถานะเหมือนหรือแตกต่างกนั อยา่งไร” 
      “สารแต่ละชนิดมีสีเหมือนหรือแตกต่างกนั อยา่งไร” 
      “สารแต่ละชนิดเม่ือผสมกบันํ้ามีลกัษณะเหมือนหรือแตกต่างกนั อยา่งไร” 
      “สารแต่ละชนิดมีสมบติัแตกต่างกนับา้ง” 

      “จากใบงานท่ี 2 สารทั้ง 10 ชนิดมีการเปล่ียนแปลงสีของกระดาษลิตมสัเหมือนกนั
หรือไม่ อยา่งไร”   

      “สารใดบา้งท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีนํ้าเงินเป็นแดง” 
      “สารใดบา้งท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีแดงเป็นนํ้าเงิน” 
      “สารใดบา้งท่ีไม่เปล่ียนสีกระดาษลิตมสั” 
      “ถา้เราตอ้งการแบ่งสารตามการเปล่ียนสีกระดาษลิตมสั จะแบ่งไดก่ี้กลุ่ม อะไรบา้ง”  

12. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่า สารแต่ละชนิดมีสมบัติบางประการ
เหมือนกนั และมีสมบติับางประการแตกต่างกนั โดยถามคาํถามดงัน้ี 

        “สารแต่ละชนิดมีสมบติัแตกต่างกนับา้ง” 
13. นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลจากใบความรู้ท่ี 1/1 และ 1/2 เพิ่มเติม เพื่อขยายความเขา้ใจ 

(ใชค้าํถามท่ี 7.4 ) 
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
 ( ช่ัวโมงที ่3 )   

14. นักเรียนช่วยกนัตอบว่า “ถา้ตอ้งการจาํแนกสารเป็นกลุ่ม เกณฑ์ท่ีใช้จาํแนกสารคือ
อะไร” นกัเรียนควรตอบไดว้า่ “สมบติัของสาร”  

15. แต่ละกลุ่มทาํใบงานท่ี 1/3 โดยเติมขอ้มูลลงในใบงานใหค้รบ 
16. นกัเรียนแต่ละกลุ่มจาํแนกรายการสารในชีวิตประจาํวนัตามใบงานโดยกาํหนดเกณฑ์

เอง และนาํเสนอในรูปแผนผงัความคิด  
ขั้นประเมิน (Evaluation) 

17. (ใชค้าํถามท่ี 7.5) 
18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป เร่ือง สมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และ

แก๊ส    (ใชค้าํถามท่ี 7.6 ) 
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9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 
9.1 วสัดุส่ิงของเคร่ืองใช ้เช่น กาแฟ  นํ้ าตาลทราย  ถว้ย นํ้ าแข็ง นํ้ าอดัลม ลูกโป่ง  ยาสีฟัน สบู่ 

กอ้นหิน นํ้า 
9.2 ใบงานท่ี  1/1  เร่ือง  สมบติัของสาร 
9.3 ใบงานท่ี  1/2  เร่ือง  กรดหรือด่าง 
9.4 ใบงานท่ี  1/3  เร่ือง   มาจาํแนกสารกนั 
9.5 ใบความรู้ท่ี 1/1  เร่ือง  สมบติัของสาร 
9.6 ใบความรู้ท่ี 1/2  เร่ือง  กรดหรือด่าง 

 

10. หลกัฐานและการประเมิน 
หลกัฐาน วิธีการประเมิน 

1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ
ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกาํหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และ
สรุปผล เป็นรายกลุ่ม 

 

11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
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ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 
ระดบัคุณภาพ คะแนน 

นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํกิจกรรมการทดลอง(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 
และสรุปผล 

5 

นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 4 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา 1 
นกัเรียนไม่ปฏิบติั 0 
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จุดประสงค์ ทดลอง วิเคราะห์ และอธิบายสมบติัของสารบางชนิดได ้
อุปกรณ์   1. นํ้าตาลทราย  4. นํ้าสม้สายชู   7. ชอ้นพลาสติก 

 2. แป้งมนั  5. นํ้ามนัพืช 
 3. ผงซกัฟอก  6. ถว้ยพลาสติก 5 ถว้ย  

วธีิทาํ 
1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มสงัเกตลกัษณะของสารทั้ง 5 ชนิด แลว้บนัทึกผล 
2. ตกัสารใส่ถว้ยพลาสติก ถว้ยละ 1 ชอ้น เติมนํ้าลงไปในแต่ละถว้ย 5 ชอ้น แลว้

ใชช้อ้นคน 1 นาที 
3. สงัเกตการเปล่ียนแปลงของสารแต่ละชนิดแลว้บนัทึกผล 

บันทกึผล 

สาร สถานะ สี ลกัษณะของสารเม่ือผสมกบันํา้ 
1. นํ้าตาลทราย    
2. แป้งมนั    
3. ผงซกัฟอก    
4. นํ้าสม้สายชู    
5. นํ้ามนัพืช    
 

สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที ่1/1 สมบัติของสาร 
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คาํถามท้ายกจิกรรม 
นกัเรียนสามารถแบ่งสารเหล่าน้ีออกเป็นกลุ่มไดก่ี้กลุ่ม อะไรบา้ง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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จุดประสงค์ ทดลอง และอธิบายความเป็นกรด - ด่างของสารได ้

    อุปกรณ์   1. สารละลาย 10 ชนิด คือ แอมโมเนีย  นํ้ามะนาว  โซดาไฟ  นํ้าผงซกัฟอก  นํ้าสบู่
เขม้ขน้    นํ้าเกลือ  นํ้าสม้สายชู  นํ้ากลัน่  นํ้ายาลา้งจาน  นํ้าหวาน 

 2. จานแกว้ 10 ใบ 
 3. กระดาษลิตมสัสีนํ้าเงินและสีแดง 
 4. หลอดหยด 
 5. กระดาษ 

วธีิทาํ 
1. นกัเรียนรับกระดาษ 10 แผน่ และร่วมกนัทดลอง ช่วยกนัเขียนช่ือสารละลาย

ทั้ง 10 ชนิด ชนิดละ 1 แผน่ 
2. วางกระดาษท่ีมีช่ือสารละลายเรียงกนัและนาํจานแกว้วางทบับนกระดาษใบละ 

1แผน่ 
3. วางกระดาษลิตมสัทั้งสีนํ้ าเงินและสีแดงลงในจานอยา่งละ 1 แผน่ จนครบจาน

ทุกใบ 
4. ใหห้ยดสารละลายแต่ละชนิดลงบนกระดาษลิตมสั 1 – 2 หยด ใหต้รงกบัช่ือ

ของสารละลายบนกระดาษ เวลาหยดอยา่ใหถู้กผวิหนงัหรือเส้ือผา้ 
5. สงัเกตสีของกระดาษลิตมสั แลว้บนัทึกผล 

บันทกึผล 

สารละลาย 
การเปลีย่นสีของกระดาษลติมัส 

นํา้เงิน               แดง   แดง             นํา้เงิน ไม่เปลีย่นสี 
1. แอมโมเนีย    
2. นํ้ามะนาว    
3. โซดาไฟ    
4. นํ้าผงซกัฟอก    
5. นํ้าสบู่เขม้ขน้    
6. นํ้าเกลือ    

    ใบงานที ่1/2 กรดหรือด่าง 
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สารละลาย 
การเปลีย่นสีของกระดาษลติมัส 

นํา้เงิน               แดง   แดง             นํา้เงิน ไม่เปลีย่นสี 
7. นํ้าสม้สายชู    
8. นํ้ากลัน่    
9. นํ้ายาลา้งจาน    
10. นํ้าหวาน    

 

 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คาํถามท้ายกจิกรรม 
1. สารใดบา้งท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีนํ้าเงินเป็นแดง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. สารใดบา้งท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีแดงเป็นนํ้าเงิน 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. สารใดบา้งท่ีไม่เปล่ียนสีกระดาษลิตมสั 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ถา้เราตอ้งการแบ่งสารตามการเปล่ียนสีกระดาษลิตมสั จะแบ่งไดก่ี้กลุ่ม อะไรบา้ง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                  การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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จุดประสงค์ จาํแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะและเกณฑอ่ื์นได ้
วธีิทาํ 

1. แบ่งกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และจาํแนกประเภทของสารโดย
กาํหนดเกณฑเ์อง โดยมีขอ้มูลใหด้งัในตาราง 

2. ใหน้กัเรียนวาดแผนผงัความคิดในการจาํแนกประเภทของสาร 
3. แต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทาํกิจกรรมและนาํไปเปรียบเทียบกบักลุ่มอ่ืน 
 

สารต่างๆ 

สมบัติของสาร 

สถานะ สี การละลายนํา้ 
ความเป็นกรด - ด่าง 

กรด ด่าง กลาง 
1. ผงซกัฟอก ของแขง็ ขาว ละลายนํ้าไดบ้า้ง  √  
2. นํ้ายาลา้งจาน ของเหลว ไม่มีสี ละลายนํ้า  √  
3. นํ้ายาลา้งหอ้งนํ้า ของเหลว ขาว ละลายนํ้า √   
4. แอลกอฮอลล์า้งแผล ของเหลว ไม่มีสี ละลายนํ้า   √ 
5. ยาขดัรองเทา้ ของแขง็ ดาํ ไม่ละลายนํ้า   √ 
6. ก๊าซออกซิเจน ก๊าซ ไม่มีสี ละลายนํ้าเลก็นอ้ย √   
7. ผงชอลก์ ของแขง็ ขาว ไม่ละลายนํ้า   √ 
8. ปุ๋ยยเูรีย ของแขง็ ขาว ละลายนํ้า  √   
9. นํ้าอดัลม ของเหลว ไม่มีสี ละลายนํ้า  √   
10. ข้ีเถา้ ของแขง็ เทา ละลายนํ้าไดบ้า้ง  √  
11. กระดาษ ของแขง็ ขาว ไม่ละลายนํ้า   √ 
12. ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด ์

ก๊าซ ไม่มีสี ละลายนํ้า  √   

 

 
 
 

ใบงานที ่1/3 มาจําแนกสาร
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แผนผงัความคิด 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                 การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ข้อมูลเพิม่เติม 
 

จากผลการทดลอง ใบงานท่ี 1/1 สมบติัของสาร จะพบว่าสารแต่ละชนิดมีสมบติัไม่
เหมือนกนั ดงัน้ี 
- สารท่ีเป็นของแขง็และสามารถละลายนํ้าไดจ้นรวมกบันํ้าไดเ้ป็นของเหลวใส ไดแ้ก่ นํ้าตาลทราย  
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   เป็นเน้ือเดียวกนั 
- สารท่ีเป็นของแขง็ท่ีไม่ละลายนํ้า จะเห็นสารกระจายอยูใ่นนํ้า ไดแ้ก่ แป้งมนั  
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   ของเหลวขุ่น ตั้งท้ิงไวต้กตะกอน 
- สารท่ีเป็นของแขง็ท่ีละลายนํ้าไดบ้า้ง จะไดเ้ป็นของเหลวขุ่น ไดแ้ก่ ผงซกัฟอก 
  แสดงวา่ สาร + นํ้า                   ของเหลวขุน่ และเหลือสารเป็นบางส่วน 
- สารท่ีเป็นของเหลวท่ีละลายนํ้าไดจ้นรวมกบันํ้าเป็นเน้ือเดียวกนั ไดแ้ก่ นํ้าสม้สายชู 
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   เป็นเน้ือเดียวกนั ไม่แยกชั้น 
- สารท่ีเป็นของเหลวท่ีไม่ละลายนํ้า จะเกิดเป็นของเหลวขุน่ ไดแ้ก่ นํ้ามนัพืช 
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   ของเหลวขุ่น ตั้งท้ิงไวจ้ะแยกชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที ่1/1 สมบัติของสาร 
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ข้อมูลเพิม่เติม 

 
จากผลการทดลอง ใบงานท่ี 1/2  กรดหรือด่าง  ทาํใหท้ราบว่า สารแต่ละชนิดมีสมบติัความ

เป็นกรด – ด่าง แตกต่างกนั สมบติัความเป็นกรด – ด่างน้ีเป็นสมบติัทางเคมีท่ีสามารถทดสอบได้
โดยใชก้ระดาษลิตมสั  

- สารท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจาก นํ้าเงิน  เป็น แดง เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิเป็น กรด 
- สารท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจาก แดง  เป็น  นํ้ าเงิน เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิเป็น ด่าง 

(เบส) 
- สารท่ีไม่เปล่ียนสีกระดาษลิตมสัทั้งสีนํ้ าเงิน และสีแดง เป็นสารท่ีมีสมบติัเป็น 

กลาง 
 

จากสมบัติความเป็นกรด – ด่างของสาร ทาํให้จําแนกสารได้เป็น 3 พวก 
 
 1. กรด คือ สารท่ีมีรสเปร้ียว มีฤทธ์ิกดั เช่น ส้ม สับปะรด นํ้ ามะนาว นํ้ าส้มสายชู ถา้ทาํ
ปฏิกิริยากบัสารท่ีใชท้ดสอบความเป็นกรด    ด่าง และความเป็นกลางแลว้ จะเปล่ียนเป็นสีแดง 
 2. ด่าง (เบส) คือ สารท่ีเม่ือทาํปฏิกิริยากบัสารท่ีใชท้ดสอบความเป็นกรด ด่าง และความ
เป็นกลางแลว้ จะเปล่ียนเป็นสีนํ้ าเงิน สารท่ีมีฤทธ์ิเป็นด่าง เช่น นํ้าปูนใส ผงซกัฟอก ผงฟู ข้ีเถา้ เป็น
ตน้ 
 3. สารท่ีเป็นกลาง คือ สารท่ีเม่ือทาํปฏิกิริยากบัอินดิเคเตอร์แลว้ จะไม่มีการเปล่ียนแปลง
เกิดข้ึน สารท่ีเป็นกลาง เช่น นํ้า นํ้าเกลือ สารละลายนํ้าตาลทราย เป็นตน้ 
 สารแต่ละชนิดจะมีสมบติัเฉพาะ สารแต่ชนิดกนัจะมีสมบติัแตกต่างกนั สารบางชนิดอาจมี
สถานะและสีเหมือนกนัแต่ละลายนํ้าไดต่้างกนั 
 สมบติัต่างๆ ของสารจึงเป็นเกณฑท่ี์ใชใ้นการจาํแนกประเภทของสาร 

 
 

 
 

ใบความรู้ที ่1/2 กรดหรือด่าง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่ 2 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์      ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4   เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  การแยกสาร       เวลา    3   ช่ัวโมง 

            
1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 

สารเน้ือผสม  เป็นสารผสมท่ีเน้ือสารไม่ผสมกลมกลืนเหมือนกนัทุกส่วน  ยงัมองเห็น
ส่วนท่ีแตกต่างกนัอยู ่ การแยกสารเน้ือผสม  ทาํไดโ้ดยวิธีต่าง ๆ  กนัข้ึนอยูก่บัสมบติัของสาร ท่ีเป็น
ส่วนประกอบ ส่วนสารเน้ือเดียว  ท่ีเกิดจากสารอยา่งนอ้ย 2  ชนิดผสมกนั  เรียกว่า  สารละลาย ซ่ึง
อาจจะมีสถานะเป็นของแข็ง  ของเหลว  หรือแก๊ส  วิธีการแยกสารละลายแต่ละชนิด  ข้ึนอยู่กบั
สมบติัของสารท่ีเป็นส่วนประกอบ จึงตอ้งแยกสารดว้ยวิธีแตกต่างกนั ดงัน้ี 

การร่อน ใชแ้ยกสารเน้ือผสมท่ีเป็นของแข็งขนาดแตกต่างกนัออกจากกนั โดยจะตอ้ง
เลือกอุปกรณ์ท่ีมีขนาดรูเลก็พอเหมาะกบัขนาดของสารเน้ือผสม 

การตกตะกอน เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นของเหลวมีลักษณะขุ่น เพราะมีของแข็ง
แขวนลอยอยู่ในของเหลว เช่น นํ้ าคลอง ซ่ึงจะแยกไดโ้ดยนาํสารเหล่าน้ีตั้งท้ิงไวน่ิ้งๆ สักระยะจะ
เห็นวา่มีของแขง็ตกตะกอนอยูท่ี่กน้ภาชนะ 

การกรอง เป็นการแยกสารท่ีเป็นของแข็งออกจากของเหลว โดยใช้วสัดุกรอง เช่น 
กระดาษกรอง โดยสารท่ีมีขนาดใหญ่กว่ารูของวสัดุกรองจะไม่สามารถผา่นได ้จึงติดคา้งอยูท่ี่วสัดุ
กรอง 

การระเหิด ใช้สําหรับการแยกสารเน้ือผสมท่ีสามารถระเหิดไดอ้อกจากสารท่ีระเหิด
ไม่ได ้เช่น การแยกการบูรออกจากนํ้ าตาลทราย  ดงันั้น การระเหิด เป็นการเปล่ียนสถานะของสาร
จากของแขง็ไปเป็นแก๊ส โดยไม่ตอ้งเป็นของเหลวก่อน  

การระเหยแห้ง เป็นวิธีท่ีใชแ้ยกของแขง็ท่ีละลายอยูใ่นสารละลาย โดยอาจใชค้วามร้อน
อ่อนๆ ช่วยใหข้องเหลวท่ีเป็นตวัทาํละลายระเหยออกไปจนแหง้ เหลือเพียงตวัละลายท่ีเป็นของแขง็
ติดอยูท่ี่กน้ภาชนะ 
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2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิง
ท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนั  โดยการร่อน การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด    การระเหยแหง้   
 
3. มาตรฐานเนือ้หา 

การแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ  เช่น การร่อน การกรอง การตกตะกอน การระเหิด  
การระเหยแหง้ 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 

4.1 นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห์ การแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ  เช่น การร่อน การกรอง             
การตกตะกอน การระเหิด  การระเหยแหง้ ไดถู้กตอ้ง 

4.2 นกัเรียนสามารถทดลองแยกสารดว้ยวธีิการต่างๆ  เช่น การร่อน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหิด  การระเหยแหง้ ไดถู้กตอ้ง 

 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 

 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
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7. คาํถามสําคญั 
7.1 (ความรู้ ความจาํ) การร่อนเป็นการแยกสารแบบใด พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 
7.2 (ความเขา้ใจ) จงเปรียบเทียบการระเหิด กบั การระเหยแหง้ 
7.3 (การนาํไปใช ้) การท่ีคุณแม่ของนกัเรียนทาํขนมแลว้มีการคั้นกะทิ สงัเกตไหมค่ะวา่มีเศษดาํๆ 

ของกะลามะพร้าวอยู่ดว้ย ถา้นกัเรียนตอ้งการให้นํ้ ากะทิท่ีคั้นออกมาขาวสะอาดข้ึน ตอ้งทาํ
อยา่งไร เพราะเหตุใด 

7.4  (การวิเคราะห์ ) การคดัแยกเมด็ทรายขนาดต่างๆออกจากกนั ควรใชว้ิธีการร่อน หรือ วิธีการ
กรองดีท่ีสุด เพราะอะไร 

7.5  (การสงัเคราะห์ ) การแยกสารวิธีใดท่ีทาํใหน้ํ้ าสกปรกกลบัมาสะอาดท่ีสุด 
7.6  (การประเมินค่า ) การระเหิดและการระเหยแห้ง ตอ้งใชค้วามร้อนในการช่วยแยกสาร ใช่

หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E) 
ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
 (ช่ัวโมงที ่1,2) 

1.  ครูนาํเขา้สู่บทเรียนโดยนาํขนมลอดช่อง และสับปะรดจ้ิมพริกกบัเกลือ มาใหน้กัเรียนดู
แลว้ถามวา่ส่ิงน้ีคืออะไร ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  เพื่อนาํไปสู่แนวคิดเร่ืองสารเน้ือผสม 

- ถามนกัเรียนวา่ถา้จะแยกลอดช่อง  ออกจากนํ้ากะทิจะทาํอยา่งไร หรือจะแยกพริกออก
จากเกลือไดอ้ยา่งไร 

2. ซกัถามนกัเรียนวา่นกัเรียนรู้จกั นํ้าหวาน  นํ้าปลา  ซีอ้ิวบา้งไหม   
-   ส่ิงเหล่าน้ีมีลกัษณะเป็นเน้ือเดียวกนัทั้งหมดหรือไม่ 
-   นกัเรียนคิดวา่สารเหล่าน้ีมีส่วนประกอบอะไรบา้ง 
-   นักเรียนเรียกสารท่ีมีส่วนประกอบหลายส่วน แต่รวมเป็นเน้ือเดียวกนัว่าอย่างไร   

(สารเน้ือเดียว) 
- ถา้นกัเรียนจะแยกส่วนประกอบออกจากกนั  จะใชว้ิธีการอยา่งไร 

3. นักเรียนจะมีวิธีการทดลอง  และอธิบายการแยกสารเน้ือเดียว และสารเน้ือผสมด้วย
วิธีการใด ไดบ้า้งนกัเรียนช่วยกนัตอบ   
ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 

4. จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5  คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม (กลุ่มเดิม) ออกแบบทาํการทดลองตาม 
ใบงานท่ี 2/1 เร่ือง ช่วยกนัแยกสาร (ครูมีอุปกรณ์ให)้  
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5. ครูแจกเอกสารใบความรู้ท่ี 2/1 เร่ืองการแยกสาร ใหน้กัเรียนศึกษา  
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
(ช่ัวโมงที ่3 ) 

6. นกัเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกนัอภิปราย และสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการทดลอง ตามประเด็น
ท่ีกาํหนดใหแ้ลว้เขียนลงในเอกสารท่ีครูจดัไวใ้ห ้ 

7. บนัทึกผลการทดลอง ตามแบบบนัทึกกิจกรรม  
8. สรุปผลการทดลอง   
9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการทดลองการแยกสารแต่ละวิธี(ใชค้าํถามท่ี 7.1, 7.2, 7.3, 

7.4 ) 
- การแยกสารเน้ือผสมทาํอยา่งไรไดบ้า้ง แต่ละวิธีแตกต่างกนัอยา่งไร 
- การแยกสารเน้ือเดียวทาํอย่างไรไดบ้า้ง และแต่ละวิธีเหมาะกบัการแยกสารท่ีมีสมบติั

อยา่งไร 
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

10. นกัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม (ใชค้าํถามท่ี 7.5, 7.6 )  
ขั้นประเมิน (Evaluation) 

11. ครูตั้งคาํถาม ถา้นาํใบชาชงในนํ้ าร้อนแลว้ เราสามารถแยกใบชาออกจากนํ้ าชาโดยวิธี
ใด 

12. นกัเรียนยกตวัอยา่งการแยกสารในชีวิตประจาํวนัของคนเรามาอยา่งนอ้ย 2 ตวัอยา่ง 
 

9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 
    9.1 บีกเกอร์ขนาด 250 มล.    2  ใบ 
    9.2 บีกเกอร์ขนาด  50 มล.  1  ใบ 
    9.3 ถว้ยกระเบ้ือง   1  ใบ 
    9.4 จานหลุมโลหะ   1  ใบ 
    9.5 ตะเกียงแอลกอฮอลพ์ร้อมอุปกรณ์ 1  ชุด 
    9.6 แท่งแกว้คนลา้ง   1  อนั 
    9.7 กรวยแกว้    1  ใบ 
    9.8 ชอ้นตวงเบอร์  2   1  อนั 
    9.9 กระดาษแขง็   1  แผน่ 
    9.10 ขาตั้งพร้อมไมห้นีบ  1  ชุด 
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    9.11 โหลแกว้    1  ใบ 
    9.12  หลอดทดลอง   1  หลอด 
    9.13  กระดาษกรอง   1  แผน่ 
    9.14  เกลือ    1  ชอ้นโตะ๊ 
    9.15  ตะแกรงร่อน   1  ชุด 
    9.16  ขวดนํ้ากลัน่   1  ใบ 
    9.17  นํ้าคลองหรือนํ้าผสมดิน  1  ขวด 
    9.18  ทราย    1  กิโลกรัม 
    9.19  ใบงานท่ี 2/1  เร่ือง  ช่วยกนัแยกสาร 
    9.20  ใบความรู้ท่ี 2/1  เร่ือง  การแยกสาร 

 

10. หลกัฐานและการประเมิน 
หลกัฐาน วิธีการประเมิน 

1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ
ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกาํหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และ
สรุปผล เป็นรายกลุ่ม 

 

11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
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ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 
ระดบัคุณภาพ คะแนน 

นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํกิจกรรมการทดลอง(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 
และสรุปผล 

5 

นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 4 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา 1 
นกัเรียนไม่ปฏิบติั 0 
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ใบงานที ่2/1 
เร่ือง  ช่วยกนัแยกสาร 

 
จุดประสงค์ ทดลองและอธิบายการแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ ได ้

 
คําช้ีแจง      1. นกัเรียนช่วยแยกสารต่างๆ ท่ีกาํหนดให ้โดยเลือกวิธีการต่างๆ ใหเ้หมาะสม

กบัลกัษณะของสาร 
กาํหนดสารท่ีตอ้งแยก ดงัน้ี 

1.1  นํ้าเกลือ       โดยแยกนํ้าออกจากเกลือ  
1.2  นํ้าคลอง โดยแยกดินออกจากนํ้า 
1.3  ทราย โดยแยกทรายเมด็เลก็ออกจากเมด็ใหญ่ 

             2. นกัเรียนออกแบบการทดลอง (จากอุปกรณ์กาํหนดให)้ 
              ตัวอย่างเช่น ทดลองเร่ือง การร่อน 
 อุปกรณ์ 1…………………………... 2………………………………… 
  3………………………….. 4…………………………………. 
 วธีิการทดลอง 
  1…………………………………………………………………………. 
  2…………………………………………………………………………. 
  3…………………………………………………………………………. 
  4…………………………………………………………………………. 
 ตารางการทดลอง 
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สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คาํถามท้ายกจิกรรม 

1. วิธีการใดเหมาะสมท่ีสุดในการแยกนํ้าออกจากเกลือ 
ตอบ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
2. วิธีการแยกสารแบ่งตามลกัษณะของเน้ือสารไดเ้ป็นก่ีแบบ 
ตอบ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท             การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ใบความรู้ที ่2/1 
เร่ือง  การแยกสาร 

การแยกสาร 

 สารต่าง ๆ  ในธรรมชาติ  อาจไม่ใช่สารเพียงชนิดเดียว  แต่ผสมอยูด่ว้ยกนัตั้งแต่  2  ชนิด  
ข้ึนไป เป็นสารผสม โดยท่ีสารเหล่าน้ียงัมีสมบติัเหมือนเดิมและสามารถแยกจากกนัไดโ้ดยวิธีง่าย ๆ  
เช่น  การร่อน แต่สารบางชนิดไม่สามารถแยกด้วยวิธีการร่อนได ้ ดังนั้นในการแยกสารแต่ละ
ประเภท เราจึงตอ้งเลือกวิธีท่ีใชแ้ยกสารใหเ้หมาะสม 
 1.  การร่อน  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นของแขง็  โดยเน้ือสารมีขนาดแตกต่างกนั  เช่น  การ
ร่อนทรายเพ่ือแยกทรายละเอียดกบัทรายหยาบไวใ้ชใ้นการก่อสร้าง  หรือการร่อนแร่ในลาํธาร เป็น
ตน้  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการร่อน เช่น  ตะแกรง  กระชอน  เป็นตน้ 
 2.  การกรอง  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นของเหลวท่ีมีของแขง็แขวนลอยอยู ่ ของเหลวท่ีผา่น
การกรองแลว้จะมีลกัษณะใส  วสัดุท่ีใชใ้นการกรองมีหลายชนิด เช่น  ผา้ขา้วบา้ง  กระดาษกรอง  
สาํลี 
 3. การทาํใหต้กตะกอน  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นสารแขวนลอย  เช่น  นํ้าโคลน  มีลกัษณะ
ขุ่น  เพราะมีเมด็ดินแขวนลอยอยูใ่นของเหลว  นํ้าแป้งมีลกัษณะขุ่น  เพราะมีแป้งแขวนลอยอยูใ่นนํ้ า  
การแยกสารประเภทน้ี  คือ การตั้งท้ิงไวใ้ห้ของแขง็ตกตะกอนลงสู่กน้ภาชนะ  และของเหลวจะมี
ลกัษณะใส ในชนบทท่ีใชน้ํ้ าคลองหรือนํ้ าในแม่นํ้ าจะใชว้ิธีนาํสารส้มไปแกว่งในนํ้ าเพื่อให้นํ้ า
ตกตะกอนเร็วข้ึน 
 4.  การระเหิด  เป็นการเปล่ียนสถานะจากของแขง็กลายเป็นไอ  วิธีแยกสารดว้ยการระเหิด
จะใชก้บัสารผสมท่ีมีสมบติัเป็นของแขง็ท่ีระเหิดไดก้บัของแขง็ท่ีระเหิดไม่ได ้โดยการใหค้วามร้อน
แก่สารผสม  ทาํใหอ้งคป์ระกอบท่ีระเหิดไดก้ลายเป็นไอ  แยกตวัออกจากสารผสม 
 5.  การระเหยแหง้  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นสารละลาย  เช่น  นํ้าเกลือ  นํ้าเช่ือม  นํ้าทะเล  
โดยใหค้วามร้อนแก่สารจนกระทัง่ของเหลวระเหยไปจนหมดกจ็ะเหลือองคป์ระกอบท่ีเป็นของแขง็ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่ 3 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์     ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  การเปลีย่นแปลงของสาร      เวลา    3   ช่ัวโมง 

        
1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 
 ธรรมชาติของสารแต่ละชนิดจะปรากฏอยู่ในสถานะ ของแข็ง ของเหลว  หรือแก๊ส        
การเพิ่มหรือลดอุณหภูมิของสาร  จนถึงระดบัหน่ึงทาํให้สารเปล่ียนสถานะ การเปล่ียนสถานะ ทาํ
ใหส้ารมีการเปล่ียนแปลงรูปร่างและสมบติัของสาร  แต่สามารถทาํใหก้ลบัสู่สถานะเดิมได ้
 การเปล่ียนสถานะของสารจากของแข็งเป็นของเหลว  เรียกว่า  การหลอมเหลว  การ
เปล่ียนสถานะของของเหลวไปเป็นของแขง็  เรียกว่า  การแขง็ตวัของของเหลว การเปล่ียนสถานะ
จากของเหลวเป็นแก๊ส  โดยเกิดเฉพาะตรงผิวหน้าของของเหลว  เรียกว่า  การระเหย  แต่ถา้การ
เปล่ียนสถานะจากของเหลวไปเป็นแก๊ส  เกิดจากทุกส่วนของของเหลว เรียกว่า  การกลายเป็นไอ  
และ การเปล่ียนสถานะจากของแขง็ไปเป็นแก๊ส  เรียกวา่  การระเหิด 
 การท่ีสารเปล่ียนสถานะจากแก๊ส  (ไอ)ไปเป็นของเหลว เม่ือลดอุณหภูมิ เรียกว่า           
การควบแน่น 
 
2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบติัของสาร เม่ือสารเกิดการละลายและเปล่ียนสถานะ  

ป.6/2 วิเคราะห์และอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีทาํใหเ้กิดสารใหม่และมีสมบติัเปล่ียนแปลงไป        
ป.6/3 อภิปรายการเปล่ียนแปลงของสารท่ีก่อใหเ้กิดผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม     
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3. มาตรฐานเนือ้หา 
         การเปล่ียนสถานะของสารในรูปแบบต่างๆ 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
    4.1 นกัเรียนสามารถอธิบายการเปล่ียนสถานะของสารในรูปแบบต่างๆได ้
    4.2 นกัเรียนสามารถทดลองการเปล่ียนสถานะของสารในรูปแบบต่างๆได ้

 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 

 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
 
7. คาํถามสําคญั 

7.1 (ความรู้ ความจาํ) นํ้ามีก่ีสถานะ  นํ้ามีการเปล่ียนสถานะไดห้รือไม่   
7.2 (ความเขา้ใจ) ในความคิดของนกัเรียนตวัละลายกบัตวัทาํละลายแตกต่างกนัอยา่งไร 
7.3 (การนาํไปใช ้) การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิมีผลต่อการเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้าอยา่งไร 
7.4 (การวิเคราะห์ ) การเปล่ียนสถานะจากของแขง็ เป็นแก๊สไดเ้ลย เรียกว่า การระเหิดหรือการ

ระเหย 
7.5 (การสังเคราะห์ ) การควบแน่น หรือ การกลัน่ตวั เหมือนกนัหรือต่างกนั  แลว้ส่ิงนั้นเกิดข้ึน

ไดอ้ยา่งไร 
7.6  (การประเมินค่า ) ตวัการสาํคญัท่ีทาํให้สถานะของสารเปล่ียนแปลงไปคือ ความร้อน ใช่

หรือไม่ เพราะเหตุใด 
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8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E) 
    ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
    (ช่ัวโมงที ่1,2) 

1. ครูถามคาํถามนกัเรียนว่า นกัเรียนเคยกินนํ้ าแขง็ไหมค่ะ แลว้นํ้ าแขง็มีสถานะเป็นอะไร 
ถา้ปล่อยให้นํ้ าแข็งละลาย สารตวันั้นจะมีสถานะเป็นอย่างไร  และถา้นาํนํ้ าไปตม้จนนํ้ าเดือด
กลายเป็นไอนํ้า  ไอนํ้ามีสถานะอยา่งไร 

2. จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ  5  คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม (กลุ่มเดิม) 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนไปตกันํ้ าแข็งในกระติกมา 1  แกว้ สังเกตการ

เปล่ียนแปลงของนํ้าแขง็ 
4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มจุดเทียนไข  สงัเกตการเปล่ียนแปลงของเทียนไข 
5. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลตามประเดน็ต่อไปน้ี 

- เกิดอะไรข้ึนกบันํ้าแขง็ และเทียนไข 
- ผลท่ีเกิด เกิดจากอะไร 

6. ครูและนกัเรียนสนทนาเก่ียวกบัสถานะของนํ้ า  และสารท่ีปรากฏในธรรมชาติ พร้อม
กบัซักถามนักเรียนว่า  นํ้ ามีก่ีสถานะ  นํ้ ามีการเปล่ียนสถานะไดห้รือไม่  อย่างไร เรามาทาํการ
ทดลองต่อไป (ใชค้าํถามท่ี 7.1,7.2) 

   ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 
7. ทาํการทดลองเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า ตามใบงานท่ี  3/1  เร่ือง การ

เปล่ียนสถานะของนํ้า  ดงัน้ี 
- นกัเรียนตกันํ้ าแขง็ใส่บิกเกอร์  แลว้ใชเ้ทอร์โมมิเตอร์วดัอุณหภูมิของนํ้ าแขง็  แลว้

บนัทึกผล 
- ใชแ้ท่งแกว้คนนํ้าแขง็ สงัเกตการเปล่ียนแปลง แลว้วดัอุณหภูมิ บนัทึกผล 
- นาํนํ้ าในบิกเกอร์ไปตั้งไฟ ตม้จนนํ้ าเดือด สังเกตการเปล่ียนแปลง และวดัอุณหภูมิ 

จดบนัทึกผลทุกๆ 5 นาที 
- นาํหลอดทดลองใส่นํ้า  ไปองัไอนํ้าเดือด  สงัเกตผลท่ีเกิดท่ีกน้หลอด จดบนัทึก 
- รินนํ้าในบิกเกอร์ใส่หลอดทดลอง  หยอดนํ้ายาอุทยัลงไป 
- นาํไปแช่ในบิกเกอร์ท่ีใส่นํ้ าแขง็โรยเกลือ  สังเกตการเปล่ียนแปลง บนัทึกผลการ

ทดลอง 
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ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย สรุปผลการทดลอง การเปล่ียนสถานะของนํ้ าไดว้่า นํ้ามี  

3  สถานะ คือ  สถานะของของแขง็ (นํ้าแขง็)  สถานะของของเหลว (นํ้า) และแก๊ส   (ไอนํ้ า)  เม่ือ
ไดรั้บความร้อนจากบรรยากาศนํ้าแขง็จะละลายเป็นนํ้า  ขณะท่ีนํ้าแขง็เปล่ียนสถานะเป็นนํ้าอุณหภูมิ
จะยงัไม่เปล่ียนแปลง คือ ยงัเป็น  0  องศาเซลเซียสเท่าเดิม  แต่เม่ือให้ความร้อนต่อไปจนเดือด
กลายเป็นไอวดัอุณหภูมิได ้ 97  องศาเซลเซียสระหว่างนํ้ าเดือดกลายเป็นไอ  อุณหภูมิจะยงัคงท่ีอยู่
เม่ือลดอุณหภูมิของนํ้าไปถึง  0  องศาเซลเซียส  นํ้ากจ็ะเปล่ียนสถานะเป็นของแขง็ (ใชค้าํถามท่ี 7.3) 
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
(ช่ัวโมงที ่3) 

9. ครูและนกัเรียนสนทนาเก่ียวกบัธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร   
      (ใชค้าํถามท่ี 7.4 , 7.5) 

- การเปล่ียนสถานะจากของแขง็ไปเป็นของเหลว  เรียกวา่ การหลอมเหลว 
- การเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส  โดยเกิดทั่วทุกส่วนของของเหลว  

เรียกว่า การกลายเป็นไอ  แต่ถา้เกิดเฉพาะตรงผิวหนา้ของของเหลว  เรียกว่า การ
ระเหย 

- การเปล่ียนสถานะจากแก๊ส  ไปเป็นของเหลว  เรียกวา่  การควบแน่น   
- การเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นของแขง็ เรียกวา่ การแขง็ตวั 
- การเปล่ียนสถานะจากของแขง็เป็นแก๊ส  เรียกวา่ การระเหิด   

ขั้นประเมิน (Evaluation) 
10. ครูสนทนากบันกัเรียน  เร่ือง การเปล่ียนสถานะของสารในชีวิตประจาํวนัท่ีเราพบเห็น

มีอะไรบา้ง (เช่น การทาํไอศกรีม ลูกเหมน็ นํ้าหอม  นํ้าเช่ือม  การบูร  พิมเสน  หล่อเทียน ฯลฯ)  
11. นักเรียนสรุปความรู้เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร และศึกษาใบความรู้ท่ี 

3/1 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารเพ่ิมเติม  (ใชค้าํถามท่ี 7.6) 
 
9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 

9.1 หอ้งสมุด 
9.2 บีกเกอร์ทนไฟขนาด 250 cm3 
9.3 นํ้า, นํ้าแขง็ 
9.4 แท่งแกว้คนสาร 
9.5 ตะเกียงแอลกอฮอล ์



 

 

143

9.6 ไมขี้ด 
9.7 เทียนไข 
9.8 เทอร์โมมิเตอร์ 
9.9 หลอดทดลอง 
9.10 เกลือ 
9.11 ขาตั้ง 
9.12 ตะแกรง 
9.13 ปากคีบ 
9.14 ใบงานท่ี 3/1 เร่ือง การเปล่ียนสถานะของนํ้า 
9.15 ใบความรู้ท่ี 3/1 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

 

10. หลกัฐานและการประเมิน 
หลกัฐาน วิธีการประเมิน 

1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ
ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกาํหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และ
สรุปผล เป็นรายกลุ่ม 

 

11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
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ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 
ระดบัคุณภาพ คะแนน 

นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํกิจกรรมการทดลอง(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 
และสรุปผล 

5 

นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 4 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา 1 
นกัเรียนไม่ปฏิบติั 0 
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ใบงานที ่ 3/1 
เร่ือง  การเปลีย่นสถานะของนํา้ 

 
ช่ือ…………………………………………ชั้น…………………………………………. 
วนัท่ี………………………………………….กลุ่ม…………………………………….. 
 

จุดประสงค์ ทดลอง วิเคราะห์ และอธิบายส่ิงท่ีทาํใหส้มบติัของสารเปล่ียนแปลงได ้
 
ทาํการทดลอง พร้อมวาดภาพ  และบันทกึผล 

1.  นํ้าแขง็อุณหภูมิ………………..องศาเซลเซียส 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
2.  ใชแ้ท่งแกว้คนนํ้าแขง็  1 – 2  นาที 
    นํ้าแขง็เปล่ียนแปลงอยา่งไร วดัอุณหภูมิไดเ้ท่าใด 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
3.  เม่ือนํ้าแขง็ละลายหมด  วดัอุณหภูมิไดเ้ท่าใด 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
4.  นาํนํ้าแขง็ไปตั้งไฟจนเดือด  วดัอุณหภูมิไดเ้ท่าใด 

- เร่ิมตน้…………….องศาเซลเซียส 
- ขณะเร่ิมมีการกลายเป็นไอ……..องศาเซลเซียส 
- นํ้าเดือด………..องศาเซลเซียส 

 
5.  นาํหลอดทดลองใส่ไปองัไอนํ้าเดือด กน้หลอดมี 
      การเปล่ียนแปลงอยา่งไร 
     ………………………………………………….. 
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6.  นาํนํ้ายาอุทยัไปแช่ในนํ้าแขง็โรยเกลือ  เกิดอะไรข้ึน 
     ………………………………………………….. 
     ………………………………………………….   
 
 
สรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานะของนํ้าไดอ้ยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท                 การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ใบความรู้ที ่3/1 
เร่ือง  การเปลีย่นแปลงของสาร 

การเปลีย่นแปลงของสารมี  2  ลกัษณะ  ดังนี ้

 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ  คือ  การเปล่ียนแปลงของสารท่ีไม่เกิดเป็นสารใหม่   สมบติั
และองคป์ระกอบของสารยงัคงเดิมไม่เปล่ียนแปลงเพียงแต่รูปร่างลกัษณะ ขนาด  สถานะ  แตกต่าง
ไปจากเดิม  เช่น  การเปล่ียนสถานะของนํ้า  การฉีกขาดของกระดาษ  การหกัของไม ้เป็นตน้ 
 การเปล่ียนแปลงทางเคมี  คือ  การเปล่ียนแปลงของสารท่ีทาํให้เกิดสารใหม่   สมบติัและ
องค์ประกอบของสารจะเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เช่น  สี กล่ิน  รส  นํ้ าหนัก  และเม่ือเกิดการ
เปล่ียนแปลงแลว้จะทาํใหก้ลบัเป็นสารเดิมไดย้าก เช่น  การจุดเทียน  การเผาไหม ้
 

การเปลีย่นแปลงทางกายภาพ การเปลีย่นแปลงทางเคมี 
1. ไม่เกิดสารใหม่ 
2. สมบติัและองคป์ระกอบของสารคงเดิม 
3. สามารถเปล่ียนกลบัไปกลบัมาได ้

1. เกิดสารใหม่ 
2. สมบติัและองคป์ระกอบของสารเปล่ียนไป

จากเดิม 
3. เปล่ียนแปลงแลว้กลบัเป็นอยา่งเดิมไดย้าก 

 
 
 
 
 
 
 
 
การเปล่ียนสถานะของสาร 

การเปล่ียนแปลงสถานะ สารมี  3  สถานะ  แต่ละสถานะสามารถเปล่ียนเป็นสถานะอ่ืนได ้ 
โดยมีความร้อนเป็นปัจจยั 
 

 
 

ของแขง็  แก๊ส ของเหลว
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 ตวัอย่างการเปล่ียนสถานะของสารท่ีเราสามารถพบเห็นไดใ้นชีวิตประจาํวนัไดแ้ก่  การ
เปล่ียนสถานะของนํ้า 
 
 
 
 
 
 2.  การละลาย  เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการนาํสารชนิดหน่ึงไปผสมกบัสารอีกชนิด
หน่ึง  แลว้สารทั้ง  2  ชนิดน้ีผสมกนัเป็นสารเน้ือเดียว  ซ่ึงเรียกว่า   สารละลาย  โดยสารท่ีมีปริมาณ
มากกวา่เรียกวา่  ตวัทาํละลาย  และสารท่ีมีปริมาณนอ้ยกวา่  เรียกวา่  ตวัถูกละลาย    สารท่ีเป็นตวัถูก
ละลาย  จะแสดงสมบติัเดิม  เช่น 

- นํ้าเช่ือม  จะมีรสหวานของนํ้าตาลทราย 
- นํ้าเกลือ   จะมีรสเคม็ของเกลือ 
- นํ้าสี   จะมีสีเหมือนผงสีท่ีถูกละลาย 

3.  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  เป็นการเปล่ียนแปลงของสาร  ซ่ึงอาจเกิดจากสารชนิดเดียว หรือ
เกิดจากสารมากกว่า  2  ชนิด  การเกิดปฏิกิริยาเคมีทาํใหส้ารมีสมบติัเปล่ียนไปจากเดิม  เน่ืองจาก
ปฏิกิริยาเคมีทาํใหเ้กิดสารใหม่  
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่ 4 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์     ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  สารทีใ่ช้ในชีวติประจําวนั      เวลา    3   ช่ัวโมง 

            
1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 

การดาํเนินชีวิตประจาํวนัเก่ียวขอ้งกบัสารหลายอย่าง เช่น  ยา  ปุ๋ย  วตัถุเจือปนในอาหาร      
ยาฆ่าแมลง  สารทาํความสะอาด เคร่ืองสาํอาง พลาสติก โลหะ ฯลฯ 

สารในชีวิตประจาํวนัแบ่งตามการนาํไปใชป้ระโยชน์ มีดงัต่อไปน้ี 
สารปรุงรสอาหารเป็นสารท่ีใชเ้พ่ิมรสชาติอาหารให้มีรสเคม็ หวานเปร้ียว การซ้ือสารปรุง

รสอาหารควรเลือกซ้ือชนิดท่ีมีฉลากกาํกบั ท่ีสาํคญั คือ ตอ้งมีเคร่ืองหมายรับรองคุณภาพจาก อย.  
และ มอก .สารปรุงรสท่ีพบบ่อยตามร้านอาหารและต้องระวังในการใช้เป็นอย่างยิ่ง ได้แก่ 
นํ้าสม้สายชู  พริกป่น ถัว่ลิสงป่น 

สารทาํความสะอาด มีอยู่มากมายหลายชนิด สามารถเลือกใช้ได้ตามสมบติัและความ
เหมาะสมของการใชง้าน  ซ่ึงเป็นสารท่ีมีฤทธ์ิกาํจดัคราบไขมนั ส่ิงสกปรก 

สารท่ีใชเ้ป็นยารักษาโรค เป็นสารเคมีท่ีนาํมาใชป้ระโยชน์ในการรักษาโรคบรรเทาอาการ
ของโรค ป้องกนัหรือวินิจฉยัโรค ทั้งในคนและสัตว ์มีทั้งท่ีไดม้าจากธรรมชาติและท่ีสังเคราะห์ข้ึน 
ซ่ึงมีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสาํหรับใชภ้ายนอก และยาสาํหรับใชภ้ายใน 

สารกาํจดัแมลงในบา้น ใช้สําหรับกาํจดัแมลงภายในบา้นโดยผูใ้ช้จาํเป็นตอ้งปฏิบติัให้
ถูกตอ้งตามคาํแนะนาํท่ีระบุไวท่ี้ฉลาก 

สารกาํจดัศตัรูพืช เป็นสารเคมีท่ีใชใ้นการป้องกนัและกาํจดัแมลงและหนอนท่ีเป็นศตัรูพืช    
มีทั้งท่ีเกิดข้ึนเองในธรรมชาติหรือสังเคราะห์ข้ึน ซ่ึงสารน้ีมีอนัตรายต่อผูใ้ชแ้ละส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม ผูใ้ชจึ้งตอ้งปฏิบติัให้ถูกตอ้งตามคาํแนะนาํในการใชท่ี้ระบุไวท่ี้ฉลาก และตอ้งป้องกนั
ตนเองทุกคร้ังท่ีใช ้ 
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2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิง
ท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.6/4 สาํรวจและจาํแนกประเภทของสารต่างๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั โดยใชส้มบติัและ
การใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ ์  

ป.6/5 อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั  
 
3. มาตรฐานเนือ้หา 

 สารในชีวิตประจาํวนั เช่น สารปรุงแต่งอาหาร สารทาํความสะอาด สารกาํจดัแมลงในบา้น 
และสารกาํจดัศตัรูพืช  

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
      นกัเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห์ สารต่างๆ ท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 

 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
 
7. คาํถามสําคญั 
    7.1  (ความรู้ ความจาํ) สารในชีวิตประจาํวนัมีก่ีประเภท  
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      7.2  (ความเขา้ใจ) สารปรุงแต่งอาหารมีไวเ้พื่อปรุงรสชาติของอาหารเท่านั้นใช่หรือไม่ 
      7.3  (การนาํไปใช)้ สารทาํความสะอาดมีประโยชน์อยา่งไรบา้ง 
      7.4  (การวิเคราะห์) ผงซกัฟอกสาํหรับซกัผา้สามารถนาํมาใชฟ้อกตวัแทนสบู่ได ้เพราะใหฟ้อง
เหมือนกนั ใช่หรือไม่ 
       7.5 (การสงัเคราะห์) การใชส้ารกาํจดัแมลงในบา้นตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะปลอดภยั 
       7.6 (การประเมินค่า) สารกาํจดัศตัรูพืชเป็นสารท่ีมีอนัตรายท่ีสุด ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E) 
   ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
    (ช่ังโมงที ่1,2) 

1.  นกัเรียนช่วยกนัคิดวา่ ตั้งแต่ต่ืนนอนตอนเชา้จนกระทัง่เขา้นอน นกัเรียนตอ้งทาํกิจกรรม
ใดบา้ง และตอ้งใชส้ารใดในการทาํกิจกรรมดงักล่าว เช่น 

- ลา้งหนา้  โดยใช ้ โฟมลา้งหนา้ 
- แปรงฟัน  โดยใช ้ ยาสีฟัน 
- อาบนํ้า  โดยใช ้ สบู่ถูตวั 
- รับประทานอาหาร และเติมเคร่ืองปรุงรส เช่น นํ้าปลา นํ้าตาล ซอสมะเขือเทศ 

   ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 
2.  จดันกัเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม(กลุ่มเดิม) ใหแ้ต่ละกลุ่มสืบคน้ประโยชน์

ของสารจากหนงัสือ อินเตอร์เน็ต  
3.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีบนัทึกไวใ้นใบกิจกรรมแลว้จาํแนกประเภทของสาร

ตามการนาํไปใชป้ระโยชน์ (ใชค้าํถามท่ี 7.1) 
   ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

4.  ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเขา้ใจว่า การจาํแนกประเภทของสาร อาจใช้เกณฑ์หลาย
เกณฑ์ประกอบกนัก็ได ้จากนั้นให้แต่ละกลุ่มจาํแนกสารโดยใชเ้กณฑ์หลายเกณฑ์ประกอบกนั  
(ใชค้าํถามท่ี 7.2, 7.3) 

5.  นกัเรียนทาํใบงานท่ี 4/1 เร่ือง จดัประเภทสาร เป็นการบา้นส่งครู  
     ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
      (ช่ังโมงที ่3) 

6.  ครูนาํอภิปรายถึงอนัตรายท่ีอาจเกิดจากการใชส้ารต่างๆ อย่างไม่ระมดัระวงัในประเด็น
ต่างๆ ดงัน้ี (ใชค้าํถามท่ี 7.4) 



 

 

152

ผงซกัฟอกมีสารพวกฟอสเฟต ซ่ึงทาํให้พืชนํ้ าเจริญเติบโตรวดเร็ว จึงก่อให้เกิดปัญหาการ
คมนาคมทางนํ้ า นอกจากน้ียงัทาํให้ออกซิเจนในอากาศผ่านลงไปละลายในนํ้ าไม่ได ้มีผลทาํให้
ส่ิงมีชีวิตในนํ้าขาดออกซิเจนตายได ้

การใชส้ารกาํจดัแมลงหรือสารกาํจดัศตัรูพืช มีผลต่อคนและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ รวมทั้งถา้ตกคา้ง
ในอาหารก็จะก่อให้เกิดอนัตรายแก่ผูบ้ริโภค นอกจากน้ี การใชส้ารกาํจดัแมลงยงัเป็นการเพ่ิมภาวะ
มลพิษในอากาศอีกดว้ย 

- การบริโภคอาหารท่ีใส่สารปรุงรสมากเกินไป เช่น อาหารท่ีมีรสหวานจดั เค็มจดั   
เปร้ียวจดั 

- การใชส้ารทาํความสะอาดในปริมาณท่ีมากเกินไป 
- อนัตรายจากการใชส้ารเคมีกาํจดัแมลง และกาํจดัศตัรูพืช 

7. นกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการอภิปรายเป็นองคค์วามรู้อีกคร้ังหน่ึง 
8. แต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุปหลกัการใชส้ารอย่างระมดัระวงั และบนัทึกขอ้มูลลงในใบงานท่ี 

4/2  เร่ือง การใชส้ารท่ีถูกตอ้ง จากนั้นผลดักนัให้เพื่อนกลุ่มอ่ืนช่วยวิเคราะห์และเสนอแนะ
เพิ่มเติม (ใชค้าํถามท่ี 7.5, 7.6) 

9. ครูแจกใบความรู้ท่ี 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัผลเสียท่ี
เกิดจากการใชส้ารบางชนิด ดงัน้ี 

 
 
 

 
 
 
 

ขั้นประเมิน (Evaluation) 
10. นกัเรียนทาํแบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั จาํนวน 10 ขอ้ จากนั้นเปล่ียนกนั

ตรวจ แลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนเฉลยคาํตอบ ถา้หากใครมีคาํตอบท่ีแตกต่างหรือไม่เขา้ใจว่าทาํไมจึง
ตอบเช่นน้ี ครูอาจใหเ้พื่อนท่ีเขา้ใจอธิบายใหฟั้ง หรือครูอธิบายขยายความใหน้กัเรียนเขา้ใจ 

 
9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 

9.1 ใบงานท่ี 4/1 เร่ือง จดัประเภทสาร 
9.2 ใบงานท่ี 4/2 เร่ือง การใชส้ารท่ีถูกตอ้ง 
9.3 แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 
9.4 ใบความรู้ท่ี 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั 
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10. หลกัฐานและการประเมิน 
หลกัฐาน วิธีการประเมิน 

1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ
ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

 

 
11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
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ใบงานที ่4/1 
เร่ือง จัดประเภทสาร 

 
จุดประสงค์ สาํรวจและบอกขอ้มูลบนฉลากของภาชนะบรรจุสารประเภทต่างๆ ได ้
ให้นักเรียนหาฉลากจากภาชนะบรรจุสารมาติด แล้วบันทกึข้อมูล 
 

1.  สารน้ีมีช่ือวา่………………………………… 
จดัเป็นสารประเภท…………………………….. 
……………………………………………….. 
ขอ้มูลฉลาก 
………………………………………………. 
…………………………………………..….. 
…………………………………………..….. 
……..………………………………………... 

 
 
 
 

2. สารน้ีมีช่ือวา่………………………………… 
จดัเป็นสารประเภท…………………………….. 
……………………………………………….. 
ขอ้มูลฉลาก 
………………………………………………. 
…………………………………………..….. 
…………………………………………..….. 
 
 

 
 

 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท                 การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ใบงานที ่4/2 
เร่ือง การใช้สารทีถู่กต้อง 

 
จุดประสงค์ อธิบาย วิเคราะห์หลกัการท่ีถูกตอ้งในการใชส้ารต่างๆ ได ้
 

คําช้ีแจง ให้แต่ละกลุ่มสรุปเป็นหลกัการท่ีถูกตอ้งในการใชส้ารกาํจดัแมลงในบา้น จากนั้นเปล่ียน
กนัออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
วิธีใชส้ารกาํจดัแมลงในบา้นท่ีถูกตอ้ง ควรปฏิบติั ดงัน้ี 
1…………………………………………………………………………………………….. 
2……………………………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………………………….. 
4……………………………………………………………………………………………. 
5…………………………………………………………………………………………….. 
6……………………………………………………………………………………………. 
7…………………………………………………………………………………………….. 
8……………………………………………………………………………………………. 
9…………………………………………………………………………………………….. 
10……………………………………………………………………………………………. 
 
 
             
 

 
 

 
 
 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท              การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล    
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวนั  

ใหน้กัเรียน × คาํตอบท่ีถูกท่ีสุด
1. สารในขอ้ใดใชท้าํความสะอาดผวิหนงั 
ก. สบู่ 
ข. แชมพ ู
ค. สเปรย ์ 
ง. ยาสีฟัน 

2. สารในขอ้ใดมีอนัตรายต่อร่างกาย 
ก. ยากนัยงุ 
ข. สบู่เหลว 
ค. ยาบว้นปาก 
ง. โฟมลา้งหนา้ 

3. ผงซกัฟอก จดัเป็นสารประเภทใด 
ก. ยารักษาโรค 
ข. สารซกัลา้ง 
ค. สารกาํจดัแมลง 
ง. สารปรุงแต่งอาหาร 

4. สญัลกัษณ์ไวไฟ ส่วนใหญ่จะพบบนฉลาก
สารในขอ้ใด 
ก. ขนมขบเค้ียว 
ข. ยากาํจดัแมลง 
ค. อาหารกระป๋อง 
ง. ผลิตภณัฑล์า้งหนา้ 

5. ก่อนใชส้ารต่างๆ ตอ้งทาํอยา่งไรก่อน 
ก. สวมถุงมือ 
ข. เขยา่ขวดก่อนใช ้
ค. อ่านฉลากใหเ้ขา้ใจ 
ง. เปิดฝาแลว้เทใส่ภาชนะ 
 

6. กระป๋องสารกาํจดัแมลง เม่ือใชแ้ลว้ควร
กาํจดัอยา่งไร 
ก. เผาไฟ                  ข. ท้ิงนํ้ า 
ค. ฝังดิน                   ง. แยกท้ิงลงถงั 

7. หากไม่มีนํ้ายาลา้งจาน สามารถใชส่ิ้งใดลา้ง
จานแทนได ้
ก. นํ้าข้ีเถา                ข. นํ้ามะกรูด 
ค. นํ้ามะขาม             ง. นํ้าสม้สายชู 

8. สารจากพืชในขอ้ใดสามารถใชก้าํจดัหรือ
ขบัไล่แมลงได ้
ก. สะเดา 
ข. นอ้ยหน่า 
ค. ตะไคร้หอม 
ง. ถูกตอ้งทุกขอ้ 

9. สารในขอ้ใดขณะใชเ้ราตอ้งมีความ
ระมดัระวงัมากท่ีสุด 
ก. แป้งฝุ่ น 
ข. ผงซกัฟอก 
ค. นํ้ายาลา้งตา 
ง. ยาฆ่าแมลง 

10. ใครใชส้ารไม่ถูกต้อง 
ก. โอ๋ผสมผงซกัฟอก 10 ชอ้นกบันํ้า 1 ถงั 

เพื่อใชซ้กัผา้ 2 ช้ิน 
ข. เอ๋ด่ืมยาลดกรดในกระเพาะอาหารโดย

ไม่ไดเ้ขยา่ขวดก่อน 
ค. ออ้ยใชน้ํ้ ายาลา้งหอ้งนํ้าขดัพื้นหอ้งนํ้าโดย

ไม่สวมถุงมือและไม่ใชผ้า้ปิดจมูก 
ง. ทั้งโอ๋ เอ๋ และออ้ย
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เฉลย 

แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวนั  
 

        1. ก 
     2. ก 
     3. ข 
     4. ข 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ง 
     10. ง 
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ใบความรู้ที ่4/1 
เร่ือง  สารทีใ่ช้ในชีวติประจําวนั 

 

สารทีใ่ช้ในชีวติประจําวนั 

ในชีวิตประจาํวนัเราตอ้งใช้สารต่าง ๆ  อยู่ตลอดเวลา  สารบางชนิดเราใช้เป็นอาหาร 
เคร่ืองด่ืม  สารบางชนิดเราใช้เป็นยารักษาโรค  สารบางชนิดใช้เป็นสารซักลา้ง สารบางชนิดใช้
กาํจดัแมลง  สารบางชนิดใชป้รุงแต่งอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารเจือปนในอาหาร 

วตัถุเจือปนในอาหาร  หมายถึง  สารเคมีต่าง ๆ  ท่ีใส่เขา้ไปในอาหารเพ่ือช่วยในการเก็บ
รักษาและปรับปรุงคุณภาพของอาหาร  เช่น  การใชส้ารกนับูด สารเพิ่มรส  สารเติมกล่ิน  สารแต่งสี  
เป็นตน้  สารเคมีท่ีนาํมาใชน้ี้บางอย่างก็ใชไ้ดอ้ย่างปลอดภยัในปริมาณท่ีจาํกดั  แต่บางอย่างก็ไม่
ปลอดภยั 

ดินประสิว  นิยมใช้ใส่ในเน้ือสัตวเ์พื่อให้แดงสดน่ารับประทาน  และทาํให้เน้ือเป่ือยยุ่ย        
ถา้รับประทานมาก ๆ  อาจจะทาํใหเ้ป็นมะเร็งได ้

ผงชูรส  เป็นสารท่ีละลายนํ้าไดดี้มาก  เม่ือรับประทานเขา้ไปจะกระตุน้ประสาทในปากและ
ลาํคอทาํให้รู้สึกว่าอาหารมีรสอร่อยข้ึน  ถา้รับประทานมาก ๆ  จะทาํให้ร้อน ชาท่ีตน้คอ และ  แผน่
หลงั หวัใจเตน้แรง 
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ขณัฑสกร  เป็นสารท่ีมีความหวานมากนิยมใช้ประกอบอาหาร  การรับประทานมาก ๆ        
จะทาํใหค้ล่ืนไสอ้าเจียน ทอ้งเดิน ซึมและชกัได ้

บอแรกซ์  หรือนํ้าประสานทอง  จะทาํใหอ้าหารกรอบน่ารับประทานถา้รับประทาน มาก ๆ  
จะทาํใหค้ล่ืนไส ้มีผืน่ข้ึนตามตวั ช็อคและอาจตายได ้

สีผสมอาหาร อาจจะทาํใหเ้กิดตามผวิหนงั  หนา้บวม  อาจเจียน  ทอ้งเดิน  อ่อนเพลีย  คลา้ย
เป็นอมัพาต 

 
 
 
 

 
สารปรุงแต่งอาหาร  

สารท่ีเราใช้ประโยชน์ในการปรุงแต่งอาหารมีมากมายหลายชนิด   แต่ละชนิดมี
วตัถุประสงคใ์นการใชแ้ตกแต่งกนั ดงัน้ี 

1. เพื่อปรุงรส  เช่น  นํ้าตาล – รสหวาน  เกลือ – รสเคม็  นํ้าสม้สายชู – รสเปร้ียว 
2. เพื่อแต่งสี เช่น สีผสมอาหาร สีท่ีสกดัจากธรรมชาติ 
3. เพื่อแต่งกล่ิน  เช่น  นํ้านมแมว  นํ้ากหุลาบ 
4. เพื่อป้องกนัอาหารเน่าเสีย  เช่น  สารกนับูด 

 
 
 สารปรุงแต่งอาหารบางชนิดมีประโยชน์  เพราะให้สารอาหาร เช่น นํ้ าปลา ให้เกลือแร่  
และวิตามิน เกลือป่น  ใหเ้กลือแร่ แต่สารอาหารบางชนิดไม่มีประโยชน์เพราะไม่มีคุณค่าทางอาหาร  
เช่น  สีผสมอาหาร  แต่ช่วยตกแต่งอาหรใหมี้สีสวยน่ารับประทาน 
สารทาํความสะอาด 

สารท่ีเราใชท้าํความสะอาดมีหลายประเภท ไดแ้ก่  สารท่ีใชท้าํความสะอาดร่างกายส่วน
ต่าง ๆ  เช่น สบู่  แชมพู  ยาสีฟัน สารท่ีใชท้าํความสะอาดภาชนะ   เช่น  นํ้ ายาลา้งจาน สารท่ีใชท้าํ
ความสะอาด เส้ือผา้  เคร่ืองนุ่มห่ม  เช่น  ผงซกัฟอก  สบู่ซกัผา้ เป็นตน้ 
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สบู่  เป็นสารท่ีใชท้าํความสะอาด มีทั้งสบู่กอ้นและสบู่เหลว  ทาํจากไขมนัพืชหรือไขมนั
สัตวก์บัด่าง สบู่มี  2  ชนิด  คือ  สบู่สาํหรับทาํความสะอาดร่างกายซ่ึงจะมีฤทธ์ิเป็นด่างนอ้ย  เพื่อ
ไม่ให้ระคายเคืองผิวหนัง  และสบู่ซักผา้  ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเป็นด่างมากกว่า  เพื่อให้สามารถทาํความ
สะอาดส่ิงสกปรกท่ีเกาะติดอยูก่บัเส้ือผา้ได ้
 แชมพู เป็นสารท่ีใช้ทาํความสะอาดเส้นผมและหนังศีรษะซ่ึงวิวฒันาการมากจากสบู่  
แชมพมีูจุดมุ่งหมายสาํคญัคือ    การลา้งไขมนัและส่ิงสกปรกจากเส้นผมและหนงัศีรษะ  แชมพสู่วน
ใหญ่อยูใ่นรูปของของเหลว 
 ผงซักฟอก  เป็นสารท่ีใชช้ะลา้งไขมนัและส่ิงสกปรกเหมือนสบู่แต่มีฤทธ์ิเป็นด่างเขม้ขน้
มากกวา่  จึงไม่เหมาะต่อการชาํระลา้งร่างกาย  หรือใชล้า้งภาชนะท่ีใส่อาหาร  การใชผ้งซกัฟอกตอ้ง
ใชใ้ห้เหมาะสมและระมดัระวงั อยา่ให้ฟุ้ งเขา้ตาหรือจมูก  เพราะอาจทาํให้เกิดความระคายเคืองต่อ
อวยัวะได ้
สารกาํจัดแมลงในบ้าน 

สารกาํจดัแมลงท่ีใชใ้นบา้นมีทั้งชนิดท่ีจุดให้เกิดควนั  ชนิดท่ีฉีดพ่น และชนิดผง สาร
เหล่าน้ีเป็นสารอนัตราย ถา้ใชไ้ม่ถูกวิธีอาจเป็นอนัตรายต่อผูใ้ชแ้ละสัตวเ์ล้ียงในบา้นได ้ดงันั้น จึง
ตอ้งใชอ้ยา่งระมดัระวงัและตอ้งอ่านฉลากใหเ้ขา้ใจก่อนใช ้
สารกาํจัดศัตรูพชื 
  สารปราบศตัรูพืชเป็นสารท่ีใช้กาํจดัแมลงและปราบศตัรูพืช ซ่ึงมีผลรุนแรงต่อคน สัตว ์ 
และส่ิงแวดลอ้มในบริเวณใกลเ้คียง  สารประเภทน้ีเกษตรกรจะใชฉี้ดพ่นพืชท่ีปลูกเพื่อกาํจดัแมลง
ไม่ให้มากดักินพืชและป้องกนัโรคพืช  ซ่ึงถา้ใชส้ารเหล่าน้ีมากเกินไป  ก็จะตกคา้งอยูก่บัผลิตผลท่ี
เก็บมาขายไดแ้ละพิษของสารประเภทน้ีสามารถเขา้สู่ร่างกายไดท้างปาก ผิวหนัง  และการหายใจ  
ถา้ร่างกายมีสารเหล่าน้ีสะสมอยู่ในปริมาณมากจะมีผลต่อการทาํงานของระบบ ต่าง ๆ ดงันั้นก่อน
รับประทานผกั ผลไม ้ จึงควรลา้งใหส้ะอาด เพื่อใหป้ลอดภยัจากสารกาํจดัศตัรูพืช 
การใช้สารให้ถูกต้องและปลอดภัย 
 ในแต่ละวนั  เราตอ้งใชส้ารอยู่ตลอดเวลา  สารแต่ละประเภทมีวิธีใชแ้ตกต่างกนั  ดงันั้น
ก่อนท่ีจะนาํสารมาใช ้ เราจึงตอ้งศึกษาขอ้มูลและวิธีใชข้องสารใหเ้ขา้ใจก่อน 
 สารบางชนิดเป็นยาอนัตรายจะมีขอ้ความระบุว่า  ยาอนัตราย เพื่อให้ผูใ้ชเ้ห็นอย่างชดัเจน 
และระมดระวงัในการใช ้
 สารบางประเภท  เป็นสารมีพิษ  เช่น  ยากาํจดัแมลง  ยากาํจดัศตัรูพืช  นํ้ายาขดัหอ้งนํ้ า จะมี
ขอ้ความ เช่น 

- หา้มรับประทาน 
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- เกบ็ใหพ้น้มือเดก็ 
- สญัลกัษณ์รูปหวักะโหลก 
สารบางชนิด  มีสมบติัติดไฟง่าย  เช่น  นํ้ ามนัก๊าด  ทินเนอร์  จะมีสัญลกัษณ์รูปเปลวไฟ 

เพื่อแสดงใหรู้้วา่เป็นสารไวไฟผูใ้ชค้วรระมดัระวงัในการใชแ้ละการจดัเกบ็ 
 สารบางประเภทเป็นสารท่ีคงสภาพอยูไ่ดน้าน  เช่น  สารกาํจดัแมลง สารกาํจดัศตัรูพืช  เม่ือ
มีการนาํมาใช้จะมีสารพิษตกคา้งอยู่ในบริเวณท่ีใช ้ซ่ึงสารพิษแต่ละชนิดจะใช้ระยะเวลาในการ
เปล่ียนแปลงกลายเป็นสารท่ีไม่มีพิษไม่เท่ากนั   และถา้ยงัมีการใชส้ารพิษเหล่าน้ีซํ้ าต่อไปอีกก็จะมี
สารพิษตกคา้งสะสมไปเร่ือย ๆ  ซ่ึงจะมีผลต่อสภาพแวดลอ้มในบริเวณใกลเ้คียง  เช่น  สะสมอยูใ่น
ดินทาํใหดิ้นมีพิษ  หรือไหลลงสู่แหล่งนํ้าตามธรรมชาติทาํใหมี้ผลต่อสตัวน์ํ้ าและพืชนํ้า 
 นอกจากน้ีสารพิษท่ีแมลงหรือพืชผกัไดรั้บยงัมีผลต่อโซ่อาหารอีกดว้ย เช่น  แมลงมากินพืช
ท่ีฉีดยา    แมลงตาย  ไก่มากินแมลงท่ีตายเพราะถูกสารพิษไก่จะไดรั้บสารพิษสะสมในร่างกาย  เม่ือ
คนกินไก่กจ็ะไดรั้บสารพิษนั้นดว้ย 
 ดังนั้ นการนําสารต่าง ๆ  มาใช้ โดยเฉพาะสารท่ีมีพิษ   ทุกคนในสังคมต้องช่วยกัน
รับผิดชอบต่อผลท่ีเกิดข้ึน   ทั้งต่อตวัมนุษยเ์องและผลท่ีเกิดข้ึน   ทั้งต่อตวัมนุษยเ์องและผลท่ีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้มโดยร่วมกนัปฏิบติั ดงัน้ี 
 
 
 

 
 

 
 

ใชส้ารอยา่งถูกตอ้ง 
เหมาะสม 

ใชแ้ลว้ตอ้งกาํจดัอยา่ง
เหมาะสม 

ใชส้ารเท่าท่ีจาํเป็น 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์     ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส   เวลา    3   ช่ัวโมง 
                       
   

1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 
สาร หมายถึง ส่ิงท่ีมีองคป์ระกอบอยา่งเดียวกนั มีสมบติัเฉพาะตวั และไม่สามารถใชว้ิธีทาง

กลใดๆ มาแบ่งแยกให้เป็นส่วนอ่ืนท่ีมีองคป์ระกอบและสมบติัต่างไปจากเดิมได ้เช่น อากาศ เหลก็ 
หิน ดิน นํ้ า นํ้ าตาล เกลือ ฯลฯ ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีไม่ว่าเราจะใช้วิธีทางกลแบ่งแยกให้มีขนาดหรือ
ปริมาตรเล็กลงเท่าใด ก็จะยงัคงมีสมบติัเหมือนเดิมเสมอ ซ่ึงเราสามารถจาํแนกสารโดยใชเ้กณฑ์
ต่างๆ เช่น สถานะ   การละลายนํ้า เป็นตน้  

สารเม่ือใชส้ถานะเป็นเกณฑ ์ จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ซ่ึง
มีสมบติับางประการเหมือนกนั และมีสมบติับางประการแตกต่างกนั ดงัน้ี 

1. ของแขง็ เป็นสารท่ีมีรูปร่างและปริมาตรคงท่ี ไม่เปล่ียนแปลงไปตามภาชนะท่ีบรรจุ
อนุภาคของสารมีการเรียงตวัอย่างเป็นระเบียบ อยู่ชิดกนัมาก และยึดกนัอย่างเหนียวแน่นจนไม่
สามารถเคล่ือนท่ีไดอ้ยา่งอิสระ เช่น หิน เหลก็ แกว้ ทองกระเบ้ือง โตะ๊ 

2. ของเหลว เป็นสารท่ีมีรูปร่างเปล่ียนไปตามภาชนะท่ีบรรจุ แต่ปริมาตรคงท่ี อนุภาคของ
สารไม่อยู่ชิดกนัมาก มีแรงยึดเหน่ียวน้อยกว่าของแข็ง จึงทาํให้มีลกัษณะการเคล่ือนท่ีไดง่้ายกว่า 
เช่น นํ้า นม นํ้าอดัลม นํ้าโซดา 

3. แก๊ส เป็นสารท่ีมีรูปร่างและปริมาตรเปล่ียนแปลงไปตามภาชนะท่ีบรรจุ อนุภาคของสาร
อยู่ห่างกนัมาก จึงสามารถเคล่ือนท่ีไดอ้ย่างอิสระ ทาํให้ฟุ้ งกระจายทัว่ภาชนะท่ีบรรจุ เช่น แก๊ส
ออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
 สารเม่ือใชก้ารละลายนํ้ าเป็นเกณฑ ์จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือ พวกท่ีละลายนํ้ าไดดี้ พวกท่ี
ละลายนํ้าไดบ้า้ง  พวกท่ีไม่ละลายนํ้า โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. พวกท่ีละลายนํ้าไดดี้ เป็นสารท่ีสามารถละลายและผสมกลมกลืนกบันํ้าไดดี้ เช่น เกลือ  
นํ้าตาลทราย เป็นตน้ 
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 2. พวกท่ีละลายนํ้าไดบ้า้ง มกัเป็นสารท่ีประกอบข้ึนจากสารหลายๆ ชนิด โดยสารบางชนิด
สามารถละลายเข้ากันกับนํ้ าได้ แต่บางชนิดก็ไม่สามารถละลายได้ เม่ือผสมกับนํ้ าจึงได้เป็น
ของเหลวท่ีมีลกัษณะขุ่นและมีตะกอน เช่น ผงซกัฟอก 
 3. พวกท่ีไม่ละลายนํ้ า สารพวกน้ีเม่ือผสมกบันํ้ าแลว้ตั้งท้ิงไวใ้หอ้ยูน่ิ่งๆ จะแยกตวัออกจาก
นํ้ า โดยถา้เป็นสารท่ีมีนํ้ าหนักมากกว่านํ้ า เช่น แป้งมนั ก็จะตกตะกอนหรือจมอยู่ใตน้ํ้ า แต่ถา้เป็น
สารท่ีมีนํ้ าหนกัเบากวา่นํ้า เช่น นํ้ามนัพืช กจ็ะลอยอยูเ่หนือผวินํ้า แยกเป็นชั้นอยา่งเห็นไดช้ดั 
 สารเม่ือใชส้มบติัความเป็นกรด – เบส เป็นเกณฑ ์จาํแนกได ้3 กลุ่ม คือ พวกท่ีเป็นกรด 
พวกท่ีเป็นเบส พวกท่ีเป็นกลาง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. พวกท่ีเป็นกรด มีฤทธ์กดักร่อน มีรสเปร้ียว มีการเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีนํ้ าเงิน
เป็นสีแดง เช่น นํ้ามะนาว นํ้าสม้สายชู 
 2. พวกท่ีเป็นเบส มีลกัษณะล่ืนมือ มีรสขมหรือฝาด มีการเปลียนสีกระดาษลิตมสัจากสีแดง
เป็นสีนํ้าเงิน เช่น สบู่ ผงซกัฟอก 
 3. พวกท่ีเป็นกลาง คือพวกท่ีไม่มีสมบติัของทั้งกรดและเบส จึงไม่ทาํใหก้ระดาษลิตมสัเกิด
การเปล่ียนสี เช่น นํ้าเกลือ นํ้าด่ืม(บริสุทธ์ิ) 
 
2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1    เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.  6 / 1 ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส   

ป. 6/2 จาํแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดเอง   
 

3. มาตรฐานเนือ้หา 
    3.1  สมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส  

3.2   ประเภทของสาร 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
    4.1 นกัเรียนสามารถอธิบายสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ได ้

4.2  นกัเรียนสามารถจาํแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะ หรือเกณฑอ่ื์นๆ ได ้



 

 

165

4.3  นกัเรียนสามารถทดลองสมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส ได ้
 

5. ทกัษะคร่อมวชิา 
5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 
 

6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
 

7. คาํถามสําคญั 
7.1  (ความรู้ ความจาํ) สาร หมายถึงอะไร 
7.2  (ความเขา้ใจ) สมบติัของสาร สถานะของแขง็ ของเหลว แก๊ส มีความแตกต่างกนัอยา่งไร 
7.3  (การนาํไปใช ้) นกัเรียนสามารถนาํแก๊สไปใชป้ระโยชน์ดา้นใดบา้ง 
7.4  (การวิเคราะห์ )ในความคิดของนักเรียนระหว่างนํ้ าส้มสายชูกบันํ้ ามะนาวอะไรมีฤทธ์ิเป็น

กรดมากกวา่กนั เพราะเหตุใด 
7.5  (การสังเคราะห์ ) สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ยงัมีสมบติัในดา้นอ่ืนอีก

หรือไม่ สมบติันั้นคืออะไร 
7.6  (การประเมินค่า ) นํ้าตาลทราย นํ้ามนัพืช นํ้าอดัลม นํ้าส้มสายชู ต่างก็เป็นสารท่ีมีสถานะเป็น

ของเหลวและมีสมบติัความเป็นกรดทั้งนั้น ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 

8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้)    
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    ( ช่ัวโมงที ่1 ) 

1.    ครูนาํตวัอย่างสารต่างๆ ทั้งสถานะของแขง็ ของเหลว และแก๊ส มาให้นกัเรียนสังเกต 
(ตวัอย่างเช่น  กอ้นหิน นํ้ าแขง็ ลูกโป่งท่ีเป่าลมแลว้ นํ้ าอดัลม กระป๋อง นํ้ า ถุงพลาสติกท่ีเป่าลม 
หรืออ่ืนๆ)  
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2.    นกัเรียนศึกษาสารตวัอย่างท่ีครูกาํหนดให้ โดยครูนาํอภิปรายซกัถามเก่ียวกบัลกัษณะ
ของสารตามแนวทางดงัน้ี 

- สารท่ีครูกาํหนดใหมี้ลกัษณะเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
- ถา้นกัเรียนตอ้งการแยกสารตวัอยา่งดงักล่าวออกเป็นกลุ่ม นกัเรียนจะใชเ้กณฑใ์ดได้

บา้ง 
เพิ่มเติมคาํถามเพ่ือสรุปแนวคิดในส่วนน้ี เช่น  

 -   ถา้นกัเรียนตอ้งการแบ่งสารตวัอยา่งเป็นกลุ่ม โดยใชส้ถานะเป็นเกณฑ ์จะแบ่งสาร
เป็นก่ีกลุ่ม อะไรบา้ง 
 ถามคาํถามเช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมต่อไปดงัน้ี 

 -   สารแต่ละชนิดมีสมบติัใดแตกต่างกนัอีก 
3.    นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม โดยคละความสามารถ ทั้งนกัเรียน เก่ง   

ปานกลาง  อ่อน (โดยกลุ่มท่ีแบ่งน้ีจะเป็นกลุ่มถาวรสาํหรับการทาํงานในคร้ังต่อๆไป) 
4.    นกัเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนกาํหนดวิธีการศึกษาร่วมกนั โดยศึกษาใบงานท่ี 1/1  เร่ือง 

สมบติัของสาร และใบงานท่ี 1/2 เร่ือง กรดหรือด่าง พร้อมบนัทึกผล โดยปฏิบติัดงัน้ี 
- กาํหนดวตัถุประสงคข์องใบงาน 
- ระบุปัญหาและสมมติฐานในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
- ระบุส่ิงท่ีจะตอ้งสงัเกตขณะทาํกิจกรรม 
- กาํหนดแนวทางในการรวบรวมขอ้มูลและออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 

5.    ครูเสนอแนะ พร้อมทั้งอภิปรายเก่ียวกบัขอ้ควรระวงัต่างๆ ในการใชอุ้ปกรณ์ 
6.    นกัเรียนปฏิบติัการทดลองตามแนวทางท่ีไดอ้อกแบบไว ้เพ่ือรวบรวมขอ้มูลโดยครูจะ

เป็นผูค้อยสงัเกตการณ์และใหค้วามช่วยเหลือแนะนาํเม่ือจาํเป็น 
ขั้นการแสดงออก (Expression) 
( ช่ัวโมงที ่2 )     

7.    นกัเรียนบนัทึกผลลงในตารางท่ีไดอ้อกแบบไว ้ 
8. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมารายงานหนา้ชั้น 
9.     นกัเรียนรวบรวมขอ้มูลและอภิปรายโดยครูใชค้าํถามเป็นแนวทางดงัน้ี คือ  
       -  (ใชค้าํถามท่ี 7.1 , 7.2 , 7.3 ) 

- จากการสงัเกต ถา้ใชส้ถานะเป็นเกณฑใ์นการแบ่งสารไดก่ี้สถานะ อะไรบา้ง 
     -  นอกจากการใชส้ถานะเป็นเกณฑใ์นการแบ่งแลว้ นกัเรียนคิดว่าเราสามารถใชเ้กณฑ์
ใดไดอี้กบา้ง จงใหเ้หตุผล 
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ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ (Labeling) 
10. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง  และครูให้แนวทางในการสรุปโดยใชค้าํถาม

ตาม แนวทางต่อไปน้ี 
- สารท่ีมีสถานะเป็นของแขง็ไดแ้ก่สารใดบา้ง 
- สารท่ีมีสถานะเป็นของเหลวไดแ้ก่สารใดบา้ง 
- สารใดบา้งท่ีมีสถานะของเหลวและของแขง็ปนกนัอยู ่
- ถา้ใชส้ถานะเป็นเกณฑ ์สารท่ีนาํมาศึกษาในคร้ังน้ีแบ่งไดก่ี้ประเภท อะไรบา้ง 
- เม่ือใชค้วามเป็นกรด - ด่าง(เบส) เป็นเกณฑใ์นการจดัจาํแนกสารจะจาํแนกไดก่ี้

ประเภท อะไรบา้ง  
- (ใชค้าํถามท่ี 7.4 ) 
- สารท่ีมีสมบติัเป็นกรดไดแ้ก่สารใดบา้ง 
- สารท่ีมีสมบติัเป็นด่าง(เบส)ไดแ้ก่สารใดบา้ง 
- สารท่ีมีสมบติัเป็นกลางไดแ้ก่สารใดบา้ง 
- นักเรียนจะให้ความหมายของสารท่ีมีสมบติัเป็นกรด - ด่าง(เบส)และสารท่ีเป็น

กลางไดว้า่อยา่งไร 
11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปตามสาระดังน้ี(นักเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1/1 และใบ

ความรู้ท่ี 1/2 เพิ่มเติม) 
- สารในชีวิตประจาํวนั มีสถานะต่างๆ  ซ่ึงในการทดลองน้ีมี 3 สถานะ คือ ของแขง็ 

ของเหลว และแก๊ส  
- เม่ือใชส้มบติัความเป็นกรด – ด่าง (เบส) เป็นเกณฑ ์จะจาํแนกสารได ้3 พวก คือ 

กรด  ด่าง(เบส) และกลาง 
- กรด  คือ  สารท่ีมีรสเปร้ียว  มีฤทธ์ิกัดกร่อน  เ ช่น  ส้ม  สับปะรด  นํ้ ามะนาว 

นํ้าส้มสายชู ถา้ทาํปฏิกิริยากบัสารท่ีใชท้ดสอบความเป็นกรด  ด่าง และความเป็น
กลางแลว้ จะเปล่ียนเป็นสีแดง 

- ด่าง (เบส) คือ สารท่ีเม่ือทาํปฏิกิริยากบัสารท่ีใชท้ดสอบความเป็นกรด ด่าง และ
ความเป็นกลางแลว้ จะเปล่ียนเป็นสีนํ้ าเงินสารท่ีมีฤทธ์ิเป็นด่าง เช่น นํ้ าปูนใส 
ผงซกัฟอก ผงฟ ูข้ีเถา้ 

12. นกัเรียนส่งตวัแทนออกมาเขียนแผนผงัสรุปสมบติัของสารในสถานะของแขง็ 
ของเหลว และแก๊ส 
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ขั้นการนําไปใช้ (Application) และการสํารวจใหม่ 
( ช่ัวโมงที ่3 )   

13. นกัเรียนสังเกตสารในชีวิตประจาํวนั ตามใบงานท่ี 1/3 เร่ือง มาจาํแนกสารกนั โดยใช้
คาํถามเพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความคิดดงัน้ี 

 -     นกัเรียนสามารถบอกไดห้รือไม่วา่สารแต่ละชนิด มีลกัษณะอยา่งไร 
 -     สารใดบา้งท่ีเป็นกรด  
 -     สารใดบา้งท่ีเป็นด่าง(เบส) 
 -     สารใดบา้งท่ีเป็นกลาง 
 -    (ใชค้าํถามท่ี 7.5 ) 

14. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป เร่ือง สมบติัของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และ
แก๊ส    (ใชค้าํถามท่ี 7.6 ) 

 
9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 

9.1 วสัดุส่ิงของเคร่ืองใช ้เช่น กาแฟ  นํ้ าตาลทราย  ถว้ย นํ้ าแข็ง นํ้ าอดัลม ลูกโป่ง  ยาสีฟัน สบู่ 
กอ้นหิน นํ้า 

9.2 ใบงานท่ี  1/1  เร่ือง  สมบติัของสาร 
9.3 ใบงานท่ี  1/2  เร่ือง  กรดหรือด่าง 
9.4 ใบงานท่ี  1/3  เร่ือง   มาจาํแนกสารกนั 
9.5 ใบความรู้ท่ี 1/1  เร่ือง  สมบติัของสาร 
9.6 ใบความรู้ท่ี 1/2  เร่ือง  กรดหรือด่าง 

 

10. หลกัฐานและการประเมิน 
หลกัฐาน วิธีการประเมิน 

1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือประเมิน
วา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหาเพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย ความ
ถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกาํหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และสรุปผล 
เป็นรายกลุ่ม 
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11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํกิจกรรมการทดลอง(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 
และสรุปผล 

5 

นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 4 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา 1 
นกัเรียนไม่ปฏิบติั 0 
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จุดประสงค์ ทดลอง วิเคราะห์ และอธิบายสมบติัของสารบางชนิดได ้
 
คาํช้ีแจง : ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 

1. เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ให้ร่วมกนัตั้งช่ือกลุ่ม แลว้คดัเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบ่งหนา้ท่ีสมาชิกในกลุ่ม (กลุ่มเดิม) 

2. นกัเรียนกาํหนดวตัถุประสงคข์องใบงาน 
3.     ระบุปัญหาและสมมติฐานในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงท่ีจะตอ้งสงัเกตขณะทาํกิจกรรม 
5.     กาํหนดแนวทางในการรวบรวมขอ้มูลและออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 
6. เขียนแผนผงัแสดงสมบติัของสาร 

โดยกาํหนดอุปกรณ์และวิธีการทดลองไวด้งัน้ี 
อุปกรณ์   1. นํ้าตาลทราย  4. นํ้าสม้สายชู   7. ชอ้นพลาสติก 

 2. แป้งมนั  5. นํ้ามนัพืช 
 3. ผงซกัฟอก  6. ถว้ยพลาสติก 5 ถว้ย  

วธีิการทดลอง 
1. สงัเกตลกัษณะของสารทั้ง 5 ชนิด แลว้บนัทึกผล 
2. ตกัสารใส่ถว้ยพลาสติก ถว้ยละ 1 ชอ้น เติมนํ้ าลงไปในแต่ละถว้ย 5 ชอ้น แลว้ใชช้อ้น

คน 1 นาที 
3. สงัเกตการเปล่ียนแปลงของสารแต่ละชนิดแลว้บนัทึกผล 

 
 

 

ใบงานที ่1/1 สมบัติของสาร 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                  การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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จุดประสงค์ ทดลอง และอธิบายความเป็นกรด - ด่างของสารได ้
คาํช้ีแจง : ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 

1. เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ให้ร่วมกนัตั้งช่ือกลุ่ม แลว้คดัเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบ่งหนา้ท่ีสมาชิกในกลุ่ม (กลุ่มเดิม) 

2. กาํหนดวตัถุประสงคข์องใบงาน 
3.     ระบุปัญหาและสมมติฐานในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงท่ีจะตอ้งสงัเกตขณะทาํกิจกรรม 
5.     กาํหนดแนวทางในการรวบรวมขอ้มูลและออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 
6. เขียนแผนผงัแสดงความเป็นกรดหรือด่าง 

โดยกาํหนดอุปกรณ์และวิธีการทดลองไวด้งัน้ี 
    อุปกรณ์   1. สารละลาย 10 ชนิด คือ แอมโมเนีย  นํ้ามะนาว  โซดาไฟ  นํ้าผงซกัฟอก  นํ้าสบู่

เขม้ขน้    นํ้าเกลือ  นํ้าสม้สายชู  นํ้ากลัน่  นํ้ายาลา้งจาน  นํ้าหวาน 
 2. จานแกว้ 10 ใบ 
 3. กระดาษลิตมสัสีนํ้าเงินและสีแดง 
 4. หลอดหยด 
 5. กระดาษ 

วธีิการทดลอง 
1. นกัเรียนรับกระดาษ 10 แผ่น และร่วมกนัทดลอง ช่วยกนัเขียนช่ือสารละลายทั้ง 10 

ชนิด ชนิดละ 1 แผน่ 
2. วางกระดาษท่ีมีช่ือสารละลายเรียงกนัและนาํจานแกว้วางทบับนกระดาษใบละ1แผน่ 
3. วางกระดาษลิตมสัทั้งสีนํ้ าเงินและสีแดงลงในจานอยา่งละ 1 แผน่ จนครบจานทุกใบ 
4. ให้หยดสารละลายแต่ละชนิดลงบนกระดาษลิตมสั 1 – 2 หยด ให้ตรงกบัช่ือของ

สารละลายบนกระดาษ เวลาหยดอยา่ใหถู้กผวิหนงัหรือเส้ือผา้ 
5. สงัเกตสีของกระดาษลิตมสั แลว้บนัทึกผล 
6.  

 
 

    ใบงานที ่1/2 กรดหรือด่าง 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                 การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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จุดประสงค์ จาํแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะและเกณฑอ่ื์นได ้
 
คาํช้ีแจง : ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 

1. ใหแ้ต่ละกลุ่มสาํรวจสถานะและสีของสาร ดงัท่ีกาํหนดให ้
2. ร่วมกนัวิเคราะห์และจาํแนกประเภทของสารโดยกาํหนดเกณฑเ์อง 
3. ออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 
4. ใหแ้ต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทาํกิจกรรมและนาํไปเปรียบเทียบกบักลุ่มอ่ืน 
 

สารท่ีกาํหนดใหมี้ดงัน้ี 
1. ผงซกัฟอก   7. ผงชอลก์ 
2. นํ้ายาลา้งจาน  8. ปุ๋ยยเูรีย 
3. นํ้ายาลา้งหอ้งนํ้า  9. นํ้าอดัลม 
4. แอลกอฮอลล์า้งแผล  10. ข้ีเถา้ 
5. ยาขดัรองเทา้  11. กระดาษ 
6. ก๊าซออกซิเจน  12. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

 
 

 
                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ใบงานที ่1/3 มาจําแนกสาร

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                 การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ข้อมูลเพิม่เติม 
 

จากผลการทดลอง ใบงานท่ี 1/1 สมบติัของสาร จะพบว่าสารแต่ละชนิดมีสมบติัไม่
เหมือนกนั ดงัน้ี 
- สารท่ีเป็นของแขง็และสามารถละลายนํ้าไดจ้นรวมกบันํ้าไดเ้ป็นของเหลวใส ไดแ้ก่ นํ้าตาลทราย  
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   เป็นเน้ือเดียวกนั 
- สารท่ีเป็นของแขง็ท่ีไม่ละลายนํ้า จะเห็นสารกระจายอยูใ่นนํ้า ไดแ้ก่ แป้งมนั  
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   ของเหลวขุ่น ตั้งท้ิงไวต้กตะกอน 
- สารท่ีเป็นของแขง็ท่ีละลายนํ้าไดบ้า้ง จะไดเ้ป็นของเหลวขุ่น ไดแ้ก่ ผงซกัฟอก 
  แสดงวา่ สาร + นํ้า                   ของเหลวขุน่ และเหลือสารเป็นบางส่วน 
- สารท่ีเป็นของเหลวท่ีละลายนํ้าไดจ้นรวมกบันํ้าเป็นเน้ือเดียวกนั ไดแ้ก่ นํ้าสม้สายชู 
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   เป็นเน้ือเดียวกนั ไม่แยกชั้น 
- สารท่ีเป็นของเหลวท่ีไม่ละลายนํ้า จะเกิดเป็นของเหลวขุน่ ไดแ้ก่ นํ้ามนัพืช 
   แสดงวา่ สาร + นํ้า                   ของเหลวขุ่น ตั้งท้ิงไวจ้ะแยกชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบความรู้ที ่1/1 สมบัติของสาร  
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ข้อมูลเพิม่เติม 

 
จากผลการทดลอง ใบงานท่ี 1/2  กรดหรือด่าง  ทาํใหท้ราบว่า สารแต่ละชนิดมีสมบติัความ

เป็นกรด – ด่าง แตกต่างกนั สมบติัความเป็นกรด – ด่างน้ีเป็นสมบติัทางเคมีท่ีสามารถทดสอบได้
โดยใชก้ระดาษลิตมสั  

- สารท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจาก นํ้าเงิน  เป็น แดง เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิเป็น กรด 
- สารท่ีเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจาก แดง  เป็น  นํ้ าเงิน เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิเป็น ด่าง 

(เบส) 
- สารท่ีไม่เปล่ียนสีกระดาษลิตมสัทั้งสีนํ้ าเงิน และสีแดง เป็นสารท่ีมีสมบติัเป็น 

กลาง 
 

จากสมบัติความเป็นกรด – ด่างของสาร ทาํให้จําแนกสารได้เป็น 3 พวก 
 
 1. กรด คือ สารท่ีมีรสเปร้ียว มีฤทธ์ิกดั เช่น ส้ม สับปะรด นํ้ ามะนาว นํ้ าส้มสายชู ถา้ทาํ
ปฏิกิริยากบัสารท่ีใชท้ดสอบความเป็นกรด    ด่าง และความเป็นกลางแลว้ จะเปล่ียนเป็นสีแดง 
 2. ด่าง (เบส) คือ สารท่ีเม่ือทาํปฏิกิริยากบัสารทีใชท้ดสอบความเป็นกรด ด่าง และความ
เป็นกลางแลว้ จะเปล่ียนเป็นสีนํ้ าเงิน สารท่ีมีฤทธ์ิเป็นด่าง เช่น นํ้าปูนใส ผงซกัฟก ผงฟู ข้ีเถา้ เป็น
ตน้ 
 3. สารท่ีเป็นกลาง คือ สารท่ีเม่ือทาํปฏิกิริยากบัอินดิเคเตอร์แลว้ จะไม่มีการเปล่ียนแปลง
เกิดข้ึน สารท่ีเป็นกลาง เช่น นํ้า นํ้าเกลือ สารละลายนํ้าตาลทราย เป็นตน้ 
 สารแต่ละชนิดจะมีสมบติัเฉพาะ สารแต่ชนิดกนัจะมีสมบติัแตกต่างกนั สารบางชนิดอาจมี
สถานะและสีเหมือนกนัแต่ละลายนํ้าไดต่้างกนั 
 สมบติัต่างๆ ของสารจึงเป็นเกณฑท่ี์ใชใ้นการจาํแนกประเภทของสาร 

 
 
 
 

ใบความรู้ที ่1/2 กรดหรือด่าง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์     ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  การแยกสาร       เวลา    3   ช่ัวโมง 

            
1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 
 สารเน้ือผสม  เป็นสารผสมท่ีเน้ือสารไม่ผสมกลมกลืนเหมือนกนัทุกส่วน  ยงัมองเห็นส่วน
ท่ีแตกต่างกนัอยู่  การแยกสารเน้ือผสม  ทาํไดโ้ดยวิธีต่าง ๆ  กนัข้ึนอยู่กบัสมบติัของสาร ท่ีเป็น
ส่วนประกอบ ส่วนสารเน้ือเดียว  ท่ีเกิดจากสารอยา่งนอ้ย 2  ชนิดผสมกนั  เรียกว่า  สารละลาย ซ่ึง
อาจจะมีสถานะเป็นของแข็ง  ของเหลว  หรือแก๊ส  วิธีการแยกสารละลายแต่ละชนิด  ข้ึนอยู่กบั
สมบติัของสารท่ีเป็นส่วนประกอบ จึงตอ้งแยกสารดว้ยวิธีแตกต่างกนั ดงัน้ี 
 การร่อน ใชแ้ยกสารเน้ือผสมท่ีเป็นของแขง็ขนาดแตกต่างกนัออกจากกนั โดยจะตอ้งเลือก
อุปกรณ์ท่ีมีขนาดรูเลก็พอเหมาะกบัขนาดของสารเน้ือผสม 
 การตกตะกอน เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นของเหลวมีลกัษณะขุ่น เพราะมีของแขง็แขวนลอย
อยู่ในของเหลว เช่น นํ้ าคลอง ซ่ึงจะแยกไดโ้ดยนาํสารเหล่าน้ีตั้งท้ิงไวน่ิ้งๆ สักระยะจะเห็นว่ามี
ของแขง็ตกตะกอนอยูท่ี่กน้ภาชนะ 
 การกรอง เป็นการแยกสารท่ีเป็นของแขง็ออกจากของเหลว โดยใชว้สัดุกรอง เช่น กระดาษ
กรอง โดยสารท่ีมีขนาดใหญ่กวา่รูของวสัดุกรองจะไม่สามารถผา่นได ้จึงติดคา้งอยูท่ี่วสัดุกรอง 
 การระเหิด ใชส้าํหรับการแยกสารเน้ือผสมท่ีสามารถระเหิดไดอ้อกจากสารท่ีระเหิดไม่ได ้
เช่น การแยกการบูรออกจากนํ้ าตาลทราย  ดงันั้น การระเหิด เป็นการเปล่ียนสถานะของสารจาก
ของแขง็ไปเป็นแก๊ส โดยไม่ตอ้งเป็นของเหลวก่อน  
 การระเหยแห้ง เป็นวิธีท่ีใชแ้ยกของแข็งท่ีละลายอยู่ในสารละลาย โดยอาจใชค้วามร้อน
อ่อนๆ ช่วยใหข้องเหลวท่ีเป็นตวัทาํละลายระเหยออกไปจนแหง้ เหลือเพียงตวัละลายท่ีเป็นของแขง็
ติดอยูท่ี่กน้ภาชนะ 
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2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1    เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนั  โดยการร่อน การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด    การระเหยแหง้   
 
3. มาตรฐานเนือ้หา 

การแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ  เช่น การร่อน การกรอง การตกตะกอน การระเหิด  
การระเหยแหง้ 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
    4.1 นกัเรียนสามารถอธิบายการแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ  เช่น การร่อน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหิด  การระเหยแหง้ ไดถู้กตอ้ง 
    4.2 นกัเรียนสามารถทดลองแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ  เช่น การร่อน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหิด  การระเหยแหง้ ไดถู้กตอ้ง 
 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 

 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
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7. คาํถามสําคญั 
7.1  (ความรู้ ความจาํ) การแยกสารเน้ือผสม ท่ีมีขนาดแตกต่างกนัออกจากกนัทาํไดอ้ยา่งไร 
7.2 (ความเขา้ใจ) การร่อน การระเหิด การระเหยแหง้ เป็นวิธีการท่ีใชใ้นการแยกสารท่ีมีลกัษณะ

อยา่งไร 
7.3  (การนาํไปใช ้) การท่ีคุณแม่ของนกัเรียนทาํขนมแลว้มีการคั้นกะทิ สังเกตไหมค่ะว่ามีเศษ

ดาํๆ ของกะลามะพร้าวอยูด่ว้ย ถา้นกัเรียนตอ้งการใหน้ํ้ ากะทิท่ีคั้นออกมาขาวสะอาดข้ึน ตอ้ง
ทาํอยา่งไร เพราะเหตุใด 

7.4  (การวิเคราะห์ ) การคดัแยกเมด็ทรายขนาดต่างๆออกจากกนั ควรใชว้ิธีการร่อน หรือ วิธีการ
กรองดีท่ีสุด เพราะอะไร 

7.5  (การสงัเคราะห์ ) การแยกสารวิธีใดท่ีทาํใหน้ํ้ าสกปรกกลบัมาสะอาดท่ีสุด 
7.6  (การประเมินค่า ) การระเหิดและการระเหยแหง้ ตอ้งใชค้วามร้อนในการช่วยแยกสาร  

        ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    (ช่ัวโมงที ่1,2) 

1.  ครูนาํขนมลอดช่อง และสับปะรดจ่ิมพริกกบัเกลือ มาใหน้กัเรียนสังเกตแลว้ถามว่าส่ิง
น้ีคืออะไร ประกอบดว้ยอะไรบา้ง  เพื่อนาํไปสู่แนวคิดเร่ืองสารเน้ือผสม 

- ถา้จะแยกลอดช่อง  ออกจากนํ้ ากะทิจะทาํอย่างไร หรือจะแยกพริกออกจากเกลือ
ไดอ้ยา่งไร 

2.  ซกัถามนกัเรียนวา่นกัเรียนรู้จกั นํ้าหวาน  นํ้าปลา  ซีอ้ิวบา้งไหม   
-     ส่ิงเหล่าน้ีมีลกัษณะเป็นเน้ือเดียวกนัทั้งหมดหรือไม่ 
-     นกัเรียนคิดวา่สารเหล่าน้ีมีส่วนประกอบอะไรบา้ง 
-     นกัเรียนเรียกสารท่ีมีส่วนประกอบหลายส่วน แต่รวมเป็นเน้ือเดียวกนัว่าอยา่งไร  

(สารเน้ือเดียว) 
- ถา้นกัเรียนจะแยกส่วนประกอบออกจากกนั  จะใชว้ิธีการอยา่งไร 

3.  จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5  คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม (กลุ่มเดิม) ออกแบบทาํการทดลอง
ตามใบงานท่ี 2/1 เร่ือง ช่วยกนัแยกสาร   (ครูมีอุปกรณ์ให)้  

4.  ครูแจกใบความรู้ท่ี 2/1 เร่ืองการแยกสาร ใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเอง  
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ขั้นการแสดงออก (Expression) 
5. นักเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกนัอภิปราย และสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการทดลอง ตาม

ประเดน็ท่ีกาํหนดใหแ้ลว้เขียนลงในเอกสารท่ีครูเตรียมให ้ 
6. บนัทึกผลการทดลอง ตามแบบบนัทึกกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนเอง  
7. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม นาํผลการทดลอง รายงานผลหนา้ชั้น  

ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ(Labeling) 
(ช่ัวโมงที ่3) 

8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการทดลองการแยกสารแต่ละวิธี 
9. นกัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม (ใชค้าํถามท่ี 7.1, 7.2 )  
10. ครูตั้งคาํถาม ถา้นาํใบชาชงในนํ้าร้อนแลว้ เราสามารถแยกใบชาออกจากนํ้าชาโดยวิธี

ใด 
 ขั้นการนําไปใช้ (Application) และการสํารวจใหม่ 

     11. นกัเรียนยกตวัอยา่งการแยกสารในชีวิตประจาํวนัของคนเรามาอยา่งนอ้ย 2 ตวัอยา่ง   
พร้อมช่วยกนัวิเคราะห์ และใหเ้หตุผลโดยใชค้าํถามท่ี 7.3, 7.4, 7.5, 7.6  

 
9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 
    9.1 บีกเกอร์ขนาด 250 มล.    2  ใบ 
    9.2 บีกเกอร์ขนาด  50 มล.  1  ใบ 
    9.3 ถว้ยกระเบ้ือง   1  ใบ 
    9.4 จานหลุมโลหะ   1  ใบ 
    9.5 ตะเกียงแอลกอฮอลพ์ร้อมอุปกรณ์ 1  ชุด 
    9.6 แท่งแกว้คนลา้ง   1  อนั 
    9.7 กรวยแกว้    1  ใบ 
    9.8 ชอ้นตวงเบอร์  2   1  อนั 
    9.9 กระดาษแขง็   1  แผน่ 
    9.10 ขาตั้งพร้อมไมห้นีบ  1  ชุด 
    9.11 โหลแกว้    1  ใบ 
    9.12 หลอดทดลอง   1  หลอด 
    9.13 กระดาษกรอง   1  แผน่ 
    9.14 เกลือ    1  ชอ้นโตะ๊ 
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    9.15 ตะแกรงร่อน   1  ชุด 
    9.16 ขวดนํ้ากลัน่   1  ใบ 
    9.17 นํ้าคลองหรือนํ้าผสมดิน  1  ขวด 
    9.18  ทราย    1  กิโลกรัม 
    9.19 ใบงานท่ี 2/1  เร่ือง  ช่วยกนัแยกสาร 
    9.20 ใบความรู้ท่ี 2/1  เร่ือง  การแยกสาร 
 
10. หลกัฐานและการประเมิน 

หลกัฐาน วิธีการประเมิน 
1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ

ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกาํหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และ
สรุปผล เป็นรายกลุ่ม 

 

11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
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ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 
ระดบัคุณภาพ คะแนน 

นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํกิจกรรมการทดลอง(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 
และสรุปผล 

5 

นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 4 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา 1 
นกัเรียนไม่ปฏิบติั 0 
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ใบงานที ่2/1 
เร่ือง  ช่วยกนัแยกสาร 

 
จุดประสงค์ ทดลองและอธิบายการแยกสารดว้ยวิธีการต่างๆ ได ้
 
คาํช้ีแจง : ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 

1. เม่ือนกัเรียนเขา้กลุ่มแลว้ให้ร่วมกนัตั้งช่ือกลุ่ม แลว้คดัเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบ่งหนา้ท่ีสมาชิกในกลุ่ม  

2. กาํหนดวตัถุประสงคข์องใบงาน 
3.     ระบุปัญหาและสมมติฐานในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงท่ีจะตอ้งสงัเกตขณะทาํกิจกรรม 
5.     กาํหนดแนวทางในการรวบรวมขอ้มูลและออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 
6.    นกัเรียนช่วยการแยกสารตามท่ีกาํหนดให้ ดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การร่อน การกรอง    

การตกตะกอน การระเหิด   การระเหยแหง้ 
โดยกาํหนดสารท่ีตอ้งแยก ดงัน้ี 
6.1 นํ้าเกลือ        โดยแยกนํ้าออกจากเกลือ  
6.2 นํ้าคลอง  โดยแยกดินออกจากนํ้า 
6.3 ทราย  โดยแยกทรายเมด็เลก็ออกจากเมด็ใหญ่ 

 
กาํหนดอุปกรณ์ไวด้งัน้ี 

  
1.  บีกเกอร์ขนาด 250 มล.    2  ใบ 

 2.  บีกเกอร์ขนาด  50 มล.   1  ใบ 
 3.  ถว้ยกระเบ้ือง    1  ใบ 
 4.  จานหลุมโลหะ   1  ใบ 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอลพ์ร้อมอุปกรณ์ 1  ชุด 
 6.  แท่งแกว้คนลา้ง   1  อนั 
 7.  กรวยแกว้    1  ใบ 
 8.  ชอ้นตวงเบอร์  2   1  อนั 
 9.  กระดาษแขง็    1  แผน่ 
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 10.  ขาตั้งพร้อมไมห้นีบ   1  ชุด 
 11.  โหลแกว้    1  ใบ 
 12.  หลอดทดลอง   1  หลอด 
 13.  กระดาษกรอง   1  แผน่ 
 14.  ตะแกรงร่อน   1  ชุด 
 15.  เกลือ    1  ชอ้นโตะ๊ 
 16.  ขวดนํ้ากลัน่    1  ใบ 
 17.  นํ้าคลองหรือนํ้าผสมดิน  1  ขวด 
 18.  ทราย    1  กิโล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                    การจาํแนกประเภท                 การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ใบความรู้ที ่2/1 
เร่ือง  การแยกสาร 

การแยกสาร 

 สารต่าง ๆ  ในธรรมชาติ  อาจไม่ใช่สารเพียงชนิดเดียว  แต่ผสมอยูด่ว้ยกนัตั้งแต่  2  ชนิด  
ข้ึนไป เป็นสารผสม โดยท่ีสารเหล่าน้ียงัมีสมบติัเหมือนเดิมและสามารถแยกจากกนัไดโ้ดยวิธีง่าย ๆ  
เช่น  การร่อน แต่สารบางชนิดไม่สามารถแยกด้วยวิธีการร่อนได ้ ดังนั้นในการแยกสารแต่ละ
ประเภท เราจึงตอ้งเลือกวิธีท่ีใชแ้ยกสารใหเ้หมาะสม 
 1.  การร่อน  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นของแขง็  โดยเน้ือสารมีขนาดแตกต่างกนั  เช่น  การ
ร่อนทรายเพ่ือแยกทรายละเอียดกบัทรายหยาบไวใ้ชใ้นการก่อสร้าง  หรือการร่อนแร่ในลาํธาร เป็น
ตน้  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการร่อน เช่น  ตะแกรง  กระชอน เป็นตน้ 
 2.  การกรอง  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นของเหลวท่ีมีของแขง็แขวนลอยอยู ่ ของเหลวท่ีผา่น
การกรองแลว้จะมีลกัษณะใส  วสัดุท่ีใชใ้นการกรองมีหลายชนิด เช่น  ผา้ขา้วบา้ง  กระดาษกรอง  
สาํลี 
 3. การทาํใหต้กตะกอน  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นสารแขวนลอย  เช่น  นํ้าโคลน  มีลกัษณะ
ขุ่น  เพราะมีเมด็ดินแขวนลอยอยูใ่นของเหลว  นํ้าแป้งมีลกัษณะขุ่น  เพราะมีแป้งแขวนลอยอยูใ่นนํ้ า  
การแยกสารประเภทน้ี  คือ การตั้งท้ิงไวใ้ห้ของแขง็ตกตะกอนลงสู่กน้ภาชนะ  และของเหลวจะมี
ลกัษณะใส ในชนบทท่ีใชน้ํ้ าคลองหรือนํ้ าในแม่นํ้ าจะใชว้ิธีนาํสารส้มไปแกว่งในนํ้ าเพื่อให้นํ้ า
ตกตะกอนเร็วข้ึน 
 4.  การระเหิด  เป็นการเปล่ียนสถานะจากของแขง็กลายเป็นไอ  วิธีแยกสารดว้ยการระเหิด
จะใชก้บัสารผสมท่ีมีสมบติัเป็นของแขง็ท่ีระเหิดไดก้บัของแขง็ท่ีระเหิดไม่ได ้โดยการใหค้วามร้อน
แก่สารผสม  ทาํใหอ้งคป์ระกอบท่ีระเหิดไดก้ลายเป็นไอ  แยกตวัออกจากสารผสม 
 5.  การระเหยแหง้  เป็นวิธีการแยกสารท่ีเป็นสารละลาย  เช่น  นํ้าเกลือ  นํ้าเช่ือม  นํ้าทะเล  
โดยใหค้วามร้อนแก่สารจนกระทัง่ของเหลวระเหยไปจนหมดกจ็ะเหลือองคป์ระกอบท่ีเป็นของแขง็ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์      ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  การเปลีย่นแปลงของสาร      เวลา    3   ช่ัวโมง 

            
1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 
 ธรรมชาติของสารแต่ละชนิดจะปรากฏอยู่ในสถานะ ของแข็ง ของเหลว  หรือแก๊ส        
การเพิ่มหรือลดอุณหภูมิของสาร  จนถึงระดบัหน่ึงทาํให้สารเปล่ียนสถานะ การเปล่ียนสถานะ ทาํ
ใหส้ารมีการเปล่ียนแปลงรูปร่างและสมบติัของสาร  แต่สามารถทาํใหก้ลบัสู่สถานะเดิมได ้
 การเปล่ียนสถานะของสารจากของแข็งเป็นของเหลว  เรียกว่า  การหลอมเหลว  การ
เปล่ียนสถานะของของเหลวไปเป็นของแขง็  เรียกว่า  การแขง็ตวัของของเหลว การเปล่ียนสถานะ
จากของเหลวเป็นแก๊ส  โดยเกิดเฉพาะตรงผิวหน้าของของเหลว  เรียกว่า  การระเหย  แต่ถา้การ
เปล่ียนสถานะจากของเหลวไปเป็นแก๊ส  เกิดจากทุกส่วนของของเหลว เรียกว่า  การกลายเป็นไอ   
และ     การเปล่ียนสถานะจากของแขง็ไปเป็นแก๊ส  เรียกวา่  การระเหิด 
 การท่ีสารเปล่ียนสถานะจากแก๊ส (ไอ)ไปเป็นของเหลว  เ ม่ือลดอุณหภูมิ เรียกว่า           
การควบแน่น 

 
2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.2   เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบติัของสาร เม่ือสารเกิดการละลายและเปล่ียนสถานะ  

ป.6/2 วิเคราะห์และอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีทาํให้เกิดสารใหม่และมีสมบติัเปล่ียนแปลงไป        
ป.6/3 อภิปรายการเปล่ียนแปลงของสารท่ีก่อใหเ้กิดผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม     
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3. มาตรฐานเนือ้หา 
          การเปล่ียนสถานะของสารในรูปแบบต่างๆ 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
    4.1 นกัเรียนสามารถอธิบายการเปล่ียนสถานะของสารในรูปแบบต่างๆได ้
    4.2 นกัเรียนสามารถทดลองการเปล่ียนสถานะของสารในรูปแบบต่างๆได ้

 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 

 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
 
7. คาํถามสําคญั 

7.1 (ความรู้ ความจาํ) นํ้ามีก่ีสถานะ  นํ้ามีการเปล่ียนสถานะไดห้รือไม่   
7.2 (ความเขา้ใจ) ในความคิดของนกัเรียนตวัละลายกบัตวัทาํละลายแตกต่างกนัอยา่งไร 
7.3 (การนาํไปใช ้) การลดอุณหภูมิของสารในสถานะของเหลวมีประโยชน์อยา่งไร 
7.4 (การวิเคราะห์ ) การเปล่ียนสถานะจากของแขง็ เป็นแก๊สไดเ้ลย เรียกว่า การระเหิดหรือการ

ระเหยแหง้ 
7.5  (การสังเคราะห์ ) การควบแน่น หรือ การกลัน่ตวั เหมือนกนัหรือต่างกนั  แลว้ส่ิงนั้นเกิดข้ึน

ไดอ้ยา่งไร 
7.6  (การประเมินค่า ) ตวัการสําคญัท่ีทาํให้สถานะของสารเปล่ียนแปลงไปคือ ความร้อน         

ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
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8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    (ช่ัวโมงที ่1,2) 

1.  ครูและนกัเรียนสนทนาเก่ียวกบัสถานะของนํ้า  และสารท่ีปรากฏในธรรมชาติ พร้อมกบั
ซกัถามนกัเรียนว่า  นํ้ ามีก่ีสถานะ  นํ้ ามีการเปล่ียนสถานะไดห้รือไม่  เรามาทาํการทดลองต่อไป 
(ใชค้าํถามท่ี 7.1,7.2) 

2. ทาํการทดลองเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงสถานะของนํ้ า ตามใบงานท่ี  3/1  เร่ือง          
การเปล่ียนสถานะของนํ้า  ดงัน้ี 

- นักเรียนตักนํ้ าแข็งใส่บีกเกอร์  แล้วใช้เทอร์โมมิเตอร์วดัอุณหภูมิของนํ้ าแข็ง         
แลว้บนัทึกผล 

- ใชแ้ท่งแกว้คนนํ้ าแข็ง สังเกตการณ์เปล่ียนแปลงทุกๆ 5 นาที แลว้วดัอุณหภูมิ     
บนัทึกผล 

- นาํนํ้าในบีกเกอร์ไปตั้งไฟ ตม้จนนํ้าเดือด สงัเกตการเปล่ียนแปลง และวดัอุณหภูมิ 
จดบนัทึกผลเป็นระยะ 

- นาํหลอดทดลองใส่นํ้า  ไปองัไอนํ้าเดือด  สงัเกตผลท่ีเกิดท่ีกน้หลอด จดบนัทึก 
- รินนํ้าในบีกเกอร์ใส่หลอดทดลอง  หยดนํ้ายาอุทยัลงไป 
- นาํไปแช่ในบีกเกอร์ท่ีใส่นํ้ าแขง็โรยเกลือ  สงัเกตการเปล่ียนแปลง บนัทึกผลการ

ทดลอง 
ขั้นการแสดงออก (Expression) 

3. นกัเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกนัอภิปราย และสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการทดลอง ตาม
ประเดน็ท่ีกาํหนดใหแ้ลว้เขียนลงในเอกสารท่ีครูจดัไวใ้ห ้ 

4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทดลอง  
ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ(Labeling) 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานะของสาร ว่าเกิดจากการเพ่ิม
หรือลดอุณหภูมิ โดย 

เม่ือเพิ่มอุณหภูมิ(ความร้อน)ใหแ้ก่สารในสถานะ “ของแขง็” จะทาํใหอ้นุภาคของของแขง็
ซ่ึงเดิมจดัเรียงตวัอย่างเป็นระเบียบเกิดการสั่น ทาํให้แรงยึดเหน่ียวระหว่างกนัลดน้อยลง ทาํให้
ของแขง็หลอมละลายจนกลายเป็น “ของเหลว”ในท่ีสุด   
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เม่ือเพิ่มอุณหภูมิให้แก่สารในสถานะ “ของเหลว” จะทาํให้อนุภาคของของเหลวสั่นและ
แยกตวัห่างออกจากกนัมากข้ึนจนเปล่ียนสถานะเป็น “แก๊ส” ในท่ีสุด 

เม่ือลดอุณหภูมิของสารในสถานะ “แก๊ส” ลง อนุภาคของแก๊สจะมีพลงังานในการเคล่ือนท่ี
ลดลง จึงเขา้มาอยูใ่กลชิ้ดกนัมากข้ึนและมีแรงยดึเหน่ียวระหวา่งกนั กลายสภาพเป็น “ของเหลว” 

เม่ือลดอุณหภูมิของสารในสถานะ “ของเหลว” ลง อนุภาคของของเหลวจะเขา้มาอยูใ่กลชิ้ด
กนัและมีแรงยดึเหน่ียวระหวา่งกนัมากข้ึน จนกลายสภาพเป็น “ของแขง็”  

จึงสรุปการเปล่ียนแปลงต่างๆไดด้งัน้ี 
- การเปล่ียนสถานะจากของแขง็ไปเป็นของเหลว  เรียกวา่ การหลอมเหลว 
- การเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส  โดยเกิดทั่วทุกส่วนของของเหลว  

เรียกว่า การกลายเป็นไอ  แต่ถา้เกิดเฉพาะตรงผิวหนา้ของของเหลว  เรียกว่า การ
ระเหย 

- การเปล่ียนสถานะจากแก๊ส  ไปเป็นของเหลว  เรียกวา่  การควบแน่น   
- การเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นของแขง็ เรียกวา่ การแขง็ตวั 
- การเปล่ียนสถานะจากของแขง็เป็นแก๊ส  เรียกวา่ การระเหิด   
-     (ใชค้าํถามท่ี 7.3, 7.4 , 7.5) 

ขั้นการนําไปใช้ (Application) และการสํารวจใหม่ 
 (ช่ัวโมงที ่3) 

6. ครูสนทนากบันกัเรียน  เร่ือง การเปล่ียนสถานะของสารในชีวิตประจาํวนัท่ีเราพบเห็น
มีอะไรบา้ง (เช่น การทาํไอศกรีม ลูกเหมน็ นํ้าหอม  นํ้าเช่ือม  การบูร  พิมเสน  หล่อเทียน ฯลฯ)  

7. นักเรียนสรุปความรู้เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร และศึกษาใบความรู้ท่ี 
3/1 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารเพ่ิมเติม  (ใชค้าํถามท่ี 7.6) 
 
9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 

9.1 หอ้งสมุด 
9.2 บีกเกอร์ทนไฟขนาด 250 cm3 
9.3 นํ้า, นํ้าแขง็ 
9.4 แท่งแกว้คนสาร 
9.5 ตะเกียงแอลกอฮอล ์
9.6 ไมขี้ด 
9.7 เทียนไข 
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9.8 เทอร์โมมิเตอร์ 
9.9 หลอดทดลอง 
9.10 เกลือ 
9.11 ขาตั้ง 
9.12 ตะแกรง 
9.13 ปากคีบ 
9.14 ใบงานท่ี 3/1 เร่ือง การเปล่ียนสถานะของนํ้า 
9.15 ใบความรู้ท่ี 3/1 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

 

10. หลกัฐานและการประเมิน 
หลกัฐาน วิธีการประเมิน 

1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ
ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกาํหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเกบ็รวบรวมขอ้มูล และ
สรุปผล เป็นรายกลุ่ม 

 

 
11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
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ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 
ระดบัคุณภาพ คะแนน 

นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํกิจกรรมการทดลอง(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 
และสรุปผล 

5 

นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เกบ็รวบรวมขอ้มูล 4 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นกัเรียนสามารถกาํหนดปัญหา 1 
นกัเรียนไม่ปฏิบติั 0 
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ใบงานที ่ 3/1 
เร่ือง  การเปลีย่นสถานะของนํา้ 

 
จุดประสงค์ ทดลอง วิเคราะห์ และอธิบายส่ิงท่ีทาํใหส้มบติัของสารเปล่ียนแปลงได ้
 
คาํช้ีแจง : นกัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 

1. แต่ละกลุ่มสาํรวจการเปล่ียนสถานะของนํ้า  ดงัน้ี 
-  นกัเรียนตกันํ้าแขง็ใส่บีกเกอร์  แลว้ใชเ้ทอร์โมมิเตอร์วดัอุณหภูมิของนํ้ าแขง็  

แลว้บนัทึกผล 
- ใชแ้ท่งแกว้คนนํ้ าแขง็ สังเกตการเปล่ียนแปลงทุกๆ 5 นาที จนละลายหมด 

แลว้วดัอุณหภูมิ บนัทึกผล 
- นาํนํ้ าในบีกเกอร์ไปตั้งไฟ ตม้จนนํ้ าเดือด สังเกตการเปล่ียนแปลง และวดั

อุณหภูมิ จดบนัทึกผลเป็นระยะ 
- นาํหลอดทดลองใส่นํ้ า  ไปองัไอนํ้ าเดือด  สังเกตผลท่ีเกิดท่ีกน้หลอด จด

บนัทึก 
- รินนํ้าในบีกเกอร์ใส่หลอดทดลอง  หยดนํ้ายาอุทยัลงไป 
- นาํไปแช่ในบีกเกอร์ท่ีใส่นํ้ าแขง็โรยเกลือ  สังเกตการเปล่ียนแปลง บนัทึกผล

การทดลอง 
2. นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์และออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 
3. สรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานะของนํ้า 
4. แต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทาํกิจกรรมและนาํไปเปรียบเทียบกบักลุ่มอ่ืน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท               การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ใบความรู้ที ่3/1 
เร่ือง  การเปลีย่นแปลงของสาร 

การเปลีย่นแปลงของสารมี  2  ลกัษณะ  ดังนี ้

 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ  คือ  การเปล่ียนแปลงของสารท่ีไม่เกิดเป็นสารใหม่   สมบติั
และองคป์ระกอบของสารยงัคงเดิมไม่เปล่ียนแปลงเพียงแต่รูปร่างลกัษณะ ขนาด  สถานะ  แตกต่าง
ไปจากเดิม  เช่น  การเปล่ียนสถานะของนํ้า  การฉีกขาดของกระดาษ  การหกัของไม ้ เป็นตน้ 
 การเปล่ียนแปลงทางเคมี  คือ  การเปล่ียนแปลงของสารท่ีทาํให้เกิดสารใหม่   สมบติัและ
องค์ประกอบของสารจะเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เช่น  สี กล่ิน  รส  นํ้ าหนัก  และเม่ือเกิดการ
เปล่ียนแปลงแลว้จะทาํใหก้ลบัเป็นสารเดิมไดย้าก เช่น  การจุดเทียน  การเผาไหม ้
 

การเปลีย่นแปลงทางกายภาพ การเปลีย่นแปลงทางเคมี 
1. ไม่เกิดสารใหม่ 
2. สมบติัและองคป์ระกอบของสารคงเดิม 
3. สามารถเปล่ียนกลบัไปกลบัมาได ้

1. เกิดสารใหม่ 
2. สมบติัและองคป์ระกอบของสารเปล่ียนไป

จากเดิม 
3. เปล่ียนแปลงแลว้กลบัเป็นอยา่งเดิมไดย้าก 

 
 
 
 
 
 
 
การเปล่ียนสถานะของสาร 

การเปล่ียนแปลงสถานะ สารมี  3  สถานะ  แต่ละสถานะสามารถเปล่ียนเป็นสถานะอ่ืนได ้ 
โดยมีความร้อนเป็นปัจจยั 
 

 
 
 

ของแขง็  แก๊ส ของเหลว
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 ตวัอยา่งการเปล่ียนสถานะของสารท่ีเราสามารถพบเห็นไดใ้นชีวิตประจาํวนัไดแ้ก่  การ
เปล่ียนสถานะของนํ้า 
 
 
 
 
 
 2.  การละลาย  เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการนาํสารชนิดหน่ึงไปผสมกบัสารอีกชนิด
หน่ึง  แลว้สารทั้ง  2  ชนิดน้ีผสมกนัเป็นสารเน้ือเดียว  ซ่ึงเรียกว่า   สารละลาย  โดยสารท่ีมีปริมาณ
มากกวา่เรียกวา่  ตวัทาํละลาย  และสารท่ีมีปริมาณนอ้ยกวา่  เรียกวา่  ตวัถูกละลาย    สารท่ีเป็นตวัถูก
ละลาย  จะแสดงสมบติัเดิม  เช่น 

- นํ้าเช่ือม  จะมีรสหวานของนํ้าตาลทราย 
- นํ้าเกลือ   จะมีรสเคม็ของเกลือ 
- นํ้าสี   จะมีสีเหมือนผงสีท่ีถูกละลาย 

3.  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  เป็นการเปล่ียนแปลงของสาร  ซ่ึงอาจเกิดจากสารชนิดเดียว หรือ
เกิดจากสารมากกว่า  2  ชนิด  การเกิดปฏิกิริยาเคมีทาํใหส้ารมีสมบติัเปล่ียนไปจากเดิม  เน่ืองจาก
ปฏิกิริยาเคมีทาํใหเ้กิดสารใหม่  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 4 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์      ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง สารในชีวติประจําวนั                เวลา  12   ช่ัวโมง 
เร่ือง  สารทีใ่ช้ในชีวติประจําวนั      เวลา    3   ช่ัวโมง 

   
1. สาระสําคญั (ความเข้าใจทีค่งทน) 

การดาํเนินชีวิตประจาํวนัเก่ียวขอ้งกบัสารหลายอย่าง เช่น  ยา  ปุ๋ย  วตัถุเจือปนในอาหาร      
ยาฆ่าแมลง  สารทาํความสะอาด เคร่ืองสาํอาง พลาสติก โลหะ ฯลฯ 

สารในชีวิตประจาํวนัแบ่งตามการนาํไปใชป้ระโยชน์ มีดงัต่อไปน้ี 
สารปรุงรสอาหารเป็นสารท่ีใชเ้พ่ิมรสชาติอาหารให้มีรสเคม็ หวานเปร้ียว การซ้ือสารปรุง

รสอาหารควรเลือกซ้ือชนิดท่ีมีฉลากกาํกบั ท่ีสาํคญั คือ ตอ้งมีเคร่ืองหมายรับรองคุณภาพจาก อย.  
และ มอก .สารปรุงรสท่ีพบบ่อยตามร้านอาหารและต้องระวังในการใช้เป็นอย่างยิ่ง ได้แก่ 
นํ้าสม้สายชู  พริกป่น ถัว่ลิสงป่น 

สารทาํความสะอาด มีอยู่มากมายหลายชนิด สามารถเลือกใช้ได้ตามสมบติัและความ
เหมาะสมของการใชง้าน  ซ่ึงเป็นสารท่ีมีฤทธ์ิกาํจดัคราบไขมนั ส่ิงสกปรก 

สารท่ีใชเ้ป็นยารักษาโรค เป็นสารเคมีท่ีนาํมาใชป้ระโยชน์ในการรักษาโรคบรรเทาอาการ
ของโรค ป้องกนัหรือวินิจฉยัโรค ทั้งในคนและสัตว ์มีทั้งท่ีไดม้าจากธรรมชาติและท่ีสังเคราะห์ข้ึน 
ซ่ึงมีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสาํหรับใชภ้ายนอก และยาสาํหรับใชภ้ายใน 

สารกาํจดัแมลงในบา้น ใช้สําหรับกาํจดัแมลงภายในบา้นโดยผูใ้ช้จาํเป็นตอ้งปฏิบติัให้
ถูกตอ้งตามคาํแนะนาํท่ีระบุไวท่ี้ฉลาก 

สารกาํจดัศตัรูพืช เป็นสารเคมีท่ีใชใ้นการป้องกนัและกาํจดัแมลงและหนอนท่ีเป็นศตัรูพืช    
มีทั้งท่ีเกิดข้ึนเองในธรรมชาติหรือสังเคราะห์ข้ึน ซ่ึงสารน้ีมีอนัตรายต่อผูใ้ชแ้ละส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม ผูใ้ชจึ้งตอ้งปฏิบติัให้ถูกตอ้งตามคาํแนะนาํในการใชท่ี้ระบุไวท่ี้ฉลาก และตอ้งป้องกนั
ตนเองทุกคร้ังท่ีใช ้ 
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2. ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิง
ท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ป.6/4 สาํรวจและจาํแนกประเภทของสารต่างๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั โดยใชส้มบติัและ
การใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ ์  

ป.6/5 อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั  
 
3. มาตรฐานเนือ้หา 
     สารในชีวิตประจาํวนั 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได้ 
    นกัเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห์ สารต่างๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
5. ทกัษะคร่อมวชิา 

5.1 กระบวนการกลุ่ม 
5.2 การนาํเสนอผลงาน 
5.3 ทกัษะคิดวิเคราะห์ 
5.4 การแสวงหาความรู้ 

 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผดิชอบ 
    6.4 ความสามคัคี 
 
7. คาํถามสําคญั 
    7.1  (ความรู้ ความจาํ) สารในชีวิตประจาํวนัมีก่ีประเภท  
    7.2  (ความเขา้ใจ) สารปรุงแต่งอาหารมีไวเ้พื่อปรุงรสชาติของอาหารเท่านั้นใช่หรือไม่ 
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       7.3  (การนาํไปใช ้) สารทาํความสะอาดมีประโยชน์อยา่งไรบา้ง 
       7.4  (การวิเคราะห์ ) ผงซกัฟอกสาํหรับซกัผา้สามารถนาํมาใชฟ้อกตวัแทนสบู่ได ้เพราะใหฟ้อง
เหมือนกนั ใช่หรือไม่ 
       7.5 (การสงัเคราะห์ ) การใชส้ารกาํจดัแมลงในบา้นตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะปลอดภยั 
       7.6 (การประเมินค่า ) สารกาํจดัศตัรูพืชเป็นสารท่ีมีอนัตรายท่ีสุด ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
8. กจิกรรมการเรียนการสอน (วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 

    (ช่ังโมงที ่1,2) 
1.  นักเรียนช่วยกนับอกว่าจากท่ีนักเรียนทาํกิจกรรมประจาํวนัมีอะไรบา้ง และการทาํ

กิจกรรมดงักล่าวตอ้งใชส้ารใดบา้ง (โฟมลา้งหน้า ยาสีฟัน สบู่ นํ้ าปลา นํ้ าตาล ซอสมะเขือเทศ 
และคาํตอบอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนตอบ) 

2.  จดันักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุ่ม(กลุ่มเดิม) ให้แต่ละกลุ่มสืบคน้
ประโยชน์ของสารจากหนงัสือ อินเตอร์เน็ต จากนั้นนาํมาสรุปประเภทของสารตามการนาํไปใช้
ประโยชน์   

   ขั้นการแสดงออก (Expression) 
3.  ตวัแทนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลการสาํรวจสมบติัของสาร และใหก้ลุ่มอ่ืนบนัทึก

ขอ้มูลลงไปในกิจกรรม เม่ือทุกกลุ่มออกมารายงานครบ นกัเรียนทั้ง 6  กลุ่มจะไดข้อ้มูลท่ีละเอียด
มากข้ึน 

4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีบนัทึกไวใ้นใบกิจกรรมโดยตั้งเกณฑ์ในการ
จาํแนกประเภทของสารตามการนาํไปใชป้ระโยชน์ และนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน (ใชค้าํถามท่ี 7.1) 

5.  ครูอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจว่า การจาํแนกประเภทของสาร อาจใชเ้กณฑห์ลาย
เกณฑ์ประกอบกนัก็ได ้จากนั้นให้แต่ละกลุ่มจาํแนกสารโดยใชเ้กณฑ์หลายเกณฑ์ประกอบกนั  
และผลดักนันาํเสนอผลงานหนา้ชั้น (ใชค้าํถามท่ี 7.2, 7.3) 

6.  นกัเรียนทาํใบงานท่ี 4/1 เร่ือง จดัประเภทสาร เป็นการบา้นส่งครู 
ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ(Labeling) 

 (ช่ังโมงที ่3)  
7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปวา่ สารแบ่งตามการนาํไปใชป้ระโยชน์ออกเป็น 5 

กลุ่มดงัต่อไปน้ี 
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- สารปรุงแต่งอาหาร มีหลายชนิด แต่ละชนิดก็ใชเ้พื่อวตัถุประสงคแ์ตกต่างกนั เช่น 
เพ่ือปรุงรสชาติของอาหาร เพ่ือแต่งสีของอาหาร เพ่ือแต่งกล่ิน เพ่ือป้องกนัอาหาร
เน่าเสีย 

- สารทาํความสะอาด เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิกาํจดัคราบไขมนั ส่ิงสกปรก ฝุ่ นละอองต่างๆ 
ท่ีเปรอะเป้ือนอยูต่ามร่างกาย เส้ือผา้ ส่ิงของและเคร่ืองใชต่้างๆ 

- สารท่ีใช้เป็นยารักษาโรค  ยารักษาโรคท่ีใช้กนัในปัจจุบนัส่วนใหญ่ไดจ้ากการ
สังเคราะห์(ผลิต) ข้ึนจากสารต่างๆ โดยมีรูปแบบท่ีหลากหลายแตกต่างกันไป
มากมาย เช่น เป็นเมด็ เป็นนํ้า เป็นผง 

- สารกาํจัดแมลงในบ้าน ใช้สําหรับกาํจัดแมลงภายในบ้าน เช่น ยุง แมลงสาบ 
แมลงวนั 

- สารกาํจดัศตัรูพืช เป็นสารท่ีเกษตรกรใชฉี้ดพ่นเพื่อกาํจดัหนอนและแมลงท่ีเป็น
ศตัรูของพืช 

ขั้นการนําไปใช้ (Application) และการสํารวจใหม่ 
8. ครูนาํอภิปรายถึงอนัตรายท่ีอาจเกิดจากการใชส้ารต่างๆ อยา่งไม่ระมดัระวงัในประเด็น

ต่างๆ   ดงัน้ี (ใชค้าํถามท่ี 7.4) 
- การบริโภคอาหารท่ีใส่สารปรุงรสมากเกินไป เช่น อาหารท่ีมีรสหวานจดั เคม็จดั  

เปร้ียวจดั 
- การใชส้ารทาํความสะอาดในปริมาณท่ีมากเกินไป 
- อนัตรายจากการใชส้ารเคมีกาํจดัแมลง และกาํจดัศตัรูพืช 

9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสารต่างๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั ดงัน้ี 
       -     สารทาํความสะอาด เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิกาํจดัคราบไขมนั ส่ิงสกปรก 

-     สารท่ีใชเ้ป็นยารักษาโรค มีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสาํหรับใชภ้ายนอก และยา
สาํหรับใชภ้ายใน 

        -    สารกาํจดัแมลงในบา้น ใชส้าํหรับกาํจดัแมลงภายในบา้น   
 -    สารกาํจดัศตัรูพืช เป็นสารเคมีท่ีใชใ้นการป้องกนัและกาํจดัแมลงและหนอนท่ีเป็น

ศตัรูพืช  
10. นกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการอภิปรายเป็นองคค์วามรู้อีกคร้ังหน่ึง(ใชค้าํถามท่ี 7.5, 

7.6) 
11. ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัผลเสียท่ีเกิดจากการใชส้ารบางชนิด ดงัน้ี 
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ผงซกัฟอกมีสารพวกฟอสเฟต ซ่ึงทาํให้พืชนํ้ าเจริญเติบโตรวดเร็ว จึงก่อให้เกิดปัญหา
การคมนาคมทางนํ้ า นอกจากน้ียงัทาํให้ออกซิเจนในอากาศผ่านลงไปละลายในนํ้ าไม่ได ้มีผล
ทาํใหส่ิ้งมีชีวิตในนํ้าขาดออกซิเจนตายได ้

การใชส้ารกาํจดัแมลงหรือสารกาํจดัศตัรูพืช มีผลต่อคนและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ รวมทั้งถา้
ตกคา้งในอาหารกจ็ะก่อใหเ้กิดอนัตรายแก่ผูบ้ริโภค นอกจากน้ี การใชส้ารกาํจดัแมลงยงัเป็นการ
เพิ่มภาวะมลพิษในอากาศอีกดว้ย 

 
 
 
 
 
 
 

12. นกัเรียนทาํใบงานท่ี 4/2 เร่ือง การใชส้ารท่ีถูกตอ้ง  และแบบทดสอบ เป็นการบา้น
ส่งครู 
 
9. ส่ือการจัดการเรียนการสอน 

9.1 ใบงานท่ี 4/1 เร่ือง จดัประเภทสาร 
9.2 ใบงานท่ี 4/2 เร่ือง การใชส้ารท่ีถูกตอ้ง 
9.3 แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 
9.4 ใบความรู้ท่ี 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจาํวนั 

 
10. หลกัฐานและการประเมิน 

หลกัฐาน วิธีการประเมิน 
1. ขอ้คาํถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือ

ประเมินวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัเน้ือหา
เพียงใด 

2. ผลงานนกัเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทาํงาน ความเรียบร้อย 
ความถูกตอ้ง เป็นรายกลุ่ม 
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11. เกณฑ์การประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคาํถาม(รายบุคคล) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถตอบไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามได ้ 1 
นกัเรียนตอบคาํถามไม่ได ้ 0 
 
ความสามารถในการทาํใบงาน(รายกลุ่ม) 

ระดบัคุณภาพ คะแนน 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง  ตรงเวลา 5 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา  ภาษาถูกตอ้ง 4 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง มีเหตุผล ตรงเน้ือหา 3 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานไดถู้กตอ้ง  2 
นกัเรียนสามารถทาํใบงานได ้ 1 
นกัเรียนทาํใบงานไม่ได ้ 0 
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ใบงานที ่4/1 
เร่ือง จัดประเภทสาร 

 
จุดประสงค์ สาํรวจและบอกขอ้มูลบนฉลากของภาชนะบรรจุสารประเภทต่างๆ ได ้
 

คาํช้ีแจง : นกัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 
1. นกัเรียนหาฉลากจากภาชนะบรรจุสารมาติด อยา่งนอ้ย 2  ชนิด แลว้บนัทึกขอ้มูล 

ดงัน้ี 
- สารช่ืออะไร 
-  มีประโยชน์อะไรบา้ง 
- จาํแนกประเภทของสารตามการนาํไปใชป้ระโยชน ์
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท               การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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ใบงานที ่4/2 
เร่ือง การใช้สารทีถู่กต้อง 

 
จุดประสงค์ อธิบาย วิเคราะห์หลกัการท่ีถูกตอ้งในการใชส้ารต่างๆ ได ้

 
คําส่ัง แต่ละกลุ่มสรุปเป็นหลกัการท่ีถูกตอ้งในการใช้สารกาํจดัแมลงในบา้น จากนั้นเปล่ียนกนั
ออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทีใ่ช้ 
 
 การสงัเกต                     การจาํแนกประเภท               การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ       
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แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวนั 

ใหน้กัเรียน × คาํตอบท่ีถูกท่ีสุด
1. สารในขอ้ใดใชท้าํความสะอาดผวิหนงั 
ก. สบู่ 
ข. แชมพ ู
ค. สเปรย ์ 
ง. ยาสีฟัน 

2. สารในขอ้ใดมีอนัตรายต่อร่างกาย 
ก. ยากนัยงุ 
ข. สบู่เหลว 
ค. ยาบว้นปาก 
ง. โฟมลา้งหนา้ 

3. ผงซกัฟอก จดัเป็นสารประเภทใด 
ก. ยารักษาโรค 
ข. สารซกัลา้ง 
ค. สารกาํจดัแมลง 
ง. สารปรุงแต่งอาหาร 

4. สญัลกัษณ์ไวไฟ ส่วนใหญ่จะพบบนฉลาก
สารในขอ้ใด 
ก. ขนมขบเค้ียว 
ข. ยากาํจดัแมลง 
ค. อาหารกระป๋อง 
ง. ผลิตภณัฑล์า้งหนา้ 

5. ก่อนใชส้ารต่างๆ ตอ้งทาํอยา่งไรก่อน 
ก. สวมถุงมือ 
ข. เขยา่ขวดก่อนใช ้
ค. อ่านฉลากใหเ้ขา้ใจ 
ง. เปิดฝาแลว้เทใส่ภาชนะ 
 

6. กระป๋องสารกาํจดัแมลง เม่ือใชแ้ลว้ควร
กาํจดัอยา่งไร 
ก. เผาไฟ                 ข. ท้ิงนํ้ า 
ค. ฝังดิน                  ง. แยกท้ิงลงถงั 

7. หากไม่มีนํ้ายาลา้งจาน สามารถใชส่ิ้งใดลา้ง
จานแทนได ้
ก. นํ้าข้ีเถา               ข. นํ้ามะกรูด 
ค. นํ้ามะขาม           ง. นํ้าสม้สายชู 

8. สารจากพืชในขอ้ใดสามารถใชก้าํจดัหรือ
ขบัไล่แมลงได ้
ก. สะเดา 
ข. นอ้ยหน่า 
ค. ตะไคร้หอม 
ง. ถูกตอ้งทุกขอ้ 

9. สารในขอ้ใดขณะใชเ้ราตอ้งมีความ
ระมดัระวงัมากท่ีสุด 
ก. แป้งฝุ่ น 
ข. ผงซกัฟอก 
ค. นํ้ายาลา้งตา 
ง. ยาฆ่าแมลง 

10. ใครใชส้ารไม่ถูกต้อง 
ก. โอ๋ผสมผงซกัฟอก 10 ชอ้นกบันํ้า 1 ถงั 

เพื่อใชซ้กัผา้ 2 ช้ิน 
ข. เอ๋ด่ืมยาลดกรดในกระเพาะอาหารโดย

ไม่ไดเ้ขยา่ขวดก่อน 
ค. ออ้ยใชน้ํ้ ายาลา้งหอ้งนํ้าขดัพื้นหอ้งนํ้าโดย

ไม่สวมถุงมือและไม่ใชผ้า้ปิดจมูก 
ง. ทั้งโอ๋ เอ๋ และออ้ย 



 

 

119
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เฉลย 

แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวนั  
 

        1. ก 
     2. ก 
     3. ข 
     4. ข 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ง 
     10. ง 
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ใบความรู้ที ่4/1 
เร่ือง  สารทีใ่ช้ในชีวติประจําวนั 

 

สารทีใ่ช้ในชีวติประจําวนั 

ในชีวิตประจาํวนัเราตอ้งใช้สารต่าง ๆ  อยู่ตลอดเวลา  สารบางชนิดเราใช้เป็นอาหาร 
เคร่ืองด่ืม  สารบางชนิดเราใช้เป็นยารักษาโรค  สารบางชนิดใช้เป็นสารซักลา้ง สารบางชนิดใช้
กาํจดัแมลง  สารบางชนิดใชป้รุงแต่งอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารเจือปนในอาหาร 

วตัถุเจือปนในอาหาร  หมายถึง  สารเคมีต่าง ๆ  ท่ีใส่เขา้ไปในอาหารเพ่ือช่วยในการเก็บ
รักษาและปรับปรุงคุณภาพของอาหาร  เช่น  การใชส้ารกนับูด สารเพิ่มรส  สารเติมกล่ิน  สารแต่งสี  
เป็นตน้  สารเคมีท่ีนาํมาใชน้ี้บางอย่างก็ใชไ้ดอ้ย่างปลอดภยัในปริมาณท่ีจาํกดั  แต่บางอย่างก็ไม่
ปลอดภยั 

ดินประสิว  นิยมใช้ใส่ในเน้ือสัตวเ์พื่อให้แดงสดน่ารับประทาน  และทาํให้เน้ือเป่ือยยุ่ย        
ถา้รับประทานมาก ๆ  อาจจะทาํใหเ้ป็นมะเร็งได ้

ผงชูรส  เป็นสารท่ีละลายนํ้าไดดี้มาก  เม่ือรับประทานเขา้ไปจะกระตุน้ประสาทในปากและ
ลาํคอทาํให้รู้สึกว่าอาหารมีรสอร่อยข้ึน  ถา้รับประทานมาก ๆ  จะทาํให้ร้อน ชาท่ีตน้คอ และ  แผน่
หลงั หวัใจเตน้แรง 
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ขณัฑสกร  เป็นสารท่ีมีความหวานมากนิยมใช้ประกอบอาหาร  การรับประทานมาก ๆ        
จะทาํใหค้ล่ืนไสอ้าเจียน ทอ้งเดิน ซึมและชกัได ้

บอแรกซ์  หรือนํ้าประสานทอง  จะทาํใหอ้าหารกรอบน่ารับประทานถา้รับประทาน มาก ๆ  
จะทาํใหค้ล่ืนไส ้มีผืน่ข้ึนตามตวั ช็อคและอาจตายได ้

สีผสมอาหาร อาจจะทาํใหเ้กิดตามผวิหนงั  หนา้บวม  อาจเจียน  ทอ้งเดิน  อ่อนเพลีย  คลา้ย
เป็นอมัพาต 

 
 
 
 

 
สารปรุงแต่งอาหาร  

สารท่ีเราใช้ประโยชน์ในการปรุงแต่งอาหารมีมากมายหลายชนิด   แต่ละชนิดมี
วตัถุประสงคใ์นการใชแ้ตกแต่งกนั ดงัน้ี 

1. เพื่อปรุงรส  เช่น  นํ้าตาล – รสหวาน  เกลือ – รสเคม็  นํ้าสม้สายชู – รสเปร้ียว 
2. เพื่อแต่งสี เช่น สีผสมอาหาร สีท่ีสกดัจากธรรมชาติ 
3. เพื่อแต่งกล่ิน  เช่น  นํ้านมแมว  นํ้ากหุลาบ 
4. เพื่อป้องกนัอาหารเน่าเสีย  เช่น  สารกนับูด 

 
 
 สารปรุงแต่งอาหารบางชนิดมีประโยชน์  เพราะให้สารอาหาร เช่น นํ้ าปลา ให้เกลือแร่  
และวิตามิน เกลือป่น  ใหเ้กลือแร่ แต่สารอาหารบางชนิดไม่มีประโยชน์เพราะไม่มีคุณค่าทางอาหาร  
เช่น  สีผสมอาหาร  แต่ช่วยตกแต่งอาหรใหมี้สีสวยน่ารับประทาน 
สารทาํความสะอาด 

สารท่ีเราใชท้าํความสะอาดมีหลายประเภท ไดแ้ก่  สารท่ีใชท้าํความสะอาดร่างกายส่วน
ต่าง ๆ  เช่น สบู่  แชมพู  ยาสีฟัน สารท่ีใชท้าํความสะอาดภาชนะ   เช่น  นํ้ ายาลา้งจาน สารท่ีใชท้าํ
ความสะอาด เส้ือผา้  เคร่ืองนุ่มห่ม  เช่น  ผงซกัฟอก  สบู่ซกัผา้ เป็นตน้ 
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สบู่  เป็นสารท่ีใชท้าํความสะอาด มีทั้งสบู่กอ้นและสบู่เหลว  ทาํจากไขมนัพืชหรือไขมนั
สัตวก์บัด่าง สบู่มี  2  ชนิด  คือ  สบู่สาํหรับทาํความสะอาดร่างกายซ่ึงจะมีฤทธ์ิเป็นด่างนอ้ย  เพื่อ
ไม่ให้ระคายเคืองผิวหนัง  และสบู่ซักผา้  ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเป็นด่างมากกว่า  เพื่อให้สามารถทาํความ
สะอาดส่ิงสกปรกท่ีเกาะติดอยูก่บัเส้ือผา้ได ้
 แชมพู  เป็นสารท่ีใชท้าํความสะอาดเส้นผมและหนังศีรษะซ่ึงวิวฒันาการมากจากสบู่  
แชมพมีูจุดมุ่งหมายสาํคญัคือ    การลา้งไขมนัและส่ิงสกปรกจากเส้นผมและหนงัศีรษะ  แชมพสู่วน
ใหญ่อยูใ่นรูปของของเหลว 
 ผงซักฟอก  เป็นสารท่ีใชช้ะลา้งไขมนัและส่ิงสกปรกเหมือนสบู่แต่มีฤทธ์ิเป็นด่างเขม้ขน้
มากกวา่  จึงไม่เหมาะต่อการชาํระลา้งร่างกาย  หรือใชล้า้งภาชนะท่ีใส่อาหาร  การใชผ้งซกัฟอกตอ้ง
ใชใ้ห้เหมาะสมและระมดัระวงั อยา่ให้ฟุ้ งเขา้ตาหรือจมูก  เพราะอาจทาํให้เกิดความระคายเคืองต่อ
อวยัวะได ้
สารกาํจัดแมลงในบ้าน 

สารกาํจดัแมลงท่ีใชใ้นบา้นมีทั้งชนิดท่ีจุดให้เกิดควนั  ชนิดท่ีฉีดพ่น และชนิดผง สาร
เหล่าน้ีเป็นสารอนัตราย ถา้ใชไ้ม่ถูกวิธีอาจเป็นอนัตรายต่อผูใ้ชแ้ละสัตวเ์ล้ียงในบา้นได ้ดงันั้น จึง
ตอ้งใชอ้ยา่งระมดัระวงัและตอ้งอ่านฉลากใหเ้ขา้ใจก่อนใช ้
สารกาํจัดศัตรูพชื 
  สารปราบศตัรูพืชเป็นสารท่ีใช้กาํจดัแมลงและปราบศตัรูพืช ซ่ึงมีผลรุนแรงต่อคน สัตว ์ 
และส่ิงแวดลอ้มในบริเวณใกลเ้คียง  สารประเภทน้ีเกษตรกรจะใชฉี้ดพ่นพืชท่ีปลูกเพื่อกาํจดัแมลง
ไม่ให้มากดักินพืชและป้องกนัโรคพืช  ซ่ึงถา้ใชส้ารเหล่าน้ีมากเกินไป  ก็จะตกคา้งอยูก่บัผลิตผลท่ี
เก็บมาขายไดแ้ละพิษของสารประเภทน้ีสามารถเขา้สู่ร่างกายไดท้างปาก ผิวหนัง  และการหายใจ  
ถา้ร่างกายมีสารเหล่าน้ีสะสมอยู่ในปริมาณมากจะมีผลต่อการทาํงานของระบบ ต่าง ๆ ดงันั้นก่อน
รับประทานผกั ผลไม ้ จึงควรลา้งใหส้ะอาด เพื่อใหป้ลอดภยัจากสารกาํจดัศตัรูพืช 
การใช้สารให้ถูกต้องและปลอดภัย 
 ในแต่ละวนั  เราตอ้งใชส้ารอยู่ตลอดเวลา  สารแต่ละประเภทมีวิธีใชแ้ตกต่างกนั  ดงันั้น
ก่อนท่ีจะนาํสารมาใช ้ เราจึงตอ้งศึกษาขอ้มูลและวิธีใชข้องสารใหเ้ขา้ใจก่อน 
 สารบางชนิดเป็นยาอนัตรายจะมีขอ้ความระบุว่า  ยาอนัตราย เพื่อให้ผูใ้ชเ้ห็นอย่างชดัเจน 
และระมดระวงัในการใช ้
 สารบางประเภท  เป็นสารมีพิษ  เช่น  ยากาํจดัแมลง  ยากาํจดัศตัรูพืช  นํ้ายาขดัหอ้งนํ้ า จะมี
ขอ้ความ เช่น 

- หา้มรับประทาน 
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- เกบ็ใหพ้น้มือเดก็ 
- สญัลกัษณ์รูปหวักะโหลก 
สารบางชนิด  มีสมบติัติดไฟง่าย  เช่น  นํ้ ามนัก๊าด  ทินเนอร์  จะมีสัญลกัษณ์รูปเปลวไฟ 

เพื่อแสดงใหรู้้วา่เป็นสารไวไฟผูใ้ชค้วรระมดัระวงัในการใชแ้ละการจดัเกบ็ 
 สารบางประเภทเป็นสารท่ีคงสภาพอยูไ่ดน้าน  เช่น  สารกาํจดัแมลง สารกาํจดัศตัรูพืช  เม่ือ
มีการนาํมาใช้จะมีสารพิษตกคา้งอยู่ในบริเวณท่ีใช ้ซ่ึงสารพิษแต่ละชนิดจะใช้ระยะเวลาในการ
เปล่ียนแปลงกลายเป็นสารท่ีไม่มีพิษไม่เท่ากนั   และถา้ยงัมีการใชส้ารพิษเหล่าน้ีซํ้ าต่อไปอีกก็จะมี
สารพิษตกคา้งสะสมไปเร่ือย ๆ  ซ่ึงจะมีผลต่อสภาพแวดลอ้มในบริเวณใกลเ้คียง  เช่น  สะสมอยูใ่น
ดินทาํใหดิ้นมีพิษ  หรือไหลลงสู่แหล่งนํ้าตามธรรมชาติทาํใหมี้ผลต่อสตัวน์ํ้ าและพืชนํ้า 
 นอกจากน้ีสารพิษท่ีแมลงหรือพืชผกัไดรั้บยงัมีผลต่อโซ่อาหารอีกดว้ย เช่น  แมลงมากินพืช
ท่ีฉีดยา    แมลงตาย  ไก่มากินแมลงท่ีตายเพราะถูกสารพิษไก่จะไดรั้บสารพิษสะสมในร่างกาย  เม่ือ
คนกินไก่กจ็ะไดรั้บสารพิษนั้นดว้ย 
 ดังนั้ นการนําสารต่าง ๆ  มาใช้ โดยเฉพาะสารท่ีมีพิษ   ทุกคนในสังคมต้องช่วยกัน
รับผิดชอบต่อผลท่ีเกิดข้ึน   ทั้งต่อตวัมนุษยเ์องและผลท่ีเกิดข้ึน   ทั้งต่อตวัมนุษยเ์องและผลท่ีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้มโดยร่วมกนัปฏิบติั ดงัน้ี 
 
 
 

 
 

 
 

ใชส้ารอยา่งถูกตอ้ง 
เหมาะสม 

ใชแ้ลว้ตอ้งกาํจดัอยา่ง
เหมาะสม 

ใชส้ารเท่าท่ีจาํเป็น 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

208

แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ในวชิาวทิยาศาสตร์ 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวนั ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

                                               
คาํช้ีแจง 
 

1. แบบสอบถามน้ีเป็นการถามความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนผา่นมาแลว้ จาํนวน 20 ขอ้ 

2. คาํตอบของนกัเรียนในแบบสอบถามน้ี ไม่มีถูก ไม่มีผิด เพราะความพึงพอใจ
ของแต่ละคนไม่เหมือนกนั ส่ิงสําคญัท่ีสุดคือให้นักเรียนตอบให้ตรงกบัสภาพความเป็นจริงของ
นกัเรียนใหม้ากท่ีสุด 

3. แบบสอบถามน้ีไม่ตอ้งการทราบว่าใครคือผูต้อบ คาํตอบของนกัเรียนจึงไม่มี
ผลกระทบต่อตวันกัเรียนฉะนั้นให้นกัเรียนตอบอยา่งสบายใจ ผลจากการตอบแบบสอบถามคร้ังน้ี
จะนาํไปใชป้ระโยชน์ต่อการพฒันาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ใหเ้หมาะสมอยา่งยิง่ 

4. วิธีการตอบแบบสอบถามน้ี กระทาํโดยใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความในช่องซา้ยมือ

อยา่งละเอียดแลว้ทาํเคร่ืองหมาย (√) ลงในช่อง  ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย     
นอ้ยท่ีสุด 
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แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ในวชิาวทิยาศาสตร์ 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวนั ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

 
รายการความพงึพอใจต่อการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ระดบัความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด 

ประเด็นที ่ 1  ความพงึพอใจต่อวธีิการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

     

1.  เป็นวิธีการเรียนท่ีมีกระบวนการและ
ขั้นตอนเหมาะสม 

     

2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเป็นทั้งผูเ้รียนและ
ผูส้อนในเวลาเดียวกนั 

     

3.  เป็นวิธีการเรียนท่ีเพื่อนยอมรับตนเองมาก
ข้ึน 

     

4.  เปิดโอกาสใหทุ้กคนไดแ้สดงความสามารถ
มากข้ึน 

     

5. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสาํรวจขอ้มูล และลง
มือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

     

6. ใชส่ื้อและอุปกรณ์ประกอบในการเรียน      
7. เปิดโอกาสแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั      
8. บรรยากาศการเรียนการสอนมีความ
สนุกสนาน 

     

9. กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์      
10. มีใบงานในการสร้างความเขา้ใจตรงกนั      
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แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ในวชิาวทิยาศาสตร์ 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวนั ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 (ต่อ) 

 
รายการความพงึพอใจต่อการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ระดบัความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด 

ประเด็นที ่ 2  ความพงึพอใจต่อทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

     

11. เปิดโอกาสใหน้กัเรียน สาํรวจ  สงัเกต ดว้ย
ตนเอง 

     

12.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนจาํแนกประเภท      

13. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนลงความคิดเห็นจาก
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจ 

     

14.  นกัเรียนสามารถ ตั้งสมมติฐาน จากการ
ทดลองส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 

     

15. นกัเรียนสามารถ กาํหนดนิยามเชิง
ปฏิบติัการ จากเร่ืองท่ีกาํหนดให ้

     

ประเด็นที ่ 3  ความพงึพอใจต่อคุณค่าของงาน
และความสําเร็จ 

     

16.  นกัเรียนพอใจท่ีสมาชิกกลุ่มไดช่้วยกนั
ทาํงานใหง้านเสร็จ 

     

17.  นกัเรียนพอใจท่ีสมาชิกกลุ่มไดร่้วมกนั
แกปั้ญหาทาํใหง้านสาํเร็จ 

     

18.  สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย
ส่งผลใหง้านสาํเร็จทนัเวลา 

     

19.  นกัเรียนพอใจต่อผลงานกลุ่มท่ีไดจ้ากการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

     

20.  นกัเรียนพอใจท่ีสามารถนาํเอาความรู้และ
ทกัษะต่างๆไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
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แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 
ระดบั ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
คาํช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีลกัษณะเป็นปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 
2. เวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ 60 นาที 
3. ใหน้กัเรียนอ่านคาํถามใหเ้ขา้ใจ แลว้เลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว แลว้ทาํ

เคร่ืองหมาย  X  ลงในช่องท่ีตรงกบัอกัษรท่ีเลือกในกระดาษคาํตอบ ตวัอยา่ง เช่น 
 

       
ขอ้ ก ข ค ง 

0  X   
 
4. ถา้นกัเรียนตอ้งการเปล่ียนแปลงคาํตอบ ใหขี้ดเสน้กาํกบัคาํตอบเดิม แลว้ทาํ

เคร่ืองหมาย  X  ใหม่ในขอ้ท่ีตอ้งการ ตวัอยา่ง เช่น 
 

       
ขอ้ ก ข ค ง 

0  X  X 
 
5. หา้มทาํเคร่ืองหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ หากตอ้งการทดใหท้ดดา้นหลงัของ

กระดาษคาํตอบ 
6. ตรวจสอบความถูกตอ้ง ก่อนส่งกระดาษคาํตอบพร้อมแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 
ระดบั ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 

1. ส่ิงท่ีไดจ้ากการสงัเกต นํ้าสม้สายชู คือขอ้ใด (ทกัษะการสงัเกต) 
ก. มีลกัษณะเป็นของเหลวใส มีรสเปร้ียว 
ข. มีกล่ินคลา้ยนํ้ามะนาว คงใชแ้ทนนํ้ามะนาวได ้
ค. เป็นของเหลว มีรสเปร้ียวเหมือนมะนาว กล่ินฉุน 
ง. นํ้าสม้สายชูแท ้และนํ้าสม้สายชูเทียมมีสี กล่ิน รส แตกต่างกนั 

2. ขอ้ใดเป็นขอ้มูลท่ีใชป้ระสาทสมัผสัในการสงัเกตทางวทิยาศาสตร์ (ทกัษะการสงัเกต) 
ก. นํ้าปลาคุณภาพดีมีลกัษณะเป็นของเหลวสีนํ้าตาล มีรสเคม็ และกล่ินฉุน 
ข. นํ้าตาลทราย มีลกัษณะเป็นกอ้นแขง็ มีสีนํ้ าตาล มีรสหวาน 
ค. แกว้นํ้ามีลกัษณะใส ไม่มีสี เม่ือเคาะแลว้มีเสียงดงักงัวานคลา้ยระฆงั 
ง. ควนัเสียจากรถยนต ์มีสีดาํ กล่ินเหมน็คลา้ยนํ้ามนั 

3. จากรูปภาพแสดงองคป์ระกอบท่ีอยูภ่ายในสารชนิดหน่ึงต่อไปน้ี ขอ้ใดเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การสงัเกตท่ีสมบูรณ์ (ทกัษะการสงัเกต) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ก. สารดงักล่าวคือสารเน้ือผสม 
ข. สารดงักล่าวประกอบดว้ยสารหลายชนิด 
ค.   สารดงักล่าวประกอบดว้ยสาร 3 ชนิด ท่ีมีลกัษณะท่ีไม่เหมือนกนั 
ง.   สารดงักล่าวประกอบดว้ยสารหลายชนิดท่ีมีลกัษณะท่ีไม่เหมือนกนั ตวัอยา่ง เช่น  
      นํ้าโคลน 
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4. ขอ้ใดเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตผงซกัฟอกชนิดหน่ึงของเดก็ชายสมปอง (ทกัษะการ
สงัเกต) 

ก. ผงซกัฟอกมีลกัษณะเป็นกอ้นเลก็ๆ สีขาว 
ข. ผงซกัฟอกมีกล่ินหอมเหมือนกล่ินเส้ือผา้ 
ค. ผงซกัฟอกมีลกัษณะคลา้ยสบู่เพราะมีฟองเหมือนกนั 
ง. ผงซกัฟอกมีลกัษณะเป็นของเหลว คลา้ยกบันํ้ายาลา้งจาน 

5. ขอ้ใดเป็นขอ้มูลท่ีใชป้ระสาทสมัผสัในการสงัเกตทางวทิยาศาสตร์ (ทกัษะการสงัเกต) 
ก. นํ้ามีลกัษณะใส ไม่มีสี 
ข. นํ้าด่ืมมีสีขาว คลา้ยสาํลี 
ค. นํ้าหวานมีสีเขียวใบเตย 
ง. นํ้าอดัลมมีฟองแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์

6. มีสารอยู ่8 ชนิด หนูแจ๋วไดท้าํการจดัจาํแนกออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
กลุ่มท่ี 1 : นํ้านม  นํ้าคลอง  นํ้าอบ  นํ้าสลดั 
กลุ่มท่ี 2 : นํ้าหวาน  นํ้าสม้สายชู  นํ้าแขง็  นํ้าตาล 

 เกณฑท่ี์หนูแจ๋วใชใ้นการจดัจาํแนกคืออะไร (ทกัษะการจาํแนกประเภท) 
ก. สี 
ข. สถานะ 
ค. เน้ือสาร 
ง. การนาํไปใชป้ระโยชน ์

7.  “นํ้าตาล”  จดัอยูใ่นกลุ่มเดียวกบัสารขอ้ใด (ทกัษะการจาํแนกประเภท) 
ก. สบู่      ยาสีฟัน                แชมพ ู
ข. เกลือ      นํ้าปลา      นํ้าสม้สายชู 
ค. แป้ง      ลิปสติก               นํ้ามนัใส่ผม 
ง. พิมเสน     พาราเซตามอล    คาลาไมน์    

8. สารในขอ้ใดมีสมบติัเป็น “กรด” ทั้งหมด (ทกัษะการจาํแนกประเภท) 
ก. นํ้าโซดา    นํ้าหวาน   นํ้าปลา 
ข. นํ้าสบู่     นํ้ายาลา้งจาน   นํ้าข้ีเถา้ 
ค. นํ้ายาลา้งหอ้งนํ้า  นํ้าอดัลม   นํ้าเกลือ 
ง. นํ้ามะนาว    นํ้าสบัปะรด   นํ้ามะกรูด 
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9. ถา้ใชค้วามเป็น กรด – เบส ของสารเป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม สารชุดใดต่อไปน้ีสามารถจดั
ใหอ้ยูใ่นกลุ่มเดียวกนัได ้(ทกัษะการจาํแนกประเภท) 

ก. นํ้ามะนาว      ผงซกัฟอก         นํ้าเช่ือม 
ข. นํ้าเช่ือม         นํ้ายาลา้งจาน     นํ้ามะนาว 
ค. แชมพ ู          ผงซกัฟอก         นํ้ายาลา้งจาน 
ง. ผงซกัฟอก     นํ้าเช่ือม             นํ้ายาลา้งจาน 

10. เดก็หญิงออ้ จาํแนกสารดงัตาราง 
        

กลุ่มของสาร ชนิดของสาร 
A แอลกอฮอล ์    เบนซิน           นํ้าเช่ือม 
B ไฮโดรเจน       ออกซิเจน       มีเทน 
C นํ้าตาล             ถ่านไม ้         ผงชูรส 

     
 เดก็หญิงออ้ ใชเ้กณฑต์ามขอ้ใด (ทกัษะการจาํแนกประเภท) 

ก.  สถานะ 
ข.  การติดไฟ 
ค.  การทาํละลาย 
ง.  การใชป้ระโยชน ์

11. โด่ง ใชก้ระดาษลิตมสัทดสอบความเป็นกรด – เบส ของสารปรุงแต่งรสชนิดเดียวกนั 3 
ยีห่อ้ ท่ีเป็นของเหลวในครัวท่ีบา้น ปรากฏผลดงัน้ี 

สารปรุงรส 

ผลการทดสอบด้วยกระดาษลติมัส 

สีแดง สีนํา้เงนิ 

เปลีย่นเป็นสีนํา้เงนิ ไม่เปลีย่นสี เปลีย่นเป็นสีแดง ไม่เปลีย่นสี 
ยีห่อ้ A √   √ 
ยีห่อ้ B  √  √ 
ยีห่อ้ C  √ √  

   ขอ้ใดลงความเห็นของขอ้มูลไดถู้กตอ้ง (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 
  ก. ยีห่อ้ A เป็นเบส        ยีห่อ้ B เป็นกรด     ยีห่อ้ C เป็นกลาง 
  ข. ยีห่อ้ A เป็นกลาง       ยีห่อ้ B เป็นกรด     ยีห่อ้ C เป็นเบส 
  ค. ยีห่อ้ A เป็นกรด         ยีห่อ้ B เป็นเบส     ยีห่อ้ C เป็นกลาง 
  ง. ยีห่อ้ A เป็นเบส          ยีห่อ้ B เป็นกลาง     ยีห่อ้ C เป็นกรด 
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12. นํ้าสม้สายชูชนิดใดสามารถนาํมารับประทานได ้เม่ือสงัเกตลกัษณะและทดสอบดว้ย
สารละลายเยนเชียนไวโอเลตดงัน้ี (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 

ชนิดของ
นํา้ส้มสายชู 

สีของนํา้ส้มสายชู 

ก่อนการทดสอบ หลงัการทดสอบ 
A 
B 
C 
D 

เหลืองอ่อน 
ใสไม่มีสี 
ใสไม่มีสี 
เหลืองอ่อน 

สีม่วง 
สีม่วง 
สีเขียว 
สีเขียว 

       
ก. ชนิด A และ B 
ข. ชนิด B และ C 
ค. ชนิด C และ D 
ง. ชนิด D และ A 

13. ตาราง ผลการร่อนดว้ยตะแกรงและการละลายในนํ้าของสาร 4 ชนิด 
 

ชนิดของสาร การร่อนด้วยตะแกรง การละลายในนํา้ 
A 
B 
C 
D 

ผา่น 
ไม่ผา่น 
ผา่น 

ไม่ผา่น 

ละลาย 
ละลาย 

ไม่ละลาย 
ไม่ละลาย 

             
              ถา้สารทั้ง 4 ชนิดผสมอยูด่ว้ยกนั เม่ือร่อนดว้ยตะแกรงแลว้นาํสารท่ีผา่นตะแกรงไปละลาย

นํ้า  สารท่ีไม่ละลายนํ้าเหลือเป็นตะกอนอยูคื่อสารใด (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 
ก. สาร A 
ข. สาร B 
ค. สาร C 
ง. สาร D 
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14. นาํแผน่กระจกไปองัเหนือไอนํ้าพบวา่มีหยดนํ้าเกาะท่ีแผน่กระจกขอ้ใดเป็นการ
เปล่ียนแปลงสถานะของนํ้า (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

ก. แก๊สเป็นของเหลว 
ข. ของเหลวเป็นแก๊ส 
ค. ของแขง็เป็นของเหลว 
ง. ของเหลวเป็นของแขง็ 

15. ผลการทดลองนํ้าใน 4 ลกัษณะ ดงัผลการทดลองขา้งล่าง 
หลอดทดลองที ่ การทดลอง การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

1 
2 
3 
4 

ใหค้วามร้อนกบันํ้า 
ผสมนํ้ากบัเกลือ 
ผสมนํ้ากบัผงฟ ู
ผสมนํ้ากบันํ้ามนัพืช 

นํ้าเดือดเป็นไอ 
ไดส้ารละลายนํ้าเกลือ 
เกิดฟองแก๊ส 
นํ้ามนัพืชลอยอยูบ่นผวินํ้า 

 การทดลองหลอดใดไม่มีการเปล่ียนแปลงสมบติัของนํ้า  (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 
ก. หลอดท่ี 1 
ข. หลอดท่ี 2 
ค. หลอดท่ี 3 
ง. หลอดท่ี 4 

16. ตาราง ส่วนประกอบต่างๆ ของนํ้าปลา 4 ชนิด 
ชนิดของ
นํา้ปลา 

ส่วนประกอบ 

โปรตีน (%) เกลอื (%) นํา้ตาล (%) วตัถุกนัเสีย (%) สีสังเคราะห์ (%) 
1 
2 
3 
4 

76 
77 
80 
78 

23 
23 
20 
20 

1 
- 
- 
2 

ใส่ 
ไม่ใส่ 
ใส่ 

ไม่ใส่ 

ไม่ใส่ 
ไม่ใส่ 
ใส่ 
ใส่ 

                จากตาราง ถา้นํ้าปลาทั้ง 4 ชนิด มีราคาเท่ากนั เลือกซ้ือนํ้าปลาชนิดใดจึงจะปลอดภยัมาก
ท่ีสุด   (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

ก. ชนิดท่ี 1 
ข. ชนิดท่ี 2 
ค. ชนิดท่ี 3 
ง. ชนิดท่ี 4 
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17. ในการทาํการทดลองหน่ึง โดยนาํหลอดทดลองขนาดเท่ากนั 2 หลอด ใส่นํ้าหลอดละ     
100 cm3 แลว้นาํไปแช่ในนํ้าแขง็ผสมเกลือท่ีมีปริมาณเกลือต่างกนั ไดผ้ลการทดลองดงั
ตาราง 

 
หลอดทดลอง อตัราส่วน(เกลอื:นํา้แขง็) เวลาทีนํ่า้เปลีย่นสถานะ(นาท)ี 

A 
B 

1 : 10 
3 : 10 

15 
10 

         
        การทดลองดงักล่าวเป็นการตรวจสอบสมมติฐานขอ้ใด (ทกัษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก. ระยะเวลามีผลต่อการเปล่ียนสถานะของนํ้า 
ข. ปริมาณของนํ้าแขง็มีผลต่อการเปล่ียนสถานะของนํ้า 
ค. ขนาดของหลอดทดลองมีผลต่อการเปล่ียนสถานะของนํ้า 
ง. อตัราส่วนของเกลือต่อนํ้าแขง็มีผลต่อการเปล่ียนสถานะของนํ้า 

18. กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิและปริมาณสาร ก และสาร ข ท่ีละลายใน
แอลกอฮอล ์ 

 

 
         ผูท้าํการทดลองตั้งสมมติฐานการทดลองอยา่งไร จึงจะสอดคลอ้งกบัผลการทดลองท่ี
เกิดข้ึนดงักราฟ (ทกัษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก.    ความสามารถในการละลายของสารแปรผกผนักบัอุณหภูมิ 
ข. ถา้อุณหภูมิเพิม่ข้ึน การละลายของสาร ก และ ข มีค่าเท่ากนั  
ค. ความสามารถในการละลายของสาร ข แปรผกผนักบัอุณหภูมิ 

       ง.  ถา้อุณหภูมิสูงข้ึนจะทาํใหค้วามสามารถในการละลายของสาร ก และ ข สูงข้ึนดว้ย 

120 

   80 

   40 

   40    80 120 

อุณหภูมิของสารละลาย(องศาเซลเซียส) 

ปริมาณของสารละลาย(กรัม)

     สาร ก

สาร ข
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19. ขอ้ใดใหค้าํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “สถานะของของแขง็” ไดถู้กตอ้ง (ทกัษะการ
กาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ)   

ก. มีรูปร่างไม่แน่นอน ปริมาตรคงท่ี 
ข. มีรูปร่างแน่นอน   ปริมาตรไม่คงท่ี  
ค. มีรูปร่างแน่นอน เปล่ียนรูปร่างไดย้าก 
ง. มีรูปร่างไม่แน่นอน เปล่ียนรูปร่างไปตามภาชนะท่ีบรรจุ 

20. ทดลองตม้นํ้าดว้ยหมอ้โลหะ 4 ชนิด ท่ีมีความหนาและขนาดเท่ากนั โดยใชป้ริมาณนํ้าและ
ปริมาณความร้อนเท่ากนั แลว้สงัเกตระยะเวลาการเดือดของนํ้า การทดลองน้ีตอ้งการ
ตรวจสอบสมมติฐานใด (ทกัษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก. ระยะเวลาในการตม้นํ้ามีผลต่อการเดือด 
ข. หมอ้ท่ีทาํจากโลหะต่างชนิดกนันาํความร้อนไดดี้ต่างกนั 
ค. ปริมาณความร้อนท่ีใหมี้ผลต่อระยะเวลาในการเดือดของนํ้าต่างกนั 
ง. หมอ้โลหะท่ีมีความหนาและขนาดต่างกนัมีผลต่อระยะเวลาในการเดือดของนํ้า

ต่างกนั 
21. มอส รินนํ้ าขนาด 100 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร ใส่ถาดทรงกระบอกท่ีมีความสูง 4 เซนติเมตร 

เท่ากนั 3 ใบ โดยมีพื้นท่ีหนา้ตดั 25 , 45 และ 65 ตารางเซนติเมตร ตามลาํดบั ไวก้ลางแจง้
บริเวณเดียวกนั 3 ชัว่โมง แลว้วดัปริมาณนํ้ าท่ีเหลือในแต่ละถาด แสดงว่ามอสตอ้งการ
ทดสอบสมมติฐานขอ้ใด (ทกัษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก.  ความสูงของถาดมีผลต่อการระเหยของนํ้า 
ข. ระยะเวลาท่ีต่างกนัทาํใหอ้ตัราการระเหยต่างกนั 
ค. อตัราการระเหยของนํ้าอยูก่บัสภาพอากาศท่ีอยูร่อบๆ ถาด 
ง. ขนาดพื้นท่ีหนา้ตดัของภาชนะท่ีบรรจุนํ้าต่างกนัจะทาํใหอ้ตัราการระเหยต่างกนั 

22. พิจารณาตารางบนัทึกผลการทดลองความคงทนของดอกไมโ้ดยใชส้ารชนิดหน่ึงใน
ปริมาณต่างกนัดงัต่อไปน้ี  

แจกนัท่ี ปริมาณสาร(ชอ้น) ปริมาตรนํ้า (cm3) ความคงทนของดอกไม(้วนั) อุณหภูมิ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

50 
50 
50 
50 
50 
50 

3 
4 
5 
4 
3 
2 

31 
31 
31 
31 
31 
31 
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       ขอ้ใดเป็นสมมติฐานของการทดลองน้ี (ทกัษะการตั้งสมมติฐาน)   
ก. อุณหภูมิมีผลต่อความคงทนของดอกไม ้
ข. ระยะเวลามีผลต่อความคงทนของดอกไม ้
ค. ชนิดของสารละลายมีผลต่อความคงทนของดอกไม ้
ง. ความเขม้ขน้ของสารละลายมีผลต่อความคงทนของดอกไม ้

23. ขอ้ใดเป็นการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “สารละลายใส” (ทกัษะการกาํหนดนิยาม
เชิงปฏิบติัการ) 
ก. สารละลายใสคือสารละลายท่ีไม่มีสี  
ข. สารละลายใสคือสารละลายท่ีสะอาด ไม่มีส่ิงเจือปน 
ค. สารละลายใสคือสารละลายซ่ึงไม่มีสี และไม่มีส่ิงเจือปน 
ง. สารละลายใสคือสารละลายท่ีสามารถมองผา่นทะลุเห็นวตัถุท่ีอยูอี่กดา้นหน่ึงได ้

24.  ขอ้ใดใหค้าํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “ตวัทาํละลาย” ไดถู้กตอ้งท่ีสุด                                                     
(ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ) 

ง.  สารละลายท่ีมีตวัละลาย ละลายอยูป่ริมาณเลก็นอ้ยในสารละลาย 
       25.  ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “สารเน้ือเดียว” ไดถู้กตอ้ง                                  

(ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ) 
ก.  มีองคป์ระกอบทุกๆส่วนเห็นไดช้ดัเจน 
ข.  สารท่ีประกอบไปดว้ยสารเพียงอยา่งเดียว 
ค.  สารท่ีมีสมบติัแต่ละส่วนของเน้ือสารไม่เหมือนกนั 
ง.  สารท่ีมองเห็นเป็นเน้ือเดียวกนัโดยตลอดทั้งเน้ือสาร 

        26. ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “กรด”   (ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ) 
ก. มีรสหวาน 
ข. ไม่ระคายเคืองต่อผวิ 
ค. มีรสเปร้ียว มีฤทธ์ิกดักร่อน 
ง. เปล่ียนกระดาษลิตมสัสีแดงใหเ้ป็นสีนํ้าเงิน 

 
 

 ก.  สารท่ีใชล้ะลายตวัละลาย 
ข.  สารท่ีใชล้ะลายในตวัทาํละลาย 
ค.  สารละลายท่ีมีตวัละลายอยูป่ริมาณมากในสารละลาย  
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  27. ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “การร่อน”  (ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ) 
ก. การแยกของแขง็ท่ีมีขนาดต่างกนัออกจากกนั 

 ข. การแยกของแขง็ออกจากของเหลว โดยใชว้สัดุกรอง 
 ค. การแยกของแขง็ท่ีระเหิดไดอ้อกจากของแขง็ท่ีระเหิดไม่ได ้
 ง. การแยกของแขง็ออกจากของเหลว โดยการทาํใหข้องแขง็ตกตะกอน  
   28. ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “การระเหิด” ไดถู้กตอ้ง (ทกัษะการกาํหนดนิยาม

เชิงปฏิบติัการ) 
ก. การแยกของแขง็ท่ีมีขนาดต่างกนัออกจากนั 

 ข. การแยกของแขง็ออกจากของเหลว โดยใชว้สัดุกรอง 
 ค. การแยกของแขง็ท่ีระเหิดไดอ้อกจากของแขง็ท่ีระเหิดไม่ได ้
 ง. การแยกของแขง็ออกจากของเหลว โดยการทาํใหข้องแขง็ตกตะกอน  
    29. ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “การควบแน่น” ไดถู้กตอ้ง (ทกัษะการกาํหนด

นิยามเชิงปฏิบติัการ) 
 ก. การเปล่ียนสถานะของสารจากแก๊สเป็นของเหลว 
 ข. การเปล่ียนสถานะของสารจากของเหลวเป็นแก๊ส 
 ค. การเปล่ียนสถานะของสารจากของแขง็เป็นของเหลว 
 ง. การเปล่ียนสถานะของสารจากของเหลวเป็นของแขง็ 

 30. ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “การหลอมเหลว” ไดถู้กตอ้ง (ทกัษะการกาํหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ) 

 ก. การเปล่ียนสถานะของสารจากแก๊สเป็นของเหลว 
 ข. การเปล่ียนสถานะของสารจากของเหลวเป็นแก๊ส 
 ค. การเปล่ียนสถานะของสารจากของแขง็เป็นของเหลว 
 ง. การเปล่ียนสถานะของสารจากของเหลวเป็นของแขง็ 

31. สารขอ้ใดต่อไปน้ีสามารถ “ระเหิด” ไดท้ั้งหมด (ทกัษะการจาํแนกประเภท) 
 ก. เกลือป่นกบันํ้า 

ข. นํ้ามนัพืชกบันํ้า 
 ค. ลูกเหมน็กบัพิมเสม 
 ง. ขา้วเปลอกกบัแกลบ 
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32. ขอ้ใดเป็นคาํนิยามเชิงปฏิบติัการของคาํวา่ “สถานะของเหลว”   (ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิง
ปฏิบติัการ)   
ก. มีรูปร่างไม่แน่นอน ปริมาตรคงท่ี 
ข. มีรูปร่างแน่นอน   ปริมาตรไม่คงท่ี  
ค. มีรูปร่างแน่นอน เปล่ียนรูปร่างไดย้าก 
ง.  มีรูปร่างไม่แน่นอน เปล่ียนรูปร่างไปตามภาชนะท่ีบรรจุ 

33. วิธีใดเหมาะสมท่ีจะใชแ้ยกของผสมระหวา่งเศษอิฐกอ้นเลก็ๆ กบัทรายออกจากกนั              
(ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 ก. การร่อน 
 ข. การกรอง 
 ค. การระเหิด 
 ง. การระเหยแหง้ 

34. ในการฉีดพน่สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชปฏิบติัตนในลกัษณะใด จึงจะมีความปลอดภยัมากท่ีสุด 
(ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 ก. พน่สารเคมีทวนลม 
 ข. สูบบุหร่ีขณะฉีดพน่สารเคมี 
 ค. แต่งกายใหมิ้ดชิดขณะฉีดพน่สารเคมี 
 ง. นาํภาชนะใส่สารเคมีท่ีลา้งแลว้กลบัมาใชง้านใหม่ 

35. ขอ้ใดเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตนํ้ายาลา้งจานของเดก็ชายรุจ (ทกัษะการสงัเกต) 
 ก. เป็นของเหลว 
 ข. มีฟองคลา้ยสบู่ 
 ค. มีกล่ินคลา้ยมะนาว 
 ง. ใชแ้ทนผงซกัฟอก 
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36. จากกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิกบัเวลาในการตม้ของเหลว 4 ชนิด จงพิจารณา
วา่ของเหลวใดน่าจะเป็นสารบริสุทธ์ (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

37. เทของเหลว X  ลงในภาชนะท่ีมีนํ้ าบรรจุอยู ่ใชช้อ้นคนใหเ้ขา้กนัแลว้ตั้งท้ิงไวป้รากฏผลการ
ทดลองของเหลว X น่าจะเป็นอะไร (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 
  
 
 

ก. นํ้าผึ้ง 
ข. นํ้ามนัพืช 
ค. แอลกอฮอล ์
ง. นํ้าสม้สายชู 

38. แม่บา้นบรรจุนํ้าสม้สายชูในขวดพลาสติก เพื่อใชใ้นการปรุงอาหาร ถา้เวลาผา่นไปนานๆ จะ
เกิดผลอยา่งไรกบัขวดพลาสติก (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

            ก. ขวดพลาสติกยงัคงเหมือนเดิม เพราะนํ้าสม้สายชูมีสมบติัเป็นกลาง 
            ข. ขวดพลาสติกบุ๋ม เพราะนํ้าสม้สายชูมีสมบติัเป็นเบส 
            ค. ขวดพลาสติกเสีย เพราะนํ้าสม้สายชูมีสมบติัเป็นกรด 
            ง. ขวดพลาสติกเปล่ียนสี เพราะนํ้าสม้สาชูมีฤทธ์ิเป็นเบส  

A

B

C

D

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

นํ้า

ของเหลว X 

เวลา (นาที) 
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39. ทดลองนาํไข่ไก่ใส่ลงในภาชนะท่ีบรรจุของเหลว 3 ชนิด ปรากฏผลการทดลองดงัรูป            
(ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล) 

 
 
 

 
 
 

ของเหลว A  B  และ C น่าจะเป็นอะไรตามลาํดบั 
ก. นํ้า              นํ้าเกลือเจือจาง      นํ้ามนัพืช 
ข. นํ้า              นํ้าเกลือเขม้ขน้      นํ้ามนัพืช 
ค. นํ้ามนัพืช   นํ้า                          นํ้าเกลือเจือจาง 
ง. นํ้า              นํ้ามนัพืช               นํ้าเกลือเขม้ขน้ 

40. เดก็ชายสมชาย จดัสารออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
       กลุ่มท่ี 1  นํ้าเช่ือม   แอลกอฮอล ์  นํ้าสม้สายชู 
 กลุ่มท่ี 2  เกลือแกง  นํ้าตาลทราย  แป้งมนั 
       นกัเรียนคิดวา่เดก็ชายสมชายใชส้มบติัในขอ้ใดเป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่มสาร                               

(ทกัษะการจาํแนกประเภท) 
            ก. สี 
            ข. สถานะ 
            ค. ขนาดอนุภาค 
            ง. ลกัษณะเน้ือสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไข่ไก่

  ของเหลว A                      ของเหลว B                            ของเหลว C 
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เฉลย 
แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

ระดบั ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
1. ก     21. ง   
2. ข     22. ง 
3. ค     23. ง   
4. ก     24. ก   
5. ก     25. ง   
6. ค     26. ค   
7. ข     27. ก   
8. ง     28. ค   
9. ค     29. ก   
10. ก     30. ค   
11. ง     31. ค   
12. ก     32. ง   
13. ค     33. ก 
14. ก     34. ค   
15. ง     35. ก   
16. ข     36. ง   
17. ง     37. ข   
18. ง     38. ค   
19. ค     39. ข   
20. ข     40. ข  
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วเิคราะห์แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
    ช้ันประถมศึกษาปีที ่6   เร่ือง สารในชีวติประจําวนั 

 
ตาราง 12  แสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารใน
ชีวิตประจาํวนั 
 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
 

 
 
 
รวม 

 
 

 
 
 
ร้อยละ 

 
 
 

 กา
รสั

งเก
ต 

กา
รจํ
าแ
นก

ปร
ะเภ

ท 

กา
รล
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

จา
กข้

อมู
ล 

กา
รต

ั้งส
มม

ตฐิ
าน

 

กา
รก
าํห
นด

นิย
าม
เชิ
งป

ฏิบ
ตักิ

าร
 

1. อธิบายสมบติัของสารในสถานะของแขง็ 
ของเหลว และแก๊สได ้

- - - - 2 2 5 % 

2. จาํแนกประเภทของสารโดยใชส้ถานะ
หรือเกณฑอ่ื์นๆ ได ้

- 5 2 - 2 9 22 % 

3. อธิบาย วิเคราะห์ วิธีการแยกสารบางชนิด
ท่ีผสมกนัโดยการร่อน การตกตะกอน 
การกรอง การระเหิด การระเหยแหง้ 

1 2 2 - 2 7 18 % 

4. อธิบายการเปล่ียนสถานะของสารใน
รูปแบบต่างๆ ได ้

- - 3 3 2 8  20 % 

5. อธิบายการละลายของสารแต่ละชนิดได้
อยา่งถูกตอ้ง 

- - 2 2 2 6 15 % 

6. อธิบาย วิเคราะห์ สารต่างๆ ท่ีใชใ้น
ชีวิตประจาํวนัได ้

5 - 3 - - 8 20 % 

รวม 6 7 12 5 10 40 100 % 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แบบประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
วชิาวทิยาศาสตร์   เร่ือง สารในชีวติประจาํวนั 

ช่ือผูป้ระเมิน....................................................................................วนัท่ี............................................ 
 
คาํช้ีแจง  แผนการจดัการเรียนรู้มีทั้งหมด 8 แผน ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ตามแนว 5E  จาํนวน  4  แผน และแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ จาํนวน  4  แผน ใหท่้านประเมินแผนการสอน ตามรายการใน
แบบประเมิน โดยทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่าน  

 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตามแนว 5E 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

แผนที ่1 แผนที ่1 
1. สาระสาํคญั 1. สาระสาํคญั 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

           เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

    
    
    
    
2. ตวัช้ีวดั 2. ตวัช้ีวดั 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

    
    
    
    
3. มาตรฐานเน้ือหา 3. มาตรฐานเน้ือหา 

          เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

           เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

แผนที ่1 (ต่อ) แผนที ่1 (ต่อ) 

  

  

  

  
4. มาตรฐานปฏิบติัได ้ 4. มาตรฐานปฏิบติัได ้
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    
    
    
5. ทกัษะคร่อมวชิา 5. ทกัษะคร่อมวชิา 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    
    
    
6. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 6. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    

 



 

229

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

แผนที ่1 (ต่อ) แผนที ่1 (ต่อ) 
7. คาํถามสาํคญั 7. คาํถามสาํคญั 
             เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    
    
    
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    
    
    
9. ส่ือการจดัการเรียนรู้ 9. ส่ือการจดัการเรียนรู้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

แผนที ่1 (ต่อ) แผนที ่1 (ต่อ) 
10. หลกัฐานและวิธีการประเมิน 10. หลกัฐานและวิธีการประเมิน 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    
    
    
11. เกณฑก์ารประเมิน 11. เกณฑก์ารประเมิน 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
    
    
    
    
    

 
ข้อเสนอแนะอืน่ ๆ 
 …………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการประเมินแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
ผลการวเิคราะห์ความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบ  

ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน 
ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 
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ตาราง  13 แสดงผลการประเมินแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารใน
ชีวิตประจาํวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยผูเ้ช่ียวชาญ  

 

ข้อที ่
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1  +1  +1 +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด ้
2 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
3 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
4 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
5 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
6 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
7 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
8 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
9 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
10 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
11 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
12 -1 +1  +1  +1  -1 3 0.6  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
13 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
14 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
15 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
16 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
17 +1 +1  -1 +1  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
18 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
19 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
20 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
21 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
22 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
23 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
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ตาราง 13 (ต่อ)  
 

ข้อที ่
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

24 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
25 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
26 +1 +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด ้
27 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
28 +1  +1  -1 +1  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
29 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
30 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
31 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
32 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
33 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
34 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
35 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
36 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
37 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
38 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
39 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
40 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
41 +1  +1  0  +1  +1  4 0.8  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
42 -1  +1  0  +1  +1  3 0.6 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
43 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
44 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
45 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
46 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
47 +1  +1  +1  +1  0  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
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ตาราง 13 (ต่อ)  
 

ข้อที ่
คะแนนผู้เช่ียวชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

48 -1  +1  +1  0  +1  3 0.6 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
49 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
50 +1  +1  0  +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
51 +1 +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด ้
52 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
53 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
54 +1  +1  -1  +1  +1  4 0.8 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
55 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เกบ็ไวใ้ชไ้ด้
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ตาราง 14 แสดงผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้ของ
แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

 

ข้อที ่
ระดับความ
ยากง่าย (p) 

การวเิคราะห์ค่า (p) 
อาํนาจ

จําแนก (r) 
การวเิคราะห์ค่า (r) 

1 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
2 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
3 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
4 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
5 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
6 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.50 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
7 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
8 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
9 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
10 0.35 ค่อนขา้งยาก แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
11 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
12 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.70 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
13 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
14 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
15 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
16 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
17 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
18 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
19 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
20 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
21 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
22 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
23 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
24 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ระดับความ
ยากง่าย (p) 

การวเิคราะห์ค่า (p) 
อาํนาจ

จําแนก (r) 
การวเิคราะห์ค่า (r) 

25 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
26 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
27 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
28 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
29 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
30 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
31 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.50 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
32 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.70 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
33 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
34 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
35 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
36 0.75 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
37 0.40 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
38 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ดดี้ 
39 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 
40 0.65 ค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้ 0.30 ดี ใชไ้ดดี้ 

 
   ค่าความแปรปรวน = 90.95 
   ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ KR20 = 0.92 
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   ตาราง 15  แสดงผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E โดย  
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ลาํดับ
ที ่

รายการ 
ผู้เช่ียวชาญ 

หมายเหตุ คนที่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระสาํคญั √  √  √  √  √  √= 
เหมาะสม 
X = ควร
ปรับปรุง 

2. ตวัช้ีวดั √  √  √  √  √ 

3. มาตรฐานเน้ือหา √  √  √  √  √ 

4. มาตรฐานปฏิบติัได ้ √  √  √  √  √ 

5. ทกัษะคร่อมวชิา √  √  √  √  √ 

6. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ √  √  √  √  √ 

7. คาํถามสาํคญั √  √  √  √  √ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ √  √  √  √  √ 

9. ส่ือการจดัการเรียนรู้ √  √  √  √  √ 

10. หลกัฐานและวิธีการ
ประเมิน 

√  √  √  √  √ 

11. เกณฑก์ารประเมิน √  √  √  √  √ 
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   ตาราง 16  แสดงผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการ    
เรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ลาํดับ
ที ่

รายการ 
ผู้เช่ียวชาญ 

หมายเหตุ คนที่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระสาํคญั √  √  √  √  √  √= 
เหมาะสม 
X = ควร
ปรับปรุง 

2. ตวัช้ีวดั √  √  √  √  √ 

3. มาตรฐานเน้ือหา √  √  √  √  √ 

4. มาตรฐานปฏิบติัได ้ √  √  √  √  √ 

5. ทกัษะคร่อมวชิา √  √  √  √  √ 

6. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ √  √  √  √  √ 

7. คาํถามสาํคญั √  √  √  √  √ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ √  √  √  √  √ 

9. ส่ือการจดัการเรียนรู้ √  √  √  √  √ 

10. หลกัฐานและวิธีการ
ประเมิน 

√  √  √  √  √ 

11. เกณฑก์ารประเมิน √  √  √  √  √ 
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 ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ข้อที ่
คะแนนผู้เช่ียวชาญ 

 x  IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1  +1  +1  -1  +1  4 0.8 
2 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 
3 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 
4 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
5 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
6 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
7 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
8 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
9 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
10 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
11 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
12 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
13 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
14 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
15 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
16 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
17 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
18 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
19 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
20 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
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 ตาราง 18 แสดงผลการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน ดว้ยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 

 
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลต่าง P 
(y-x) = D 

ผลต่าง 
D2 

1 12 30 18 324 
2 16 26 10 100 
3 14 29 15 225 
4 19 29 10 100 
5 13 23 10 100 
6 17 29 12 144 
7 13 25 12 144 
8 11 22 11 121 
9 10 22 12 144 
10 13 26 13 169 
11 10 25 15 225 
12 10 27 17 289 
13 12 23 11 121 
14 17 22 5 25 
15 11 23 12 144 
16 16 26 10 100 
17 18 27 9 81 
18 11 29 18 324 
19 15 25 10 100 
20 15 24 9 81 
21 15 25 10 100 
22 19 23 4 16 
23 11 24 13 169 
24 13 29 16 256 
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 ตาราง 18 (ต่อ)  
 
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลต่าง P 
(y-x) = D 

ผลต่าง 
D2 

25 15 28 13 169 
26 11 20 9 81 
27 19 20 1 1 
28 10 27 17 289 
29 12 22 10 100 
30 14 29 15 225 
 Σ X =  412 Σ y = 759 ΣD = 347 ΣD2 = 4,467 
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 ตาราง 19 แสดงผลการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนดว้ยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลต่าง P 
(y-x) = D 

ผลต่าง 
D2 

1 18 35 17 289 
2 15 33 18 324 
3 15 36 21 441 
4 17 34 17 289 
5 15 29 14 196 
6 10 27 17 289 
7 11 22 11 121 
8 10 25 15 225 
9 18 21 3 9 
10 15 25 10 100 
11 11 28 17 289 
12 15 26 11 121 
13 13 23 10 100 
14 12 23 11 121 
15 19 22 3 9 
16 13 25 12 144 
17 13 20 7 49 
18 10 25 15 225 
19 18 29 11 121 
20 11 21 10 100 
21 9 29 20 400 
22 18 29 11 121 
23 17 24 7 49 
24 18 25 7 49 
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 ตาราง 19 (ต่อ)  
 
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลต่าง P 
(y-x) = D 

ผลต่าง 
D2 

25 10 28 18 324 
26 15 21 6 36 
27 10 28 18 324 
28 12 23 11 121 
29 12 24 12 144 
30 14 25 11 121 
 Σ X =  414 Σ y = 785 ΣD = 371 ΣD2 = 5,251 
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 ตาราง 20 แสดงคะแนนเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 
1 ดว้ยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E กบักลุ่มทดลองท่ี 2 ดว้ยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

 
เลขที ่ กลุ่มทดลองที ่1 ด้วยวธีิการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนว 5E 

กลุ่มทดลองที ่2  ด้วยวธีิการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

D D2 

1 30 35 5 25 
2 26 33 7 49 
3 29 36 7 49 
4 29 34 5 25 
5 23 29 6 36 
6 29 27 2 4 
7 25 22 3 9 
8 22 25 3 9 
9 22 21 1 1 
10 26 25 1 1 
11 25 28 3 9 
12 27 26 1 1 
13 23 23 0 0 
14 22 23 1 1 
15 23 22 1 1 
16 26 25 1 1 
17 27 20 7 49 
18 29 25 4 16 
19 25 29 4 16 
20 24 21 3 9 
21 25 29 4 16 
22 23 29 6 36 
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 ตาราง 20 (ต่อ)  
 
เลขที ่ กลุ่มทดลองที ่1 ด้วยวธีิการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนว 5E 

กลุ่มทดลองที ่2  ด้วยวธีิการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนววงจรการเรียนรู้ 

D D2 

23 24 24 0 0 
24 29 25 4 16 
25 28 28 0 0 
26 20 21 1 1 
27 20 28 8 64 
28 27 23 4 16 
29 22 24 2 4 
30 29 25 4 16 
 Σ X  = 759 Σ y = 785 ΣD  = 98 ΣD2  = 480 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตวัอยา่งภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 

ตวัอยา่งภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
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ตวัอยา่งภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนว 5E 
 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยสาธิตการชงกาแฟโดยตกัผงกาแฟและนํ้ าตาลทรายใส่ในถว้ย แลว้เติม
นํ้ า คนให้เขา้กัน จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์องค์ประกอบของกาแฟร้อนในถ้วยว่ามี
อะไรบา้ง    

 
2. ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

     นกัเรียนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองในการทดลองสมบติัของสารเม่ือใชก้ารละลายของนํ้ าเป็นเกณฑ ์
และบนัทึกผลในใบงาน โดยมีขั้นตอนการทดลอง และแบบบนัทึกผล 
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      นกัเรียนทาํการทดลองสมบติัของสารเม่ือใชส้มบติัความเป็นกรด – เบส เป็นเกณฑ ์และบนัทึก
ผลลงในใบงาน โดยมีขั้นตอนการทดลอง และแบบบนัทึกผล 
 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุป 
4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
 

 
 

 
 
 
 
นกัเรียนจาํแนกรายการสารในชีวิตประจาํวนัตามใบงานโดยกาํหนดเกณฑเ์อง (โดยในใบงานมี

แนวทางไวใ้ห)้ และนาํเสนอในรูปแผนผงัความคิด  
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5. ขั้นประเมิน (Evaluation) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     นกัเรียนร่วมกนัสรุป และตอบคาํถามครู 
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ตวัอยา่งภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ 
 

1. ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
       ครูนําตัวอย่างสารต่างๆ ทั้ งสถานะของแข็ง ของเหลว  และแก๊ส มาให้นักเรียนสังเกต 
(ตวัอยา่งเช่น  กอ้นหิน นํ้าแขง็ ลมในลูกบอล นํ้าอดัลม กระป๋อง นํ้า ถุงพลาสติกท่ีเป่าลม หรืออ่ืนๆ)  
นกัเรียนศึกษาสารตวัอย่างท่ีครูกาํหนดให้ โดยครูนาํอภิปรายซกัถามเก่ียวกบัลกัษณะของสารตาม
แนวทาง เช่น สารท่ีครูกาํหนดใหมี้ลกัษณะเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นกัเรียนมีอิสระในการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองในการทดลองสมบติัของสารเม่ือใชก้ารละลายของ

นํ้ าเป็นเกณฑ ์และบนัทึกผล เน่ืองจากนกัเรียนตอ้งกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการทดลองดว้ยตนเอง   
ระบุปัญหาและสมมติฐานในเร่ืองท่ีจะศึกษา   ระบุส่ิงท่ีจะตอ้งสังเกตขณะทาํกิจกรรม   กาํหนด
แนวทางในการรวบรวมขอ้มูลและออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสมดว้ยตนเอง 
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         นกัเรียนมีอิสระในการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองในการทดลองสมบติัของสารเม่ือใชส้มบติั
ความเป็นกรด – เบส เป็นเกณฑ ์และบนัทึกผล  เน่ืองจากนกัเรียนตอ้งกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการ
ทดลองดว้ยตนเอง   ระบุปัญหาและสมมติฐานในเร่ืองท่ีจะศึกษา   ระบุส่ิงท่ีจะตอ้งสังเกตขณะทาํ
กิจกรรม   กาํหนดแนวทางในการรวบรวมขอ้มูลและออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสมดว้ย
ตนเอง 
 
2. ขั้นการแสดงออก (Expression) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
        นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมารายงานหนา้ชั้น 
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3. ขั้นการให้นิยามหรือช่ือ (Labeling) 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
    นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง พร้อมใหค้าํนิยามศพัทท์างวทิยาศาสตร์ในการทดลอง
คร้ังน้ี 
4. ขั้นการนําไปใช้ (Application) และการสํารวจใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      นกัเรียนสงัเกตสารในชีวิตประจาํวนั ร่วมกนัวิเคราะห์และจาํแนกประเภทของสารโดยกาํหนด
เกณฑด์ว้ยตนเอง พร้อมทั้งออกแบบตารางบนัทึกผลท่ีเหมาะสม 
 

 
 
 
 




