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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผล
การปฏิบัติงาน ของ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา จํานวน 290 คน 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป   
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1.  ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา  

 จากการวิจัยคร้ังน้ี พบว่า กลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ91.7 มีอายุระหว่าง 46-60 ปี ร้อยละ 44.8 
รองลงมามีอายุระหว่าง 31-45 ปี ร้อยละ 37.9 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 93.8 รองลงมาศาสนาอิสลาม 
ร้อยละ 6.2 ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 58.3 รองลงมาจบระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ร้อยละ 14.8 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 39.3 รองลงมาคือรับจ้าง ร้อยละ 
24.5 มีสถานภาพการสมรสคู่ ร้อยละ 77.6 รายได้ต่อเดือนส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1,000 - 5,000 บาท 
ร้อยละ 72.8 รองลงมาคือ 5,001 -10,000 บาท ร้อยละ 23.1 ส่วนใหญ่ดํารงตําแหน่งอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านเพียงอย่างเดียว ร้อยละ 69.3  ส่วนตําแหน่งอ่ืน ๆ ในหมู่บ้านที่อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านดํารงอยู่ด้วยส่วนใหญ่เป็นตําแหน่งเป็นผู้นําอาสาสมัครพัฒนาชุมชน (อช.) 
ร้อยละ 10.7 รองลงมาคือตําแหน่งสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ร้อยละ 3.1 สําหรับระยะเวลาใน
การปฏิบัติงาน ส่วนใหญ่ มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 1 -10 ปี ร้อยละ 52.8 รองลงมาคือ ระหว่าง 
11 – 20 ปี ร้อยละ 30.7  

 จากตาราง 2 จากการเปรียบเทียบข้อมูลส่วนบุคคลกัลผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในเขตอําเภอสทิงพระ พบว่ากลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
ในอําเภอสทิงพระ เพศชายมีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูงร้อยละ 58.3 เพศหญิงมีผลการปฏิบัติงาน
อยู่ในระดับสูงใกล้เคียงกันคือ ร้อยละ 59.0 อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีอายุ60 ปีขึ้นไป 
มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 73.3 ซึ่งมีผลการปฏิบัติงานสูงกว่าอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านในกลุ่มอายุอ่ืน ๆ และอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่นับถือศาสนาอิสลามมี
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ผลระดับการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูงใกล้เคียงอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่นับถือศาสนาพุทธ 
คือ ร้อยละ 66.7 และร้อยละ 58.5 ตามลําดับ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่จบการศึกษา
ระดับ ปวช. ส่วนใหญ่มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับระดับสูง ร้อยละ 71.4 รองลงมาคือ ระดับประถมศึกษา 
ร้อยละ 65.1 สําหรับการประกอบอาชีพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ  
จังหวัดสงขลา พบว่าทุกอาชีพมีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูงที่ใกล้เคียงกัน คือ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
มีผลการปฏิบัติงานในระดับสูง ร้อยละ 68.4 อาชีพค้าขายมีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 51.7 
อาชีพรับจ้างมีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 56.3 อาชีพประมงมีผลการปฏิบัติงานอยู่ใน
ระดับสูง ร้อยละ 50.0 ส่วนสถานภาพด้านการสมรส พบว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ที่มี
สถานภาพการสมรสหม้าย มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 70.0 ซึ่งสูงกว่าอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบ้านที่มีสถานภาพการสมรสโสด คู่ และแยก ด้านรายได้อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 1,000 – 5,000 บาท มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 60.7 และที่
มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 5,001 – 10,000 บาท มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 53.7 รายได้
เฉลี่ยต่อเดือน 10,001-20,000 บาทมีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 70.0 ส่วนรายได้เฉลี่ย
ต่อเดือน 20,000 บาทข้ึนไปส่วนใหญ่ มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง นอกจากน้ียังพบว่า
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่ดํารงตําแหน่งอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านอย่างเดียวมี
ผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 60.7 ซึ่งใกล้เคียงกับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านที่ดํารงตําแหน่งอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านและดํารงตําแหน่งอ่ืน ๆ ในหมู่บ้าน
ด้วยที่สําคัญพบว่า  อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ที่เป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบ้าน
มาแล้วกว่า 30 ปีขึ้นไปจะมีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูงกว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ที่
มีระยะเวลาปฏิบัติงาน น้อยกว่า 30 ปี   
 
 2. ระดับความรู้ตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านของกลุ่มตัวอย่าง
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

 จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่า กลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่มีความรู้ตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านอยู่ในระดับสูง 
ร้อยละ 95.2 รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 4.8 และพบว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ที่มีความรู้ตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน อยู่ในระดับสูงมีผลการปฏิบัติงานในระดับสูง 
ร้อยละ 58.7 รองลงมาคือระดับปานกลางร้อยละ 39.1 และอาสาสมัครสาธารณสุขที่มีความรู้ตามหลักสูตร
อาสาสมัครสาธารณสุขระดับปานกลาง มีผลการปฏิบัติงานในระดับสูงร้อยละ 64.3 รองลงมาคือระดับ
ปานกลางร้อยละ 28.6 เช่นเดียวกัน 
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 3. ระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

 จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่า กลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่มีทัศนคติต่อการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดี ร้อยละ 94.8 รองลงมาคือระดับปานกลาง 
ร้อยละ5.2 และพบว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีทัศนคติต่อการปฏิบัติงานในระดับดีมี
ผลการปฏิบัติในระดับสูง ร้อยละ 58.5 รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 38.9 และอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีทัศนคติต่อการปฏิบัติงานในระดับปานกลาง ส่วนใหญ่มีผลการปฏิบัติงาน
ในระดับสูง ร้อยละ 66.7 รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 33.3 เช่นเดียวกัน 

 
4. ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 

ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 จากการวิจัยคร้ังน้ี พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือดีในการปฏิบัติงาน ร้อยละ 

61.7 รองลงมาคือระดับปานกลางร้อยละ 37.2 องค์กรในชุมชนให้การสนับสนุนดี ร้อยละ 53.4 รองลงมา
ระดับปานกลาง ร้อยละ 45.5 กลุ่มเพ่ือนสมาชิกอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านด้วยกันให้การสนับสนุน
ในการปฏิบัติงานดี ร้อยละ 79.7 รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 15.2 ส่วนการติดตาม เย่ียม นิเทศ
จากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ส่วนใหญ่ได้รับการติดตาม เยี่ยม นิเทศ 1 คร้ังต่อเดือน ร้อยละ 67.9 รองลงมา
คือ 2-3 คร้ังต่อเดือนร้อยละ 16.8 ไม่ได้รับเลย ร้อยละ 15.2 ด้านสวัสดิการที่รัฐจัดสรรให้อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านส่วนใหญ่เห็นว่าเหมาะสม ร้อยละ 58.6 ไม่เหมาะสมร้อยละ 41.6 ซึ่งอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ส่วนใหญ่ผ่านการอบรมตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านแล้ว ร้อยละ 
95.9 ส่วนการคัดเลือกอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน เพ่ือเข้าปฏิบัติงาน ส่วนใหญ่ถูกคัดเลือก
โดยประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านร้อยละ 51.4 รองลงมาคือจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
ร้อยละ 25.2 ด้านงบประมาณที่ได้รับการสนับสนุนในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ส่วนใหญ่เห็นว่าไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงาน ร้อยละ 70 นอกจากน้ียังพบว่าอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านที่มีปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับดีมีผลการปฏิบัติในระดับสูง ร้อยละ 
68.4 รองลงมาคือระดับปานกลางร้อยละ 31.6 และอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีปัจจัย
สิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานระดับปานกลาง มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูงร้อยละ 55.3 รองลงมาคือ
ระดับปานกลางร้อยละ 42.1 ส่วนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีปัจจัยสิ่งแวดล้อมอยู่ในการ
ปฏิบัติงานระดับตํ่า มีผลการปฏิบัติงานในระดับสูง ร้อยละ 57.1 รองลงมาคือระดับปานกลาง ร้อยละ 
14.3 และระดับตํ่า ร้อยละ 14.3 
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5. ระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่า กลุ่มตัวอย่างของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 59.0 รองลงมาคือระดับปานกลาง 
38.6 และระดับตํ่า ร้อยละ 2.4   
 

6. การทดสอบสมมติฐาน 
  การวิจัยคร้ังนี้ได้ต้ังสมมติฐานเพ่ือทดสอบหาความสัมพันธ์ของตัวแปร ปรากฏผลการวิจัย
ดังน้ี 
  เพศกับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านใน
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่าเพศไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ 0.05 
  อายุกับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านใน
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า อายุมีความสัมพันธ์กับระดับผลการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 
  การนับถือศาสนากับระดับผลการปฏิบัติงานของประชากรกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การนับถือศาสนา
ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
  ระดับการศึกษากับระดับผลการปฏิบัติงานของประชากรกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระดับการศึกษาไม่
มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
  การประกอบอาชีพกับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การประกอบอาชีพ
ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลาที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05  
  สถานภาพการสมรส กับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า สถานภาพสมรสไม่
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มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
  รายได้กับระดับผลการปฏิบัติงานของประชากรกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า รายได้ไม่มีความสัมพันธ์
กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
  การดํารงตําแหน่งต่าง ๆ ในหมู่บ้านของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน กับระดับ
ผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การดํารงตําแหน่งต่าง ๆ ในหมู่บ้านไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผล
การปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
  ระยะเวลาในการปฏิบัติงานกับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระยะเวลาในการ
ปฏิบัติงานมีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ใน
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
  ระดับความรู้ตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านกับระดับผลการปฏิบัติงาน
ของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบ
สมมติฐาน พบว่า ระดับความรู้ตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านไม่มีความสัมพันธ์
กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
  ระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติงานกับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระดับ
ทัศนคติต่อการปฏิบัติงานไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
  ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานกับระดับผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจัย
สิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานมีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   
  
การอภิปรายผล 
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 จากการวิจัย เร่ืองปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา สามารถนํามาอภิปรายผลดังน้ี 
 1. เพศ จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่า  ปัจจัยด้านเพศไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน
ของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เพศชายและ
เพศหญิง มีผลการปฏิบัติงานในระดับสูงใกล้เคียงกัน เน่ืองจากในปัจจุบันเพศชายและเพศหญิงมีสิทธิเท่า
เทียมกัน จึงทําให้การปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านไม่มีข้อจํากัด
ใด ๆ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านเพศหญิงและเพศชายทุกคนมีโอกาสที่จะปฏิบัติงานแก้ไขปัญหา
สาธารณสุขในพ้ืนที่ให้ประสบความสําเร็จได้เท่าเทียมกันและประกอบกับแนวทางในการปฏิบัติงาน
ตามบทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครประจําหมู่บ้านมีการกําหนดกรอบแนวทางการปฏิบัติงานไว้ชัดเจน 
เมื่ออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านทุกคนได้เข้ารับการฝึกอบรม เรียนรู้ และเข้าใจ ก็สามารถ
นําไปปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพในระดับสูงได้เหมือนกัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของธีระพล คงอาวุธ (2547: 80) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า เพศไม่มีความสัมพันธ์
กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข ประจําหมู่บ้าน สอดคล้องกับการศึกษาของ ชาตรี  
เบญญาพันธ์ุ (2543: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) ในอําเภอกาบัง จังหวัดยะลา  ผลการศึกษา  
พบว่า เพศ ไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน เช่นเดียวกับการศึกษาของ รัชนี  แย้มกันชู (2543: 56) ที่ได้
ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในศูนย์สาธารณสุขมูล
ฐานชุมชน อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก พบว่า เพศ ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน แต่ขัดแย้งกับการศึกษาของ 
เกรียงศักด์ิ กําเนิดกาญจน์ (2540: 51-52) พบว่า เพศ มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านและขัดแย้งกับการศึกษาของ ฉัฐมา  สวัสด์ิไชย (2540: 34) ได้ศึกษาปัจจัย
ที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่ปฏิบัติงานในศูนย์สาธารณสุขมูลฐาน
ชุมชน ในอําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี พบว่า เพศมีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงาน  
 2. อายุ จากการวิจัยในครั้งน้ี พบว่า อายุของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน โดยพบว่าอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับสูงร้อยละ 73.3 ซึ่งมีระดับผลการปฏิบัติงาน
สูงกว่า อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีอายุระหว่าง 15-45 ปี และอายุ 46 – 60 ปี เน่ืองจาก
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในกลุ่มผู้สูงอายุ จะมีเวลาในการปฏิบัติงานในหน้าที่ได้มากกว่า
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านกลุ่มอายุ 15–45 ปี และกลุ่มอายุ 46–60 ปี เพราะอาสาสมัคร
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สาธารณสุขประจําหมู่บ้านทั้ง 2 กลุ่มน้ียังมีภาระที่ต้องรับผิดชอบในการดูแลครอบครัว ต้องใช้เวลาใน
การประกอบอาชีพหาเลี้ยงครอบครัว จึงทําให้มีเวลาในการปฏิบัติงานได้น้อยกว่าอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านที่เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ จึงส่งผลให้อายุของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลามีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน ซึ่งผลการวิจัยครั้งน้ีขัดแย้งกับการศึกษา
ของ สุริยา ภูย่ีหวา และคณะ (2553: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ตามกิจกรรมงานสาธารณสุขมูลฐาน ในอําเภอเซกา จังหวัดหนองคาย พบว่า อายุ ไม่มี
ความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน และยังขัดแย้งกับการศึกษา
ของ ธีระพล  คงอาวุธ (2547: 81) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า อายุไม่มีความสัมพันธ์
กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน  
 3.  ศาสนา จากการวิจัยในครั้งน้ี พบว่า การนับถือศาสนาของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน และอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มีผลการปฏิบัติงานอยู่ในระดับใกล้เคียงกัน ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก
การปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน กิจกรรมในการปฏิบัติงาน
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านเป็นกิจกรรมที่มีจุดประสงค์เพ่ือส่งเสริมสุขภาพของประชาชน
ให้มีสุขภาพแข็งแรง และแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในหมู่บ้าน ซึ่งไม่ขัดต่อหลักทางศาสนา จึงทําให้การ
นับถือศาสนาของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระจังหวัดสงขลา ไม่มีความสัมพันธ์
กับระดับผลการปฏิบัติงาน 
 4. ระดับการศึกษา จากการวิจัยในครั้งน้ี พบว่า ระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน 
และอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีระดับผลการปฏิบัติงานท่ีใกล้เคียง
กัน ทั้งน้ีเน่ืองจากอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ส่วนใหญ่ได้ผ่านการฝึกอบรม ประชุม ช้ีแจง
ตามหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านมาแล้ว ร้อยละ 95.9 ทําให้อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านทุกคนเรียนรู้และเข้าใจในบทบาทหน้าที่และแนวทางในการปฏิบัติงาน จึงทําให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได้จริงในแนวทางเดียวกัน ประกอบกับทุกเดือน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านจะมีการประชุมประจําเดือน ซึ่งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจะมีการให้
ความรู้เพ่ิมเติมและขอความร่วมมือในการทํากิจกรรมในหมู่บ้านอย่างต่อเน่ืองทุกเดือน ทําให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่และได้มีการปฏิบัติงานอย่างต่อเน่ือง
สม่ําเสมอ ซึ่งผลการวิจัยในครั้งน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉัฐมา สวัสด์ิไชย (2540: 34) ที่ได้ศึกษาปัจจัย
ที่มีผลต่อการปฏิบัติงาน ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่ปฏิบัติงานในศูนย์สาธารณสุขมูล
ฐานชุมชน ในอําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี พบว่า ระดับการศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงาน
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ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน การศึกษาของ ธีระพล คงอาวุธ (2547: 81) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่
มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา พบว่า ระดับการศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน การศึกษาของ ชาตรี  เบญญาพันธ์ุ (2543: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) ในอําเภอ
กาบัง จังหวัดยะลา ผลการศึกษา พบว่า ระดับการศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชนเช่นเดียวกันกับ
การศึกษาของ ฉะอ้อน อินทรละมุล (2545: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการให้ความสําคัญและการปฏิบัติงาน
ในกิจกรรมสาธารณสุขมูลฐานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน จังหวัดพัทลุง พบว่า ระดับ
การศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงานในกิจกรรมสาธารณสุขมูลฐานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน จังหวัดพัทลุง แต่ผลการวิจัยครั้งน้ีขัดแย้งกับการศึกษาของ เกรียงศักด์ิ  กําเนิดกาญจน์ 
(2540: 51,52) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขเพ่ือบรรลุสุขภาพดี
ถ้วนหน้า จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งพบว่า ระดับการศึกษามีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน   
 5.  การประกอบอาชีพ จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่าการประกอบอาชีพของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน 
และอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ทุกอาชีพมีระดับผลการปฏิบัติงานที่ใกล้เคียงกัน ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองจากการประกอบอาชีพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประมง รับจ้างและค้าขายซึ่งเป็นอาชีพที่อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านทําอยู่ในพ้ืนที่อําเภอสทิงพระและบริเวณใกล้เคียง ทําให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน มีเวลาในการปฏิบัติงานและเข้าร่วมทํากิจกรรมต่าง ๆ ได้เหมือนกันและใกล้เคียงกัน ซึ่งผลการวิจัย
ในครั้งน้ีสอดคล้องกับการวิจัย ของ ชาตรี เบญญาพันธ์ (2543: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชนในอําเภอ
กาบัง จังหวัดยะลา พบว่า อาชีพไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงาน  การศึกษาของ ธีระพล 
คงอาวุธ (2547: 81) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า การประกอบอาชีพไม่มีความสัมพันธ์
กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน การศึกษาของ ฉะอ้อน อินทรละมุล (2545: 
บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการให้ความสําคัญและการปฏิบัติงานในกิจกรรมสาธารณสุขมูลฐานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน จังหวัดพัทลุง พบว่า อาชีพ ไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงานในกิจกรรม
สาธารณสุขมูลฐานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน จังหวัดพัทลุง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ฉัฐมา สวัสด์ิไชย (2540: 34) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
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หมู่บ้านที่ปฏิบัติงานในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน ในอําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี พบว่า อาชีพไม่มี
ความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
 6.  สถานภาพการสมรส จากการวิจัยในครั้งน้ี พบว่า สถานภาพการสมรสของกลุ่มตัวอย่าง
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผล
การปฏิบัติงาน  เน่ืองจากอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน เป็นบุคคลที่มีจิตอาสามีความเสียสละ 
มีความต้องการช่วยเหลือให้ประชาชนทุกคนมีสุขภาพที่แข็งแรง ความต้ังใจมุ่งมั่นในการปฏิบัติงาน
ตามบทบาทหน้าที่อย่างสมํ่าเสมอเป็นปัจจัยที่สําคัญที่ช่วยให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะฉะน้ันสถานภาพการสมรสท่ีแตกต่างกันจึงไม่มีความสัมพันธ์กับ
ระดับการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุข  ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่ง
การวิจัยครั้งน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของ ธีระพล คงอาวุธ (2547: 81) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา พบว่า สถานภาพการสมรสไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน การศึกษาของชาตรี  เบญญาพันธ์ุ (2543: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) ใน
อําเภอกาบัง จังหวัดยะลา ผลการศึกษา พบว่า สถานภาพการสมรสไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน 
 7.  รายได้ จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่ารายได้กลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน และอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ส่วนใหญ่มีรายได้ตํ่า คือมีรายได้อยู่ระหว่าง 1,000 – 5,000 บาทต่อเดือน แต่มีระดับผล
การปฏิบัติงานในระดับที่ใกล้เคียงกันกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีรายได้สูงกว่า ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองจากประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน เกิดจากความต้ังใจ
มุ่งมั่น เสียสละอุทิศเวลาในการปฏิบัติงานอย่างเต็มความสามารถ และจากแนวคิดของงานสาธารณสุข
มูลฐานคือการดําเนินงานแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในหมู่บ้านโดยเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านตามบทบาทหน้าที่ก็มีแนวทางการดําเนินงานเช่น 
เดียวกันเพราะฉะน้ันสิ่งสําคัญในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านคือการมี
ส่วนร่วมของประชาชน โดยไม่ต้องใช้ทุนทรัพย์ การวิจัยในครั้งน้ี สอดคล้องกับการศึกษาของชาตรี 
เบญญาพันธ์ุ (2543: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) ในอําเภอกาบัง จังหวัดยะลา ผลการศึกษา 
พบว่า รายได้ ไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน แต่การวิจัยครั้งน้ีขัดแย้งกับการวิจัยของ เกรียงศักด์ิ กําเนิดกาญจน์ 
(2540: 51-52) ที่พบว่า รายได้มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
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 8.  การดํารงตําแหน่งอ่ืน ๆ ในหมู่บ้าน จากผลการวิจัยในครั้งน้ี พบว่าการดํารงตําแหน่งอ่ืน ๆ  
ในหมู่บ้าน ของกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  ไม่มี 
ความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานเพราะส่วนใหญ่อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ดํารง
ตําแหน่งอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านเพียงอย่างเดียว ร้อยละ 69.3 ดํารงตําแหน่งอ่ืน ๆ ใน
หมู่บ้านด้วย ร้อยละ 30.7 แต่มีผลการปฏิบัติงานในระดับสูงที่ใกล้เคียงกัน ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากบทบาท
หน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านมีกรอบแนวทางการการดําเนินงานที่กําหนดไว้ชัดเจน 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านทุกคนสามารถปฏิบัติได้เท่าเทียมกัน ซึ่งผลระดับการปฏิบัติงาน
ของอาสาสมัครสาธารณสุขขึ้นอยู่กับความต้ังใจ มุ่งมั่นเสียสละในการปฏิบัติงาน ตลอดจนการปฏิบัติงาน
ในหมู่บ้านไม่ว่าจะอยู่ในตําแหน่งใด ๆ จุดประสงค์ในการปฏิบัติทุกตําแหน่ง คือต้องการให้ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดี ซึ่งการวิจัยคร้ังนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ ธีระพล คงอาวุธ (2547: 81) ที่ได้ศึกษา
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่าการดํารงตําแหน่งอ่ืน ๆ ในชุมชนของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้านไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน การศึกษาของ 
ฉัฐมา สวัสดิไชย (2540: 34) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงาน ของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านที่ปฏิบัติงานในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน ในอําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี พบว่า 
จํานวนตําแหน่งต่าง ๆ ในชุมชนไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน และสอดคล้องการศึกษาของ  ชาตรี  เบญญาพันธ์ุ (2543: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมี
ส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน 
(ศสมช.) ในอําเภอกาบัง จังหวัดยะลา ผลการศึกษา  พบว่า การดํารงตําแหน่งอ่ืน ๆ ในหมู่บ้านของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน  
 9. ระยะเวลาในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน จากการศึกษาพบว่า
ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และพบว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มี
ระยะเวลาต้ังแต่ 21 ปีขึ้นไปมีระดับผลการปฏิบัติที่สูงกว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีระยะ
ที่ปฏิบัติงานน้อยกว่า 20 ปี ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากกรอบแนวทางการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่กําหนดไว้มีชัดเจน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านทุก
คนต้องเรียนรู้และฝึกฝนจนมีทักษะในการปฏิบัติงาน เพราะฉะน้ันอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงานที่ยาวนานกว่ายอมมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการปฏิบัติงาน
มากกว่าอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงานน้อยกว่า ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของ สุมาลี รองนวล (2550: 59,60) ที่ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข
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ประจําหมู่บ้านในการสร้างเสริมสุขภาพจิตในชุมชน ในจังหวัดพัทลุง ผลการศึกษาพบว่า ระยะเวลาใน
การปฏิบัติงานมีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน แต่ขัดแย้งกับการศึกษา
ของฉัฐมา  สวัสดิไชย (2540: 34) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงาน ของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านที่ปฏิบัติงานในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน ในอําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี พบว่า 
ระยะเวลาที่เป็น อสม. ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
การศึกษาของ ธีระพล  คงอาวุธ (2547: 81) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า ประสบการณ์
ในการทํางานไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข และยังขัดแย้งกับการศึกษา
ของชาตรี เบญญาพันธ์ุ (2543: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) ในอําเภอกาบัง จังหวัดยะลา 
ผลการศึกษา พบว่า ระยะเวลาในการปฏิบัติงานไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงาน
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน  
 10.  ระดับความรู้ตามหลักสูตรของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน จากการศึกษาพบว่า 
ระดับความรู้ตามหลักสูตรของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาไม่
มีความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงาน เน่ืองจากเน้ือหาความรู้ตามที่หลักสูตรกําหนดไว้ให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านต้องศึกษาเรียนรู้เมื่ออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านได้รับการอบรม
ทําให้ทุกคนมีความรู้ความเข้าใจ แต่ในสถานการณ์จริงในการที่จะปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีต้อง
เกิดจากความความต้ังใจมุ่งมั่น  เสียสละ มีเวลาในการปฏิบัติงานจนเกิดเป็นทักษะในการปฏิบัติงาน หรือ 
อาจมีปัจจัยอ่ืนที่เก่ียวข้องที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงานซึ่งปัจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านเข้ามาเก่ียวข้อง เช่นการศึกษาของ ฉัฐมา สวัสดิไชย (2540: 26-38) ที่ได้ศึกษา
ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่ปฏิบัติงานในศูนย์สาธารณสุข
มูลฐานชุมชน ในอําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี จากการศึกษา พบว่า  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงาน
ตามบทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ได้แก่ 1) ความสะดวกในการปฏิบัติงาน
ในศูนย์ สาธารณสุขมูลฐานชุมชน 2) ความครบถ้วนของวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติงานในศูนย์
สาธารณสุขมูลฐานชุมชน 3) ความสมํ่าเสมอของการเย่ียมนิเทศจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 4) ความ
สามัคคีของเพ่ือนอาสาสมัครสาธารณสุขด้วยกัน  5) การให้ความร่วมมือของประชาชน และ 6) การ
ให้การสนับสนุนของผู้นําชุมชนซึ่งผลจากศึกษาครั้งน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของธีระพล คงอาวุธ 
(2547: 70) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่าระดับความรู้ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการ
ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน แต่การศึกษาครั้งน้ีขัดแย้งกับการศึกษาของชาตรี  
เบญญาพันธ์ (2543: 76) ที่ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน  
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ในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน ในอําเภอกาบัง จังหวัดยะลา พบว่า ความรู้ที่เกี่ยวกับการปฏิบัติงาน
มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
 11. ระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติงาน จากการศึกษาพบว่า ระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติงานไม่มี
ความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ  
จังหวัดสงขลา ทั้งน้ีเน่ืองจากทักษะในการปฏิบัติงานท่ีดี เป็นสิ่งที่ต้องฝึกฝน เรียนรู้และปรับปรุงพัฒนา
อย่างต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ นอกจากนี้การปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีต้องเกิด
จากความความต้ังใจมุ่งมั่น เสียสละ มีเวลาในการปฏิบัติงานและเข้าใจในบทบาทตามท่ีกําหนด ฝึกฝน
จนเกิดเป็นทักษะในการปฏิบัติงาน ซึ่งแตกต่างจากทัศนคติทั่วไปท่ีแสดงออกได้ง่ายกว่าเพราะคิดอย่างไรก็
แสดงความรู้สึกอย่างน้ันได้ผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของ ชาตรี  เบญญาพันธ์ุ (2543: 76) 
ที่ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในศูนย์สาธารณสุข
มูลฐานชุมชน ในอําเภอกาบัง จังหวัดยะลา พบว่า ระดับทัศนคติไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านและสอดคล้องกับการศึกษาของธีระพล  คงอาวุธ 
(2547: 82) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า ระดับทัศนคติไม่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงาน
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
 12.  ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงาน จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงาน
มีความสัมพันธ์กับผลระดับการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา  เน่ืองจากการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านเป็นการส่งเสริมการ
ดําเนินงานด้านสาธารณสุขมูลฐาน ซึ่งตามแนวคิดของงานสาธารณสุขมูลฐาน คือ การดําเนินงานที่ต้อง
อาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชนทั้งในด้านการคิด ร่วมวางแผน และร่วมการดําเนินงาน มีเจ้าหน้าที่
คอยสนับสนุนทางด้านวิชาการ อีกทั้งในปัจจุบันน้ีภาครัฐได้จัดสวัสดิการเพ่ือสร้างแรงจูงใจให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้านมีความต้ังใจในการปฏิบัติงานมากข้ึน เพราะฉะนั้นปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงาน
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านจึงมีส่วนช่วยส่งเสริมให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ปฏิบัติงานตามบทบาทได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน จึงส่งผลให้ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงาน มี
ความสัมพันธ์กับระดับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครประจําหมู่บ้านในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ผลการศึกษาในครั้งน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของ ธีระพล  คงอาวุธ 
(2547: 81) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์กับผล
การปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน สอดคล้องกับการศึกษาของรัชนี แย้มกันชู (2543: 
56) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุข
มูลฐานชุมชน อําเภอพรหมภิราม จังหวัดพิษณุโลก พบว่าปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธ์
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กับผลการปฏิบัติงาน และยังสอดคล้อง กับการศึกษาของ ฉะอ้อน อินทรละมุล (2545: บทคัดย่อ) ที่
ได้ศึกษาการให้ความสําคัญและการปฏิบัติงานในกิจกรรมสาธารณสุขมูลฐานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน จังหวัดพัทลุงพบว่า ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานมีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงาน
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านในศูนย์สาธารณสุขมูลฐาน 
  
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการศึกษา 

 1.1 ผู้รับผิดชอบงานสาธารณสุขภาคประชาชนในอําเภอสทิงพระ ควรส่งเสริมให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่งเกือบทั้งหมดมีระดับความรู้และทัศนคติ
ที่ดีในการปฏิบัติงาน ได้พัฒนาศักยภาพให้มีทักษะในการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น   
  1.2 ผู้รับผิดชอบงานสาธารณสุขภาคประชาชนในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาควรส่งเสริม
ให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงานต้ังแต่ 21 ปีขึ้นไป ซึ่งมีผลระดับ
การปฏิบัติงานในระดับสูง ได้นําความรู้ความสามารถและประสบการณ์ในการทํางาน ถอดเป็นบทเรียน 
เพ่ือให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านรุ่นใหม่ได้นําไปใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานต่อไป 
  1.3 จากผลการวิจัยในครั้งน้ี พบว่า ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธ์
กับระดับผลการปฏิบัติงาน ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
และการการสนับสนุนปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 67.9 ดังน้ันผู้รับผิดชอบงานสาธารณสุขภาคประชาชนของอําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลาจึงควรหาวิธีการส่งเสริมให้มีการสนับสนุนการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้านเพิ่มขึ้นให้เพียงพอกับความต้องการในการปฏิบัติงาน ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ซึ่งจะส่งผลให้ผลการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพสูงขึ้น  
  
 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครัง้ต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาปัญหาอุปสรรคต่อการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน ในอําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  2.2 ควรศึกษาปัจจัยความสําเร็จในการปฏิบัติงาน ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน
ที่ได้รับการคัดเลือกเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านดีเด่นระดับเขต ระดับภาคและระดับชาติ 
ในจังหวัดสงขลาเพ่ือจะได้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านที่มี
ประสิทธิภาพในโอกาสต่อไป 




