
�����  4 

��ก
��
���
��������� 
 

ก������	
���
��������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$�ก� ���%��ก��
&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  ���,��),  �������	�

��
��
��+-)�
ก)�	�ก� 
�+ก����
��������
��+(��+��*�  *���), 
 1.  ��%+�ก$0�-)������ก����
��������
��+ 

2.  ก��
��
�+ก����
��������
��+ 
3.  �+ก����
��������
��+ 

 

�����ก�����������ก
��
���
��������� 
 

 ก����
��������
��+ 3+�ก��3&��������	�
�ก����
�����������,��),  
���
���
ก�*����

�����(��ก��  �������	4*�ก����*��%+�ก$0�  *��(�
4&�), 
 n 3-� ����������ก+6��(��
	���  
           3-� ���
7+)�	 (mean) 

S.D. 3-�      �������
 )�	�
 ���(�?�� (standard  deviation) 
 t       3-� ����!�(�ก��3�ก3�� -)  (t-test) 
 F   3-� ����!�(�ก��3�ก3�� 

I  (F -test) 
 df     3-� ��,�3�������
���� (degree of freedom) 
 SS    3-�  �+���ก��+���
��
���3��  (Sum  of  Squares) 
 MS        3-�      ���
7+)�	�+ �กก��+���
��
���3��  (Meam  Squares) 
 p          3-�      ������������
&P��
������+�*
�+��
� 
 r 3-�     ������&����-��Q����������3  
�)	����� 
 * 3-�     ��	�����%-���!�(�-)���*�  0.05 
 ** 3-�     ��	�����%-���!�(�-)���*�  0.01 
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ก
�������ก
��
���
��������� 

 
           ก��"#ก$�����	���,��), �������	4*�*��
���ก���
 !��ก+6��(��
	���-)�
&P�������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+� ������289 �� �+ก����
��������
��+W*	3 ��
&P� 6  (
�  *���), 
      ����� 1  �+ก����
������
ก)�	�ก� �!��Y������ 6��+ 3+�&��
Y-�!��"#ก$��
����(
 
3  �
 !��         
  ����� 2  �+ก����
��������*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+�  
        ����� 3 �+ก����
��������*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� 
   ����� 4  �+ก����
������
&�)	 
-)	 ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� ���3�ก(��
�" ��*� ก��"#ก$� &��� ก��0�ก��-�����  3+�&��
Y-�!��"#ก$�

��)�"#ก$� 
    ����� 5 �+ก����
������
&�)	 
-)	 ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+� ���3�ก(��
�" ��*� ก��"#ก$� &��� ก��0�ก��-�����  3+�&��
Y-
�!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
     ����� 6  �+ก����
�������������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$�ก� ���%
��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� 
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��ก
��
���
��������� 
 
      ����� 1  �+ก����
������
ก)�	�ก� �!��Y������ 6��+ 3+�&��
Y-�!��"#ก$��
�
���(
 3  �
 !��  &��ก'�+  *��(����  5 
 
 
�
&  5   ����!)�3+���
	+� �
����(
 3  �
 !�� ���3�ก(���!��Y������ 6��+         
 

ก�'(� ���)(
& ��
�*��  (��) ���)�� 


�"   
��	 116 40.1 
�%�� 173     59.9  
                      ��� 289 100 

��*� ก��"#ก$�   
(���ก���&��%%�(�) 2 0.7 
&��%%�(�) 217 75.1 
���ก���&��%%�(�) 70      24.2  
                        ��� 289 100 

&��� ก��0�ก��-�����   
4��
ก��  10  &\ 145 50.2 
11 ] 20  &\ 87 30.1 
21  &\�#,�4& 57     19.7  
                         ��� 289 100 

&��
Y-�!��"#ก$�   
             
��)�"#ก$�Y����? 132 45.7 
             
��)�"#ก$�

ก�� 157 54.3 

                         ��� 289 100 

 
��ก(����  5   �+ก����
��������
��+
ก)�	�ก� �!��Y������ 6��+ 3+�&��
Y-�!��"#ก$�

�
����(
 3  �
 !��  � ��� �)��	+�

)	**���), 
 



 

90 

���(
 3  �
 !��������%�
&P�
�"�%�� �)������ 161 �� ��*
&P���
	+� 59.9 3+�

&P�
�"��	�)������ 116 �� ��*
&P���
	+� 40.1  
���
���3�ก(����*� ก��"#ก$� � ������(
 
3  �
 !��������%��)��*� ก��"#ก$�&��%%�(�) ������ 217 ��  ��*
&P���
	+� 75.1 �
�+���
�)��*� ก��"#ก$����ก���&��%%�(�) ������ 70 �� ��*
&P���
	+� 24.2 3+��)��*� ก��"#ก$�(���ก���
&��%%�(�) ������ 2  �� ��*
&P���
	+� 0.7 
���
���3�ก(��&��� ก��0�ก��-����� � ������(
 
3  �
 !��������%��)&��� ก��0���ก��-�����4��
ก�� 10 &\  ������  145  ��  ��*
&P���
	+� 
50.2 �
�+����)&��� ก��0���ก��-�������
	ก��� 11]20 &\ ������ 87 �� ��*
&P���
	+� 30.1 
3+��)&��� ก��0���ก��-�����(�,�3(�  21 &\�#,�4& ������ 57  ��  ��*
&P���
	+�19.7 
���
���3�ก
(��&��
Y-�
��!��"#ก$� � ������(
 3  �
 !��������%�
&P��!��"#ก$�
��)�"#ก$�

ก��
������ 157  �� ��*
&P���
	+� 54.3  3+��!��"#ก$�
��)�"#ก$�Y����? ������ 132 �� ��*
&P�
��
	+� 45.7   
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  ����� 2 �+ก����
��������*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+� ��Y�����3+�3(�+���	*��� ��	+�

)	**��(����  6 - 11  *���), 
 

 
�
&  6   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?��3+���*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
    ������*���+�  
 

��0��ก
�����1
�
2��&�����
�
��*
�34ก�
 

(n  = 289) 

 
 

ก
�����1
�
2��&�����
�
��*
�34ก�
 

 S.D. ��0�� 
1.  
�����(��ก^���	 
2.  
�����ก����������+ 
3.  
�������กก�� ����  
4.  
�������กก��
���
�� 
5.  
�������ก����
�)�	���% 

3.79 
3.51 
3.50 
3.63 
3.65 

.58 

.74 

.83 

.78 

.75 

��ก 
��ก 

&��ก+�� 
��ก 
��ก 

��� 3.62 .64 �
ก 

 
 ��ก(����  6   � ��� ������*
�_��
����(�
��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+�    -�,� 5 *��� W*	Y�����
	������*� ��ก ( = 3.62)  


���
�����0���	*��� � ��� 
�������กก�� ���� 
	������*� &��ก+�� ( = 3.50) �
ก��,�

	������*� ��ก-6ก*���W*	
�)	�+��*� ��ก��ก4&����
	 4*�3ก�  
�����(��ก^���	 (   = 3.79)  

�������ก����
�)�	���%  ( = 3.65)  
�������กก��
���
��  ( = 3.63) 3+� 
�����ก����������+  
( = 3.51) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

92 

 
�
&   7    ���
7+)�	  ���
 )�	�
 ���(�?��  3+���*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                   ������*���+�  *���
�����(��ก^���	 
 

��0��ก
�����1
�
2��&�����
�
� 

�*
�34ก�
        (n  = 289) 

 

 

0�
��1
�
2 
�ก;��
) 

 S.D. ��0�� 
1.   ��� ����������7�	����ก��4*�*) �)��,�(
���*
��(����	ก�� 
     ����  �%�� 
2. ��� ������
 ���	���������&'� �(����(��(��������� 
     ���������! 3+�(��3��������-)��
�3(�+� 6��+ 
3.  ��� ��������
���������-)�(�� - �-�
���� �������ก�� 
      (�*���&a%���
�
���ก� 
4. ��� �����ก����	
�����(����	ก�� ����  �%�����*�3+ 
    �� ��*�
 ����	���bc�	(��� d 
���
�����&����-��Y���� 
     ก��-����� 
5.  ��� �����3�*�������	
��� ���
&P�����)
�������ก�������0� 
      ��� ��6�����ก���������ก��&'� �(���� 
6.    ��� �����ก��ก� *�3+������&'� �(���� (����
 )	 �
�-�����ก�� 
     ���
�W	 �	�
���? 

3.79 
 

3.88 
 

3.86 
 

3.76 
 
 

3.75 
 

3.74 

.70 
 

.70 
 

.70 
 

.77 
 
 

.80 
 

.82 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 
 
 

��ก 
 

��ก 

��� 3.79 .58 �
ก 

 
 ��ก(���� 7 � ���������*
�_��
����(�
��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+�  *���
�����(��ก^���	 W*	Y����� 
	������*� ��ก   ( =3.79)    


���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� *���
�����(��ก^���	 
�)	�(��+��*� ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
 ��� �����
�
 ���	���������&'� �(����(��(������������������! 3+�(��3��������-)��
�3(�+� 6��+ 
( =3.88) �
�+��� ��
 ��� ��������
���������-)�(�� - �-�
���� �������ก��(�*���&a%���
�

���ก� ( =3.86)  3+���� ����������7�	����ก��4*�*) �)��,�(
���*
��(����	ก�� ����  �%��  
( =3.79) 
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�
&  8    ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                  ������*���+�  *���
�����ก����������+ 
 

��0��ก
�����1
�
2��&�����
�
�

�*
�34ก�
        (n  = 289) 

 

 

0�
��1
�
2ก
�����
&��� 

 S.D. ��0�� 
1.  ��� ��������ก��	ก	�
���
�	 ���ก��+���� ���
��������+3ก� 
     ���ก��-������*)(��W
ก��
����� 
2.  ��� ������)ก�������0�����*)�����
 W*	 ก��
+��
���,� 
      
���
*�
�
	���
������
&P����� 
3.  ��� �������� ��6��������)����ก�������������-)�ก����� 
4.  ��� ������
 Y��ก�������������!*��
�����������% d �� 
     ����
��!� �� 
5.  ��� ������)ก���������3��������	
�+�

���
���4*���  
     ����
*�
*��
� 
6.  ��� ��������
�������
���
����ก��������������)� 4*�3ก�  
      ก��
 �� &���6� ������ ���
 ก��"#ก$�
����
(�� 

3.46 
 

3.15 
 

3.44 
3.72 

 
3.60 

 
3.68 

.94 
 

1.02 
 

.94 

.75 
 

.96 
 

.88 

&��ก+�� 
 

&��ก+�� 
 

&��ก+�� 
��ก 

 
��ก 

 
��ก 

��� 3.51 .74 �
ก 

 
 ��ก(���� 8  ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� *���

�����ก����������+ W*	Y�����
	������*� ��ก  (  = 3.51)   


���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+� *���
�����ก����������+ 
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
 ��� ������
 
Y��ก�������������!*��
�����������% d ������
��!� �� (  = 3.72)  �
�+��� ��
 ��� �����
���
����������4*��� ก��
 �� &���6� ������ "#ก$�
����
(�� 
���
����ก��������������)�  
(  = 3.68)  3+���� ������)ก���������3��������	
�+�

���
���4*��� ����
*�
*��
�  (  = 3.60) 
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�
&   9   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                   ������*���+�  *���
�������กก�� ����  
 

��0��ก
�����1
�
2��&�����
�
� 

�*
�34ก�
         (n  = 289) 

 

 

0�
��1
�
22
ก
���&��� 

 S.D. ��0�� 
1.   ��� �����ก����*��
 )	 ��
&'� �(�(��� d ������&'� �(� 
	��� 
       
�������*  
2.   ��� ������)ก����
-" (�*(�� &��
����+ ก��&'� �(�����
� 
      ���
	��������
��
  
3.   ��� �������������	����),3��
���
4��4*�&'� �(����  
4.    ��� ����������!-�����������
���
ก)�	���
�
ก��ก+��	
�&'� �(� 
      (��������� 
5.  ��� �������กก+���(�ก
(�
����-)�+�
+	(�
ก��&'� �(����-)� 
       ก���
�(�
����-)�   
6. ��� ������)ก��+�W-$���-)�ก��-��������*(������	3+� 
      ก^��
 )	   

3.69 
 

3.59 
 

3.50 
3.39 

 
3.56 

 
3.28 

.86 
 

.87 
 

1.04 
1.02 

 
.97 

 
1.04 

��ก 
 

��ก 
 

&��ก+�� 
&��ก+�� 

 
��ก 

 
&��ก+�� 

��� 3.50 .83 <
�ก�
& 

 
 ��ก(���� 9  � �����*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� 
*���
�������กก�� ����  W*	Y����� 
	������*� &��ก+��  ( =3.50)   


���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� *���
�������กก�� ����  
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
 ��� �����
ก����*��
 )	 ��
&'� �(�(��� d ������&'� �(�
	���
�������* (  = 3.69)  �
�+��� ��
 ��� ������)
ก����
-" (�*(�� &��
����+ ก��&'� �(�����
����
	��������
��
  (  = 3.59) 3+���� �������กก+���
(�ก
(�
����-)�+�
+	(�
ก��&'� �(����-)� ก���
�(�
����-)�  (  = 3.56)   
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�
&  10  ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                  ������*���+� *���
�������กก��
���
�� 
 

��0��ก
�����1
�
2��&�����
�
� 

�*
�34ก�
        (n  = 289) 

 

 

0�
��1
�
22
กก
���
&�
& 

 S.D. ��0�� 
1.  ��� �����&'� �(�(�
&P�3  
	���-)�*) �)Y���������3+��)���� 
      �� ��*�
 ��� 
2.  ��� ������)����
-)�	�(�� 	6(����� W&�����  �)������ ��*�
   
3.  ��� ��������
ก)	�(�3+�
����������*
�_��
���� 
4.    ��� ������)�����6��������ก��&'� �(�����-)����&��� �������
�_� 

5.  ��� �����
&P� 6��+-)��)���

�)	�4*��� ก��	
��� ��ก����� 
     ����+(�
ก�����
���������ก��������&'� �(����(��-)��
 ���	 

3.71 
 

3.40 
3.64 
3.78 
3.65 

.87 
 

.88. 
93 
.85 
.88 

��ก 
 
 &��ก+�� 

��ก 
��ก 
��ก 

��� 3.63 .78 �
ก 
 

 
 ��ก(���� 10  � ��� ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� 
*���
�������กก��
���
�� W*	Y����� 
	������*� ��ก ( =3.63)     


���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� *���
�������กก��
���
��  
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
  ��� �����
�)�����6��������ก��&'� �(�����-)����&��� �������
�_�  (  = 3.78)  �
�+��� ��
  ��� �����&'� �(�
(�
&P�3  
	���-)�*)  �)Y���������3+��)������ ��*�
 ���  (  = 3.71)  3+���� �����
&P� 6��+-)�
�)���

�)	�4*��� ก��	
��� ��ก���������+(�
ก�����
���������ก��������&'� �(����(��-)��
 ���	 
(  = 3.65)  
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�
&  11    ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                     ������*���+�  *���
�������ก����
�)�	���%   

 
��0��ก
�����1
�
2��&�����
�
� 

�*
�34ก�
          (n  = 289) 

 

 

0�
��1
�
22
ก��
�����)��
�   

 S.D. ��0�� 
1.  ��� ������)ก����
����W���ก�����
������� d -)��)&��W	���(�
 
     W��
�)	�
	��
��
 
2.  ��� ������)����	-�"�� �)�����
 ��� ����
 )	  �W	 �	�����! 
      ������3�����ก��-������
����4*�
	���*) 
3.  ��� ������)ก����e��(����-�����	3+������!������(ก��� 
     �������ก�� ��������4*�
	���
������ 
4.  ��� ������)�60�6e����
&P�-)�	
��� -�����
ก�*���������! 
     ��ก�� ��������
	����)&����-��Y�� 
5.  ��� ������)&��� ก��0�
�)�	���% �)-�ก$�-��ก�� ����� 
     �����!����ก��������	��	
�&'� �(�(������-)�
&P�����&������  
6. ��� �����
&P�(��3   ������4*�
�)	�������  
�)	����
�(6�+ 
     ��ก��&'� �(����-)�ก�
���
ก�*�+���
�_� 
7.  ��� ������)����������3+�
*_*
*)�	������!�� �6��!��ก��0� 
      -)�
��ก�
���
ก�*&a%��4*� 

3.71 
 

3.65 
 

3.67 
 

3.65 
 

3.70 
 

3.62 
 

3.54 

.80 
 

.87 
 

.87 
 

.91 
 

.88 
 

.88 
 

.84 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 
 

��ก 

��� 3.65 .75 �
ก 

 
 ��ก(���� 11  � �����*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  
*���
�������ก����
�)�	���% W*	Y����� 
	������*� ��ก  ( =3.65)             


���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� *���
�������ก����
�)�	���% 
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
 ��� �����
�)ก����
����W���ก�����
������� d -)��)&��W	���(�
W��
�)	�
	��
��
 (  = 3.71)  �
�+��� ��
 
��� ������)&��� ก��0�
�)�	���% �)-�ก$�-��ก�� ����������!����ก��������	��	
�&'� �(�(������
-)�
&P�����&������ (  = 3.70)  3+���� ������)ก����e��(����-�����	3+������!������(ก�����
�����ก�� ��������4*�
	���
������  (  = 3.67) 
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  ����� 3  �+ก����
��������*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+�  ��Y�����3+�3(�+���	*���  ��	+�

)	**��(����  12-16   *���), 
 
 
�
&  12   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�        
                   
��)�"#ก$�������*���+�  
 

��0��������ก
�<=
�� 
&
���&��� 

(n  = 289) 

 
 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 
  S.D. ��0�� 

1.  *�����������������ก��&'� �(����   
2.  *����Y��ก��&'� �(���� 
3.  *���������������ก��-����� 
4.   *�������ก�������3+�ก��
+��
�(��3���� 

3.68 
3.71 
3.57 
3.58 

.62 

.62 

.73 

.73 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

��� 3.64 .62 �
ก 

 
��ก(���� 12 � �����*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*

���+� -�,� 4  *���  W*	Y����� 
	������*� ��ก  (  = 3.64)    

���
�����0���	*��� � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�

������*���+� 
	������*� ��ก-6ก*��� W*	
�)	�+��*� ��ก��ก4&����
	 4*�3ก�  *����Y��ก��
&'� �(���� (  = 3.71)  *�����������������ก��&'� �(���� (  = 3.68)  *�������ก�������3+�ก��

+��
�(��3����  (  = 3.57) 3+�  *���������������ก��-����� (  = 3.58) 
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�
&  13   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$� 
                 
��)�"#ก$�������*���+� *�����������������ก��&'� �(����  
 

��0��������ก
�<=
�� 
&
�

��&���       (n  = 289) 

 
 

0�
���
����>��?���ก
�<=
�� 
&
� 
  S.D. ��0�� 

1. -���4*��� �������	
�+�
��ก
���
����������
���
�����(�����
 
     ก��&'� �(���� 
2.  -���4*��� �������	
�+�
��ก��� ������!��"#ก$���
���
�����(�� 
     3+�ก��&'� �(���� 
3.  -����)������ก ����������) 
������ !�
ก��f#��ก��3+�ก��*��	 
      �����������������
���
��������*��	ก�� 
4.  -���4*�����ก��ก���ก� ��� �������ก��� &����������+�	��&3   
      
��� ���� �����ก)g� ���-��ก�� -�"�"#ก$� ���
 
      ก���� &��-��
����*��	ก�� 
5.  -���3+������ก��
���ก�-6ก���)���������%(�
�������
�_��
� 
      ก��ก���(��� d �
�
���ก�� 
6. -����)W
ก��
���� ��� �����
���
�),3�����
�
���&�#ก$�����
 
     �
���3�������ก��&'� �(����3+�
���
�����(��4*�    

3.87 
 

3.44 
 

3.78 
 

3.73 
 
 

3.61 
 

3.66 

.75 
 

.89 
 

.75 
 

.75 
 
 

.87 
 

.90 

��ก 
 

&��ก+�� 
 

��ก 
 

��ก 
 
 

��ก 
 

��ก 

��� 3.68 .62 �
ก 

 
��ก(���� 13  � �����*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*

���+�  *�����������������ก��&'� �(���� W*	Y����� 
	������*� ��ก  (  = 3.68)   

���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�

������*���+� *�����������������ก��&'� �(���� 
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  
��
 -���4*��� �������	
�+�
��ก
���
����������
���
�����(�����
ก��&'� �(���� ( =3.87) 
�
�+��� ��
 -����)������ก ����������) 
������ !�
ก��f#��ก��3+�ก��*��	�����������������

���
��������*��	ก�� ( =3.78) 3+�-���4*�����ก��ก���ก� ��� �������ก��� &����������+�	
��&3   
��� ����  �����  ก)g�  ���-��ก��  -�"�"#ก$� ���
ก���� &��-��
����*��	ก��  
(  =3.73)   



 

99 

 
�
&  14   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$� 
                  
��)�"#ก$�������*���+�  *����Y��ก��&'� �(���� 
 

��0��������ก
�<=
�� 
&
�

��&���       (n  = 289) 

 
 

0�
��@
>ก
�<=
�� 
&
� 
  S.D. ��0�� 

1.  -����)����(�,���3+���6ก������ก��-�����-)��!��"#ก$� 
2.  -��������!&'� �(����4*�(���W	 �	  ��  3+����)*��
������ 
     �
���� ������!��"#ก$�
	��������� 
3.  �!��"#ก$��)
����
�
����	������*�ก 
��� ���*6��6Y�0h�
�)	��
 
     (�
ก��&'� �(���� 
4.    ��� ������!��"#ก$�ก+������	ก	�
� ��
�	
���
-���&'� �(����4*��+*) 
5.  -���4*�&'� �(�������Y��3�*+�
� 3+� ��	�ก�"�
��!��"#ก$� 
    -)�

�,
(�
ก��-����� 
6.   -���4*��� (
 3-���ก��&'� �(����-)�
������ก� +�ก$0����-)�-�� 
7.  -����)������ ��*�
 3+�ก��(�
��
���-)���&'� �(����(��-)� 
     ��� ������!��"#ก$��
 ���	 
8.  -����)����(�,�����ก��-�����  4*��� W
ก��ก���������ก��-����� 
      -)�
������3+�
�)	��
(�
�!��Y���
�-��� 
9.  -���4*��� 
ก)	�(�3+�����#ก���
&P� 6��+�����%����#���
��!��"#ก$� 

3.81 
3.54 

 
3.53 

 
3.58 
3.88 

 
3.90 
3.99 

 
3.84 

 
3.35 

.71 

.83 
 

.96 
 

.94 

.81 
 

.69 

.66 
 

.72 
 

.86 

��ก 
��ก 

 
��ก 

 
��ก 
��ก 

 
��ก 
��ก 

 
��ก 

 
&��ก+�� 

��� 3.71 .62 �
ก 

 
��ก(����  14   � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*

���+�  *����Y��ก��&'� �(���� W*	Y����� 
	������*� ��ก  (  = 3.71) 

���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�

������*���+� *����Y��ก��&'� �(���� 
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
  -����)
������ ��*�
 3+�ก��(�
��
���-)���&'� �(����(��-)���� ������!��"#ก$��
 ���	 (  = 3.99) 
�
�+��� ��
  -���4*��� (
 3-���ก��&'� �(����-)�
������ก� +�ก$0����-)�-�� (  =3.90) 3+�
-���4*�&'� �(�������Y��3�*+�
�3+� ��	�ก�"�
��!��"#ก$�-)�

�,
(�
ก��-�����  (  = 3.88) 
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�
&  15   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$� 
                   
��)�"#ก$�������*���+� *���������������ก��-����� 
 

��0��������ก
�<=
�� 
&
�

��&���        (n  = 289) 

 
 

0�
���
������&��ก
��1
&
� 
  S.D. ��0�� 

1.  -���4*��� �����������
�(��3�������3+�
���ก���)����!��� 
     ��ก��������� 
2.  �!��"#ก$��
�-����)����*�ก��-)����	
�+�

ก�,
ก�+	��
*�
*��
� 
     ���
�)�������
&P�  
3. -���4*��� ก�������0�����*)�����
 ���!��"#ก$�-)��)ก�� 
     &��
����+
	���	6(����� 
4.  -����)��������#ก
���
����3+�"��-���������)����
�����)���

�)	� 
     �
��!��"#ก$�-)�-������ก�*
	�� 
5.  -���4*��� ก��&ก&i
��6����
�3+�4*��� ����
&P�������ก 
     ��� ����  �%�� 
6.  �!��"#ก$��)���(
 3-� ���(��3�������3ก� ���-)�&'� �(�����-)� 
     ��
"$�
ก
���
��กก���
� 

3.44 
 

3.40 
 

3.28 
 

4.15 
 

3.69 
 

3.40 

.90 
 

1.02 
 

.99 
 

.79 
 

.81 
 

1.02 

&��ก+�� 
 

&��ก+�� 
 

&��ก+�� 
 

��ก 
 

��ก 
 

&��ก+�� 

��� 3.57 .73 �
ก 

 
��ก(����  15  � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*

���+� *���������������ก��-����� W*	Y����� 
	������*� ��ก  (  = 3.57) 

���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�

������*���+� *���������������ก��-����� 
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
 -���
�)��������#ก
���
����3+�"��-���������)����
�����)���

�)	��
��!��"#ก$�-)�-������ก�*
	��  
(  = 4.15)  �
�+��� ��
  -���4*��� ก��&ก&i
��6����
�3+�4*��� ����
&P�������ก��� ����  �%�� 
(  = 3.69)  3+�-���4*��� �����������
�(��3�������3+�
���ก���)����!�����ก��������� 
(  = 3.44) 
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�
&  16   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+���*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$� 
                   
��)�"#ก$�������*���+�  *�������ก�������3+�ก��
+��
�(��3����  
 

��0��������ก
�<=
�� 
&
�

��&���        (n  = 289) 

 
 

0�
���
�ก�
����
A��ก
���B��� 1
A��(& 
  S.D. ��0�� 

1.  -����)W
ก��
+��
�(��3��������-)�ก���������#,�4*� 
2.  -���4*��� ก��&��
����+�����ก��� ����  �%��
	���
&P����� 
3.  -����)W
ก��4*��� ก��bjกb�
 ��
�������ก��3+�-�ก$�ก�� 
      &'� �(�������+�ก��(�-)�(�
�ก�� 
4.  -����)W
ก��3�*�������*
�_�
ก)�	�ก� 
ก0h�ก��&��
������
 
      
����
���
ก��&��
�������*)�����
  
5.  -���4*��� ก�����
�������4*�ก��"#ก$�(�
 
 �� 3+�*���� 

3.42 
3.89 
3.65 

 
3.28 

 
3.68 

.99 

.68 

.84 
 

1.10 
 

.91 

&��ก+�� 
��ก 
��ก 

 
&��ก+�� 

 
��ก 

��� 3.58 .73 �
ก 

 
��ก(����  16   � �����*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*

���+�  *�������ก�������3+�ก��
+��
�(��3���� W*	Y����� 
	������*� ��ก   (  = 3.58) 

���
�����0�
&P���	��
 � ��� ��*� ���%��ก��&'� �(����*�������ก�������3+�ก��
+��
�

(��3���� 
�)	�(��+��*�  ��ก��ก-)��6*+��� 3 
��*�  ��
  -���4*��� ก��&��
����+�����ก
��� ����  �%��
	���
&P�����  (  = 3.89)  �
�+��� ��
 -���4*��� ก�����
�������4*�ก��"#ก$�
(�
 
 �� 3+�*����  (  = 3.68)  3+�-����)W
ก��4*��� ก��bjกb�
 ��
�������ก��3+�-�ก$�
ก��&'� �(�������+�ก��(�-)�(�
�ก��  (  = 3.65) 
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  ����� 4  �+ก����
������
&�)	 
-)	 ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� ���3�ก(��
�" ��*� ก��"#ก$� &��� ก��0�ก��-�����  3+�&��
Y-�!��"#ก$�

��)�"#ก$�  ��	+�

)	**��(����  17 - 24  *���), 
 
 
�
& 17  ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+��+ก��
&�)	 
-)	 ก�����
������
���� ����� 
                �!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  ���3�ก(��
�"  
 

�>3 

�
)   (n  = 116) ��
&   (n  = 173)  

 

ก
�����1
�
2��&�����
�
�

�*
�34ก�
 
 S.D. ��0��  S.D. ��0�� 

t p   

1.  
�����(��ก^���	 
2.  
�����ก����������+ 
3.  
�������กก�� ����  
4.  
�������กก��
���
�� 
5.  
�������ก����
�)�	���% 

3.78 
3.53 
3.42 
3.64 
3.60 

.56 

.75 

.71 

.86 

.78 

��ก 
��ก 

&��ก+�� 
��ก 
��ก 

3.81 
3.50 
3.56 
3.63 
3.68 

.60 

.73 

.89 

.73 

.74 

��ก 
&��ก+�� 

��ก 
��ก 
��ก 

 .36 
.39 
1.41 
.12 
.99 

.933 

.943 

.130 

.051 

.269 
��� 3.59 .63 �
ก 3.63 .64 �
ก .50 .845 

 
 ��ก(����  17   
���

&�)	 
-)	 ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+�  � ���  ���-)��)
�"(���ก�� �)������*
�_�(�
ก�����
������
���� ������!��"#ก$� ��Y����� 
-�,�  5  *��� 4��3(ก(���ก��  
 �+ก��
&�)	 
-)	 ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� (��
������*
�_��
�������3�ก(��
�" 4*�3ก� 
�"��	 3+�
�"�%��  
 
���
�����0���	*���� ��� 4��3(ก(���ก�� -6ก*��� 
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�
&  18   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� �
�ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                 ������*���+�  ���3�ก(����*� ก��"#ก$�  
 

��0��ก
�34ก�
 

 �1
ก�(
<�
��
 ��   

 (n  =  2) 

<�
��
 �� 

(n  =  217) 
��&ก�(
<�
��
 ��                   

(n  =  70) 

 

ก
�����1
�
2��&

�����
�
��*
�34ก�
 

 S.D. ��0��  S.D. ��0��  S.D. ��0�� 
 1. 
�����(��ก^���	  
 2. 
�����ก����������+ 
 3. 
�������กก�� ����  
 4. 
�������กก��
���
�� 
 5. 
�������ก����
�)�	���% 

3.83 
3.83 
4.00 
3.90 
3.92 

.00 

.23 

.00 

.70 

.10 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

3.81 
3.51 
3.56 
3.64 
3.67 

.60 

.75 

.78 

.80 

.75 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

3.54 
3.71 
3.95 
3.72 
3.75 

.54 

.71 

.95 

.72 

.75 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

��� 3.89 .11 �
ก 3.64 .64 �
ก 3.55 .64 �
ก 

 
 ��ก(����  18  � ��� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  
(��������*
�_��
���� ���3�ก(����*� ก��"#ก$� 4*�3ก� ��*� ก��"#ก$�(���ก���&��%%�(�)  
��*� ก��"#ก$�&��%%�(�)  3+���*� ก��"#ก$����ก���&��%%�(�)  W*	Y����� -�,�  5  *��� 
	����
��*� ��ก 

 
���
�����0���	*��� � ���  
	������*� ��ก-6ก*��� 
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�
&  19   ก��
&�)	 
-)	 ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  
                  ���3�ก(����*� ก��"#ก$�  
 

ก
�����1
�
2��&�����
�
�

�*
�34ก�
 
A��(&��
�

A<�<��� 
SS df MS F p   

1.  
�����(��ก^���	 
 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.13 
99.59 
99.73 

2 
286 
288 

.06 

.34 
 

.19 
 

.825 
 

2.  
�����ก����������+ 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.21 
159.55 
159.76 

2 
286 
288 

.10 

.55 
 

.18 
 

.829 
 

3.  
�������กก�� ����  
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

4.08 
194.54 
198.63 

2 
286 
288 

2.04 
.68 

 

3.00 
 

.051 
 

4.  
�������กก��
���
�� 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.26 
178.28 
178.55 

2 
286 
288 

.13 

.62 
 

.21 
 

.807 
 

5.  
�������ก����
�)�	���% �������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.52 
164.25 
164.78 

2 
286 
288 

.26 

.57 
 

.46 
 

.631 
 

��� ����(
&ก�'(� 

@
)��ก�'(� 

��� 

.59 

118.91 

119.51 

2 

286 

288 

.29 

.41 

.71 .491 

 
 ��ก(���� 19  �+ก��
&�)	 
-)	 ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� (��������*
�_��
���� ���3�ก(����*� ก��"#ก$� 4*�3ก� ��*� ก��"#ก$�(���ก���
&��%%�(�) ��*� ก��"#ก$�&��%%�(�) 3+���*� ก��"#ก$����ก���&��%%�(�) W*	Y����� -�,� 5  *��� 
� ��� �)������*
�_�4��3(ก(���ก��  
 
���
�����0���	*��� � ��� 4��3(ก(���ก�� -6ก*��� 
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�
&  20   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� �
�ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                   ������*���+�  ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-�����   
 

<����ก
���ก
��1
&
�   

I�(�ก
� 10 <J   

(n  =  145) 

11 K 20 <J 

(n  =  87) 
21  <J�4L�I< 

(n  =  57) 

 

ก
�����1
�
2��&�����
�
�

�*
�34ก�
 

 S.D. ��0��  S.D. ��0��  S.D. ��0�� 
 1. 
�����(��ก^���	  
 2. 
�����ก����������+ 
 3. 
�������กก�� ����  
 4. 
�������กก��
���
�� 
 5. 
�������ก���� 
�)�	���% 

3.79 
3.51 
3.60 
3.69 
3.68 

.57 

.76 

.70 

.78 

.73 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

3.86 
3.58 
3.51 
3.69 
3.70 

.56 

.79 

.89 

.83 

.78 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

3.72 
3.41 
3.23 
3.41 
3.47 

.66 

.58 

.97 

.68 

.75 

��ก 
&��ก+�� 
&��ก+�� 
&��ก+�� 
&��ก+�� 

��� 3.65 .62 �
ก 3.67 .68 �
ก 3.45 .61 <
�ก�
& 

 
 ��ก(����  20  � ��� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  
(��������*
�_��
���� ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-�����  4*�3ก� &��� ก��0�ก��-�����4��
ก�� 
10 &\  &��� ก��0�ก��-����� 11 ] 20 &\  W*	Y����� 
	������*� ��ก 3+����-)��)&��� ก��0�ก��
-����� 21  &\�#,�4&  W*	Y����� 
	������*� &��ก+��   


���
�����0���	*��� � ��� 
	������*� ��ก-6ก*��� 	ก
������-)��)&��� ก��0�ก��-�����  
21 &\�#,�4&  *���
�����ก����������+  *���
�������กก�� ����  *���
�������กก��
���
��  *���

�������ก����
�)�	���%  
	������*� &��ก+�� 
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�
&   21   ก��
&�)	 
-)	 ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  
                    ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-�����  
 

ก
�����1
�
2��&�����
�
�

�*
�34ก�
 
A��(&��
�

A<�<��� 
SS df MS F p   

1.  
�����(��ก^���	 
 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.71 
99.02 
99.73 

2 
286 
288 

.35 

.34 
1.02 .360 

2.  
�����ก����������+ 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.93 
158.83 
159.76 

2 
286 
288 

.46 

.55 
.83 .434 

3.  
�������กก�� ����  
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

5.45 
193.17 
198.63 

2 
286 
288 

2.72 
.67 

4.03* .019 

4.  
�������กก��
���
�� 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

3.72 
174.82 
178.55 

2 
286 
288 

1.86 
.61 

3.04* .049 

5.  
�������ก����
�)�	���% �������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

2.18 
162.60 
164.78 

2 
286 
288 

1.09 
.56 

1.92 .148 

��� ����(
&ก�'(� 

@
)��ก�'(� 

��� 

2.03 

117.47 

119.51 

2 

286 

288 

1.01 

.41 

2.47 .086 

* �)��	�����%-���!�(�-)���*�  .05 
 
 ��ก(����  21  �+ก��
&�)	 
-)	 ��*� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�
������*���+� (��������*
�_��
���� ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-����� 4*�3ก�  &��� ก��0�
ก��-�����4��
ก�� 10 &\  &��� ก��0�ก��-����� 11 ] 20 &\  3+�&��� ก��0�ก��-�����  21  &\
�#,�4& W*	Y����� -�,�  5  *��� � ��� �)������*
�_�4��3(ก(���ก�� 
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���
�����0���	*��� � ��� 
�������กก�� ����  3+�
�������กก��
���
�� �)������*
�_�
3(ก(���ก��
	����)��	�����%-���!�(�-)���*�  .05 �#�-��ก��
&�)	 
-)	 ���
7+)�	��	���*��	���)
�I
Ic  
&��ก'*��(����  22-23 
 
 
�
& 22  ก��
&�)	 
-)	 ����3(ก(����
����
7+)�	��	���*��	���)
�I
Icก�����
������
���� ����� 
                  �!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� *���
�������กก�� ����  ���3�ก(��&��� ก��0� 
                     ก��-����� 
 
 

<����ก
���ก
��1
&
� 
 

 

 
I�(�ก
� 10 <J   

3.60 

11 K 20 <J 

3.51 

21  <J�4L�I< 

3.23 

4��
ก�� 10 &\   3.60 - .0911 .3648* 
11 ] 20 &\ 3.51 - - .2736 

21  &\�#,�4& 3.23 - - - 
* �)��	�����%-���!�(�-)���*�  .05 
       
 ��ก(����  22   
���

&�)	 
-)	 ���
7+)�	��	���*��	���)
�I
Ic  � ��� ���-)��)&��� ก��0�ก��
-�����4��
ก�� 10 &\ �)������*
�_�(�
ก�����
�������กก�� ����  3(ก(���ก� ���-)��)&��� ก��0�
ก��-����� 21 &\ �#,�4& 
	����)��	�����%-���!�(�-)���*�  0.5  W*	���-)��)&��� ก��0�ก��-�����4��

ก�� 10 &\ �)������*
�_����ก������-)��)&��� ก��0�ก��-����� 21 &\ �#,�4& �
ก��,�4��3(ก(���ก�� 
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�
&  23  ก��
&�)	 
-)	 ����3(ก(����
����
7+)�	��	���*��	���)
�I
Icก�����
������
���� ����� 
                    �!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� *���
�������กก��
���
��  ���3�ก(��&��� ก��0� 
                      ก��-����� 
 
 

<����ก
���ก
��1
&
� 
 

 

 
I�(�ก
� 10 <J   

3.60 

11 K 20 <J 

3.51 

21  <J�4L�I< 

3.23 

4��
ก�� 10 &\   3.69 - .0023 .2860 
11 ] 20 &\ 3.69 - - .2837 

21  &\�#,�4& 3.41 - - - 
  
 ��ก(����  23   
���

&�)	 
-)	 ���
7+)�	��	���*��	���)
�I
Ic  � ���  ������*
�_��
�������3�ก
(��&��� ก��0�ก��-�����-6ก���  4��3(ก(���ก�� 
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�
&   24    ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+��+ก��
&�)	 
-)	 ก�����
������
���� ������!��"#ก$� 
                     
��)�"#ก$�������*���+� ���3�ก(��&��
Y-�!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
 

<���@��*
�34ก�
 

�
���34ก�
@
���M 

  (n  =  132) 

�
���34ก�
��ก�� 

(n  =  157) 

 

 

ก
�����1
�
2��&�����
�
�

�*
�34ก�
 

 S.D. ��0��  S.D. ��0�� 

t p   

1.  
�����(��ก^���	 
2.  
�����ก����������+ 
3.  
�������กก�� ����  
4.  
�������กก��
���
�� 
5.  
�������ก����
�)�	���% 

3.72 
3.50 
3.25 
3.56 
3.55 

.57 

.65 

.93 

.75 

.80 

��ก 
&��ก+�� 
&��ก+�� 

��ก 
��ก 

3.85 
3.52 
3.71 
3.70 
3.73 

.59 
.81 
.66 
.81 
.69 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

1.89 
.12* 
4.79* 
1.44 
2.10* 

.615 

.011 

.000 

.807 

.006 

��� 3.52 .64 �
ก 3.70 .62 �
ก 2.43 .291 

* �)��	�����%-���!�(�-)���*�  .05 
 
 ��ก(����  24   
���

&�)	 
-)	 ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+� � ��� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�Y����?ก� 
��)�"#ก$�

ก���)������*
�_�(�
ก�����

������
���� ������!��"#ก$���Y����� -�,�  5  *��� 4��3(ก(���ก��  
 �+ก��
&�)	 
-)	 ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  (��
������*
�_��
�������3�ก(��&��
Y-�!��"#ก$� 4*�3ก� 
��)�"#ก$�Y����? 
��)�"#ก$�

ก��
 
���
�����0���	*��� � ��� 
�����ก����������+ 
�������กก�� ����  
�������ก����

�)�	���%  �)������*
�_�3(ก(���ก��
	����)��	�����%-���!�(�-)���*�  .05  
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          ����� 5 �+ก����
������
&�)	 
-)	 ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+� ���3�ก(��
�" ��*� ก��"#ก$� &��� ก��0�ก��-�����  3+�&��
Y-
�!��"#ก$�
��)�"#ก$�Y����?ก� 
��)�"#ก$�

ก�� ��	+�

)	**��(����  25 - 30  *���), 
 

 
�
& 25   ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+��+ก��
&�)	 
-)	 ���%��ก��&'� �(�����
������ 
                     �!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  ���3�ก(��
�"   
 

�>3 

�
)   (n  = 116) ��
&   (n  = 173)  

 

 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 

 S.D. ��0��  S.D. ��0�� 

t p   

1.  *�����������������ก�� 
     &'� �(����   
2.   *����Y��ก��&'� �(���� 
3.   *���������������ก��-����� 
4.   *�������ก�������3+�ก�� 
      
+��
�(��3���� 

3.72 
 

3.75 
3.59 
3.63 

 

.60 
 

.63 

.75 

.75 

��ก 
 

��ก 
��ก 
��ก 

3.66 
 

3.69 
3.56 
3.55 

 

.63 
 

.61 

.71 

.72 

��ก 
 

��ก 
��ก 
��ก 

.73 
 

.79 

.33 
. 91 

 

.496 
 

.826 

.669 

.946 

��� 3.67 .63 �
ก 3.62 .61 �
ก -.50 .782 

 
 ��ก(����  25  
���

&�)	 
-)	 ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+� � ���  ���-)��)
�"(���ก�� �)������*
�_�(�
���%��ก��&'� �(�����
���� ��Y����� -�,� 4  *��� 
4��3(ก(���ก��  
 �+ก��
&�)	 
-)	 ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  (��
������*
�_��
�������3�ก(��
�" 4*�3ก� 
�"��	 3+�
�"�%��  
 
���
�����0���	*���� ��� 4��3(ก(���ก�� -6ก*��� 
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�
&  26  ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� �
����%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                   ������*���+�  ���3�ก(����*� ก��"#ก$�  
 

��0��ก
�34ก�
 

 �1
ก�(
<�
��
 ��   

 (n  =  2) 

<�
��
 �� 

(n  =  217) 
��&ก�(
<�
��
 ��                   

(n  =  70) 

 
 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 

 S.D. ��0��  S.D. ��0��  S.D. ��0�� 
 1.  *����������������� 
     ก��&'� �(����   
 2.  *����Y��ก��&'� �(���� 
 3.  *���������������ก��-����� 
 4.  *�������ก�������3+� 
      ก��
+��
�(��3���� 

3.58 
 

4.00 
4.25 
4.00 

 

.58 
 

.94 

.11 
.00 

��ก 
 

��ก 
��ก 

  ��ก 

3.69 
 

3.73 
3.57 
3.61 

 

.64 
 

.59 

.72 
.73 

��ก 
 

��ก 
��ก 

  ��ก 

3.65 
 

3.65 
3.54 
3.51 

 

.54 
 

.72 

.75 

.76 

��ก 
 

��ก 
��ก
��ก 

��� 3.95 .41 �
ก 3.65 .61 �
ก 3.59 .63 �
ก 

 
 ��ก(����  26  � ��� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� 
(��������*
�_��
���� ���3�ก(����*� ก��"#ก$�  4*�3ก� ��*� ก��"#ก$�(���ก���&��%%�(�)  ��*� 
ก��"#ก$�&��%%�(�)  3+���*� ก��"#ก$����ก���&��%%�(�)  W*	Y����� -�,�  4  *��� 
	������*� ��ก 

 
���
�����0���	*��� � ���  
	������*� ��ก-6ก*��� 
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�
&  27   ก��
&�)	 
-)	 ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� 
                  ���3�ก(����*� ก��"#ก$�  
 

 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 
A��(&��
�

A<�<��� 
SS df MS F p   

1.  *��������������� 
     ��ก��&'� �(����   
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.10 
111.64 
111.75 

2 
286 
288 

.05 

.39 
.13 .875 

 

2.  *����Y��ก��&'� �(���� 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.47 
112.39 
112.86 

2 
286 
288 

.23 

.39 
.60 .548 

3.  *���������������ก��-����� 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.96 
153.74 
154.70 

2 
286 
288 

.48 

.53 
.89 .409 

4.   *�������ก�������3+� 
      ก��
+��
�(��3���� 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.86 
156.26 
157.12 

2 
286 
288 

.432 

.546 
.79 .454 

��� ����(
&ก�'(� 

@
)��ก�'(� 

��� 

.39 

111.12 

111.51 

2 

286 

288 

.20 

.38 

.51 .599 

  
 ��ก(����   27   �+ก��
&�)	 
-)	 ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+� ���3�ก(����*� ก��"#ก$� 4*�3ก� ��*� ก��"#ก$�(���ก���&��%%�(�) ��*� 
ก��"#ก$�&��%%�(�) 3+���*� ก��"#ก$����ก���&��%%�(�) W*	Y����� -�,�  4  *��� � ��� �)����
��*
�_�4��3(ก(���ก��  
 
���
�����0���	*��� � ��� 4��3(ก(���ก�� -6ก*��� 
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�
&  28  ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� �
����%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$� 
                   ������*���+� ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-�����  
 

<����ก
���ก
��1
&
�   

I�(�ก
� 10 <J   

(n  =  145) 

11 K 20 <J 

(n  =  87) 
21  <J�4L�I< 

(n  =  57) 

 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 

 S.D. ��0��  S.D. ��0��  S.D. ��0�� 
 1.  *��������������� 
     ��ก��&'� �(����   
 2.  *����Y��ก��&'� �(���� 
 3.  *���������������ก��-����� 
 4.  *�������ก�������3+� 
      ก��
+��
�(��3���� 

3.68 
 

3.72 
3.56 
3.52 

 

.66 
 

.61 

.76 

.77 

��ก 
 

��ก 
��ก 

  ��ก 

3.74 
 

3.79 
3.63 
3.71 

 

.60 
 

.67 

.75 

.72 

��ก 
 

��ก 
��ก 

  ��ก 

3.61 
 

3.59 
3.51 
3.71 

 

.52 
 

.57 

.62 

.65 

��ก 
 

��ก 
��ก 
��ก 

��� 3.62 .64 �
ก 3.72 .63 �
ก 3.56 .53 �
ก 

 
 ��ก(����  28  � ��� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� 
(��������*
�_��
���� ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-����� 4*�3ก� &��� ก��0�ก��-�����4��
ก�� 
10 &\  &��� ก��0�ก��-����� 11 ] 20 &\  3+�&��� ก��0�ก��-����� 21  &\�#,�4&  W*	Y����� 
-�,�  4  *��� 
	������*� ��ก  


���
�����0���	*��� � ��� 
	������*� ��ก-6ก*���  
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�
&  29  ก��
&�)	 
-)	 ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+� ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-�����   
 

 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 
A��(&��
�

A<�<��� 
SS df MS F p   

1.  *��������������� 
    ��ก��&'� �(����   
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.63 
111.147 
111.750 

2 
286 
288 

.30 

.38 
.77 .461 

2.  *����Y��ก��&'� �(���� 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

1.32 
111.54 
112.86 

2 
286 
288 

.66 
39 

1.69 .185 

3.  *���������������ก��-����� 
 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

.63 
154.07 
154.70 

2 
286 
288 

31 
53 

.58 .556 

4.  *�������ก�������3+� 
      ก��
+��
�(��3���� 

�������ก+6�� 
Y�	��ก+6�� 

��� 

2.11 
155.01 
157.12 

2 
286 
288 

1.05 
54 

1.95 .144 

��� ����(
&ก�'(� 

@
)��ก�'(� 

��� 

.95 

110.56 

111.51 

2 

286 

288 

.47 

.38 

1.23 .293 

 
 ��ก(��� 29  �+ก��
&�)	 
-)	 ��*� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�

��)�"#ก$�������*���+� ���3�ก(��&��� ก��0�ก��-����� 4*�3ก�  &��� ก��0�ก��-�����4��
ก�� 
10 &\  &��� ก��0�ก��-����� 10]20 &\  3+�&��� ก��0�ก��-�����  21  &\�#,�4& W*	Y����� 
-�,�  4  *��� � ��� �)������*
�_�4��3(ก(���ก��  
 
���
�����0���	*��� � ��� 4��3(ก(���ก�� -6ก*��� 
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�
&  30  ���
7+)�	 ���
 )�	�
 ���(�?�� 3+��+ก��
&�)	 
-)	 ���%��ก��&'� �(�����
���� 
                    ���!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+����3�ก(��&��
Y-�!��"#ก$�
��)�"#ก$�  
 

<���@��*
�34ก�
 

�
���34ก�
@
���M 

  (n  =  132) 

�
���34ก�
��ก�� 

(n  =  157) 

 
 

������ก
�<=
�� 
&
���&��� 
 

 S.D. ��0��  S.D. ��0�� 

t p   

1.  *�����������������ก��&'� �(����  
2.  *����Y��ก��&'� �(���� 
3.  *���������������ก��-����� 
4.  *�������ก�������3+�ก��
+��
� 
     (��3���� 

3.63 
3.66 
3.51 
3.57 

.59 

.66 

.66 

.71 

��ก 
��ก 
��ก 
��ก 

3.73 
3.76 
3.62 
3.60 

.64 
.58 
.78 
.75 

��ก
��ก 
��ก 
��ก 

1.27 
1.32* 
1.26 
.38 

.738 

.024 

.258 

.785 

��� 3.59 .60 �
ก 3.68 .63 �
ก 1.13 .783 

* �)��	�����%-���!�(�-)���*�  .05 
 
 ��ก(���� 30 
���

&�)	 
-)	 ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*
���+� � ���  ������!��"#ก$�
��)�"#ก$� �)������*
�_�(�
���%��ก��&'� �(�����
���� ��
Y����� -�,� 4 *���4��3(ก(���ก��  
 �+ก��
&�)	 
-)	 ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� (��
������*
�_��
�������3�ก(��&��
Y-�!��"#ก$� 4*�3ก� 
��)�"#ก$�Y����? 
��)�"#ก$�

ก��  
 
���
�����0���	*��� � ��� *����Y��ก��&'� �(���� �)����3(ก(���ก��
	����)��	�����%
-���!�(�-)���*�  .05 ����*���
��� d 4��3(ก(���ก�� 
 
 
 
 
 
 
 



 

116 

     ����� 6 �+ก����
�������������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$�ก� 
���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  ��	+�

)	**��(����  31    
 ก����
�������������������
�ก�����
������
���� ������!��"#ก$�������*���+� �������	4*�
��
������(��(��3&�3	ก&��
*_�
&P�ก�����
������
���� ������!��"#ก$� 5 &��
Y- �)������������
ก� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� -�,� 4 *���W*	��
���������
���&����-��Q����������3  
�)	����� (r) 
 

 
�
&   31    ������&����-��Q����������3  
�)	����� (r) ������� ก�����
������
���� ������!��"#ก$� 
                      ก� ���%��ก��&'� �(�����
�������!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+�  
 

������ก
�<=
�� 
&
���&���  (0�
�)     n  =  289 

*���
������������

��ก��
&'� �(���� 

*��� 
�Y�� 
ก�� 

&'� �(���� 

*��� 
���������� 

�� 
ก��-����� 

*���
����ก�������
3+�ก��
+��
�

(��3���� 

 

 

��� 

 

ก
�����1
�
2 

��&�����
�
�

�*
�34ก�
 

  (0�
�) 
r r r r r 

1. 
�����(��ก^���	 .63** .62** .66** .59** .68** 

2. 
�����ก����������+ .74** .76** .80** .75** .83** 

3. 
�������กก�� ����  .47** .47** .48** .47** .52** 

4. 
�������กก��
���
�� .73** .79** .80** .64** .81** 
5. 
���������
�)�	���% .70** .75** .76** .63** .78** 

��� .75** .78** .80** .71** .83** 

** �)��	�����%-���!�(�-)���*�  .01 
 
 ��ก(���� 31  � ��� ก�����
������
���� ������!��"#ก$�ก� ���%��ก��&'� �(�����
����
���!��"#ก$�
��)�"#ก$�������*���+� W*	Y����� �)������������-�� �ก ����*� ��� 
	����)
��	�����%-���!�(�-)���*�  .01 (r = .83)    
 
���
�����0�
&P���	*��� � ���  ����������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$�
*���
�����ก����������+ ก� ���%��ก��&'� �(�����
���� �)���������������ก������
��� d W*	�)
������&����-��Q
-��ก�   .83   �)������������-�� �ก ����*� ��� 
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 �
�+���(��+��*�  ��
 ����������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$� 
*���
�������กก��
���
�� ก� ���%��ก��&'� �(�����
���� �)������&����-��Q 
-��ก�  .81 
�)������������-�� �ก ����*� ���  
 ����������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$� *���
���������
�)�	���% 
ก� ���%��ก��&'� �(�����
���� �)������&����-��Q
-��ก�  .78 �)������������-�� �ก ��
��*� ��
��������  
 ����������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$� *���
�����(��ก^���	  
ก� ���%��ก��&'� �(�����
���� �)������&����-��Q
-��ก�  .68 �)������������-�� �ก ��
��*� ��
��������  
 3+�����������������������ก�����
������
���� ������!��"#ก$� *���
�������กก�� ����   
ก� ���%��ก��&'� �(�����
���� �)������&����-��Q
-��ก�  .52  �)������������-�� �ก ��
��*� &��ก+�� 
 
 
 




