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บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

การศึกษาคนควาครั้งนี้    เปนการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการบูรณาการภายใตบริบท
ชุมชน : กรณีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
โรงเรียนวัดศรีวิเทศสังฆาราม  เพื่อคนหาศักยภาพของชุมชนที่เกี่ยวของกับลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
ในการจัดการเรียนรู   นําองคความรูที่ไดรับจากการคนหาศักยภาพของชุมชนมาจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการ       และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
กอนเรียนและหลังการเรียนรูแบบบูรณาการกิจกรรมจากองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลาโดยแบง
ขั้นตอนการดําเนินการ  ดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้    คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา  2549  ของโรงเรียนขยายโอกาสในอําเภอสะเดา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สงขลา  เขต  3   จํานวน  80  คน   (http://www.sk3.go.th เขาถึงเมื่อวันที ่10 มกราคม 2550) 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยครั้งนี้ 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้ คือ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2549  
โรงเรียนวัดศรวีิเทศสังฆาราม สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสงขลา  เขต  3  จํานวน  30  คน  

ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง  (purposive selection) 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  เปนเครื่องมือที่ใชดําเนนิในการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนและการเกบ็รวบรวมขอมูล  ประกอบดวย   

1.  แผนการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเชิงเนื้อหา  โดยใชสาระการเรียนรูลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  จํานวน  10  แผนการจัดการเรียนรู (ดังรายละเอียดภาคผนวก หนา 89) 
  2.  แบบฝกทักษะทางภาษา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เปนแบบฝกกิจกรรม  
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 10  กิจกรรม  ที่สอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู 

3.  แบบสัมภาษณ  เปนแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี 2 ตอน  ไดแก  ตอนที่ 1
ขอมูลสวนตัว  ตอนที่ 2  องคความรูสภาพกายภาพของชุมชนอําเภอสะเดา  สภาพภูมิศาสตร  สภาพ
เศรษฐกิจ  และสภาพสังคมและวัฒนธรรม  เพื่อใหไดมาขององคความรู ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา  (ดังรายละเอียด  ภาคผนวก หนา 152) 
                         4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการเรียนรูภาษาไทย  เพื่อใช

ในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กับนักเรียนที่เรียนรูแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา โดยใชสาระ
การเรียนรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน  1  ฉบับ  จํานวน   30  ขอ  แบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก 
 

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมอื 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  ประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการเชิงเนือ้หา  
แบบฝกทักษะทางภาษา     แบบสัมภาษณ   และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 สาระการเรียนรูภาษาไทย  ซ่ึงผูวิจัยมวีิธีการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี ้
1.  แผนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา 
     การวิจยันี้ศกึษาการจดัการเรียนรูแบบบรูณาการเชิงเนือ้หาโดยใชสาระการเรียนรูลุมน้ํา

ทะเลสาบสงขลา  ดวยการจดัทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา  ซ่ึงมีขั้นตอนในการสราง
และหาคณุภาพ ดังนี ้

1.1  การศึกษาคูมือการจัดการเรียนรู   กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ที่เปนสาระ 

การเรียนรูชวงชั้นที่  3 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3)   เพื่อวิเคราะหวาเนื้อหาหรือแผนผังมโนทัศนที่มี
ความเหมาะสมในการนํามาใชในการจัดการเรียนรูเพื ่อพัฒนาเปนแผนการจัดการเรียนรู     
เมื่อศึกษาวิเคราะหแลว     ผูวิจัยไดนําองคความรูจากการคนหาศักยภาพของชุมชนมาจัดทํา
เปนแผนการจัดการเรียนรูสําหรับใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 
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      สําหรับการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู    ผูวิจยัไดจดัลําดับเนื้อหาสาระภายในหวัขอเรื่อง   
และวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการภายในสาระการเรียนรูทั้ง   5   สาระแลว   ผูวิจัยจึง
วางแผนในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการซึ่งแผนการจัดการเรียนรูนี้      
มีองคประกอบที่สําคัญในการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนไดปฏิบัติรวมกัน  จํานวน  10  แผนการเรียนรู  
โดยกําหนดขั้นการจดัการเรียนรูออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนขั้นที่ผูศึกษาจัดกิจกรรมใหผูเรียนมีความสนใจ   
ในเรื่องที่จะเรียน  และสรางพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนรูใหกับผูเรียน  เชน  การสอนคํา 
ความหมายของคํา การสนทนาแลกเปลี่ยนองคความรูที่ผูเรียนไดรับจากประสบการณ  การตอบ
คําถาม 

2.  ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนขั้นที่ผูศึกษาไดใหผูเรียนไดเรียนรูจาก 

กิจกรรมที่หลากหลายรูปแบบ  เชน  การอานออกเสียง  การศึกษาใบความรูจากใบความรูที่กําหนด 
การทําแบบฝกในการเรียนรูจากกิจกรรมตาง  ๆ   การเลนบทบาทสมมติ  การแลกเปลี่ยนองคความรู
จากเพื่อนตางกลุม    การทายปญหา  ตอบคําถาม  การตั้งคําถาม    

3.  ขั้นการสรุป  ในขั้นนี้ผูศึกษาไดใหผูเรียนไดสรุปองคความรูโดยการถายทอด 

ออกมาเปนงานเขียนในลักษณะของแผนที่ความคิด ( Mind  Mapping ) แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน   

 1.2  ศึกษาวิเคราะหสาระการเรียนรูของแตละเนื้อหาพรอมกําหนดจํานวนชั่วโมง
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละเนื้อหา 
 1.3   จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  10  ชั่วโมง   
 1.4   นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวใหกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
และผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  คนตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู   

1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียน
วัดศรีวิเทศสังฆาราม   โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการและใชองคความรูลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา   ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวกับขอมูล
ดานเนื้อหา  ดานผูเรียน และแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรียนการสอน โดยยึดแนว   
การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  2542  และออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนจะยึดผูเรียนเปนสําคัญ   โดยผูเรียนปฏิบัติในสถานการณจริง  สามารถปฏิบัติงาน
ตาง ๆ  ตามกิจกรรมที่กําหนดในแผนการจัดการเรียนรูและใชส่ือตาง ๆ ในการศึกษาคนควาดวย
ตนเอง  ใหผูเรียนคิดสรางกระบวนการการเรียนรู  ทั้งเปนกลุมและรายบุคคล    
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2.  แบบฝกทักษะทางภาษา โดยใชองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
      การวิจัยนี้ใชแบบฝกทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาทักษะทางภาษา  โดย
ผูวิจัยสรางแบบฝกทักษะทางภาษาดวยการใชองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเปนเนื้อหาสาระ  
ซ่ึงผูวิจัยมีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ  ดังนี้ 

2.1  การศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในสาระ
และมาตรฐานการเรียนรูวิชาภาษาไทย  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544  เพื่อทํา    
ความเขาใจเกี่ยวกับ  จุดมุงหมาย  หลักการ 

2.2  การศึกษาขอบขายของผลการเรียนรูที ่คาดหวังและสาระการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

2.3  การศึกษาแนวทางการสรางแบบฝกทักษะทางภาษา  เพื่อทําความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักในการสรางแบบฝกโดยใชองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลาดังกลาว 

2.4  การคัดเลือกองคความรูที่ไดจากการคนหาศักยภาพของชุมชนสําหรับใช     
ในการสรางแบบฝกทักษะทางภาษา  โดยเนนมาตรฐาน ท  4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและ     
หลักภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรักษา
ภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ  และ ท  4.2  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู  เสริมสรางลักษณะ
นสัิย  บุคลิกภาพและความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม  อาชีพ  สังคม  และชีวิตประจําวัน 

 2.5  สรางแบบฝกทักษะทางภาษา   จํานวน  10  กิจกรรม   มีองคความรูที่เกี่ยวของ 
ไดแก สภาพกายภาพของอําเภอสะเดา  สภาพภูมิศาสตร  สภาพเศรษฐกิจ  และสภาพสังคมและ
วัฒนธรรม      

2.6  นําแบบฝกทักษะทางภาษาที่สรางขึ้นโดยผูวจิัย  ไปทดลองกับนักเรยีนที่ไมใช
กลุมตวัอยาง  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 80  สังกัดสํานกังานเขตพืน้ที่การศกึษาสงขลา  เขต  3   

2.7    นําแบบฝกทักษะทางภาษา  นําเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจแกไข 

2.8 หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะทางภาษา   โดยใชองคความรูลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาในการพัฒนาตามเกณฑ  80/80  โดยพิจารณาประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

80  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคาเฉลี่ยของคะแนนระหวางการปฏิบัติ
จากการใชนวัตกรรมไดถูกตองรอยละ  80 

80   ตัวหลัง  หมายถึง   รอยละของคาเฉลี่ยของคะแนนหลังการใช
นวัตกรรมไดถูกตองรอยละ  80  และมีขั้นตอนในการดําเนินการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ
ทางภาษาตามลําดับขั้นตอน  ดังนี้ 
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       ขั้นที่ 1  การทดลองเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของภาษา 
                                                     ผูวิจัยนําแบบฝกทักษะทางภาษาโดยใชองคความรูลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา  ที่สรางขึ้นไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา  80  ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง  จํานวน  10  คน  เพื่อทดสอบความเหมาะสมของขอความและเนื้อหาสาระ  เพื่อผูวิจัย
จะไดนํามาปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะทางภาษาใหมีภาษาที่เหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 
            ขั้นที่  2  การทดลองกับกลุมตัวอยางในการวิจัย   
                                                     ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองตามขั้นตอนกับตัวอยางที่ใชใน
การสอบ  จํานวน  30   คนโดยมีขั้นตอน คือ 1.  ทดสอบกอนเรียน   2.  ดําเนินการทดลอง  และ     
3.  ทดสอบหลังเรียน  
 

3.  การสรางแบบสัมภาษณ  
    การวิจัยนี้ใชแบบสัมภาษณเปนเครื่องมือในการรวบรวมองคความรู ซ่ึงผูวิจัยมีขั้นตอน
การสรางและหาคุณภาพ  ดังนี้ 

3.1  การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เอกสารการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ และเอกสารการสรางแบบสัมภาษณ 

3.2  สรางแบบสัมภาษณความตองการเนื้อหาองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ 
โรงเรียนควรจดัใหนักเรยีน  ซ่ึงเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5 ตัวเลือก คือ 5  4  

3  2  และ  1  โดยมีเกณฑการใหคะแนน  ดงันี้ 
   5  หมายถึง  ระดับความตองการมากที่สุด 

   4  หมายถึง  ระดับความตองการมาก 

   3  หมายถึง  ระดับความตองการปานกลาง 
   2  หมายถึง  ระดับความตองการนอย 

   1  หมายถึง  ระดับความตองการนอยที่สุด 

  3.3  นําแบบสัมภาษณไปใหผู เชี่ยวชาญจํานวน   4  คน   ตรวจสอบความ
เหมาะสมของแบบสัมภาษณ  และคํานวณหาคาความเหมาะสมจากแบบประเมิน นํามาเทียบเกณฑ 
ใชเกณฑตัดสนิความเหมาะสม  คาเฉลี่ยตั้งแต  3.50  ขึ้นไปดังนี ้
   คาเฉลี่ย  1.00-1.49    หมายถงึ  คาความเหมาะสมในระดบันอยที่สุด 

   คาเฉลี่ย  1.50-2.49    หมายถงึ  คาความเหมาะสมในระดบันอย 

   คาเฉลี่ย  2.50-3.49    หมายถงึ  คาความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
   คาเฉลี่ย  3.50-4.49    หมายถงึ  คาความเหมาะสมในระดบัมาก 

   คาเฉลี่ย  4.50-5.00    หมายถงึ  คาความเหมาะสมในระดบัมากที่สุด 
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  ผลการประเมนิความเหมาะสมของแบบสัมภาษณภูมิปญญาทองถ่ินมีคาเทากับ  4.37   
อยูในระดับมาก  (ดังรายละเอียด  ในภาคผนวก  หนา 150  ) 
 

4.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
             การวิจัยนี้ใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนเครื่องมือในการประเมินผลการ
ทดลองการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา  เพื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน               
ของนักเรียนในดานการพัฒนาทักษะทางภาษา    ซ่ึงผูวิจัยมีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ  ดังนี้ 
 4.1  การศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในสาระ
และมาตรฐานการเรียนรูวิชาภาษาไทย   ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ .ศ .2544           
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (ชวงชั้นที่ 3) 
 4.2  การศึกษาเทคนิควิธีการสรางขอสอบ 

 4.3  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชองคความรูลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  จํานวน  1  ฉบับ  มีขอสอบจํานวน  40  ขอ  แบบทดสอบปรนัย  4 ตัวเลือก 

 4 .4 การนําแบบทดสอบที่ ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอใหคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ  และใหคําแนะนําปรับปรุงแกไข 

 4.5  นําแบบทดสอบที่ได รับการปรับปรุงแกไขแลว   เสนอใหผู เชี่ยวชาญ           
ดานการสอนภาษาไทยและดานวัดผลประเมินผล  จํานวน  3  คน  เพื่อตรวจสอบพิจารณา         
ความสอดคลองเหมาะสมของขอคําถามกับจุดประสงค 
 4.6  นําแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองกับนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  (ชวงชั้นที่ 3)  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา  80  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  10  คน 

 4.7  การหาคาความยากงาย  (p)  ของแบบทดสอบ   โดยมีคาความยากงาย    

อยูระหวาง 0.20-0.80  และหาคาอํานาจจําแนกโดยมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .20-.50 คัดเลือก
เปนแบบทดสอบฉบับจริงไว  30  ขอ   
 4.8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไว  จํานวน  30  ขอ  หาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร 
KR-20 (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ 2538:198)  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.831 จากนั้น      

นําแบบทดสอบไปใชทดสอบกับนักเรียนที่เปนตัวอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 การวิจัยคร้ังนี้    เปนการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการบูรณาการภายใตบริบทชุมชน : 
กรณีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียน        
วัดศรีวิเทศสังฆาราม ผูวิจัยไดออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูลออกเปน  2 ขั้นตอนหลัก คือ 

ขั้นตอนที่  1  การออกแบบการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ 
ขั้นตอนที่  2  การทดลองการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 

ขั้นตอนที่  1  การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  
(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1)        ซ่ึงพบวาการจัดการเรียนรูในสาระการเรียนรูยังไมมีความเหมาะสมกับ
ผูเรียน  โดยเฉพาะเนื้อหาสาระของหลักสูตรสวนกลางบางครั้งยังไกลตัวผูเรียนเกินไปไมสอดคลอง
กับชีวิตประจําวันในทองถ่ินของผูเรียน   จึงทําใหการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนในวิชา
ภาษาไทยไมมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ประกอบกับการจัดการศึกษาเนนความสําคัญทั้ง
ความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู  และบูรณาการเนื้อหาสาระ  กิจกรรม  ใหสอดคลองกับ    
ความสนใจและความถนัดของผูเรียน        เพื่อใหผูเรียนเขาใจสภาพปญหาและความตองการ      
ของชุมชน  ตลอดจนเปนการสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน โดยการจัดกระบวนการเรียนรูภายใน
ชุมชน  และยังพบวาสาระการเรียนรูภาษาไทย  สาระที่  4  หลักการใชภาษา ซึ่งประกอบดวย  
มาตรฐาน   ท 4.1  และ  ท 4.2  เปนสาระการเรียนรูที่มีความเหมาะสมสามารถนําองคความรู        
จากการคนหาศักยภาพมาใชในการจัดการเรียนรูส่ิงที่เปนบริบทชุมชน      ดังนั้น  ผูวิจัยจึงไดนํา
สาระการเรียนรูที่เกี่ยวกับลุมน้ําทะเลสาบสงขลา   จัดการเรียนรูลักษณะของการบูรณาการโดยใช
ทักษะทั้ง  4  ดาน  อันไดแก  ทักษะการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน 

จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  จะเห็นไดวา   สภาพปญหาที่พบของนักเรียน  
คือ  การเรียนรูสาระการเรียนรูของนักเรียนยังเปนเรื่องที่ไกลตัวนักเรียนเปนอยางมาก                    
ไมสอดคลองกับการเปนดํารงชีวิตจริงในสังคม จึงทําใหการจัดการเรียนรูเปนไปไมมีประสิทธิภาพ  
และที่สําคัญครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองนําเอาสาระการเรียนรูที่เปนสิ่งที่ใกลตัวผูเรียน          
มาจัดการเรียนรู  เพื่อใหผู เรียนเขาใจสภาพปญหาของชุมชน  และความตองการของชุมชน  
ตลอดจนการเสริมสรางชุมชนใหมีความเขมแข็งจากการคนหาศักยภาพของชุมชนในการจัด        
การเรียนรู  
 

 



 64 

 

การคนหาศักยภาพของชุมชนเพื่อการจัดการเรียนรูบูรณาการเชิงเนื้อหา 
 ผูวิจัยไดดําเนินการคนหาศักยภาพของชุมชน  ซ่ึงการคนหาศักยภาพของชุมชนนั้น  ผูวิจัย
ไดเริ่มตนจากการวางแผน  รวมคิด  แลกเปลี่ยนเรียนรูกับบุคคลที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาใน
ชุมชน โดยเฉพาะการรวบรวมองคความรูจากเอกสารและการสัมภาษณจากผูรู  ปราชญชาวบาน  
และบุคคลตาง ๆ  ที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษาในชุมชนอําเภอสะเดา  จํานวน  4  คน  
ประกอบดวย 

1.  นางบุบผา  เรืองชวย  อายุ  51 ป  อาชพีรับราชการ    เปนผูใหความรูในดานสภาพ 
กายภาพของชมุชนอําเภอสะเดา   

2.  นายนยิม  เพ็งสถิต อายุ  51 ป  อาชีพรับราชการ    เปนผูใหความรูในเรื่องสภาพ 
ภูมิศาสตรของอําเภอสะเดา 

3.  นางถนอม  กําเนิดผล อายุ  35  อาชีพคาขาย    เปนผูใหความรูในเรื่องสภาพเศรษฐกิจ 
ของอําเภอสะเดา 

4.  นายเผิน  แสงแกว อายุ  70  อาชีพทําสวน    เปนผูใหความรูในเรื่องสภาพสังคม 
และวัฒนธรรมของอําเภอสะเดา 

การสัมภาษณผูรู ปราชญชาวบานจากบุคคลในชุมชนอําเภอสะเดานั้น ผูวิจัย 

ใชเวลาในการสัมภาษณทั้งหมด  4  ชั่วโมง   พบวาองคความรูที่ผูวิจัยไดรับนั้นเปนสิ่งที่อยูใกลตัว
กับผูเรียน  และสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางดี  หลังจากนั้นผูวิจัยก็ไดนําสาระ       
องคความรูที่ไดจากการสัมภาษณไปออกแบบการเรียนรูและจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ            
โดยใชบริบทลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  ดังภาพประกอบที่ 3 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 3  แสดงการคนหาศักยภาพของชุมชนในการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา 

 
ผูวิจัย 

คนหา
ศักยภาพของ

ชุมชน 

สภาพกายภาพ 
สภาพภูมิศาสตร 
สภาพเศรษฐกจิ 
สภาพสังคมและวัฒนธรรม 

 
ออกแบบและ
จัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ 
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การออกแบบการจัดการเรียนรูภาษาไทยแบบบูรณาการเชงิเนื้อหา 
 

ในการศึกษาการจัดการ เรี ยนรูสาระการเรี ยนรูภาษาไทย  แบบการบูรณาการ  

ภายใตบริบทชุมชน : กรณีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา        เพื่อจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยที่ผูวิจัยไดดําเนินการออกแบบการจัดการเรียนรู   จากการนําองคความรูลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาดังกลาวมาจัดการเรียนรูเชิงเนื้อหา   ผูวิจัยเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยการนํา
ศักยภาพของชุมชนมาจัดกิจกรรมการเรียนรู  ประกอบดวย สภาพกายภาพ สภาพภูมิศาสตร สภาพ
เศรษฐกิจ   และสภาพสังคมและวัฒนธรรมของอําเภอสะเดา  โดยอําเภอสะเดานี้เปนหนึ่งใน            
4  อําเภอของจังหวัดสงขลาที่เปนพื้นที่ตนน้ําของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงศักยภาพของชุมชนนี้
ผูวิจัยสามารถนํามาบูรณาการในการจัดการเรียนรูซ่ึงมีทั้งหมด  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 

ขั้นที่  1  ขั้นทําความเขาใจสัญลักษณ กิจกรรมประกอบ โดยครูนําเสนอคํา 
กลุมคํา  ประโยค  และถอยคําสํานวนตาง ๆ  พรอมสัญลักษณ  ส่ือ  รูปแบบ  รูปภาพ  เครื่องหมาย  
ประกอบโดยใชองคความรูจากการคนหาศักยภาพของชุมชน  ประกอบดวย  สภาพกายภาพ        
ของชุมชนอําเภอสะเดา สภาพภูมิศาสตร  สภาพเศรษฐกิจ  สภาพสังคมและวัฒนธรรม  ใหผูเรียน
คิดวิเคราะห 
  ขั้นที่  2  ขัน้สรางความคิดรวบยอด  กจิกรรมประกอบ โดยใหผูเรียนสังเกต    จําแนก
ความตางและหาลักษณะรวมในเนื้อหาองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  ขั้นที่  3  ขั้นสื่อความหมาย ความคิด โดยใหผูเรียนถายทอดทางภาษาใหผูอ่ืนเขาใจ 
  ขั้นที่  4  ขั้นพฒันาความสามารถ     โดยครูเตรียมสถานการณ ปญหา  หรือแบบฝกหัด  
เพื่อใหผูเรียนไดนําความรู  ความเขาใจมาสังเคราะหและประเมนิคา 
 การออกแบบการจัดการเรยีนรูภาษาไทยแบบบูรณาการเชิงเนื้อหาที่มี    4   ขั้นตอนดงักลาว
ขางตน ผูวิจยัไดสรุปเปนแผนภาพประกอบ ดังนี ้
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                                       รูปแบบการเรียนการสอน                          กิจกรรมการเรียนการสอน      
         

 
  

 
ภาพประกอบที่ 4  แสดงกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูแบบบูรณาการเชงิเนื้อหา 

 
 
 
 
 
 
ความรู
ความสามารถ
หรือ
ประสบการณ
เดิม 
 
 
 
 
ปฏิสัมพันธ
ทางสังคม 

ผูเรียนสังเกตโดยจําแนกความ
ตางและหาลักษณะรวมใน
เนื้อหาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ค รู นํ า เ ส น อ คํ า   ก ลุ ม คํ า  
ประโยค  และถอยคําสํานวน
ตาง ๆ  พรอมสัญลักษณ  ส่ือ  
รูปแบบ  รูปภาพ  เครื่องหมาย  
ประกอบโดยใชองคความรู
จากการคนหาศักยภาพของ
ชุมชน  ใหผูเรียนคิดวิเคราะห 
 

ขั้นที่  2  ขั้นสรางความคิด 

             รวบยอด   

ขั้นที่  1  ขั้นทําความเขาใจ 

              สัญลักษณ   

ขั้นที่  3  ขั้นสื่อความหมาย   
             ความคิด   

ใหผูเรียนถายทอดทางภาษาให
ผูอ่ืนเขาใจ 
 

ขั้นที่  4  ขั้นพฒันา 
             ความสามารถ   

ครูเตรียมสถานการณ  ปญหา  
หรือ   แบบฝกหัด   เพื่ อให
ผู เ รียนไดนํ าความรู   ความ
เ ข า ใ จ ม าสั ง เ ค ร า ะห แ ล ะ
ประเมินคา 
 

กระบวนการจดัการเรียนรู 
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ขั้นตอนที่  2  การทดลองการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 

      ผูวิจัยไดทําการทดลองจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยการนําแผนการจัดการเรียนรูที่
ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย  คือ  นักเรียน  (มัธยมศึกษาปที่  1)  โรงเรียน                  
วัดศรีวิเทศสังฆาราม  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการและใชองคความรูลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา  ในการจัดการเรียนรูผูวิจัยใชกระบวนการเรียนทางภาษาในการจัดกิจกรรม  ดังนี้ 
  1.  ครูช้ีแจงนกัเรียนทีใ่ชเปนกลุมตัวอยางเพื่อทําความเขาใจ เกีย่วกับการวิจัยคร้ังนี้
ในดานจุดประสงค  วิธีการและประเมิน 

  2.  การทดสอบกอนเรียน (pre-test) เพื่อวัดความรูพื้นฐาน       โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  30 ขอ แลวบันทึกคะแนนไว 
  3.  การดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางขึ้น  โดยผูวิจัย
ดําเนินการสอนดวยตนเอง  ใชเวลาสอนวนัละ 1 ช่ัวโมง (คาบละ 60 นาที) เปนเวลา 3 สัปดาห 
  4.  การทดสอบหลังเรียน (post-test)     โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
จํานวน  30 ขอ แลวบันทึกคะแนนไว 
 

การวิเคราะหขอมูล  
 

 1.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

       1.1  หาคาสถิติพื้นฐาน 

                   1.1.1  หาคาเฉลี่ย (Χ ) ของคะแนน ใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.
2538:73)  ดังนี้ 

    Χ       =  
Ν
Χ∑   

 

                   เมื่อ Χ∑    =  ผลรวมของขอมูลทั้งหมด 

                             N       =  จํานวนขอมูลทั้งหมด 

                                                 
          1.1.2  หาคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน ใชสูตร   (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.

2538:79)   ดังนี้ 

  S.D.  = 
( )

( )1

22

−

Χ−Χ∑ ∑
nn

n
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  เมื่อ  S.D.         =  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

         ∑Χ 2      =   ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 

                                ( )2∑Χ      =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

                                    n            =  จํานวนนักเรียนกลุมตวัอยาง 
                            

 2.  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

     2.1  คาความยากงาย (p) โดยใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2539:196)   ดังนี ้

    p     =  
Ν
R  

                                        เมื่อ   P   =   ระดับความยาก 

    R = จํานวนผูตอบถูกทั้งหมด 

    N = จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 

     2.2  อํานาจจําแนก (r) โดยใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2539:196)  ดังนี้  

    r          =  
Ν
−Η LRR  

 

   เมื่อ r = คาอํานาจจําแนก 

    HR  = จํานวนกลุมสูงที่ตอบถูก 

    LR  = จํานวนกลุมต่ําที่ตอบถูก 

    N = จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 

        2.3   หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  โดยใชสูตร KR-20 (ลวน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ.2538:198)   

ดังนี ้

    r       =  ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛ −

−Κ
Κ ∑

2

2

1 t

t

s
pqs

 

   เมื่อ       r       =  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง 

    k       =  จํานวนขอสอบ 

    p       =  สัดสวนของผูทําถูกแตละขอ 

    q       =  1 – p 

             2
ts        =  ความแปรปรวนของคะแนนที่สอบได 
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  2.4   คาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) โดยใชสูตร 

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2539:249)   ดังนี ้

    IOC   =  
N
R∑  

 

   เมื่อ      IOC    =  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

                                                     R∑     =  ผลรวมคะแนนผูเชีย่วชาญทั้งหมด 

                                                     N        =  จํานวนผูเชีย่วชาญทั้งหมด 
   

2.5  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยใชสูตร  E1 / E2 (ชัยยงค พรหมวงศ. 

2540:101-102)  ดังนี ้
    

    E1   =    100×
Α

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

Ν

Χ∑
 

 

   เมื่อ     E1    =  ประสิทธิภาพของการทําแบบฝกทักษะ 

          ΣΧ  =  คะแนนรวมที่ไดจากการทําแบบฝกทักษะ 

                                                      A    = คะแนนเต็มของแบบฝกทักษะ 

    N   =  จํานวนนักเรียน 

     

    E2   =   100×
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

Ν
∑

B

F

 

 

   เมื่อ      E2   =  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

           FΣ  =  คะแนนรวมของการสอบหลังเรียน 

                                                     B    =  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

                N   =  จํานวนนกัเรียน   
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3.   สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 
       เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   กอนเรียนและ

หลังการเรียนรูแบบบูรณาการกิจกรรมจากองคความรูลุมน้ําทะเลสาบสงขลา      โดยใชสูตร t-test  
แบบ  Dependent (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ 2538:104)  ดังนี ้
    

    t      =   
( ) 2

2

1−
− ∑∑

∑

n
DDn

D
 

 

  เมื่อ  D         =  ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 

                      ΣD      =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมูลแตละคู 

           ΣD2     =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมูลแตละคูยกกําลังสอง 

                                    n         =  จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


