
 

บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร  และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นพื้นฐานใน
การวิจยัโดยนาํเสนอตามลาํดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการสอน   
2. รูปแบบการสอน 
3. วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ 
4. ผลการเรียนรู้ 
5. เดก็ท่ีมีความสามารถพิเศษทางการเรียน 
6. ความพึงพอใจ  
7. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  ทฤษฎกีารเรียนรู้และแนวคดิทีเ่กีย่วกบัรูปแบบการสอน   
 
ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดท่ีเก่ียวกับรูปแบบการสอน  ได้แก่  ทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของพีอาเจต ์  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการวิธีการคน้พบของบรูเนอร์  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ  
กาเย ่ และแนวคิดสรรคนิยม  มีรายละเอียดดงัน้ี 

 
1.1  ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของพอีาเจต์ 

 ทฤษฎีน้ีกล่าวว่า  องค์ประกอบทางปัญญาของมนุษยป์ระกอบดว้ยกระบวนการจดั
ระเบียบของความรู้ในสมอง (Organization) วิธีการรับเอาความรู้ใหม่เขา้ไปรวมกับความรู้เดิม 
(Assimilation)  และวิธีการดัดแปลงปรับปรุงแก้ไขความรู้เดิมให้เหมาะสม (Accommodation)    
โดยท่ีบุคคลจะรับขอ้ความรู้ใหม่รวมกบัโครงสร้างความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้  คือกลุ่มโครงสร้างความรู้ใน
สมองนั่นเอง  ซ่ึงมีองค์ประกอบท่ีเสริมสร้างพัฒนาการทางสติปัญญา 4 องค์ประกอบดังน้ี            
(สุรางค ์ โคว้ตระกลู  2536 : 35) 
 1. วุฒิภาวะ เป็นสภาพร่างกายท่ีมีความพร้อมต่อการพฒันาทางสติปัญญา  ดงันั้น
ครูผูส้อนควรจดัประสบการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัวยั  และวฒิุภาวะของผูเ้รียน 
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 2. ประสบการณ์  เป็นสภาพท่ีร่างกายมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม  ก่อให้เกิด
ประสบการณ์  2  ชนิด คือ 
  2.1 ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ 
  2.2 ประสบการณ์เก่ียวกับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความสําคญัต่อ
ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา 
 3. การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม หมายถึง การท่ีบุคคลรอบขา้งถ่ายทอดความรู้แก่เด็ก
โดยผา่นกระบวนการดูดซึม และกระบวนการปรับความแตกต่าง 
 4. กระบวนการปรับสมดุล (Equilibrator) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง       
เพื่อปรับความสมดุลของพฒันาทางสติปัญญาขั้นตํ่าไปสู่ขั้นท่ีสูงกว่าโดยผ่านกระบวนการดูดซึม  

และปรับความแตกต่าง 
 
 หลกัการสอนตามทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของพอีาเจต์  สรุปไดด้งัน้ี 

 1. การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้เม่ือผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมตามแต่ระดับ
ความสามารถทางดา้นสติปัญญา 
 2. หน่ึงมโนมติอาจมีระดบัขั้นการพฒันาการทางสติปัญญาหลายระดบั 
 3. การพฒันาสติปัญญาเกิดข้ึนโดยการปรับโครงสร้างความคิดให้เกิดความสมดุล
ในทางเพิ่มพนูสติปัญญา 
 4. การสอนควรจดัให้ผูเ้รียนไดพ้บปัญหา  คิดทดลองแกปั้ญหา  และหาเหตุผลใน   
การแกปั้ญหา 
 พีอาเจตใ์ห้ความสําคญักบักระบวนการปรับโครงสร้างความรู้ให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม  
และมัน่ใจว่าส่ิงแวดลอ้มมีบทบาทสาํคญัต่อการเรียนของมนุษย ์ ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอน
พีอาเจต ์ เห็นวา่ครูจะตอ้งใชก้ารส่ือสารกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มในชั้นเรียนให้
มากท่ีสุด  การส่ือสารเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  (รัญจวน คาํวชิรพิทกัษ ์ 2538 
: 22)  
 การส่ือสารกระตุน้ใหน้กัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี                       
 1. ตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนมีการวิพากษว์ิจารณ์ (Critical Thinking)  รู้จกัท่ีจะพิสูจน์ส่ิง
ต่าง ๆ  ไม่ยอมเช่ืออะไรง่าย ๆ 
 2. ในการส่ือสารกบัเดก็หรือในการส่งสารของครู  ครูควรใชส่ิ้งท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อช่วย
ให้เด็กเขา้ใจลกัษณะต่าง ๆ  ไดดี้ข้ึนเพื่อเป็นการช่วยให้เด็กเกิดการถ่ายโยงจากกิจกรรมท่ีอยูใ่นขั้น
ของการกระทาํ  ไปสู่กิจกรรมท่ีเป็นปฏิบติัการทางสมอง  ซ่ึงสามารถทาํไดโ้ดยการค่อยลดส่ิงท่ีช่วย
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ภายนอกท่ีเป็นรูปธรรมออกไป  จากนั้นจึงเร่ิมเปล่ียนเป็นความคิดหรือการคาดหวงั ซ่ึงต่อมาเด็กจะ
สามารถคิดไดอ้ยา่งอิสระในสภาพแวดลอ้มทัว่ไป 
 3. การส่ือสารของครูไม่ควรใชก้ารบอกโดยตรง  แต่ควรฝึกให้เด็กเป็นคนช่างสังเกต 
ซ่ึงเป็นวิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสมกบัเด็กท่ีอยู่ในช่วงวยัการคิดดว้ยรูปธรรมมาก  เป็นการเร่ิมสอน
จากรายละเอียดปลีกย่อย (Specific) ไปสู่กฎเกณฑ์ใหญ่ (General) หรือโดยวิธีอุปนัย (Inductive 
from Observation)  คือเร่ิมจากใหน้กัเรียนสงัเกตส่ิงเร้าหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ติดต่อกนัเร่ือย ๆ  จนใน
ท่ีสุดนักเรียนจะสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์  และสรุปเป็นกฎข้ึนมาได้  วิธีการสอนเช่นน้ี
เหมาะสมกบัเด็กในช่วงวยัการคิดดว้ยรูปธรรมก็เพราะเป็นวิธีการส่ือสารท่ีกระตุน้ให้เด็กไดเ้รียนรู้
กับส่ิงท่ีเป็นจริงมากกว่าส่ิงท่ีควรจะเป็นไปได้  เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลมากกว่าเป็นการตั้ ง 
สมมติฐาน  โดยวิธีการน้ีเดก็จะเกิดความเขา้ใจ  และจดจาํเน้ือหาสาระไดดี้กว่าท่ีครูจะเป็นผูบ้รรยาย
แต่ฝ่ายเดียว  กระบวนการส่ือสารของครูท่ีไม่ใชว้ิธีการบรรยายโดยตรงเช่นน้ีเป็นเทคนิควิธีการสอน
แบบคน้พบ  หรือวิธีแกปั้ญหา 
 4. สาํหรับเด็กในช่วงวยัการคิดดว้ยนามธรรม (The Formal Operational Stage) คือ
ระดบัชั้นมธัยมศึกษา  ในวิชาใหม่ ๆ  ท่ีเดก็ยงัไม่เคยเรียนมาก่อน กระบวนการส่ือสารของครูควรใช้
เทคนิควิธีการสอนแบบคน้พบ  แต่สาํหรับรายวิชาใดท่ีเหมาะกบัการใชว้ิธีการนิรนยั (Deductive) 
โดยการบรรยายครูจะตอ้งตระหนกัวา่  การส่ือสารดว้ยการบรรยายของครูนั้นไม่ใช่การบรรยายโดย
ละเอียดแลว้ตั้งคาํถามเด็ก (Formal Lecture) แต่จะเป็นการบรรยายท่ีเนน้การอธิบายเพียงบางส่ิง 
(Informal Lecture)  และเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดซ้กัถามและแสดงความคิดเห็นใหม้าก  ทั้งน้ีเพราะเด็ก
ในวยัน้ีแมจ้ะคิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้แลว้ก็มิใช่ว่าจะรับรู้ส่ิงท่ีครูสอนให้ได้หมดเสมอไป  
ดงันั้นวิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสมระหวา่งครูและนกัเรียนควรใชว้ิธีใหเ้ดก็คิดไดด้ว้ยตวัเอง 
 จากความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีของพีอาเจต์  ผูว้ิจยัสนใจศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ของ
นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงมีอายตุั้งแต่ 12 – 13 ปี  ซ่ึงนกัเรียน
สามารถเรียนรู้ในขั้นรูปธรรม  และมีพฒันาการไปสู่การเรียนรู้ในขั้นนามธรรม หรือใช้หลัก
ตรรกศาสตร์ไดบ้า้ง (ศิรินนัท ์  เพชรทองคาํ  และคณะ 2521 : 43) จึงสามารถจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั  และคิดสร้างความรู้ไดด้ว้ยตวัเอง 
 

1.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้โดยวธีิการค้นพบของบรูเนอร์ 
 บรูเนอร์  เช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดป้ระมวลขอ้มูลข่าวสารจากการ
มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  และเช่ือว่าการรับรู้ของมนุษยเ์กิดจากการท่ีผูเ้รียนเลือกท่ีจะรับรู้หรือ
สนใจในส่ิงนั้ นๆ  การเรียนรู้เกิดจากการค้นพบ  ความอยากรู้อยากเห็นของผูเ้รียน  ซ่ึงเป็น
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แรงผลกัดนัใหเ้กิดพฤติกรรมสาํรวจสภาพส่ิงแวดลอ้ม และเกิดการเรียนรู้โดยการคน้พบข้ึน (สุรางค ์
โคว้ตระกลู  2536 : 153) 
 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้โดยวิธีการคน้พบของบรูเนอร์  มีดงัน้ี 
 1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมด้วยตนเอง        
การเปล่ียนแปลงท่ีเป็นผลของการปฏิสัมพนัธ์นอกจากจะเกิดข้ึนในตวัของผูเ้รียนแลว้  ยงัจะเป็นผล
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
 2. ผูเ้รียนแต่ละคนมีประสบการณ์และพ้ืนฐานความรู้แตกต่างกนั  การเรียนรู้จะเกิดข้ึน
จากการท่ีผูเ้รียนสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบใหม่กบัประสบการณ์ และมีความหมายใหม่ 
 3. พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาจะเห็นไดช้ดัเจนโดยท่ีผูเ้รียนสามารถรับส่ิงเร้าท่ีให้
เลือกไดห้ลายอยา่งพร้อม ๆ กนั   

 บรูเนอร์  ได้เสนอทฤษฎีพฒันาการทางปัญญา  โดยเน้นท่ีวิธีการถ่ายทอดความรู้     
ความเขา้ใจของมนุษย ์ ท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงแบ่งออกตามระดบัการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจได ้ 
3  ขั้น  ไดแ้ก่ 
 1. ขั้นการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยการกระทาํ (Enactive Representation) 
 2. ขั้นการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยอาศยัมโนภาพ (Iconic Representation) 
 3. ขั้นการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยใชส้ญัลกัษณ์ (Symbolic Representation) 
 เม่ือเปรียบเทียบขั้นพฒันาการทางปัญญาทั้ง  4  ขั้น ของพีอาเจตก์บัขั้นพฒันาการทาง
ปัญญา  ทั้ง 3  ขั้นของบรูเนอร์แลว้  จะเห็นว่าขั้นพฒันาการทางปัญญาของบรูเนอร์เทียบไดก้บัขั้น
พฒันาการทางปัญญาของพีอาเจตด์งัน้ีคือ (รัญจวน คาํวชิรพิทกัษ ์2538 : 23)  
 1. ขั้นการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยการกระทาํ (Enactive Representation)    
เทียบไดก้บัขั้นของการรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั และการเคล่ือนไหว (The Sensori-Motor Stage) 
ของพีอาเจต ์
 2. ขั้นการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยอาศยัมโนภาพ (Iconic Representation)   
เทียบไดก้บัขั้นความคิดเกิดก่อนปฏิบติัการ (Preoperational Stage) ของพีอาเจต ์
 3. ขั้นการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจโดยใชส้ัญลกัษณ์ (Symbolic Representation) 
พฒันาการในขั้นน้ี จะอยูใ่นช่วงขั้นการคิดดว้ยรูปธรรม (Concrete Operational Stage) ต่อเน่ืองกบั      
ขั้นการคิดดว้ยนามธรรม (Formal Operation Stage) ของพีอาเจต ์
 จากการเปรียบเทียบดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ของทฤษฎีทั้ง 2 ทฤษฎีน้ีว่า              
มีความสัมพนัธ์ และมีส่วนท่ีคลา้ยคลึงกนัในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผูเ้รียน แต่มีส่วนท่ี
ต่างกนัอยูบ่างส่วน คือ บรูเนอร์ศึกษาพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยจ์ากการทดลอง แต่พีอาเจต์
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ศึกษาจากโครงสร้างทางชีววิทยา  ดงันั้นทฤษฎีพฒันาการทางปัญญาของบรูเนอร์จึงเป็นทฤษฎีท่ี
คู่ขนานกบัทฤษฎีพฒันาการทางปัญญาของพีอาเจต ์ โดยบรูเนอร์ศึกษาคน้ควา้โดยยดึหลกัขั้นต่าง ๆ 
ของทฤษฏีพฒันาการทางปัญญาของพีอาเจตเ์ป็นหลกั 
 หลกัการสอนโดยวิธีการคน้พบของบรูเนอร์  สรุปไดด้งัน้ี 
 1. ผูเ้รียนมีแรงจูงใจภายใน (Self Motivation) และมีความอยากรู้อยากเห็น  อยาก
คน้พบส่ิงท่ีอยูร่อบ ๆ ตนเองดว้ยตนเอง 
 2. โครงสร้างของบทเรียน (Structure) การจดับทเรียนจะตอ้งให้เหมาะสมกบัวยัของ
เดก็ และธรรมชาติของบทเรียนแต่ละหน่วย 
 3. การจดัลาํดบัความยากง่าย (Sequence) ของบทเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพแรงเสริม
ดว้ยตนเอง (Self Reinforcement) ครูควรจะใหผ้ลยอ้นกลบัแก่นกัเรียนว่าทาํถูก หรือผิด แต่ไม่ควร
จะเน้นแต่การทาํถูก  ถือว่าการทาํผิดก็เป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ ควรจะสอนให้นักเรียนตั้ ง     
ความคาดหวงัเป็นจริงได ้และเหมาะสมกบัความสามารถของตน 
 จากทฤษฎีการเรียนรู้โดยวิธีการคน้พบของบรูเนอร์  แสดงให้เห็นว่านกัเรียนสามารถ
พฒันาความรู้ของตนเองได้  โดยอาศัยการเรียนรู้จากส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบข้าง ซ่ึงถ้ามีการจัด
ประสบการณ์ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งเตม็ความสามารถจะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ได ้

 
1.3.  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของกาเย่ 

 กาเยเ่ช่ือวา่ถา้ผูเ้รียนไดเ้รียนจนเช่ียวชาญและเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนในขั้นหน่ึงของประเภท
การเรียนรู้แลว้พร้อมท่ีจะเรียนในขั้นต่อไป  ไม่ว่าจะเป็นเน้ือหาในเร่ืองใดก็ตาม (ภพ เลาหไพบูลย ์ 
2537 : 80) 
 กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดของกาเย่ โรเบิร์ต เอ็ม กาเย่  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการ
เรียนรู้ไว ้ 8  ขั้นตอน คือ 
 1. การจูงใจ (Motivation Phase)  ก่อนการเรียนรู้จะตอ้งมีการจูงใจให้ผูเ้รียนอยากรู้
อยากเห็น และมีส่วนร่วมในกิจกรรมซ่ึงจะช่วยใหก้ารเรียนรู้ดาํเนินไปไดด้ว้ยดี 
 2. ความเขา้ใจ (Apprehending Phase) ในการเรียนรู้ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ใจในบทเรียน   
จึงจะช่วยใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
 3. การไดรั้บ (Acquisition Phase) เม่ือผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในบทเรียน จะก่อให้เกิด
การไดรั้บความรู้เพื่อเกบ็ไวห้รือจดจาํบทเรียนไวต่้อไป 
 4. การเกบ็ไว ้(Retention Phase) หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดรั้บความรู้ก็จะเก็บความรู้เหล่านั้น
ไวต้ามสมรรถภาพการจาํของบุคคล 
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 5. การระลึกได ้ (Recall Phase)  เม่ือผูเ้รียนเก็บความรู้ไวก้็จะถูกนาํมาใชใ้นโอกาส
ต่างๆ  เท่าท่ีจะระลึกได ้
 6. ความคลา้ยคลึง (Generalization Phase) ผูเ้รียนจะนาํส่ิงท่ีระลึกไดไ้ปใช ้และเม่ือพบ
สถานการณ์หรือส่ิงเร้าท่ีคลา้ยคลึงกนัจะนาํความรู้ดงักล่าวไปสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้ในความรู้ใหม่ท่ี
คลา้ยคลึงกนั 
 7. ความสามารถในการปฏิบติังาน (Performance Phase) หลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ 
ผูเ้รียนตอ้งนาํความรู้ท่ีเรียนรู้ไปแลว้ไปปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 8. การป้อนกลบั  (Feedback Phase)  เป็นการประเมินผลการเรียนรู้  วา่ผูเ้รียนเรียนรู้ได้
ถูกตอ้งเพียงใด สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของบทเรียนหรือไม่ จะไดน้าํขอ้มูลไปปรับปรุงและ
พฒันากระบวนการเรียนรู้ต่อไป 
 กาเย่  ได้กล่าวถึง สมรรถภาพ (Capabilition) ของบุคคลท่ีเกิดจากผลสําเร็จของ        
การเรียนรู้นั้น  มีอยู ่5 ประการ (จาํนง  พรายแยม้แข  2529 : 9 – 11) ดงัน้ี 
 1. ทกัษะทางสติปัญญา  (Intellectual Skills)  เป็นสมรรถภาพพ้ืนฐานท่ีสําคญัของ       
การเรียนรู้  เช่น  ทกัษะในการใชภ้าษา ทกัษะในการอ่าน การเขียน การคาํนวณอยา่งมีระบบเร่ิมจาก
ทกัษะง่าย ๆ ไปสู่ทกัษะท่ียากซบัซอ้นยิง่ข้ึน ความสนใจและความสามารถทางสติปัญญาของแต่ละ
บุคคล 
 2. ขอ้มูลทางภาษา (Verbal  Information)  เป็นสมรรถภาพท่ีจะรู้และเขา้ใจเก่ียวกบั
เร่ืองราว หรือขอ้เท็จจริง แลว้จาํไวใ้นรูปแบบของภาษา เช่น ช่ือคน ช่ือสถานท่ี วนั เดือน ปี และ
ส่ิงของต่าง ๆ 
 3. เจตคติ (Attitudes) เป็นสมรรถภาพในดา้นความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อบุคคล เหตุการณ์ 
สถานท่ี หรือวตัถุ 
 4. ทกัษะการเคล่ือนไหว (Motor Skills) เป็นสมรรถภาพท่ีจะใชอ้วยัวะทุกส่วนของ
ร่างกายทาํงานต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง และคล่องแคล่วว่องไว  รวมทั้งมีทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือ     
ต่าง ๆ อีกดว้ย 
 5. ยทุธศาสตร์ในการคิด (Cognitive Strategies) เป็นสมรรถภาพท่ีสาํคญัขั้นสูงสุดของ
บุคคล  เพราะเป็นสมรรถภาพในด้านการควบคุมการเรียนรู้เก่ียวกับการจํา การคิด อย่างมี
ประสิทธิภาพทาํให้สามารถแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ และคิดสร้างสรรค์ส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ ข้ึนมาได ้ 
ดงันั้นการพฒันาสมรรถภาพของบุคคลในดา้นน้ีจึงนบัวา่เป็นเป้าหมายท่ีสาํคญัมากประการหน่ึง 
 จากแนวคิดดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จะประสบผลสําเร็จไดม้ากหรือน้อย
เพียงใดก็ข้ึนอยูก่บัการฝึกฝนดา้นปัญญา ทกัษะต่าง ๆ และเจตคติ ท่ีไดรั้บจากการจดัประสบการณ์
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การเรียนรู้ท่ีครูจดัทาํข้ึน  จึงควรมีการจดัการเรียนการสอนใหมี้การฝึกฝนใหค้รบทุกดา้นไม่ใช่ดา้น
ความรู้แต่เพียงอยา่งเดียว 

 
1.4. แนวคดิสรรคนิยม (Constructivism)  

 แนวคิดน้ีมีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายความหมาย  ดงัน้ี 
 เบลทล่ี  (Bentley 1994 : 9  อา้งถึงใน  นนัทิยา บุญเคลือบ  และคณะ 2540 : 10) กล่าวว่า 
แนวคิดน้ีเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวกับความรู้ เฉพาะตวัท่ีมีต่อเหตุการณ์ท่ีสําคญั  โดยการสร้าง
แนวความคิดใหม่จะเก่ียวขอ้งกับประสบการณ์ท่ีมีอยู่  และความรู้ท่ีเคยได้เรียนมา  การเรียน        
การสอนจึงควรเนน้ไปท่ีความเขา้ใจมากกวา่เน้ือหาท่ีเรียน 
 มาร์ติน (Martin 1994 : 44 อา้งถึงใน  นนัทิยา บุญเคลือบ  และคณะ 2540 : 10)  กล่าวว่า 
แนวคิดน้ีเป็นกระบวนการทางความคิดท่ีเนน้ถึงความสาํคญัของความคิดจากการผสมผสานความรู้
เก่าและความรู้ใหม่เขา้ไวด้ว้ยกนั  ซ่ึงจะถูกสร้างข้ึนโดยตวัผูเ้รียนเอง เช่ือว่าจุดสาํคญัของทฤษฎีการ
สร้างความรู้น้ี คือ ตวัของผูเ้รียน ซ่ึงควรจะสร้างแนวความคิดดว้ยตนเองเพ่ือเปรียบเทียบความรู้ท่ี
ไดรั้บมาใหม่กบัความรู้เดิม 
 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์ (2540 : 42) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า  การสรรสร้างความรู้      
เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีผูเ้ รียนต้องแสวงหาความรู้ และสร้างความรู้ ความเข้าใจข้ึนด้วยตนเอง          
ความแขง็แกร่งความเจริญงอกงามในความรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ และแลกเปล่ียน
ประสบการณ์กบัคนอ่ืน หรือไดพ้บส่ิงใหม่ ๆ แลว้นาํความรู้ท่ีมีอยูม่าเช่ือมโยง 
 วรรณี  โสมประยรู (2541 : 24) ไดใ้หค้วามหมายของแนวคิดสรรคนิยม หรือการเรียนรู้
แบบสร้างความรู้โดยเนน้การเรียนรู้ ผูเ้รียนตอ้งแสวงหาความรู้ และสร้างความรู้ดว้ยตนเองไวว้่า 
ความรู้  คือ โครงสร้างใหม่ทางปัญญา (Cognitive Restructuring) ท่ีสร้างจากประสบการณ์และ
โครงสร้างเดิมท่ีมีอยู่ โครงสร้างทางปัญญาท่ีสร้างข้ึนใหม่น้ีจะเป็นเคร่ืองมือสําหรับการสร้าง
โครงสร้างทางปัญญาใหม่  ๆ ต่อไปไดอี้ก  การเรียนรู้แบบน้ีจึงเป็นกระบวนการสร้างสรรคค์วามรู้ท่ี
เน้นความรู้เดิมให้เป็นพื้นฐานความรู้ใหม่  ตามปรัชญา Constructivism  ท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวัของผูเ้รียน และผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างข้ึนเอง 
 จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า  แนวคิดสรรคนิยม  เป็นแนวคิดท่ีว่าดว้ยการเรียนรู้      
โดยเนน้ว่า ผูเ้รียนควรเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง  โดยอาศยัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้จาก
ครูผูส้อน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมเขา้กบัความรู้ใหม่ 
 การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีไดรเวอร์และเบลล ์(Driver and Bell 1986 : 443 – 456 อา้งถึง
ใน วรรณทิพา รอดแรงคา้ 2541 : 47 – 49) กล่าววา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วม
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ในการสร้างความหมายของความรู้นั้น ไม่ว่าความรู้นั้นจะมาจากหนงัสือเรียน การพูดคุย หรือจาก
ประสบการณ์ท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั  ซ่ึงแนวคิดน้ีเนน้ส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้  ไม่ไดข้ึ้นอยูเ่พียงแค่สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้เท่านั้นแต่
ยงัข้ึนอยูก่บัความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยูด่ว้ย 
 2.  การเรียนรู้จะเก่ียวกบัการสร้างความหมาย  ซ่ึงมกัสร้างความหมายในส่ิงท่ีไดย้ิน 
หรือไดเ้ห็น โดยเช่ือมความรู้เดิมเขา้กบัความรู้ใหม่ 
 3.  การสร้างความหมายเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง  และผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมใน        
การสร้างความหมายเม่ือไดมี้ปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ  ทั้งคนและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความเช่ือและการประเมินผลความหมาย แมว้่าผูเ้รียนจะไดส้ร้างความหมายอยา่งท่ี
ผูส้อนตอ้งการ แต่อาจจะไม่เกิดความเช่ือมัน่หรือไม่เตม็ใจยอมรับ  การเรียนรู้ไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งเพียง
แค่การสร้างความหมายอย่างท่ีตั้งใจไวเ้ท่านั้น แต่ตอ้งยอมรับมนัดว้ย ความหมายเม่ือถูกสร้างข้ึน
แลว้ตอ้งมีการประเมินผล และหลงัจากการประเมินผลแลว้อาจมีการยอมรับหรือละท้ิงกไ็ด ้
 5. การเรียนรู้เป็นความรับผิดชอบของผูเ้รียนรู้นั้น  ผูเ้รียนตอ้งมีความรับผิดชอบต่อ    
การเรียนรู้ของตนเอง ดว้ยการช้ีแนะตนเองในการเรียนรู้ภาระงาน โดยใชค้วามรู้ท่ีมีอยูใ่นการสร้าง
ความหมาย ดงันั้นการสอนจึงจะเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนจดัประสบการณ์ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
 6.  ความหมายบางความหมายสามารถเปล่ียนกนัได ้ นั้นคือผูเ้รียนแต่ละคนสามารถ
สร้างความหมายได้หลายอย่าง และความหมายท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนอาจมาจากการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั 
 ยาเกอร์ (Yager 1991 : 55 – 56 อา้งถึงใน ภพ เลาหไพบูลย ์2537 : 114) กล่าวว่า  
ครูผูส้อน  วิชาวิทยาศาสตร์สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสรรคนิยมน้ีได ้ โดย
จดักิจกรรมดงัน้ี 
 1. จดัใหมี้การใชค้าํถามและความคิดของผูเ้รียน เพื่อนาํไปสู่บทเรียน 
 2. ควรมีการยอมรับและสนบัสนุนความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 
 3. สนบัสนุนความเป็นผูน้าํของผูเ้รียน  จดัให้มีการทาํงานร่วมกนั  การจดักระทาํขอ้มูล
ข่าวสาร และลงมือทาํตามผลท่ีเกิดจาการเรียนรู้ 
 4. จดัใหมี้การใชค้วามคิด  ประสบการณ์ และความสนใจของผูเ้รียน 
 5. จดัให้มีการใชค้าํถามทั้งปลายเปิด และปลายปิด และสนับสนุนให้ผูเ้รียนตั้งคาํถาม
และตอบคาํถามดว้ยตนเองอยา่งมีเหตุผล 
 6. สนับสนุนให้มีการทดสอบแนวความคิดของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการตอบคาํถาม           
การคาดคะเน และการทาํนายผล 
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 7. จัดให้มีมีการหาทางออกหรือแนวทางแก้ปัญหาตามความคิดของผูเ้รียนก่อนท่ี
ครูผูส้อนจะเสนอแนวคิดของตนเอง 
 8. ในการเรียนรู้ควรมีการร่วมมือกนัโดยเนน้ท่ีการทาํงานร่วมกนั การยอมรับซ่ึงกนัและ
กนั และมีการแบ่งงานกนัทาํ 
 9. จดัใหมี้เวลาเพียงพอกบัการคิด และวิเคราะห์ปัญหา 
 นนัทิยา  บุญเคลือบ และคณะ (2540 : 13) กล่าววา่ การสอนตามแนวคิดสรรคนิยมถือว่า 
การเรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดข้ึนดว้ยตวัผูเ้รียนเอง การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมก็คือ การให้ผูเ้รียน
เรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry) ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัสรุปไดด้งัน้ี 
 1. การนาํเขา้สู่บทเรียน (Engagement) เป็นการแนะนาํบทเรียนอาจเร่ิมดว้ยการซกัถาม
ปัญหา ทบทวนความรู้ กาํหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอน หรือเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 2. สาํรวจ (Exploration)  เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ช ้ แนวความคิดท่ีมีอยู่มาจดั
ความสัมพนัธ์กบัหัวขอ้ท่ีกาํลงัจะเรียนให้เป็นหมวดหมู่  ถา้เป็นกิจกรรมท่ีสามารถลงมือปฏิบติัได้
ครูผูส้อนกค็วรใหผู้เ้รียนลงมือกระทาํ  โดยครูจะทาํหนา้ท่ีเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 
 3. การอธิบาย  (Explanation) เป็นการนาํความรู้จากท่ีรวบรวม  ในขั้นการสาํรวจมาใช้
เป็นพื้นฐานในการศึกษาเร่ืองท่ีกาํลงัศึกษาอยู่  การเก็บขอ้มูลอาจกระทาํไดโ้ดยการเก็บขอ้มูลจาก
การอ่าน และนาํมาอภิปรายกนัในชั้นเรียน 
 4. การลงขอ้สรุป (Elaboration) เป็นการนาํความรู้หรือขอ้มูลท่ีเรียนผา่นมาแลว้ โดยใช้
กิจกรรมส่วนใหญ่จะเป็นการอภิปรายเพื่อลงขอ้สรุปเกิดเป็นมโนทศัน์ข้ึน 
 5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ประเมินตนเองว่า     
มโนทศัน์ท่ีไดจ้ากการลงขอ้สรุป มีความสอดคลอ้งถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งผูว้ิจยัไดส้รุปเปรียบเทียบถึงกระบวนการจดั      
การเรียนการสอน และขอ้ดีขอ้เสียของทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการสอนเพื่อ
นาํมาใชใ้นการประยกุตรู์ปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางการเรียน ดงัแสดงในตารางท่ี  1 
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ผูว้ิจัยได้นําทฤษฎีและแนวคิดขา้งต้นมาบูรณาการเขา้ด้วยกันโดยการจัดการเรียน       
การสอนท่ีผูว้ิจัยคิดข้ึนน้ีผูว้ิจัยจะเน้นท่ีกระบวนการในการเรียนรู้ตามทฤษฎีพฒันาการทาง
สติปัญญาของพีอาเจต ์ และบรูเนอร์แต่ไม่คาํนึงถึงวุฒิภาวะและการเรียนรู้ในแต่ละคาบผูเ้รียน
จะตอ้งเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองตามแนวคิดสรรคนิยม และผูเ้รียนจะตอ้งเรียนเน้ือหาให้เกิด
ความรู้ความเขา้ใจในหน่วยการเรียนรู้แต่ละเร่ือง โดยจะมีการทาํกิจกรรมท่ีผูเ้รียนสนใจตามทฤษฎี
ของกาเยท่ี่กล่าวถึงสมรรถภาพของผูเ้รียนท่ีประสบผลสาํเร็จ 5 ประการ คือ 1) ทกัษะทางสติปัญญา  
2) ขอ้มูลทางภาษา  3) เจตคติ  4)  ทกัษะการเคล่ือนไหว  5) ยทุธศาสตร์ในการคิด 

แนวคิดน้ีไดป้รับปรุงและพฒันามาจากทฤษฎีการเรียนรู้จาก 3 ทฤษฎี และ 1 แนวคิด ซ่ึง
มีขอ้ดีหลายประการ โดยผูว้ิจยัยงัคงส่วนท่ีดีของทฤษฎีเหล่าน้ีไว ้คือทฤษฎีพฒันาทางสติปัญญาของ
พีอาเจต์ ผูว้ิจยัยงัคงส่วนสําคญัท่ีเป็นเร่ืองกระบวนการจดัระเบียบของความรู้ในสมอง วิธีรับเอา
ความรู้ใหม่เขา้ไปรวมกบัความรู้เดิมและวิธีการดดัแปลงปรับปรุงแกไ้ขความรู้เดิมให้เหมาะสม
เอาไว ้ ส่วนทฤษฎีการเรียนรู้โดยวิธีการคน้พบของบรูเนอร์ ผูว้ิจยัไดค้งส่วนท่ีเป็นการเรียนรู้โดย
เนน้ท่ีกระบวนการและการสืบเสาะหาความรู้เอาไว ้ซ่ึงส่วนน้ีจะสอดคลอ้งกบัแนวคิดสรรคนิยมท่ี
เนน้ว่า ผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองและส่วนท่ีเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่ผูว้ิจยัไดค้ง
ความสําคญัในส่วนน้ีเป็นเน้ือหาวิชาไวโ้ดยการจดัเอกสารประกอบการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดอ่้าน
ประกอบขณะทาํกิจกรรมตามความสนใจของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของกาเย่ท่ีกล่าวถึง
สมรรถภาพของผูเ้รียนท่ีประสบผลสาํเร็จทั้ง 5 ประการ 

เน่ืองจากผูว้ิจยัไดก้ารสร้างรูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์  ซ่ึงประยกุตม์าจากทฤษฎีการ 
เรียนและแนวคิดขา้งตน้จึงไดป้รับปรุงและแกไ้ขขอ้จาํกดัของทฤษฎีทั้ง 3 ทฤษฏีคือ ทฤษฎีการ
เรียนรู้พฒันาการทางสติปัญญาของพีอาเจตซ่ึ์งเดิมใชส้อนตามวฒิุภาวะและความพร้อมผูเ้รียน ผูว้ิจยั
ไดป้รับรูปแบบการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนทุกวยั  ตามทฤษฎีการเรียนรู้โดยวิธีการคน้พบของ 
บรูเนอร์ ส่วนขอ้จาํกดัของบรูนอร์ในเร่ืองการสอนท่ีเป็นแบบอุปมานผูว้ิจยัไดป้รับการสอนให้มี
เง่ือนไขในการเรียนรู้ท่ีมีความเฉพาะในดา้นเน้ือหาวิชามากข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้รง
ตามจุดประสงคแ์ละป้องกนัการผิดพลาดในขณะท่ีเรียนรู้โดยวิธีการแบบคน้พบ  ซ่ึงในส่วนน้ีเป็น 
การแก้ไขขอ้จาํกัดของแนวคิดสรรคนิยมด้วย และเป็นการแก้ไขปัญหาของกาเย่ท่ีเน้นเน้ือหา
มากกวา่กระบวนการ  ซ่ึงรูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางการเรียนน้ีไดใ้หค้วามสาํคญัแก่เน้ือหาและกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนเท่า ๆ กนั 
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2. รูปแบบการสอน 
  

รูปแบบเป็นรูปธรรมของความคิดท่ีเป็นนามธรรม  ซ่ึงบุคคลแสดงออกมาในลกัษณะใด
ลกัษณะหน่ึง  เช่น  เป็นคาํอธิบาย  แผนผงั  ไดอะแกรม  หรือแผนภาพ  เพื่อช่วยให้ตนเองและ
บุคคลอ่ืนสามารถเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน  (ทิศนา  แขมมณี 2545 : 1)  ส่วนรูปแบบการสอน  หมายถึง  
สภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอย่างเป็นระบบระเบียบตามหลกัปรัชญา  
ทฤษฎี  หลกัการ  แนวคิด  หรือความเช่ือต่าง ๆ โดยมีการจดักระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียน
การสอนโดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เขา้ไปช่วยทาํให้สภาพการเรียนการสอนนั้น
เป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือ  และไดรั้บการพิสูจน์และทดสอบแลว้ว่ามีประสิทธิภาพ  สามารถใช้
เป็นแบบแผนได ้ (ทิศนา  แขมมณี 2545 : 5)   

รูปแบบการสอนท่ีมีหลักการคิดท่ีผู ้วิจัยจะนํามาใช้ในการประกอบศึกษาคร้ัง น้ี
ประกอบดว้ยรูปแบบการสอนดงัน้ี (พวงเพญ็  อินทรประวติั  2532 : 2)   

 
1. รูปแบบการสอนมโนทศัน์ 
รูปแบบการสอนมโนทศัน์เป็นรูปแบบการสอนท่ีไดแ้นวคิดมาจากผลงานวิจยัของเจอโรม 

บรูเนอร์ และคณะท่ีมาของรูปแบบการสอนน้ีเกิดจากความคิดท่ีวา่ กระบวนการเรียนรู้มโนทศัน์เกิด
ข้ึนกับบุคคลในทุก ๆ วัยในลักษณะท่ีคล้าย ๆ กัน ก่อนอ่ืนคนจะสังเกตความคล้ายคลึงและ        
ความแตกต่างของส่ิงของต่าง ๆ และจะมีการจาํแนกกลุ่มส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีตามลกัษณะของความ
เหมือนหรือความแตกต่างท่ีตั้งข้ึนเป็นเกณฑ ์แลว้ก็บอกลกัษณะใหเ้ห็นเป็นภาพรวมของแต่ละกลุ่ม 
ซ่ึงนั้นกคื็อมโนทศัน์ของส่ิงเหล่านั้นนัน่เอง 
 การสอนของบรูเนอร์เป็นการสอนให้ผูเ้รียนสร้างมโนทศัน์จากตวัอย่าง ซ่ึงมีรูปแบบการ
สอน ดงัน้ี  (พวงเพญ็  อินทรประวติั  2532 : 4)   
 1. การนาํเสนอตวัอยา่ง 
 2. การวิเคราะห์ลกัษณะเฉพาะของมโนทศัน์ 
 3. การประเมินผล   
 
 2. รูปแบบการสอนแบบอุปมาน 
 รูปแบบการสอนแบบอุปมานเป็นรูปแบบการสอนของออสเบล ท่ีมาของรูปแบบการสอน
น้ีเกิดจากความคิดท่ีวา่การเรียนรู้ของมนุษยน์ั้นจะเร่ิมจากความรู้ท่ีมีเคา้โครงกวา้ง ๆ ก่อน คร้ันเม่ือมี
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ประสบการณ์มากข้ึนมนุษยก์ค่็อย ๆ รับเอาความรู้ท่ีไดม้าใหม่มาประสมประสานกบัของเดิมเพื่อทาํ
ใหค้วามรู้นั้นแน่นแฟ้นข้ึน 
 รูปแบบการสอนของออสเบลเป็นการเรียนจากส่วนใหญ่ไปหาส่วนย่อย  โดยใน              
การดาํเนินการสอนตลอดทั้งคาบเรียน ครูจะใช้เทคนิควิธีการถามตอบในการจูงใจให้ผูเ้รียนมี    
ความสนใจอยูก่บับทเรียน  (พวงเพญ็  อินทรประวติั  2532 : 263) 
 
 3. รูปแบบการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
 รูปแบบการสอนแบบสืบสวนสอบสวนเป็นรูปแบบการสอนของซซัแมน ท่ีมาของรูปแบบ
การสอนน้ีเกิดจากความคิดท่ีว่า ในชีวิตประจาํวนัเราเผชิญกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ทั้งท่ีเก่ียวขอ้งกบั    
ตวัเราและผูอ่ื้นตลอดเวลา บางคร้ังเราสงสัยว่าทาํไมเหตุการณ์เช่นนั้นจึงเกิดข้ึน หรือเกิดข้ึนได้
อยา่งไร บางคร้ังเราเกิดความวา้วุน่ใจ เพราะเราไม่สามารถหาเหตุผลมาอธิบายได ้
 รูปแบบการสอนของซัซแมนจะช่วยให้ผูเ้รียนรู้จกัแสวงหาวิธีอธิบายความเป็นไปต่าง ๆ 
อย่างมีหลักเกณฑ์โดยเร่ิมต้นจากการรวบรวมข้อมูล และสรุปความเป็นหลักการเพ่ือใช้ใน           
การอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงมีรูปแบบการสอน ดงัน้ี (พวงเพญ็  อินทรประวติั  2532 : 67)   
 1. นาํเสนอปัญหา 
 2. ตั้งขอ้สมมติฐานและการรวบรวมขอ้มูล 
 3. การสรุปความเพ่ืออธิบาย   

ในปัจจุบันมีรูปแบบการสอนในลักษณะผสมผสานหลายรูปแบบผูว้ิจัยเสนอตวัอย่าง
ดงัต่อไปน้ี 

 3.1  การสอนตามคู่มือครู หมายถึง การสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ และจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามคู่มือครูของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย ี(สสวท.) ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี  (ปาริชาติ  แก่นสาํโรง 2541 : 5 – 6) 

1.  ขั้นอภิปรายก่อนการทดลอง 
 ครูและนกัเรียนร่วมอภิปรายขอบข่ายของเน้ือหา  และครูใชค้าํถามกระตุน้ความ

อยากรู้ อยากเห็นในการทาํกิจกรรม 
 1.1  ครูแจง้จุดประสงคข์องกิจกรรมใหน้กัเรียนทราบ 
 1.1  ครูอธิบายวิธีการทดลองและขอ้ควรระวงัในการปฏิบติัการทดลอง 
2. ขั้นปฏิบติัการทดลอง 
 นักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองตามขั้ นตอนในหนังสือแบบเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์เป็นรายกลุ่ม และครูคอยควบคุมใหค้าํแนะนาํขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติัการทดลอง 
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3. ขั้นอภิปรายหลงัการทดลอง 
 1.3  ครูและนกัเรียนร่วมอภิปรายผลการทดลอง และครูใชค้าํถามทา้ยกิจกรรม

เพื่อเป็นแนวทางในการลงขอ้สรุป 
 1.3  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามในบทเรียน 
 1.3  ครูและนกัเรียนร่วมอภิปรายแนวคาํตอบของคาํถามในบทเรียน 
 1.3  ครูและนกัเรียนร่วมอภิปรายถึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 
  

 จากขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการสอนตามคู่มือครู  ดงัแสดงในแผนภูมิท่ี 3  
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิท่ี 3 รูปแบบการสอนตามคู่มือครู 
 
 

  3.2 รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  เป็นการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมี
ขั้นตอนต่อไปน้ี  (วิชาญ  เลิศลพ 2543 : 58 – 58) 
   1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  ในขั้นน้ีนกัเรียนจะสร้างความสัมพนัธ์จากการสังเกตส่วน
ต่างๆ เพื่อจะตอบปัญหา 
   3. ขั้นการสาํรวจ  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนทาํการสาํรวจอยา่งมีความหมาย ต่ืนตวัท่ีจะทาํ      
การสาํรวจอยา่งจริงจงั และฝึกทกัษะการส่ือสาร 
   3. ขั้นการอธิบาย  เป็นขั้นท่ีทาํให้นักเรียนมีความชัดเจนในมโนทศัน์มากข้ึน 
ครอบคลุมเน้ือหา โดยการให้โอกาสนักเรียนได้เก่ียวขอ้งกับปัญหาใหม่ สถานการณ์ใหม่ เพื่อ
เสริมสร้าง  ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการสาํรวจ 
   4. ขั้นการลงสรุป  ในขั้นน้ีคาํตอบของปัญหาแต่ละปัญหาต้องได้มาจากการ
กระทาํกิจกรรมหรือการปฏิบติัการทดลอง 
   5. ขั้นการประเมินผล  เป็นขั้นท่ีใหโ้อกาสนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการประเมิน 
 

ขั้นอภิปรายก่อนการทดลองเรียน 

ขั้นปฏิบติัการทดลอง ขั้นอภิปรายหลงัการทดลอง
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 จากขั้นตอนการสอนตามรูปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้  ดงัแสดงในแผนภูมิท่ี 4  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 4 รูปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 
 
 3.3 รูปแบบการผสมผสานระหว่างวัฎจักรการเรียนรู้กบัการสอนตามคู่มือครู มีขั้นตอน
ดงัน้ี  (วิชาญ  เลิศลพ 2543 : 59 – 58) 

   1. ขั้นเร้าความสนใจ ขั้นน้ีครูใชค้าํถามกระตุน้นกัเรียนใหมุ่้งความสนใจไปสู่เร่ืองท่ี
กาํลงัจะเรียน 
   2. ขั้นอภิปราย/ตั้งสมมติฐาน เป็นขั้นสืบเน่ืองจากขั้นเร้าความสนใจ โดยนกัเรียนคิด
วิเคราะห์ เพื่อหาคาํตอบของปัญหาภายในกลุ่ม และนาํเสนอความคิดหนา้ชั้นเรียน 
   3. ขั้นการสาํรวจ/ปฏิบติัการทดลอง เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้นวคิดท่ีมี
อยู่แลว้มาจดัความสัมพนัธ์กับหัวขอ้ท่ีกาํลงัจะเรียน  ถา้เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการทดลอง การ
สืบคน้ดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะใหน้กัเรียนเป็นผูด้าํเนินการ 
   4. ขั้นการอธิบาย ขั้นน้ีครูให้นักเรียนไดน้าํเสนอขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากขั้นท่ี 3.3 โดย
บอกวา่คน้พบอยา่งไรบา้ง เป็นการบอกประสบการณ์ แนวความคิดและมโนทศัน์ท่ีไดจ้ากขั้นท่ี 3.3 
   5. ขั้นขยายมโนทศัน์ เป็นขั้นท่ีครูจดัสถานการณ์ใหม่ โดยเป็นสถานการณ์ท่ีคลา้ย ๆ 
กนั แต่มีรายละเอียดหรือเง่ือนไขเปล่ียนไปจากเดิม เพื่อให้นกัเรียนไดท้าํความเขา้ใจในมโนทศัน์
เดิมใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน และสมัพนัธ์กบัมโนทศัน์ใหม่ 
   6. ขั้นทบทวน/สรุป เป็นการทบทวนมโนทศัน์ หรือความรู้ท่ีเรียนไปอีกคร้ัง เพื่อให้
เกิดความเขา้ใจท่ีชดัเจนข้ึน ขั้นน้ีเป็นบทบาทของครูเป็นส่วนใหญ่ โดยครูจะเป็นผูบ้รรยาย หรือตั้ง
คาํถาม หรือทาํการทดลองซํ้ า โดยครูหรือนกัเรียนท่ีครูมอบหมายรวมทั้งช้ีประเด็นท่ีไดจ้ากการทาํ
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดก้ระทาํมาตั้งแต่ตน้นั้นมาสนบัสนุนคาํอธิบาย 

ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

ขั้นการสาํรวจ ขั้นการประเมินผล 

ขั้นการลงขอ้สรุป ขั้นการอธิบาย 
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   7. ขั้นการประเมิน  เป็นวิธีการท่ีครูตรวจสอบความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียน  ซ่ึง
สามารถทาํไดห้ลากหลาย เช่นให้นักเรียนประเมินตนเอง ให้นักเรียนประเมินเพื่อนร่วมชั้นเรียน   
เป็นตน้ 
  3.4  รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
     รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางแบบโมเดลซิปปาหรือเรียกว่า 
CIPPA MODEL เป็นรูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี (วิชาญ  
เลิศลพ 2543 : 85) 
   1. ขั้นนาํ เป็นการสร้าง / กระตุน้ความสนใจหรือเตรียมความพร้อมในการเรียน 
   2. ขั้นกิจกรรม เป็นการจดักิจกรรมตามหลกัการเพื่อให้ผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง (Construct) มีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) ช่วยกนัเรียนรู้ มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้
(Partucuoatuib) เ รียนรู้กระบวนการ/ผลงานและความรู้  (Process/Product) นําความรู้ไปใช ้
(Application) 
   3. ขั้นวิเคราะห์ เป็นการอภิปรายผลกิจกรรม 
     3.1 วิเคราะห์ อภิปรายผลงานและขอ้ความรู้ท่ีสรุปไดจ้ากกิจรรม (Product) 
     3.2 วิเคราะห์ อภิปราย กระบวนการเรียนรู้ (Process) 
   4. ขั้นสรุป/ประเมิน  เป็นการสรุป/ประเมินผลการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์
 

 จากขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา ดังแสดงใน
แผนภูมิท่ี 5  
 
 
 

  
  
 
 
  
 

 
แผนภูมิท่ี 5 รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 

ขั้นนาํ 

ขั้นกิจกรรม 

ขั้นวิเคราะห์ 

ขั้นสรุป/ประเมิน 
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 จากรูปแบบการสอนขา้งตน้แสดงให้เห็นถึงลกัษณะเฉพาะของการสอนแต่ละแบบท่ีมี
ขั้นตอนการปฏิบติัการสอนเป็นขั้นตอนมีการนาํวิธีสอน เทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย  ซ่ึงรูปแบบ
ท่ีนาํมาเสนอมีความเหมาะสมกบัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงรูปแบบการสอนดงักล่าวทาํ
ให้ผูว้ิจยัเกิดความคิดว่า ถา้จดัรูปแบบการสอนท่ีมีการผสมผสานวิธีการสอนหลากหลายเขา้ไวใ้น
รูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน จะทาํให้การเรียนในแต่ละคร้ังมีการเปล่ียนแปลง  ท่ี
ผู ้เ รียนคาดการณ์ไม่ถึง   ซ่ึงจะช่วยกระตุ้นให้ผู ้เ รียนสนใจในการเรียนมากข้ึน  ทําให้เ กิด
ประสิทธิภาพการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน 
 

3. วธีิการสอนวทิยาศาสตร์ 
  

การสอนวิชาวทิยาศาสตร์มีหลายวิธี  จากการศึกษาจากนกัการศึกษาหลายท่านพอท่ีจะสรุป 
ชนิดของการสอนแบบต่าง ๆ ไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ดงัน้ี 
 1. การสอนท่ีเนน้การถ่ายทอดความรู้  ประกอบดว้ย 

1.1 การสอนแบบบรรยาย 
1.2 การสอนแบบสญัญา 
1.3 การสอบแบบสาธิต 

 2. การสอนท่ีเนน้การอาํนวยความสะดวกในชั้นเรียนเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ย
ตนเอง  ประกอบดว้ย 
  2.1 การสอนแบบทดลอง 
  2.2 การสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
  2.3 การสอนแบบแกปั้ญหา 
  2.4 การสอนแบบอภิปราย   
  2.5 การสอนแบบบทบาทสมมติ 
  2.6 การสอนแบบใชส้ถานการณ์จาํลอง 
  2.7 การสอนแบบใชเ้กม 
  2.8 การสอนแบบใชท้กัษะการอ่าน 
 อย่างไรก็ตามวิธีการสอนดงักล่าว  สามารถนาํมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์  ควรคาํนึงถึงวิธีการสอน  ตลอดจนขอ้ดีและขอ้จาํกดัของแต่ละวิธีเพ่ือการนาํไปปรับ
ใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 
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 1.  การสอนแบบบรรยาย (สุวฒัก์  นิยมคา้  2527 : 129) หมายถึง การสอนท่ีครูเป็นฝ่าย
เสนอเร่ืองราวใหท้ราบทั้งหมด  นกัเรียนเป็นฝ่ายรับฟังและคอยจดตาม การสอนแบบน้ียดึครูเป็นจุด
ศูนยก์ลางในการเรียนการสอน  สอนไดเ้น้ือหามากกวา่วิธีใด ๆ และเปลืองค่าใชจ่้ายนอ้ยท่ีสุด 
  ขอ้ดีของการสอนแบบบรรยาย  
  1.  เป็นวิธีการสอนท่ีสามารถสอนเน้ือหาความรู้ไดม้ากอยา่งมีประสิทธิผล 
  2.  ครูอาจเนน้ย ํ้าประเดน็สาํคญัและอธิบายใหช้ดัเจนได ้เม่ือนกัเรียนสงสยัและถามคาํถาม 
  3.  เป็นการประหยดัเวลาในการสอน 
  4.  การบรรยายท่ีเตรียมมาอยา่งดียอ่มส่งเสริมให้นกัเรียนสนใจ มีความกระตือรือร้นท่ี
จะเรียน 
  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบบรรยาย  
  1.  ไม่สามารถดึงความสนใจของเดก็ไดต้ลอดเวลา ทาํใหข้าดความสนใจ 
  2.  นกัเรียนส่วนใหญ่จะไม่สามารถติดตามส่ิงท่ีครูบรรยาย ทาํความเขา้ใจในเน้ือหาวิชา
อยา่งลึกซ้ึงไดต้ลอด 
  3.  เป็นการสอนท่ีไม่คาํนึงถึงความแตกต่างของบุคคล 
  4.  ครูใชเ้วลาในการเตรียมการบรรยายมาก ครูตอ้งเตรียมการสอนให้เป็นการสอนท่ีมี
ความหมายต่อนกัเรียน เพื่อดึงความสนใจของนกัเรียน และใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
 
 2.  การสอนแบบสัญญา (สุเทพ อุสาหะ  2526 : 78) หมายถึง การสอนเป็นรายบุคคลอีกวิธี
หน่ึงโดยผูเ้รียนและผูส้อนตกลงกนัวางวตัถุประสงคกิ์จกรรมต่าง ๆ ท่ีนักเรียนจะตอ้งทาํรวมทั้ง   
การประเมินผลในข้อตกลงนั้ น  อาจระบุระยะเวลาท่ีนักเรียนจะต้องรายงานผลเป็นระยะ ๆ 
จนกระทัง่เสร็จส้ินขอ้ตกลงดงักล่าว 

 ขอ้ดีของการสอนแบบสญัญา  
  1.  นกัเรียนมีโอกาสเรียนตามความสนใจและความสามารถของตวันกัเรียนอยา่งเตม็ท่ี 
  2.   เป็นการฝึกความรับผดิชอบของนกัเรียน 
  3.  ทุ่นเวลาในการสอน 

 ขอ้จาํกดัของการสอนแบบสญัญา  
  1.  ครูตอ้งทาํงานหนักข้ึนในการสํารวจแหล่งทรัพยากรทางวิชาการ เพื่อท่ีจะสนอง
ความตอ้งการของเดก็อยา่งเตม็ท่ี 
  2.  เดก็เก่งเม่ือทาํงานเสร็จแลว้ไม่มีงานอ่ืนทาํอาจเบ่ือได ้
  



 

31

3.  การสอนแบบสาธิต  (ภพ  เลาหไพบูลย์  2537 : 130)  หมายถึง  การแสดงบางส่ิง
บางอย่างให้คนอ่ืนดูตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ (Showing) อาจจะเป็นการแสดงการใชเ้คร่ืองมือ 
กระบวนการ วิธีการ กลวิธีหรือการทดลองท่ีมีอนัตรายซ่ึงไม่เหมาะท่ีจะใหน้กัเรียนทาํการทดลอง 

 ขอ้ดีของการสอนแบบสาธิต  
  1.  เป็นการนาํแนวความคิดของนกัเรียน ใหน้กัเรียนไดคิ้ดไปในทางเดียวกนั โดยครูใช้
ส่ือและคาํถามท่ีเตรียมไวช่้วย ครูสามารถท่ีจะแสดงให้นักเรียนมองเห็นปัญหา สามารถแนะ
แนวทางในการแกปั้ญหาจนสามารถทดสอบสมมติฐาน ตีความหมายขอ้มูล จนกระทัง่นักเรียน
สามารถสรุปผลดว้ยตนเองได ้ทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาทและไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
  2.  เป็นการประหยดั  โดยเฉพาะเคร่ืองมือบางอย่างราคาแพง  มีคุณภาพดี  มีความ
ละเอียดอ่อนหรือเปราะบางเกินไปจนไม่เหมาะสมท่ีจะให้นกัเรียนใช ้ครูตอ้งเป็นผูใ้ชใ้นการสาธิต
เอง  เช่น  เคร่ืองชัง่แบบละเอียด  กะโหลกศีรษะของคน  เป็นตน้ 
  3.  เพื่อความปลอดภยั  ครูสามารถทาํกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีอาจจะเป็นอนัตราย
ต่อนกัเรียน โดยครูทาํการสาธิตใหน้กัเรียนดู  เช่น  วสัดุกมัมนัตรังสี  เป็นตน้ 
  4.  ประหยดัเวลาและกาํลงังาน โดยครูใชเ้วลาในการเตรียมงาน ทาํการสอนและอธิบาย
เพียงคร้ังเดียวและสะดวกในการเกบ็เคร่ืองมือเพียงชุดเดียว 
  5.  ความร่วมมือของนักเรียน การสาธิตจัดให้มีกิจกรรมท่ีน่าต่ืนเต้น เร้าใจ ทาํให้
นกัเรียนสนใจเรียน  พยายามสังเกต  ตอบคาํถามต่าง ๆ  ไดต้ั้งสมมติฐาน  ทาํใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอน 
  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบสาธิต  
  1.  การมองเห็นเป็นปัญหาสาํคญัของการสอนแบบสาธิต ในการสาธิตบางคร้ังนกัเรียน
อาจจะมองเห็นไดไ้ม่ทัว่ถึงทั้งชั้นเรียน หรือไม่อาจสงัเกตไดช้ดัเจนตามท่ีตอ้งการ 
  2.  นกัเรียนไม่มีส่วนร่วมในการกระทาํดว้ยหรือมีเพียงเลก็นอ้ย ทาํใหน้กัเรียนส่วนใหญ่
ในชั้นไม่มีโอกาสไดท้าํความคุน้เคยกบัเคร่ืองมือ วสัดุ อุปกรณ์ต่าง  ๆ ตลอดจนกระบวนการเรียน
การสอน 
 
 4.  การสอนแบบทดลอง (สุเทพ อุสาหะ  2526 : 67) หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์โดยให้
นกัเรียนทดลองในหอ้งปฏิบติัการ (Laboratory Approach)  
  ขอ้ดีของการสอนแบบทดลอง  
  1.  นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรง ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา 
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  2.  นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการสอน และได้เรียนโดยผ่านประสาทสัมผสั
หลายดา้นโดยตรง 
  3.  เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดค้น้พบหลกัการวิทยาศาสตร์ดว้ยตนเอง เน่ืองจาก
นกัเรียนจะเป็นผูอ้อกแบบการทดลอง ทาํการทดลองโดยไดสื้บเสาะหาความรู้ วิเคราะห์หาเหตุผล 
ทดสอบสมมติฐาน สรุปผลและวดัผลการปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเอง 
  4.  ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริงและจดจาํไดน้าน 
  5.  ทาํใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์และต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบทดลอง  
  1.  เป็นวิธีสอนท่ีส้ินเปลืองเพราะ จาํเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองมือวิทยาศาสตร์ และเคมีภณัฑ์
จาํนวนมาก 
  2.  อาจสอนไม่ไดต้ามกาํหนดเน่ืองจากแต่ละการทดลองมกัใชเ้วลามาก 
 

5.  การสอนแบบสืบสวนสอบสวน  (ภพ  เลาหไพบูลย ์ 2537 : 119) หมายถึง การสอนท่ี
เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้คน้พบความจริงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ให้
นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา ครูวิทยาศาสตร์จึงจาํเป็นตอ้งมีการเตรียม
สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้างของกระบวนการสอน การจดัลาํดบัเน้ือหา โดยครูทาํ
หน้าท่ีคลา้ยผูช่้วย  และนักเรียนทาํหน้าท่ีคลา้ยผูจ้ดัวางแผนการเรียน นักเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้ใน       
การจดัการเรียนการสอนดว้ยตนเอง มีความกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้โดยวิธีการเช่นเดียวกบั
การทาํงานของนกัวิทยาสาสตร์ และเปล่ียนแนวความคิดจากการท่ีเป็นผูรั้บความรู้มาเป็นผูแ้สวงหา
ความรู้ และใชค้วามรู้  

 ขอ้ดีของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน  
  1.  นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง จึงมีความ
อยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 
  2.  นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระทาํ ทาํให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบ
ความคิด และวิธีเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทาํให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้
กล่าวคือ ทาํใหส้ามารถจดจาํไดน้าน และนาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ไดอี้กดว้ย 
  3.  นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 
  4.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลกัการทางวิทยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 
  5  นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
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  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน  
  1.  ในการสอนแต่ละคร้ังตอ้งใชเ้วลาในการสอนมาก 
  2.  ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนไม่ทาํให้น่าสงสัยแปลกใจจะทาํให้นักเรียนเบ่ือหน่าย 
และถา้ครูไม่เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีในการสอนวิธีน้ี มุ่งควบคุมพฤติกรรมของนกัเรียนมากเกินไปจะ
ทาํใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 
  3.  ในกรณีท่ีนักเรียนมีสติปัญญาตํ่า และเน้ือหาวิชาค่อนข้างยาก นักเรียนอาจไม่
สามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองได ้
  4.  นักเรียนบางคนท่ียงัไม่เป็นผูใ้หญ่พอทาํให้ขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหา และ
นกัเรียนท่ีตอ้งการแรงกระตุน้เพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพยายามตอบ
คาํถามได ้แต่นกัเรียนจะไม่ประสบความสาํเร็จในการเรียนดว้ยวิธีน้ีเท่าท่ีควร 
  5.  ถา้ใชก้ารสอนแบบน้ีอยูเ่สมออาจทาํใหค้วามสนใจของนกัเรียนในการศึกษาคน้ควา้
ลดลง 
 
 6.  การสอนแบบแก้ปัญหา (สุเทพ  อุสาหะ  2526 : 68) หมายถึง วิธีการสอนท่ีเป็นไปตาม
หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ท่ีว่า การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึนโดยนักเรียนจะนํา
กระบวนการวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
  ขอ้ดีของการสอนแบบแกปั้ญหา  
  1.  สร้างบรรยากาศการเรียนตามความสนใจของนกัเรียน 
  2.  สร้างเสริมใหน้กัเรียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
  3.  ฝึกการทาํงานเป็นหมู่ เคารพในสิทธิและฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  4.  เปิดโอกาสใหค้รูไดใ้กลชิ้ดกบันกัเรียนและไดส้งัเกตพฒันาการของนกัเรียน 
  5.  ช่วยในการถ่ายทอดความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพมิใช่บงัคบัใหจ้ดและท่องจาํเพียง
อยา่งเดียว 
  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบแกปั้ญหา  
  1.  ใชใ้นการสอนไม่ไดก้บัทุกวชิา 
  2.  เสียค่าใชจ่้ายและเสียเวลามากในการจดัหาและเตรียมอุปกรณ์ในการทดลอง 
  

7.  การสอนแบบอภิปราย  (สุวฒัก ์ นิยมคา้  2527 : 157 – 158) หมายถึง การสอนท่ีบทบาท
ส่วนใหญ่อยู่ท่ีนักเรียน นักเรียนเป็นผูต้ ั้ งคาํถามตอบคาํถาม โต้แยง้ และสนับสนุนในหมู่ของ
นกัเรียนเอง ครูเป็นแต่เพียงผูส้ร้างบรรยากาศใหเ้กิดการถกเถียงกนัเท่านั้น นอกจากน้ีครูก็เป็นผูค้อย
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แทรกคอยเสริมขอ้สรุป หรือประเด็นท่ีนกัเรียนพดูไวไ้ม่กระจ่างชดัใหเ้ป็นท่ีรัดกุมยิง่ข้ึนคอยช้ีแนะ
แนวทางให้นักเรียนเห็นการแกปั้ญหา และการดาํเนินงานหลายวิธี และพยายามอยู่หลงัฉากให ้   
การอภิปรายเดินไปตามความมุ่งหมาย 
  ขอ้ดีของการสอนแบบอภิปราย  
  1.  นักเรียนมีโอกาสศึกษาคน้ควา้ความรู้ดว้ยตนเอง ตอ้งคิดแกปั้ญหาต่าง ๆ มีพฒันา
ทางความรู้ ความคิด 
  2.  เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เป็นผูน้ําการอภิปราย  หรือโตแ้ยง้แสดงความ
คิดเห็นในแง่มุมต่าง ๆ มีทกัษะในการส่ือสาร 
  3.  นักเรียนให้ความร่วมมือกัน ให้เกียรติซ่ึงกันและกัน ก่อให้เกิดความสามคัคีใน        
การทาํงาน 
  4.  ทาํใหน้กัเรียนเป็นคนกลา้แสดงออก และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบอภิปราย  
  1.  การอภิปรายมกัใชเ้วลามาก แมก้าํหนดเวลาไวบ้างทีก็ไม่เป็นไปตามนั้น ทาํใหต้อ้งมี
การเล่ือนเวลาอภิปรายอยูเ่สมอ 
 
 8.  การสอนแบบใช้บทบาทสมมติ  (ภพ  เลาหไพบูลย ์2537 : 153)  เป็นการสอนโดยให้
นกัเรียนใชค้วามรู้และขอ้เทจ็จริงทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีในชีวิตประจาํวนั ทุกวนัมาทาํใหมี้ความหมาย  
โดยใชข้อ้มูลความรู้ทางวิทยาศาสตร์  แนวคิดทางวิทยาศาสตร์  มาประกอบการอภิปรายเพื่อพฒันา
ทกัษะการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  และการใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ส่ือสารกบับุคคลอ่ืน 
  ขอ้ดีของการสอนแบบบทบาทสมมติ  
  1.  ใชส้ังเกตทรรศนะและปรับเปล่ียนเจตคติได ้โดยครูสามารถคุมให้อยู่ในเน้ือหาท่ี
สอน 
  2.  ฝึกให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจ และสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองไดใ้นสถานภาพ
อ่ืนท่ีไม่ใช่ตวันกัเรียน 
  3.  ฝึกให้นักเรียนรู้จกัควบคุมอารมณ์ ความรู้สึก และสามารถแสดงออกไดห้ลาย ๆ 
รูปแบบในสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั 
  4.  ทาํให้การเรียนมีความคล่องตวั และเกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูและนกัเรียนโดยจะ
โตต้อบกนัไดท้นัทีอยา่งรวดเร็ว 
  5.  ส่งเสริมการเรียนแบบกลุ่มและการร่วมมือกนัในการทาํงาน 
  6.  สามารถใชส้อนเพื่อนาํเขา้สู่บทเรียน โดยจะเพิ่มความน่าสนใจใหก้บัเน้ือหาท่ีสอน 
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  7.  สามารถจดับทเรียนให้เขา้กบัสภาพความเป็นจริงได ้และกระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียนไดม้าก 
  8.  ใช้กระตุ้นให้ เ กิดกิจกรรมการสอนแบบอ่ืน  ๆ  ได้ เ ช่น  การสอนแบบกลุ่ม              
การอภิปราย  ทกัษะการอ่าน  ทกัษะการเขียน  การทาํโครงงาน หรือหลกัสูตรการทาํงานพิเศษ 
  9.  ช่วยทาํให้เกิดศูนยร์วมของปัญหา และการแกปั้ญหาอนัเกิดจากการคิดร่วมกนัของ
กลุ่มนกัเรียน  
  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบบทบาทสมมติ  
  1.  ตอ้งใชเ้วลาในการสอนมาก 
  2.  การสอนแบบบทบาทสมมติไม่สามารถระบุความเป็นวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งชดัเจน 
  3.  การสอนแบบบทบาทสมมติดูเหมือนกบัการเล่น ดูไม่เป็นวิทยาศาสตร์ 
  4. บ่อยคร้ังท่ีนักเรียนจะถูกทาํให้สับสนกับบทบาท หรือไม่ก็ถูกห้ามไม่ให้แสดง
บทบาทท่ีเกินจากท่ีกาํหนด 
  5.  ถา้ผูเ้รียนไม่รู้รายละเอียดของบทบาทอยา่งลึกซ้ึงจะทาํใหบ้ทละครนั้นน่าเบ่ือ 
  6.  การสอนแบบบทบาทสมมติจะทาํให้ควบคุมห้องเรียนไม่ค่อยได ้ทาํให้ห้องเรียน
ขาดระเบียบ 
  7.  การทดลองวิทยาศาสตร์ไม่เหมาะกบัการสอนแบบบทบาทสมมติ 

 
 9.  การสอนแบบใช้สถานการณ์จําลอง  (ภพ  เลาหไพบูลย ์2537 : 157) เป็นการสอนโดยให้
นกัเรียนทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มภายใตส้ถานการณ์ท่ีจดัตั้งข้ึนซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งทาํกิจกรรมตามท่ีครู
กาํหนดใหใ้นบตัรคาํสัง่ท่ีแต่ละบุคคลไดรั้บ และหา้มทาํนอกเหนือคาํสัง่ท่ีครูกาํหนด 

 ขอ้ดีของการสอนโดยใชส้ถานการณ์จาํลอง 
 1.  การสอนวิธีน้ีมีคาํตอบเป็นปลายเปิดทาํใหไ้ม่มีคาํตอบท่ีถูกหรือผดิ 
 2.  นกัเรียนสามารถสร้างสรรคค์าํตอบไดอ้ยา่งอิสระตามเน้ือหาท่ีเรียน 
 3.  เป็นสภาพการเรียนท่ีมีความคล่องตวัและมีลกัษณะตามสภาพจริง 
 4.  มีการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ทาํใหมี้กระบวนการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
 5.  ฝึกทกัษะการแกปั้ญหา ความคิดสร้างสรรค ์การตดัสินใจ ความรับผดิชอบ 
 ขอ้จาํกดัของการสอนแบบใชส้ถานการณ์จาํลอง  
 1.  ตอ้งใชเ้วลาในการสอนมาก 
 2.  การสอนแบบใชส้ถานการณ์จาํลองไม่สามารถระบุความเป็นวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่าง

ชดัเจน 
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 3.  การสอนแบบใชส้ถานการณ์จาํลองดูเหมือนกบัการเล่น ดูไม่เป็นวิทยาศาสตร์ 
 4.  บ่อยคร้ังท่ีนักเรียนจะถูกทาํให้สับสนกบัสถานการณ์ หรือไม่ก็ถูกห้ามไม่ให้แสดง

บทบาทท่ีเกินจากท่ีกาํหนดไวใ้นสถานการณ์ท่ีครูจาํลองข้ึน 
 5.  ถา้นกัเรียนไม่รู้รายละเอียดของสถานการณ์ท่ีกาํหนดจะทาํใหบ้ทละครนั้นน่าเบ่ือ 
 6.  การสอนแบบใชส้ถานการณ์จาํลองทาํใหค้วบคุมหอ้งเรียนไม่ค่อยไดท้าํใหห้อ้งเรียน

ขาดระเบียบ 
 7.  การทดลองวิทยาศาสตร์ไม่เหมาะกบัการสอนแบบสถานการณ์จาํลอง 
 
10. การสอนโดยใช้เกม  (ภพ  เลาหไพบูลย ์2537 : 158) เป็นการสอนโดยใหน้กัเรียนเป็น    

ผูเ้ล่นกิจกรรม อาจใชน้กัเรียนเพียงคนเดียวหรือ มากกว่า 1 คน เพ่ือเล่นตามกฎเกณฑท่ี์กาํหนดและ
ทําการแข่งขันกัน ซ่ึงเกมท่ีใช้จะเก่ียวกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยผูเ้ล่นจะได้ฝึกทักษะ
กระบวนการและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปในตวั 

 ขอ้ดีของการสอนโดยใชเ้กม  
 1.  เป็นกิจกรรมการสอนท่ีช่วยปรับทรรศนะ และกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจในบทเรียน 
 2.  ใช้สอนกบัเน้ือหาไดห้ลายรูปแบบ เช่นเน้ือหาท่ีเป็นขอ้เท็จจริง เน้ือหาฝึกทกัษะ 

เน้ือหาท่ีเป็นความคิดรวบยอด 
 3.  ใชก้ระตุน้ และเพิ่มความสนใจในเน้ือหาท่ีเรียนไดย้าวนาน 
 4.  ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวาในความสาํเร็จท่ีเกิดข้ึน 
 5.  สามารถฝึกการทาํงานกลุ่มและงานเด่ียวได ้ทาํใหเ้กิดอิสระในการเรียนรู้ 
 6.  ใชก้บัการสอนบทเรียนท่ีเขา้ใจยาก ๆ ไดดี้ 
 7.  ใชเ้ป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน หรือข้ึนหวัขอ้ใหม่ 
 8.  ใชก้บัหลกัสูตรการทาํงานพิเศษ 
 9.  ใชส้อนใหเ้กิดความเขา้ใจในเศรษฐกิจ และอุตสาหกรรมได ้
 ขอ้จาํกดัของการสอนแบบใชเ้กม   
 1.  เกมเป็นกิจกรรมท่ีใชเ้วลาค่อนขา้งมาก อาจกระทบกระเทือนต่อโครงการสอน 

ระยะยาว 
 2.  เกมบางอย่างอาจจะมีปัญหาเก่ียวกบันกัเรียนท่ีตอ้งออกไปจากการเล่น เช่น อาจส่ง

เสียงรบกวนในขณะท่ีการเล่นกาํลงัดาํเนินอยู ่
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11. การสอนโดยใช้ทักษะการอ่าน  (ภพ  เลาหไพบูลย ์2537 : 160) เป็นการสอนโดยให้
นกัเรียนอ่านอยา่งมีประสิทธิภาพสามารถจบัใจความสาํคญัและเขา้ใจศพัทเ์ทคนิคทางวิทยาศาสตร์ 
โดยอาจจะใช้การเน้นคาํ  หรือการเวน้ช่องว่างให้เติมคาํท่ีมีความหมายเพื่อประกอบการทาํ        
ความเขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่าน 

 ขอ้ดีของการสอนโดยใชท้กัษะการอ่าน  
 1.  ช่วยใหน้กัเรียนตั้งคาํถามไดอ้ยา่งมีเหตุผลมากข้ึน 
 2.  ใชเ้พื่อดึงดูดความสนใจ และทาํให้นกัเรียนเรียนอย่างสนุกสนานกบัการตั้งคาํถาม

ดว้ยตนเอง 
 3.  ใชแ้ยกแยะเน้ือหาท่ีทาํใหเ้กิดความสบัสน 
 4.  ใชใ้นการนาํเขา้สู่บทเรียน 
 ขอ้จาํกดัของการสอนโดยใชท้กัษะการอ่าน  
 1.  เน้ือหาท่ีจะเลือกมาสอนโดยใชท้กัษะการอ่านควรจะตอ้งคดัเลือกให้เหมาะสมและ

น่าสนใจ 
 2.  การสอนโดยใชท้กัษะการอ่านผูส้อนไม่สามารถรับรู้ปฏิกิริยาตอบสนองการเรียน

ของนกัเรียน 
 3.  การตดัคาํบางคาํออกควรจะตอ้งพิจารณาอยา่งระมดัระวงั ไม่ใหเ้สียความหมายของ

บทเรียน 
 4.  การตดัคาํออกมากเกินไปอาจทาํใหเ้กิดขอ้ผดิพลาดในเน้ือหาบทเรียน 
 5.  การสอนโดยใชท้กัษะการอ่าน  ถา้ไม่พยายามวิเคราะห์เน้ือหาบทเรียนท่ีใชส้อนใหดี้

จะทาํใหบ้ทเรียนไม่น่าสนใจ 
 จากการสอนขา้งตน้แสดงว่า  การสอนทุกแบบมีขอ้ดีและขอ้จาํกัดในตวัเอง ดังนั้น     

การนาํการสอนแต่ละแบบไปผสมผสานให้เกิดความเหมาะสมลงตวักบัเน้ือหาการเรียนยอ่มทาํให้
การเรียนของนกัเรียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน  รูปแบบการสอนท่ีเนน้พฒันาการทางดา้นสติปัญญาเป็น
หลกั เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งเนน้ความสาํคญัในการพฒันาสติปัญญาของผูเ้รียน และวิธีการต่าง ๆ 
ในการเรียนรู้ ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ โดยรูปแบบการสอนท่ีเนน้ความสาํคญัในการ
พฒันาสติปัญญาในรูปแบบต่างกนั แต่มีหลกัการคิดท่ีคลา้ยกนัดงัน้ีคือ การท่ีคนรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนรอบ ๆ ตวั  โดยการเกบ็รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล และอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได ้ 
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4. ผลการเรียนรู้ 
  

4.1 ความหมายของผลการเรียนรู้   
มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของผลการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
ทิศนา  แขมมณี  และคณะ  (2543 : 1) ใหค้วามหมายว่า  คือความรู้ความเขา้ใจในสาระ

ต่าง ๆ ความสามารถในการกระทาํ  การใชท้กัษะกระบวนการต่าง ๆ รวมทั้งความรู้สึกหรือเจตคติ
อนัเป็นผลท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการเรียนรู้ 

อมรา  รอดดารา  และคณะ  (2546 : 7) ใหค้วามหมายว่า เป็นคุณภาพการเรียนรู้ท่ีเป็น
นามธรรมและรูปธรรมซ่ึงเป็นผลผลึกของนักเรียนท่ีมีผลครอบคลุม ทั้ งความรู้ คุณธรรมและ
กระบวนการเรียนรู้ 

เอมอร  จงัศิริพรปกรณ์  (2546 : 144) ใหค้วามหมายว่า  เป็นกระบวนการรวบรวมและ
เรียบเรียงขอ้มูลสารสนเทศท่ีเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลจากพฤติกรรมเดิมไปสู่
พฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวรอยา่งเป็นระบบสาํหรับใชใ้นการตดัสินใจเก่ียวกบันกัเรียน ใหข้อ้มูล
ยอ้นกลบัเก่ียวกบัความกา้วหน้า  จุดเด่น  จุดดอ้ย  เพื่อใชต้ดัสินประสิทธิภาพในการจดักิจกรรม      
การเรียนรู้และความเพียงพอของหลกัสูตร   

จากท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้สรุปไดว้่า  ผลการเรียนรู้คือ  พฒันาการทางการเรียนของ
นกัเรียนในดา้นความสามารถของนกัเรียนในการกระทาํ  การมีทกัษะในดา้นต่าง ๆ  รวมทั้งเจตคติ
อนัเป็นความรู้สึกท่ีดีในเร่ืองคุณธรรมและส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 

 
 4.2 การประเมินผลการเรียนรู้  การประเมินผลการเรียนรู้เป็นการวดัผลเพ่ือนาํไปใช้
ปรับปรุงหรือตดัสินผลการเรียนรู้ดงัท่ี  ทิศนา  แขมมณี (2545 : 45-46)  ไดก้ล่าวว่า  การประเมินผล
การเรียนรู้มี  2  ลกัษณะ  คือ 
 4.2.1 การประเมินย่อยเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  (Formative Evaluation)  
ครูผูส้อนตอ้งประเมินเป็นระยะเพื่อสังเกตนักเรียนมีการเรียนรู้  ความเขา้ใจ  ทกัษะและเจตคติท่ี
ตอ้งการเพียงใด  เพื่อเกบ็เป็นขอ้มูลสาํหรับปรับปรุงการเรียนการสอนและเพื่อช่วยเหลือนกัเรียน 
 4.2.2 การประเมินผลรวมเพื่อตดัสิน  (Summative Evaluation)  เป็นการประเมินเพื่อ
ตดัสินผลตามวตัถุประสงค ์ เช่น  การสอบปลายปีเพื่อตดัสินผลการสอบสาํหรับเล่ือนชั้น 
 สําหรับการประเมินในปัจจุบนัท่ีนิยมใชก้นัอยู่  คือการประเมินแบบอิงเกณฑ์ซ่ึงเป็น   
การประเมินความสามารถของนกัเรียนโดยเทียบกบัเกณฑ ์ ถา้นกัเรียนมีผลการเรียนเท่ากบัหรือสูง
กวา่เกณฑ ์ แสดงวา่นกัเรียนมีพฒันาการท่ีดีในการเรียนรู้ 
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 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า การประเมินผลการเรียนตอ้งวดัให้ครอบคลุมทั้ง 3 ดา้นคือ       
ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะกระบวนการและดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์โดยใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม
เพื่อวดัพฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียนไดต้ามความเป็นจริง 
 

5. เดก็ทีม่ีความสามารถพเิศษทางการเรียน 
  

นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษมา
นาน  และมีการใชค้าํท่ีมีความหมายใกลเ้คียงอยูส่องคาํคือ  เด็กมีความสามารถพิเศษทัว่ไป (Gifted 
Child)  และเด็กความสามารถพิเศษเฉพาะดา้น (Talented Child)  ซ่ึงจากการศึกษาจากเอกสารท่ี
เก่ียวขอ้งมีรายละเอียดดงัน้ี 

  
5.1  ความหมายของเด็กความสามารถพเิศษ 

 มีผูรู้้ใหนิ้ยามของคาํว่า  “Gifted Child”  ไวห้ลายคาํ  เช่น  เด็กท่ีมีความสามารถสูง เด็ก
เก่งปัญญาเลิศ  เด็กท่ีมีพรสวรรค์  เป็นตน้  ส่วนคาํว่า “Talented Child” หมายถึง เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษ  เด็กท่ีมีความสามารถเฉพาะทาง เป็นตน้ และคาํว่า “Genius” หมายถึง เด็ก
อจัฉริยะ จะเห็นว่าความหมายหรือคาํนิยามข้ึนอยูก่บัการศึกษา  วิเคราะห์  วิจยั  และประสบการณ์
ของผูรู้้เหล่านั้น 
 หากพิจารณาความหมายทั้ง 3 คาํ จากพจนานุกรมและสารานุกรม พบว่า ความหมาย  
Gifted Child ในพจนานุกรมของ ดีเรค รอนทรี (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2536 : 
14) คือ เด็กท่ีมีความพิเศษทางดา้นวิชาการ หรือการคิดสร้างสรรคด์า้นศิลปะ ดนตรี การวาดภาพ 
การแสดง ซ่ึงบางคร้ังไดน้าํเอาการวดั IQ เป็นพื้นฐานในการตดัสินวา่เดก็คนใดเก่ง เดโช สวนานนท ์
(2520 : 102 – 103) ให้ความหมายไวว้่า  หมายถึง การมีสติปัญญาสูง มีความสามารถยอดเยี่ยมเป็น
พิเศษในทางหน่ึงทางใด  
 คาํว่า  Genius  (อจัฉริยะ)  กล่าวใน  เดโช  สวนานนท ์ (2520 : 181)  มี 2 ความหมาย 
คือ ความหมายแรก หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาสูง วดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบมาตรฐาน  
และระดับสติปัญญา  (IQ) 140 หรือมากกว่า  และอีกความหมายหน่ึง  มีความสามารถใน               
การสร้างสรรค ์หรือการกระทาํท่ีไดรั้บผลสาํเร็จสูงกว่าบุคคลปกติธรรมดาจะสามารถทาํได ้Genius 
มีคุณลกัษณะเด่นกว่า Talent ซ่ึง Talent หมายถึงความสามารถพิเศษท่ีมีอยู ่และสามารถกระทาํได้
รวดเร็วและง่ายดาย  ซ่ึงรวมถึงความชาํนาญโดยเฉพาะแต่  Genius  มีมากกว่ารวมถึงความริเร่ิม   
ความสร้างสรรคใ์นดา้นความคิดและกระทาํโดยมิไดมี้การตรวจหรือสาํรวจมาก่อน Genius จดัอยู่
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ในพวกเดียวกบั Gifted และสาํหรับพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 Genius  (อจัฉริย
บุคคล) หมายถึง ผูมี้ความรู้ ความสามารถเด่นมากเป็นพิเศษ 
 คาํว่า Talented ตามความหมายของกรมวิชาการ (2521 : 152) คือ วุฒิสามารถ  หมายถึง 
ความสามารถพิเศษหรือความถนดัตามธรรมชาติท่ีพฒันาข้ึนจากการฝึกฝนไดแ้ก่ ความสามารถทาง
ดนตรี ศิลปะ เป็นต้น และ จรินทร์ ธานีรัตน์ (2517 : 230) ให้ความหมายไวว้่าหมายถึง 
ความสามารถ  หรือความฉลาดอนัยอดเยี่ยมในทางหน่ึงทางใดโดยเฉพาะ เช่น คนมีความสามารถ
พิเศษในทางดนตรี  กส็ามารถเยีย่มในทางเล่นดนตรี 
 ใน ค.ศ.  1972 สาํนกัการศึกษาอเมริกนั (U.S. Office of Education) ท่ีเรียกยอ่ว่า USOE 
(Marland 1792 อา้งถึงใน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 2535 : 43) อธิบายว่า “เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษเฉพาะทาง หมายถึง เดก็ท่ีผูเ้ช่ียวชาญไดค้ดัเลือกแลว้วา่ เป็นคนท่ีมีความสามารถ
โดดเด่นและมีผลงานดีเด่น เด็กเหล่าน้ีตอ้งการโปรแกรมการศึกษาท่ีแตกต่างออกไปกว่าท่ีรัฐไดจ้ดั
ใหก้บัเดก็ปกติ ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะไดต้ระหนกัถึงการทีส่วนช่วยเหลือตนเองและสงัคม” 
 
 5.2 ลกัษณะของเด็กปัญญาเลศิและเด็กทีมี่ความสามารถพเิศษเฉพาะทาง 

1.  เด็กปัญญาเลศิ 
ลกัษณะทัว่ไปของเด็กปัญญาเลิศ  คุณลกัษณะของเด็กปัญญาเลิศไดรั้บความนิยมและ

ยอมรับ  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพิจารณาว่าเด็กใดเป็นเด็กปัญญาเลิศ  แต่เม่ือใช้คุณลกัษณะ
เหล่าน้ีมาพิจารณาผูท่ี้เป็นครูจะตอ้งระลึกถึงความจริงในการเปรียบเทียบเด็กในวยัเดียวกนั ส่วน  
ผดุง  อารยะวิญญู  (2541 : 174) ไดใ้หค้วามหมายของเดก็ปัญญาเลิศ  หมายถึง  เดก็ท่ีมีความสามารถ
ทางสมองสูงกว่าเด็กทัว่ไป  เป็นเด็กท่ีมีระดบัสติปัญญาท่ีวดัไดจ้ากการทดสอบมาตรฐาน  มีค่า
ความเบ่ียงเบนมาตรฐานสูงกว่าค่าเฉล่ียตั้งแต่ 2 ข้ึนไป  ลกัษณะเด็กปัญญาเลิศท่ีมีไวใ้นเอกสารของ
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ดงัน้ี  (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  2536 : 19-20) 
เดก็ปัญญาเลิศเม่ือเปรียบเทียบกบัเดก็ในวยัเดียวกนั  จะมีลกัษณะดงัน้ี 

 1.1 ความสามารถเชิงวิชาการ  รู้จกัใช้สติปัญญา  ความคิดในการประดิษฐ์คิดคน้  
เรียนรู้ไดง่้ายดายและรวดเร็ว  มีความสนใจใคร่รู้  สาํรวจส่ิงต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางและลํ้าลึก  อ่าน
หนังสือได้รวดเร็ว  รู้จกัใช้ศพัท์สูงเกินวยั  มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ได้ชัดเจนและ
รวดเร็ว  สามารถปฏิบติัตามคาํสัง่ซบัซอ้นไดอ้ยา่งง่ายดาย  และชอบแสวงหาส่ิงทา้ทาย 

 1.2 ความสามารถเชิงความสร้างสรรค ์ มีความริเร่ิมแปลกใหม่  สามารถจดัการกบั
ปัญหาและสถานการณ์อย่างสร้างสรรค์และมีประโยชน์  มกัทาํงานไดเ้องมีสมาธิในการทาํงาน  
และช่วงความสนใจยาวนานกวา่คนอ่ืน 
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 1.3  ความสามารถเชิงจิตวิทยาและสังคม  มีลกัษณะความเป็นผูน้าํ  สามารถหยัง่รู้
อย่างชาญฉลาด  มักแสดงออกถึงความปรารถนาท่ีจะเป็นท่ียอมรับของสังคม  มีความคิด
ความสามารถท่ีจะจูงใจคนอ่ืน  มีความสามารถทางสติปัญญาสูง  พฒันาความรู้สึกทางสังคม  และ
ความรับผดิชอบทางศีลธรรมจรรยา 

สรุปไดว้่าเด็กปัญญาเลิศ  คือเด็กท่ีมีความสามารถทางสมองสูง  มีความเฉลียวฉลาด
ทางดา้นภาษา  ความคิด  ความเป็นผูน้าํ  มีแรงจูงใจในการทาํงาน  เรียนรู้ไดเ้ร็วกว่าเด็กอ่ืนในวยั
เดียวกนั 

 
2. เด็กทีมี่ความสามารถพเิศษเฉพาะทาง 
การพิจารณาความสามารถพิเศษหรือความถนัดเฉพาะทางของเด็ก  นักจิตวิทยาหรือ

ครูผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเช่ือมโยงและเปรียบเทียบลกัษณะของเด็กท่ีมีคุณลกัษณะชดัเจนในแง่ของ
ปริมาณ  และคุณลกัษณะดงักล่าวเขียนไวใ้นเอกสารของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ดงัน้ี  
(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  2536 : 20-23) 

 2.1  ความสามารถพิเศษทางวิชาการ (Academic Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางวิชาการ  มีความสามารถสูงกว่าคนอ่ืนในการใชเ้หตุผล  การนาํความรู้ไปใช ้และการเขา้ใจใน
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  เรียนรู้ไดง่้ายและรวดเร็ว  มีความอยากรู้อยากเห็นทางสติปัญญา  ทาํงานไดเ้อง
และมีประสิทธิภาพ  มีความคิดริเร่ิมแปลกใหม่และช่วงความในใจยาวนาน สามารถใช้คาํศพัท์
มากมายไดง่้ายดายแม่นยาํ ฯลฯ 

 2.2  ความสามารถทางศิลปะ (Artistic Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางศิลปะ  
มีลกัษณะช่างสังเกตจดจาํส่ิงท่ีเห็นชอบและพอใจกับงานศิลปะ  เช่น  การวาด  ระบายสี  ป้ัน  
แกะสลกั  แสดงความคิดริเร่ิมในการเลือกเน้ือหา  เทคนิคและการประกอบภาพ  ส่ือการเขียนแบบ  
ตลอดจนแสดงความตั้งใจในการลองประสบการณ์ใหม่ ๆ และรู้จกัใชศิ้ลปะในการแสดงออกถึง
ความตอ้งการและประสบการณ์ของตนเอง ฯลฯ 

 2.3  ความสามารถพิเศษดา้นความคิดริเร่ิม (Creative Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษด้านความคิดริเร่ิม มีแนวคิดและประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่อยู่เสมอ สร้างแนวคิดใหม่ ใน
ขณะเดียวกนัสามารถนาํแนวคิดสองอย่างข้ึนไปมาผสมผสานกนัเป็นแนวคิดใหม่  มีความอยากรู้
อยากเห็นหรือใฝ่รู้  มกัแสดงความใจกวา้งและมีความยดืหยุน่ ฯลฯ 

 2.4  ความสามารถพิเศษดา้นการละคร (Dramatic Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นการละคร  มีความพร้อมท่ีจะสวมบทบาทของคนอ่ืนท่ีมีลกัษณะต่าง ๆ กนั แสดงความ
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สนใจในกิจกรรมต่าง ๆ ดา้นการละคร  ส่ือความรู้สึกโดยการแสดงออกทางสีหนา้  ท่าทาง  และการ
เคล่ือนไหว  รวมทั้งการปลุกเร้าใหผู้ดู้มีอารมณ์คลอ้ยตาม ฯลฯ 

 2.5  ความสามารถพิเศษดา้นมนุษยชาติ  (Humanistic Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นมนุษยชาติ  มีลกัษณะเพลิดเพลินกบัการสะสมความรู้จากการอ่าน  มองปัญหาเท่า ๆ กบั 
การแก ้ปัญหา  แสดงความต่ืนเตน้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีลึกลบัซบัซอ้น  มีตรรกวิทยา  มีความแม่นยาํ  และ      
ความชดัเจนในการใหบ้ริการขอ้มูลต่าง ๆ เท่า ๆ กบัการมีความคิดริเร่ิม ฯลฯ 

 2.6  ความสามารถพิเศษในการเป็นผูน้าํ (Leadership Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นการเป็นผูน้าํ  มีลกัษณะแสดงใหเ้ห็นว่ามีสติปัญญาเหนือกว่าปกติโดยกาํเนิด Talent  รู้ว่า
เม่ือไรควรเพิ่มความจริงเขา้ไปในการตดัสินใจ  และรู้ว่าจะไปแสวงหาไดจ้ากท่ีใด  แสดงใหเ้ห็นถึง          
ความซ่ือสัตย์  ความรับผิดชอบและการตระหนักในเร่ืองสังคม  แสดงความเช่ือมัน่ในตนเอง       
กลา้หาญ  และมานะมุ่งมัน่  ฯลฯ 

 2.7 ความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์  (Mathematics Talent)  เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นคณิตศาสตร์  มีลกัษณะแสดงให้เห็นถึงความรวดเร็วเก่ียวกบัการรับรู้เร่ือง
รูปทรง  แสดงให้เห็นทกัษะดา้นเรขาคณิตโดยแสดงความสามารถในการคาํนวณ  และการให้
เหตุผลเก่ียวกบัรูปทรงเรขาคณิต  สามารถโยงการแกปั้ญหาหน่ึงไปยงัอีกปัญหาหน่ึง  ฯลฯ 

 2.8  ความสามารถพิเศษเชิงกล (Mechanical Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
เชิงกล  มีลกัษณะการทาํงานเก่ียวกบังานช่างได้ดี  แสดงความช่ืนชอบและความสนใจในเร่ือง
ส่วนประกอบของกลไกและเคร่ืองจกัร  เขา้ใจปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองจกัรกล รูปต่อ และคาํถามซ่อน
เง่ือน ฯลฯ 

 2.9  ความสามารถพิเศษดา้นภาษาสมยัใหม่ (Modern Language Talent)  เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษด้านภาษาสมยัใหม่  มีลกัษณะความสามารถทางสติปัญญาสูง  แสดงความ
ซาบซ้ึงกบัความรู้สึกคลอ้ยตามกบัภาษา  เขา้ใจภาษาต่างประเทศเม่ือเจา้ของภาษาพูดในลกัษณะ   
การสนทนาท่ีมีอตัราเร็วของการพูดตามปกติ  เขียนแสดงความคิดเห็นส่วนตวัโดยใช้ภาษาได้
ถูกตอ้ง  อ่านภาษาดว้ยความเขา้ใจไดง่้าย  และคิดเป็นภาษานั้น ๆ ฯลฯ 

 2.10  ความสามารถพิเศษดา้นดนตรี (Musical Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางดนตรี  มีลกัษณะตอบสนองต่อจงัหวะและทาํนองเพลงมากกว่าคนอ่ืน ๆ ร้องเพลงไดดี้  ใช้
ดนตรีแสดงความรู้สึกและประสบการณ์  คิดสร้างสรรคเ์สียงดนตรีข้ึนใหม่  ฯลฯ 

 2.11 ความสามารถพิเศษในทักษะทางร่างกาย (Physical Talent)  เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษในทกัษะทางร่างกาย  มีลกัษณะชอบเล่นเกมแข่งขนั  มีชัยชนะโดดเด่นจาก    
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การแข่งขนักีฬาหลาย ๆ อยา่ง  มีความตั้งใจ  จะใชเ้วลาส่วนมากในการฝึกซอ้มกิจกรรมต่าง ๆ ทาง
พลศึกษา ฯลฯ 

 2.12  ความสามารถพิเศษดา้นวิทยาศาสตร์ (Science Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษทางดา้นวิทยาศาสตร์  มีลกัษณะแสดงออกอยา่งชดัเจน  และแม่นยาํไม่ว่าจะในดา้นการเขียน
และการพูด  อ่านหนังสือ  และแสดงออกความสามารถลํ้าหนา้เพื่อนร่วมชั้นในราว 1-2 ปี  แสดง
ความสามารถในการเขา้ใจเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมและมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเป็นนามธรรม
ลํ้าหนา้กวา่ความสามารถโดยเฉล่ียของเพื่อนในวยัเดียวกนั  ฯลฯ 

 2.13  ความสามารถพิเศษดา้นสังคมและอารมณ์ (Social and Emotional Talent)  เด็ก
ท่ีมีความสามารถพิเศษทางด้านสังคมและอารมณ์  มีบุคลิกภาพท่ีดีแสดงให้เห็นถึงการรู้จัก
วิพากษว์ิจารณ์ตนเองไดอ้ยา่งดีเยีย่ม  มีแนวโนม้ท่ีจะอ่อนนอ้มถ่อมตนในเร่ืองความสาํเร็จ 

 2.14  ความสามารถพิเศษดา้นการเขียน (Writing Talent)  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดา้นการเขียน  มีความสามารถสร้างเร่ืองไดต้ั้งแต่ตน้จนจบและมีจุดสาํคญัท่ีน่าสนใจ  ให้ความสด
ช่ืนโดยการขมวดหรือหกัมุมจากแนวคิดเดิม  รู้จกัเลือกใชค้าํท่ีแสดงใหเ้ห็นภาพพจน์ในการบรรยาย  
ฯลฯ 

จากลกัษณะเด็กท่ีมีความสามารถเฉพาะทางท่ีกล่าวมาแลว้สรุปไดว้่า  ความสามารถ
เฉพาะของเด็กมีหลายด้านประกอบด้วยความสามารถทางด้านวิชาการ ศิลปะ ความคิดริเร่ิม         
การละคร มนุษยชาติ ความเป็นผูน้าํ คณิตศาสตร์ เชิงกล  ภาษาสมยัใหม่ ดนตรี ทกัษะทางร่างกาย 
วิทยาศาสตร์ สงัคมและอารมณ์ และการเขียน 

นอกจากน้ีเฮาวาร์ด  การ์ดเนอร์ ไดอ้ธิบายถึงลกัษณะของปัญญาทั้ง 7 ประการ  ดงัน้ี 
(อารี สณัหฉวี  2535 : 1-3) 

1. ปัญญาดา้นภาษา ถอ้ยคาํ (Linguistic Intelligence) คนเก่งมีปัญญาสูงดา้นน้ี  ไดแ้ก่ 
นกัหนงัสือพิมพ ์นกัล่านิทาน กวี นกักฎหมาย ปัญญาดา้นน้ีท่ีผลิตผลงานละครเชคเปียร์ มหากาพย์
โอดีซซี  และนิทานอาหรับราตรี บุคคลท่ีเก่งหรือฉลาดด้านน้ีจะใช้คาํพูดให้ความบันเทิง ใน        
การโตเ้ถียง  ในการสั่งสอนและมกัจะชอบเล่นกบัเสียงภาษาเช่น คาํพอ้งเสียง ปริศนา เกมภาษา 
บุคคลเหล่าน้ีจะมีความสามารถดา้นการอ่าน  การเขียน เป็นนักอ่าน นักเขียน เขียนหนังสือไดดี้    
จบัความหมายของส่ิงพิมพ ์ และส่ือต่าง ๆ ไดช้ดัเจน 

2. ปัญญาดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical Intelligence) เป็นปัญญา
ความสามารถทางดา้นจาํนวนตวัเลขและเหตุผล คนเก่งมีปัญญาสูงดา้นน้ีไดแ้ก่  นักวิทยาศาสตร์  
นกับญัชี นกัจดัทาํโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ไอแซค  นิวตนั ใชปั้ญญาดา้นน้ีในการคน้คิด  แคลคูลสั  
อลัเบิร์ต  ไอน์สไตน์  ใชปั้ญญาดา้นน้ีในการคิดสร้างทฤษฎีสัมพทัธ์  ลกัษณะของคนเก่งมีปัญญาสูง
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ดา้นน้ี  จะเห็นจากความสามารถในการใชเ้หตุผล  การจดัลาํดบั  และการคิดหาสาเหตุและผลลพัธ์  
การสร้างสมมติฐาน  การคน้หารูปแบบ  แบบแผน  และชอบใชชี้วิตอยา่งมีเหตุผล 

3. ปัญญาดา้นมิติ (Spatial Intelligence) บุคคลท่ีเก่งมีปัญญาสูงดา้นน้ี จะเก่งดา้นการคิด
เป็นรูปภาพ  และสามารถมองเห็นโลกในรูปของภาพ และสามารถจาํลองสร้างภาพนั้น ๆ ได ้บุคคล
ท่ีเก่งดา้นน้ีไดแ้ก่  สถาปนิก  นักถ่ายรูป  ศิลปิน นักบิน วิศวกรช่างกล ผูท่ี้สร้างปิรามิดในอียิปต ์ 
จะตอ้งมีปัญญาทางดา้นน้ีสูงมากท่ีเดียว  บุคคลท่ีมีปัญญาสูงดา้นน้ีก็มี  เช่น  โธมสั  เอดิสัน ปาโปล  
ปิกาสโซ และแอนเซล  แอดมัส์  ผูท่ี้มีปัญญาสูงดา้นน้ีจะมีความไวในการดูมาก  สามารถมองเห็น
รายละเอียด  และจาํลองภาพไวใ้นสมองไดดี้จนสามารถเขียนหรือวาดออกมาไดช้ดัเจน  นอกจากน้ี
ยงัมีความสามารถในการมองส่ิงต่าง ๆ ไดท้ั้ง  3  มิติมากกวา่บุคคลอ่ืน 

4. ปัญญาทางดา้นดนตรี (Musical Intelligence) ลกัษณะพิเศษของคนเก่งมีปัญญาสูง
ทางดา้นดนตรี คือ ความสามารถและช่ืนชมในเสียง  ทาํนอง จงัหวะ  และสามารถผลิตเสียง  ทาํนอง  
จงัหวะไดดี้  คนเก่งมีปัญญาสูงทางดา้นดนตรีไดแ้ก่  บาค  เบโธเฟน บราห์ม  ตลอดจนนกัร้องเล่า
เร่ืองมหากาพย ์ ปกิรณัม  บุคคลท่ีเก่งมีปัญญาสูงดา้นดนตรีจะมีหูฟังท่ีไวต่อเสียงและมีเสียงร้อง
ไพเราะ มีจงัหวะดี และสามารถแยกเสียงดนตรีต่าง ๆ ไดดี้ 

5. ปัญญาด้านร่างกายและการเคล่ือนไหว  (Body-Kinesthetic Intelligence) ได้แก่
ความสามารถพิเศษในการควบคุมการเคล่ือนไหวร่างกาย และการใชมื้อในการจดักระทาํกบัส่ิงของ  
บุคคลท่ีเก่งมีปัญญาสูงดา้นน้ีไดแ้ก่  นักกีฬา  นักประดิษฐ์ หัตถกรรม ช่างเคร่ืองยนต์ ศลัยกรรม 
นกัแสดงตลกชาลี  แชปลิน  ก็มีความสามารถสูงดา้นน้ี  โดยสามารถใชร่้างกายแสดงลอ้เลียน  ผูท่ี้
สามารถทางด้านงานไม้  งานตดัเย็บเส้ือผา้  นักประดิษฐ์หุ่น  นักว่ายนํ้ า  นาฏกร  ก็เป็นผูท่ี้มี
ความสามารถดา้นร่างกายประเภทน้ี 

6. ปัญญาดา้นมนุษยสัมพนัธ์ (Interpersonal Intelligence) ไดแ้ก่ความสามารถพิเศษใน
การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  เขา้ใจผูอ่ื้น  สามารถท่ีจะสังเกตรับรู้อารมณ์  ความคิด  ความปรารถนาของ
คนอ่ืน  ผูน้าํทวัร์ทางเรือจะตอ้งมีปัญญาดา้นน้ี ผูบ้ริหารบริษทัหรือองค์กรใหญ่ ๆ จาํเป็นตอ้งมี
ปัญญาดา้นน้ี  บุคคลท่ีมีปัญญาสูงดา้นมนุษยสัมพนัธ์  เป็นผูท่ี้มีความเขา้อกเขา้ใจผูอ่ื้น  มีความ
รับผิดชอบทางสังคมสูง  ตวัอยา่งเช่น  มหาตมะ  คานธี  โดยทัว่ไปบุคคลท่ีเก่งหรือฉลาดดา้นน้ีเป็น
ผูท่ี้สามารถเขา้ใจบุคคลอ่ืนไดลึ้กซ้ึง  บุคคลเหล่าน้ีจะเป็นนกัประสานงาน  นกัไกล่เกล่ีย  นกัสร้าง
เครือข่ายและเป็นครูไดดี้ 

7. ปัญญาหรือความเก่งในการรู้จิตใจของตนเอง (Intrapersonal Intelligence) ผูท่ี้เก่ง
หรือมีปัญญาสูงดา้นน้ี  จะเป็นผูท่ี้ประเมินและเขา้ใจอารมณ์ของตนเองไดดี้  สามารถแยกสภาพจิต
และอารมณ์ของตนเอง  และใชค้วามสามารถในการเขา้ใจอารมณ์ของตนเองไปใชใ้นการดาํเนิน
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ชีวิตท่ีดี  บุคคลท่ีเก่งและมีปัญญาสูงดา้นน้ีไดแ้ก่  พระสงฆ ์ นกัสอนศาสนา  นกัแนะแนว  นกัธุรกิจ
ท่ีดาํเนินกิจการของตนเอง  บุคคลเหล่าน้ีจะชอบคิดไตร่ตรอง  ชอบนั่งสมาธิ  ชอบคน้ควา้เร่ือง
ทางด้านจิตใจ  และอีกลักษณะหน่ึงของบุคคลปัญญาสูงทางด้านน้ี มักเป็นท่ีพึ่ งตนเอง  ชอบ
อิสระเสรีและมีวินยัในตนเองสูง  และไม่ชอบทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  ชอบทาํงานตามลาํพงั 

จากลกัษณะของเด็กปัญญาเลิศและเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้จะ
เห็นว่า  เด็กปัญญาเลิศและเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  มีไดห้ลายทาง  ซ่ึงลกัษณะดงักล่าวเป็น
ลกัษณะเฉพาะตวัของเด็กท่ีแสดงออกมาไดโ้ดดเด่นเป็นท่ีประจกัษ ์ ครูผูส้อนจึงมีหนา้ท่ีสาํคญัใน
การพิจารณาและส่งเสริมให้เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเหล่าน้ีไดรั้บการพฒันาเพื่อเพิ่มศกัยภาพให้
เด็ก  ไดมี้การพฒันาปัญญาหลาย ๆ ดา้น  สาํหรับผูว้ิจยัท่ีศึกษาเก่ียวกบัเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางด้านวิชาวิทยาศาสตร์ โดยมุ่งประเด็นในการนํารูปแบบการสอนมาเพื่อพฒันาให้เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นวิทยาศาสตร์ไดรั้บการพฒันาในเร่ือง การกลา้แสดงออก  การพดู  การเขียน  
และการแสดงความสามารถในเร่ืองท่ีเป็นนามธรรม  โดยรูปแบบท่ีนาํมาใชใ้นการจดัการเรียน    
การสอนก็เพื่อทําให้เกิดลักษณะท่ีเป็นลักษณะเฉพาะของเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษด้าน
วิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้  และนอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัสอดแทรกกิจกรรมดา้นอ่ืน ๆ เพื่อพฒันา
ให้เด็กไดใ้ชค้วามสามารถดา้นอ่ืน ๆ มาเพื่อใชใ้นการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในรูปของการบูรณา
การทั้งดา้นพดู  การอ่าน  และการเขียน   
 

6. ความพงึพอใจ 
  

จากการศึกษาพบวา่โดยทัว่ไปความพึงพอใจนิยมแบ่งเป็น  2  มิติ  คือมิติความพึงพอใจของ
ผูป้ฏิบติังาน (Job Satisfaction)  และมิติความพึงพอใจในบริการท่ีไดรั้บ  (Service Satisfaction) ไดมี้
นกัวิชาการใหค้วามหมายของความพึงพอใจไวห้ลากหลายดว้ยกนั ดงัน้ี 

ศิริชยั  กาญจนวาสี  (2548 : 19 )  กล่าวว่า  ความพึงพอใจเป็นทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิง
ต่าง ๆ หลาย ๆ ด้าน  เป็นสภาพภายในท่ีมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกของบุคคลท่ีประสบ
ความสําเร็จในงานทั้งดา้นปริมาณและคุณภาพ  จากการท่ีมนุษยมี์แรงผลกัดันบางประการของ
ตนเอง  และพยายามจะบรรลุถึงเป้าหมายบางอยา่งเพ่ือท่ีจะสนองความตอ้งการ  หรือความคาดหวงั
ท่ีมีอยู ่ และเม่ือบรรลุเป้าหมายนั้นแลว้จะเกิดความพอใจเป็นผลสะทอ้นกลบัไปยงัจุดเร่ิมตน้  เป็น
กระบวนการหมุนเวียนต่อไป 



 

46

 ศลใจ  วิบูลกิจ (2534 : 7)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจคือความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมี
ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยอาจเป็นไปในเชิงของการประมาณค่า  ความรู้สึกหรือทศันคติต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด
อาจเป็นไปในทางบวกหรือทางลบกไ็ด ้
 สมบูรณ์  ตนัยะ (2548 : 29)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึงในเชิงประมาณค่า   ดังนั้ น แนวคิดน้ีจึงเ ก่ียวข้องสัมพันธ์กับทัศนคติโดยตรง             
ความพึงพอใจจึงเป็นปฏิกิริยาดา้นความรู้สึก (Reactionary Feeling)  ต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงกระตุน้ 
(Stimulant)    ท่ีแสดงออกมาในลกัษณะของผลลพัธ์สุดทา้ยของกระบวนการการประเมิน  โดยบ่ง
บอกถึงทิศทางของผลการประเมินว่าเป็นไปในทิศทางบวกหรือลบ  หรือไม่มีปฏิกิริยาใด ๆ ต่อ             
ส่ิงกระตุน้หรือส่ิงเร้านั้น ๆ กไ็ด ้
 จากความหมายดงัท่ีกล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า  ความพึงพอใจคือระดบัของความรู้สึกท่ีบุคคล
มีต่อส่ิงใด ๆ โดยอาศยัความรู้สึก  ประสบการณ์  ทศันคติท่ีไดรั้บเป็นพื้นฐานแลว้จึงประมวลผล
โดยผ่านกระบวนการวิเคราะห์ผลลพัธ์ออกมาในเชิงประมาณค่า  ซ่ึงอาจจะเป็นในแง่ลบ  แง่บวก  
หรือไม่มีปฏิกิริยาตอบรับใด ๆ ก็เป็นไปได ้  ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสร้างรูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางการเรียน  เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อ
รูปแบบการสอนดงักล่าว  โดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจ  

 
7. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเด็กทีมี่ความสามารถพเิศษ 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษสามารถสรุปได้
ดงัน้ี 
 วลัลภา  จนัทร์เพญ็  (2526 : บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาปัจจยัคดัสรรท่ีเก่ียวขอ้งกบัสัมฤทธ์ิผล
ทางการเรียนระหว่างนักเรียนท่ีมีสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนสูงและตํ่า  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในเขต
กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท่ีมีสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนสูงมีนิสัยในการเรียน
ทศันคติต่อการเรียน และความรับผิดชอบดีกว่านักเรียนท่ีมีสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนตํ่า อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 สุจิรา  ภูวสรรเพช็ญ ์ (2540 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูเก่ียวกบั
การศึกษาเพื่อส่งเสริม เดก็ปัญญาเลิศดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดั
กรมสามญัศึกษา กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจยัพบว่า  ในการพฒันาเด็กปัญญาเลิศท่ีเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุดคือ  การพฒันาเด็ก  ปัญญาเลิศควรพฒันาทั้งร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  และสังคมไปพร้อมๆ กนั  
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หลกัสูตรควรเปิดโอกาสให้เด็กศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองให้มาก  และในการจดัรูปแบบหรือ
โปรแกรมการศึกษา  ควรเปิดโอกาสให้เด็กศึกษาโดยใช้ชุดการสอนท่ีจดัให้เด็กโดยเฉพาะดว้ย      
การ คน้ควา้หาคาํตอบเองโดยอิสระ และควรมีการเสริมการเรียน ในเร่ืองทนัสมยัท่ีเกิดข้ึนใน
ปัจจุบนัตามความสามารถและความสนใจของเดก็เก่ง  
 เพลินตา ประดบัสุข (2542 : บทคดัย่อ)ไดศึ้กษาการจดัการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษในโครงการศูนยพ์ฒันาอจัฉริยภาพ เด็กและเยาวชน การวิจยัน้ีมุ่งเนน้เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษ ในโครงการศูนยพ์ฒันาอจัฉริยภาพเด็กและเยาวชน ผลการวิจยัท่ีเก่ียวกบั       
การจดัการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษพบว่า  ครูผูส้อน ตอ้งยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
และเนน้การลงมือปฏิบติัจริง ใชเ้ทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย  การใชส่ื้อการเรียนการสอน มี     
การปรับปรุงใหน่้าสนใจ การวดัผลประเมินผลใชว้ิธีการพิจารณาหลายวิธีร่วมกนั  
 ปทุมพร เปียถนอม  (2543 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาการศึกษารายกรณีในดา้นคุณลกัษณะ 
สภาพแวดลอ้มและปัญหา ของเดก็ปัญญาเลิศระดบัประถมศึกษา  ผลการวิจยัสรุปไดว้่า คุณลกัษณะ
ของเด็กปัญญาเลิศ คือ มีพฒันาการของร่างกายท่ีเจริญเติบโต ไดเ้ร็ว และความสามารถทางเชาวน์
ปัญญาสูงกวา่เกณฑป์กติของเดก็ทัว่ไป  มีความถนดัท่ีโดดเด่นหลายดา้น มุ่งมัน่ในการทาํงาน สนใจ
กวา้งขวางลึกซ้ึง ความคิดสร้างสรรคสู์ง ครอบครัวประกอบดว้ยบิดา มารดา และเด็กปัญญาเลิศ 
และใหค้วามสนิทสนมกบัมารดามากท่ีสุด  มีการจดัสถานท่ีใหท้าํกิจกรรมส่วนตวั มีทศันคติท่ีดีต่อ
การเรียน  แสวงหาความรู้ท่ีทา้ทาย  ชอบซกัถาม รับรู้ในความสามารถท่ีโดดเด่นของตนเอง บทบาท
ของครู-อาจารย ์ท่ีเป็นผูส้อนเด็กปัญญาเลิศ คือ คุณลกัษณะ ของครู-อาจารย  ์ เป็นบุคคลท่ีมี          
ความรอบรู้ เก่ง มีเทคนิคการสอน เขา้ใจ ธรรมชาติของเดก็ รู้หลกัจิตวิทยาในการดูแล อดทน ใจเยน็ 
ไดรั้บ  การฝึก ทางวิชาการสนใจศึกษาคน้ควา้ มีใจรักทุ่มเทในการสอน ขยนั เตรียมการสอน           
มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี มีภาษาพดูท่ีเหมาะสม  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเฉพาะทาง (Gifted 
and Talented Children) ขา้งตน้จะพบว่านกัการศึกษาและนกัจิตวิทยาหลาย ๆ ท่าน มีความคิดเห็น
คลา้ยคลึงกนัเก่ียวกบัการใหค้วามหมายของเดก็ดงักล่าว ซ่ึงอาจจะสรุปไดว้า่  เดก็ปัญญาเลิศหรือเดก็
ท่ีมีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กท่ีมีความสามารถทางสติปัญญาสูงกว่าเด็กปกติทั่วไป               
มีความคิดสร้างสรรคป์ระดิษฐส่ิ์งแปลกใหม่ รู้จกัพฒันาและปรับปรุงของเดิมใหดี้ข้ึนกว่าเดิมไดอี้ก
ระดบัหน่ึง  และสามารถคิดแกไ้ขปัญหาเอ้ือประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม  เด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษเฉพาะทาง  หมายถึง  เด็กท่ีมีความสามารถในดา้นใดดา้นหน่ึงสูงเป็นพิเศษ  เช่น  ดา้นศิลปะ     
การแสดง  ดนตรี  กีฬา  ฯลฯ  หากจะพิจารณาลกัษณะของเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเฉพาะทางใน
ลกัษณะจุดเด่นท่ีมองเห็นไดช้ดัเจน  ไดแ้ก่  เรียนรู้ไดเ้ร็ว  ชอบคิด  ชอบคน้ควา้ในส่ิงท่ีตนสนใจ          
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มกัทาํงานไดก่้อนและช่วงเวลาการทาํงานนานกว่าคนอ่ืน มีอารมณ์ขนั มีความมุ่งมัน่มานะพยายาม
สูง  ฯลฯ  ดว้ยลกัษณะพิเศษของเด็กดงักล่าวน้ี ทาํให้เกิดความคิดว่า  ควรหาวิธีการจดัการเรียน       
การสอน  เพื่อใหเ้กิดการกระตุน้  สนบัสนุน  และช่วยเหลือเดก็ใหไ้ดรั้บการพฒันาการในส่ิงท่ีเด็กมี
อยู่ในตวัออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคมส่วนรวม  เด็กเหล่าน้ีจึงเป็นทรัพยากร
มนุษยท่ี์มีคุณค่ามหาศาล  ดังนั้น ควรวางแผนการจดัการศึกษา โดยการสร้างหลกัสูตร และจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความตอ้งการและความสามารถของเด็กแต่ละคน โดย
คาํนึงว่าการสอนเด็กท่ีมีความสามารถสูง จะต้องยึดความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นหลัก             
การจดับริการทางการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ จะตอ้งมีจุดหมายท่ีจะให้เด็กไดรั้บประโยชน์จาก     
การเรียนเตม็ท่ี เพื่อพฒันาศกัยภาพในแนวทางท่ีเด็กตอ้งการ และพร้อมท่ีจะพฒันาสังคมต่อไปใน
อนาคต 

 
 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันารูปแบบการสอน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันารูปแบบการสอนเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษทั้งในประเทศ และต่างประเทศ  ผูว้ิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
 ผ่องศรี เกียรติเลิศนภา  (2536 : บทคดัย่อ) ได้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบใช้
ปัญหาเป็นหลกัทางการศึกษาพยาบาล  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นหลกั
ทางการศึกษาพยาบาล  ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบพบว่า กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สมพิศ  ใยสุ่น (2540 : บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนนักศึกษา
พยาบาลเพ่ือให้การศึกษาแก่หญิงมีครรภ์  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนนักศึกษาพยาบาล
เพื่อใหก้ารศึกษาแก่หญิงตั้งครรภ ์ ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบพบว่า  กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมมีสมรรถนะในการให้การศึกษาแก่หญิงตั้งครรภ์แตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัท่ีระดบั .05
 สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2540 : บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการสอนวิชา
คณิตศาสตร์โดยการส่ือสารแนวความคิดเพื่อเพิ่มทกัษะการแกปั้ญหา  เพื่อพฒันารูปแบบการสอน
วิชาคณิตศาสตร์โดยการส่ือสารแนวความคิดเพื่อเพิ่มทกัษะการแกปั้ญหา จากการบูรณาการทฤษฎี
จิตวิทยาการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้ หลกัการเรียนรู้ แนวคิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการส่ือสาร
แนวความคิดรวมทั้งเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย เพื่อนาํมาสร้างรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียน   
การสอนรูปแบบพฤติกรรมการแสดงออกของผู ้เ รียนแผนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเน้น
กระบวนการและส่ือการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะเป็นส่ือประสม ไดแ้ก่ เกม ใบงาน แผน่โปร่งใส 
แบบฝึกกลุ่ม แบบฝึกรายคู่ แบบฝึกรายบุคคล แบบจดบนัทึกประจาํวนั และบทเรียนสําเร็จรูป 



 

49

ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการสอนน้ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑค์วามสัมพนัธ์ระหว่างกระบวนการ
และผลลพัธ์โดยรวม รูปแบบการสอนน้ีเม่ือพิจารณาตามเกณฑ์พฒันาการของผูเ้รียนพบว่า ดา้น
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีประสิทธิภาพตามเกณฑก์ารพฒันาการผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนหลงั
ไดรั้บการสอน ดา้นเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บ
การสอนเพ่ิมข้ึน  
 สมพร  แมลงภู่ (2541 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบเพื่อพฒันาคุณภาพการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ           
การประถมศึกษาแห่งชาติ ผลการทดลองพบว่ารูปแบบท่ีพฒันาข้ึนมีความเป็นไปไดใ้นการพฒันา
คุณภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยท่ีคุณภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เฉล่ียหลงัการใช้
รูปแบบอยูใ่นระดบั 2 พอใช ้ การนาํรูปแบบไปใชมี้ประสิทธิภาพ 94.02 / 83.95 รูปแบบท่ีพฒันาข้ึน
มีประโยชน์ในการพฒันาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนโดยท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง แต่ละกลุ่มสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง ทั้งสองกลุ่มสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัฯทางสถิติท่ีระดบั .01  
 บุญญา คงผล (2544 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการนาํตนเอง
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นห้วยเสียด อ.เขาพนม            
จ.กระบ่ี  ผลการวิจยัไดรู้ปแบบการเรียนรู้ดว้ยการนาํตนเองกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต        
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนการเรียนการสอน 3 ขั้นตอนสาํคญั คือ    
ขั้นการปฐมนิเทศ ขั้นการเรียนรู้ และขั้นการประเมินผลการเรียนรู้ ผลการประเมินผลลพัธ์ของ
รูปแบบการเรียนรู้ จากการทดลองใชรู้ปแบบ การเรียนรู้ในสภาพจริง พบวา่ หลงัการเรียนนกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง กวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 วนิดา  ฉตัรวิราคม  (2546 : บทคดัยอ่)  ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เร่ืองระบบนิเวศน์  การวิจยัคร้ังน้ีมี        
ความมุ่งหมาย  (1)  เพื่อพฒันารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  ประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  วดัเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์  และสาํรวจความคิดเห็นของผูเ้รียนหลงัผ่านการเรียน ผลการวิจยัสรุปไดว้่า รูปแบบ
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้  เร่ืองระบบนิเวศมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั  85.76/86.8  (2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทั้ง  3  กลุ่ม  ทั้งก่อน
และหลงัการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนน้ีมีค่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
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.01  เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทั้ง  3  กลุ่มทั้งก่อนและหลงัการเรียนน้ีมีค่าแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   
  

งานวจัิยในต่างประเทศ 
 อดมัส์  และร็อกโอเวอร์ (Adams and Krockover 1999 : 955-971) ไดศึ้กษาเร่ืองการ
ส่งเสริมรูปแบบการสอนแบบสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้การประเมินผลตามสภาพจริงดว้ย
วิธีการสังเกต เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงครูวิทยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษารุ่นใหม่จากครูฝึกหัด
ให้เป็นครูผูช้าํนาญการเป็นส่ิงท่ียากลาํบากอยา่งหน่ึง และมกัมีปัญหาในกระบวนการสอนดงักล่าว
กบัผูเ้ร่ิมหัดในการนาํวิธีการดงักล่าวมาใชก้บัผูส้อนทั้งท่ีเป็นครูใหม่ และครูท่ีเคยชินกบัการสอน
แบบเดิม ผลการวิจยัพบวา่วิธีการดงักล่าวช่วยสะทอ้นใหค้รูฝึกหดัไดเ้ห็นภาพการสอนวิทยาศาสตร์
ของตนเองว่ามีการเปล่ียนแปลงจากเดิมในลกัษณะใดซ่ึงอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนไดว้่ามา
จากผลการสอนท่ีดีข้ึน เพราะมีการจดัรูปแบบการสอนท่ีใชไ้ดง่้ายและปรับปรุงรูปแบบการเรียนให้
นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางในการเรียนการสอนมากข้ึน 
 เฟรสเดอริเซน  และไวท ์ (Ferderiksen and White  1999 : 806-836) ไดศึ้กษาเร่ืองรูปแบบ
การเรียนวิทยาศาสตร์ดว้ยอาํนาจทางจิต ความสําคญัของการเช่ือมต่อท่ีมาของการสร้างความรู้
ท่ามกลางรูปแบบต่าง  ๆ เ น่ืองจากทฤษฎีการเรียนวิทยาศาสตร์อยู่ภายใต้ความคิดท่ีได้รับ              
การเช่ือมต่อความคิดจากรูปแบบต่าง ๆ หลายรูปแบบ เป็นการถูกถ่ายทอดออกมาโดยประสาท
สัมผสัทางกาย  ตามแต่ระดบัของนามธรรมท่ีจะเปล่ียนเป็นรูปธรรมได ้การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนน้ี
จะพิจารณาท่ีจุดมุ่งหมายของการศึกษา และการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีศึกษาจากเดิม ท่ียงัไม่เป็น
ระบบให้มีระบบและเป็นเหตุเป็นผล การศึกษาน้ีจะพิจารณาท่ีตวันักเรียนท่ีจะไดรั้บการเช่ือมต่อ
ความคิดท่ามกลางรูปแบบของการดาํเนินการหลายรูปแบบ เพื่อทาํใหค้วามคิดเหล่านั้น 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งทั้ งภายในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกับการพฒันา
รูปแบบการสอน  พบว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนจะมีขั้นตอนใน      
การพฒันาผูเ้รียน  กิจกรรมท่ีจดัในแต่ละขั้นตอนจะมีลกัษณะท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัเพื่อพฒันา
ศกัยภาพของผูเ้รียนในแต่ละเร่ือง  เช่น  การทบทวนเน้ือหาท่ีเรียนมาแลว้เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยง
ความรู้เก่าและความรู้ใหม่ท่ีจะรับการวางแผนในการเรียนการทาํกิจกรรม การปฏิบติังานโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม  ตลอดจนการประเมินผลการเรียนรู้โดยอาศยัผูป้ระเมินท่ีหลากหลาย  เช่น         
ตวัผูเ้รียนเอง  เพื่อน  ครู  หรือผูป้กครอง 
  
  


