
บทที ่2 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 ในการวิจยัเร่ือง “ผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคสอนแบบสองขั้นตอนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5” 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 
 1. กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2.  สาระของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นใต ้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 3. การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์  

4. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
 5. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 6. การคิดวิเคราะห์ 
 7. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

7.1 งานวิจยัในประเทศ 
  7.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

วิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลกัในโครงสร้างของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีความสาํคญัดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2547: 1-11) 
 

1. ความสําคญัของวทิยาศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์

เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของทุกคน  ทั้งในการดาํรงชีวิตประจาํวนัในงานอาชีพต่าง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้



ตลอดจนผลผลิตต่าง ๆ ท่ีคนไดใ้ชเ้พื่ออาํนวยความสะดวกในชีวิตและในการทาํงาน ลว้นเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ ช่วยให้
เกิดการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมาก (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2544: 1) 
นอกจากน้ียงัทาํใหค้นไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์ วจิารณ์    
มีทกัษะท่ีสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลาย และประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม 
ของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งความรู้ ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อท่ีจะมีความรู้ ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลย ี ท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น และนาํความรู้ไปใช ้
อยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์ มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่นาํมาใชใ้นการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี แต่ยงัช่วยให้คนมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์ การดูแลรักษา 
ตลอดจนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสมดุลและยัง่ยนื และท่ีสาํคญัอยา่งยิง่
คือความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิม่ขีดความสามารถในการพฒันาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขนักบันานาประเทศ 
และดาํเนินชีวติอยูร่่วมกนัในสงัคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549: 1–2) 
 

2. เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี, 2544: 3) ไดก้าํหนดเป้าหมายของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี  

2.1 เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในกลุ่มวทิยาศาสตร์ 
2.2 เพื่อใหเ้ขา้ใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอ้จาํกดัของวทิยาศาสตร์ 
2.3 เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
2.4 เพื่อพฒันากระบวนการคิด จินตนาการ ความสามารถในการแกปั้ญหา ทกัษะการส่ือสาร 

ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ และความสามารถในการตดัสินใจ 
2.5 เพ่ือใหต้ระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษยแ์ละ

สภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
2.6 เพ่ือนาํความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

ต่อสงัคมและการดาํรงชีวิต 
2.7 เพื่อใหมี้จิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใชว้ิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
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จากเป้าหมายดงักล่าว แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้มีการพฒันาใน
ทุก ๆ ดา้น ครอบคลุมถึงเร่ืองของความตระหนกั และผลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอีกดว้ย     
การจดัการเรียนการสอนกลุ่มวิทยาศาสตร์ในทุกระดบั จึงตอ้งดาํเนินการท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บ 
การพฒันาท่ีสมบูรณ์เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ 
 

3. สาระและมาตรฐานของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 กาํหนดสาระ และมาตรฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี (กรมวิชาการ, 2546: 4) 
3.1 สาระ  

สาระท่ีเป็นองคค์วามรู้ของวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 8 สาระ ดงัน้ี  
สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 
สาระท่ี 2 ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
สาระท่ี 5 พลงังาน 
สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

3.2 มาตรฐานการเรียนรู้ 
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทั้ง 8 สาระ มีรายละเอียดดงัน้ี 
สาระท่ี 1 : ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธ์ของโครงสร้าง
และหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระท่ี 2 : ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม

กบัส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และ จิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศและโลก นาํความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

สาระท่ี 3 : สารและสมบติัของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสาร         

กบัโครงสร้าง และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร 
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

สาระท่ี 4 : แรงและการเคล่ือนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วงและแรง

นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อย่าง
ถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติ  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

สาระท่ี 5 : พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปล่ียน

รูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสาร และพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

สาระท่ี 6 : กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก 
ความสมัพนัธ์ของกระบวนการต่างๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ 
ไปใชป้ระโยชน์ 
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สาระท่ี 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะและกาแลก็ซี ปฏิสมัพนัธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีนาํมาใชใ้นการสาํรวจ
อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ 
ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

สาระท่ี 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ในการ
สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น  ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสงัคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนั 
 

4. แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ใชแ้นวทางการจดักระบวนการเรียนรู้ตาม

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2545: 6) ท่ีระบุใหส้ถานศึกษาดาํเนินการดงัน้ี 

4.1 จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ และความถนดัของผูเ้รียน 
โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

4.2 ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้ 
มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 

4.3 จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติั ใหคิ้ดเป็น ทาํเป็น 
รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 

4.4 จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่างๆ อยา่งไดส้ดัส่วน รวมทั้ง
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

4.5 ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียนและอาํนวย
ความสะดวกเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้ารวจิยัเป็นส่วนหน่ึง
ของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและ
แหล่งวิทยาการต่าง ๆ 
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4.6 จดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบั
บิดามารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชน เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวดงักล่าว จาํเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอนของผูส้อน
และการเรียนของผูเ้รียน กล่าวคือลดบทบาทของผูส้อนจากการเป็นผูบ้อกเล่าและบรรยาย เป็นการ
วางแผนจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยผา่นกระบวนการท่ีสาํคญัคือ กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ เป็นกระบวนการท่ีจะนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้โดยผา่นกิจกรรมการสงัเกต ตั้งคาํถาม 
การวางแผนเพื่อการทดลอง การสาํรวจตรวจสอบ ซ่ึงเป็นวิธีการหาขอ้มูลโดยตรงดว้ยวิธีการ             
ท่ีหลากหลาย ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ กระบวนการแกปั้ญหา การสืบคน้ขอ้มูล การอภิปราย และ
การส่ือสารความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ กิจกรรมต่าง ๆ จะตอ้งเนน้ท่ีบทบาทของผูเ้รียน
ตั้งแต่เร่ิม คือ ร่วมวางแผนการเรียน การวดัผลและประเมินผล และตอ้งคาํนึงวา่กิจกรรมการเรียน
นั้นเนน้การพฒันากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบติั สืบคน้ขอ้มูล รวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการ
ต่าง ๆ ตรวจสอบ วิเคราะห์ขอ้มูล การแกปั้ญหา การมีปฏิสมัพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั การสร้างคาํอธิบาย
เก่ียวกบัขอ้มูลท่ีสืบคน้ได ้เพ่ือนาํไปสู่คาํตอบของปัญหาหรือคาํถามต่าง ๆ ท่ีเป็นการสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง 
 

สาระของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านใต้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 
 โรงเรียนบา้นใตเ้ป็นโรงเรียนเครือข่ายการใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 
ไดจ้ดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาข้ึน โดยมีสาระสาํคญัดงัน้ี 
 
 1. คาํอธิบายรายวชิา 
 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนบา้นใต ้ ใชเ้วลาเรียนทั้งหมด 120 ชัว่โมงต่อปี คาํอธิบาย
รายวิชามีรายละเอียดดงัน้ี (โรงเรียนบา้นใต,้ 2549 ข: 50) 
 ศึกษาวิเคราะห์ การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
พืชท่ีมีดอก พชืไม่มีดอก พืชใบเล้ียงเด่ียว พชืใบเล้ียงคู่ สตัวมี์กระดูกสนัหลงั สตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั 
การสืบพนัธ์ุและการขยายพนัธ์ุของพืช การสืบพนัธ์ุและการขยายพนัธ์ุของสตัว ์ พฤติกรรมของสตัว ์        
ท่ีตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม วสัดุและสมบติัของวสัดุ วสัดุในชีวิตประจาํวนั สมบติัของวสัดุ สมบติั
ทัว่ไปของของแขง็ ของเหลว แก๊ส แรงและความดนั แรงลพัธ์และประโยชน์ของแรงลพัธ์ มวลและ
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ความหนาแน่น ความดนัอากาศและความดนัของของเหลว แรงลอยตวั แรงเสียดทาน เสียงกบัการ
ไดย้นิ การเกิดเสียงและการเคล่ือนท่ีของเสียง ความดงัของเสียงและอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึน ปรากฏการณ์ 
การเกิดเมฆ หมอก ฝน นํ้าคา้ง ลูกเห็บ และผลของปรากฏการณ์เหล่าน้ี วฏัจกัรนํ้าและปัจจยัท่ีมีผล
ต่อวฏัจกัรนํ้า กลางวนักลางคืน การเกิดลมและประโยชน์จากลม การเกิดทิศ กลางวนั กลางคืน และ
ปรากฏการณ์ข้ึนตกของดวงดาว โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  
การสาํรวจตรวจสอบ การสืบคน้ขอ้มูลและการอภิปราย เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ 
สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถตดัสินใจ นาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั มีจิตวิทยาศาสตร์ 
จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
 2. หน่วยการเรียนรู้  
 โรงเรียนบา้นใต ้(2549 ข: 51-56) กาํหนดหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ทั้งหมด 8 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ชีวิตพืช 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ชีวิตสตัว ์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การดาํรงพนัธ์ุของส่ิงมีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 วสัดุและสมบติัของวสัดุ 

  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 สถานะของสสาร 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 แรงและความดนั 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เสียงกบัการไดย้นิ 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 นํ้า ฟ้า และดวงดาว 
 
 3. สาระการเรียนรู้รายปี 
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบา้นใต ้ (2549ข: 
42-49) กาํหนดสาระการเรียนรู้รายปี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดงัน้ี 
 3.1 การสืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายเก่ียวกบัโครงสร้างของดอก และการสืบพนัธ์ุของพืชดอก
และการนาํไปใชป้ระโยชน ์
 3.2 การทดลองและการสงัเกตเก่ียวกบัการขยายพนัธ์ุพืชดว้ยวิธีต่าง ๆ เช่น ปักชาํ ตอนก่ิง 
ติดตา ทาบก่ิง 

3.3 การสืบคน้ขอ้มูลและการอภิปรายเก่ียวกบัการสืบพนัธ์ุของสตัว ์ และนาํความรู้ไปใช้
ในการขยายพนัธ์ุสตัวแ์ละดูแลสตัวใ์นทอ้งถ่ิน 
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 3.4  การสาํรวจและการสืบคน้ขอ้มูลพฤติกรรมของสตัวใ์นทอ้งถ่ิน ท่ีตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 3.5 การสาํรวจ และสงัเกตลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมของคนในครอบครัว และพืช 
สตัวใ์กลต้วั 
 3.6 การสาํรวจ การสงัเกต การสาํรวจและการสงัเกตสัตวใ์นทอ้งถ่ินท่ีไม่มีกระดูกสนัหลงั 
และสตัวมี์กระดูกสนัหลงั 

3.7 การทดลอง และการวเิคราะห์สมบติัของวสัดุเก่ียวกบัความยดืหยุน่ ความแขง็ ความเหนียว 
การนาํความร้อน การนาํไฟฟ้า 

3.8 การสาํรวจและการสงัเกตการใชว้สัดุอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
3.9 การทดลอง การสงัเกต วิเคราะห์และการอภิปรายสมบติัทัว่ไปของของแขง็ ของเหลว 

แก๊ส 
3.10 การทดลอง และการอภิปรายหาแรงลพัธ์เน่ืองจากแรงสองแรงท่ีกระทาํกบัวตัถุและ

ประโยชน์ของแรงลพัธ์ 
3.11 การทดลองและการอภิปรายเก่ียวกบัมวลและความหนาแน่น 
3.12 การทดลองหาความดนัของอากาศและความดนัของของเหลว และอภิปรายประโยชน์

ของความดนั 
3.13 การทดลองเก่ียวกบัแรงลอยตวัของวตัถุในนํ้า 
3.14 การทดลองเก่ียวกบัแรงเสียดทานและการอภิปรายผลของแรงเสียดทาน ท่ีเกิดข้ึน

ในชีวิตประจาํวนั และการระวงัป้องกนัไม่ใหเ้กิดความเสียหายจากแรงเสียดทาน 
3.15 การทดลองการเกิดเสียงและการเคล่ือนท่ีของเสียงในตวักลาง 
3.16 การทดลอง และการสังเกตเก่ียวกบัความดงัของเสียง และการอภิปรายอนัตราย      

ท่ีจะเกิดข้ึน และการวิเคราะห์เสนอวิธีการป้องกนั 
3.17 การทดลองเก่ียวกบัการเกิดเมฆ หมอก ฝน นํ้าคา้ง และลูกเห็บ 
3.18 การสงัเกตและอธิบายชนิดของเมฆ 
3.19 การสิบคน้ขอ้มูลของปรากฏการณ์เกิดเมฆ หมอก นํ้าคา้ง ฝน และลูกเห็บ 
3.20 การวดัอุณหภูมิของอากาศในทอ้งถ่ิน และการสืบคน้ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงความช้ืน 

และความดนับรรยากาศ 
3.21 การอภิปรายปัจจยัท่ีมีผลทาํใหอ้ากาศเปล่ียนแปลงซ่ึงมีผลต่อวฏัจกัรนํ้า 
3.22 การทดลองและการอภิปรายการเกิดลม และการใชป้ระโยชน์จากพลงังานลม 
3.23 การสงัเกต การทดลอง และการอภิปรายการเกิดกลางวนักลางคืน ทิศ ปรากฏการณ์

ข้ึนตกของดวงดาวจากแบบจาํลอง 
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 4. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงัรายปี 
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนบา้นใต ้ (2549 ข: 

42-49) กาํหนดใหผู้เ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี 
ดงัน้ี 

4.1 อธิบายโครงสร้างของดอกและการสืบพนัธ์ุของพืชดอก และยกตวัอยา่งการนาํไปใช้
ประโยชน ์

4.2 ขยายพนัธ์ุพืชดว้ยวิธีปักชาํ ตอนก่ิง 
4.3 อธิบายวิธีการขยายพนัธ์ุพืชดว้ยวิธีการ ปักชาํ ตอนก่ิง ติดตา ทาบก่ิง 
4.4 สืบคน้ขอ้มูล และอธิบายการสืบพนัธ์ุของสตัว ์ยกตวัอยา่งการนาํความรู้ไปใชใ้นการ

ขยายพนัธ์ุสตัว ์และดูแลสตัวใ์นทอ้งถ่ิน 
4.5 ทดลอง สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายพฤติกรรมบางประการของสตัวใ์นทอ้งถ่ิน ท่ีตอบสนอง

ต่อส่ิงเร้า 
4.6 สาํรวจ เปรียบเทียบลกัษณะของคนในครอบครัว พืชและสตัวใ์กลต้วั 
4.7 อธิบายการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและความแปรผนัของส่ิงมีชีวิตในแต่ละกลุ่ม 
4.8 สาํรวจพืชหลากหลายชนิดในทอ้งถ่ิน จาํแนกพืชในทอ้งถ่ินออกเป็นพืชมีดอก ไม่มีดอก 

ใบเล้ียงเด่ียว ใบเล้ียงคู่ 
4.9 สาํรวจสัตวห์ลากหลายชนิดในทอ้งถ่ิน จาํแนกสัตวใ์นทอ้งถ่ินท่ีไม่มีกระดูกสันหลงั 

และสตัวมี์กระดูกสนัหลงั 
4.10 ทดลอง และอธิบายสมบติัของวสัดุด้านความยืดหยุ่น ความแข็ง ความเหนียว        

การนาํความร้อน การนาํไฟฟ้า  
4.11 สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชว้สัดุอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
4.12 เสนอแนะการเลือกใชว้สัดุต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 
4.13 ทดลองและอธิบายสมบติัทัว่ไปของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 
4.14 ทดลองหาแรงลพัธ์ เน่ืองจากแรงสองแรงท่ีกระทาํกบัวตัถุ และยกตวัอย่างการใช้

ประโยชน์ของแรงลพัธ์ 
4.15 ทดลองและอธิบายเก่ียวกบัมวลและความหนาแน่น 
4.16 ทดลองและอธิบายความดนัอากาศ และความดนัของของเหลว ยกตวัอยา่งการนาํไป 

ใชป้ระโยชน ์
4.17 ทดลองและอธิบายแรงลอยตวัของวตัถุในนํ้า 
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4.18 ทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน ระบุแรงเสียดทานท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์ต่าง ๆ 
ในชีวิตประจาํวนั ทาํนายผลท่ีจะเกิดข้ึนจากแรงเสียดทาน และระวงัป้องกนัไม่ใหเ้กิดความเสียหาย
จากแรงเสียดทาน 

4.19 ทดลองและอธิบายการเกิดเสียงและการเคล่ือนท่ีของเสียงในตวักลาง 
4.20 ทดลองและอธิบายความดงัของเสียง อนัตรายท่ีจะเกิดข้ึน และเสนอวิธีการป้องกนั 
4.21 ทดลองและอธิบายการเมฆ หมอก ฝน นํ้าคา้ง และลูกเห็บ 
4.22 สงัเกตและอธิบายการเกิดเมฆ 
4.23 สืบคน้ขอ้มูลและนาํเสนอผลของปรากฏการณ์เกิดเมฆ หมอก นํ้าคา้ง ฝน และลูกเห็บ 
4.24 วดัอุณหภูมิของอากาศในทอ้งถ่ิน สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายการเปล่ียนแปลงความช้ืน 

และความดนับรรยากาศ 
4.25  อธิบายปัจจยัท่ีทาํใหอ้ากาศเปล่ียนแปลงซ่ึงมีผลต่อวฏัจกัรของนํ้า 
4.26  ทดลองการเกิดลม และอธิบายประโยชน์ของลม 
4.27 ทดลองและอธิบายการเกิดกลางวนักลางคืน ทิศ ปรากฏการณ์ข้ึนตกของดวงดาว

โดยใชแ้บบจาํลอง 
 

5. การวเิคราะห์หลกัสูตรหน่วยการเรียนรู้ที ่4 เร่ืองวสัดุและสมบัติของวสัดุ 
 จากการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ปีการศึกษา 2549 พบวา่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 

เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ ใชเ้วลาเรียนทั้งหมด 15 ชัว่โมง นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
ในหน่วยการเรียนรู้ดงักล่าวคิดเป็นร้อยละ 65.76 (โรงเรียนบา้นใต,้ 2549 ก: ไม่มีเลขหนา้) ซ่ึงตํ่ากว่า
หน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ  ประกอบกบัจากการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนบา้นใต ้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ พบวา่มีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั  
การปฏิบติัการทดลอง จึงเหมาะท่ีจะจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์
หลกัสูตรหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุไดต้ามรายละเอียดในตาราง 1 

 
 



ตาราง 1 ตารางวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้สู่สาระการเรียนรู้รายปี ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัรายปี และสาระการเรียนรู้ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องวสัดุและสมบตัิของวสัดุ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น สาระการเรียนรู้รายปี ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัรายปี สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 

มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบตัิ
ของสาร ความสมัพนัธ์
ระหวา่งสมบตัิของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหนี่ยว
ระหวา่งอนุภาค มี
กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้นาํความรู้
ไปใชป้ระโยชน์ 
 

สงัเกต สาํรวจตรวจสอบวสัดุ
หรือสิ่งของต่าง ๆโดยใช้
อุปกรณ์หรือเครื่องมือ       
บางชนิด รวบรวมขอ้มูล     
และอธิบายสมบตัิของวสัดุ
เกี่ยวกบัความยดืหยุน่       
ความแขง็ ความเหนียว       
การนาํความร้อน                
การนาํไฟฟ้า และการนาํวสัดุ
ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

1. การทดลอง และ
วิเคราะห์สมบตัิของวสัดุ
เกี่ยวกบัความยดืหยุน่ 
ความแขง็ ความเหนียว 
การนาํความร้อน        
การนาํไฟฟ้า 

2. การสาํรวจและ             
การสงัเกตการใชว้สัดุ
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

 

1. ทดลอง และอธิบาย
สมบตัิของวสัดุ                 
ดา้นความยดืหยุน่               
ความแขง็ ความเหนียว      
การนาํความร้อน                
การนาํไฟฟ้า 

2. สืบคน้ขอ้มูลเกี่ยวกบั 
การใชว้สัดุอยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 

3. เสนอแนะการเลือกใช้
วสัดุต่าง ๆ                          
ในชีวิตประจาํวนั 

1. ความยดืหยุน่ของวสัดุ 
2. ความแขง็ของวสัดุ 
3. ความเหนียวของวสัดุ 
4. การนาํความร้อนของ

วสัดุ 
5. การนาํไฟฟ้าของวสัดุ 
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จากตาราง 1 พบวา่เน้ือหาท่ีตอ้งจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองวสัดุ
และสมบติัขอองวสัดุ ประกอบดว้ย 5 เร่ือง คือ ความยดืหยุน่ของวสัดุ ความแขง็ของวสัดุ ความเหนียว
ของวสัดุ การนาํความร้อนของวสัดุ และการนาํไฟฟ้าของวสัดุ 

 
การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
  
 ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ครูผูส้อนจะตอ้งเป็นผูจ้ดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียน
มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมมากท่ีสุด ให้นกัเรียนไดมี้โอกาสคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครู
เป็นเพยีงผูช้ี้แนะแนวทาง ซ่ึงในการสอนใหไ้ดผ้ลดีนั้น นอกจากครูจะตอ้งมีความรู้เขา้ใจในเน้ือหาวชิา
ท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ ครูตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน และมีทกัษะ
ในวิธีการสอนต่างๆ ดว้ย ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  
 1. จิตวทิยาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
  จิตวทิยาการเรียนการสอนท่ีเก่ียวกบัการสอนวทิยาศาสตร์ มีดงัน้ี (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 
68-87) 
  1.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์

เพียเจต ์  มีแนวคิดว่าปัจจยัท่ีสาํคญัในการพฒันาดา้นสติปัญญาและความคิด  คือ 
การท่ีคนเรามีปะทะสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด  และการปะทะสัมพนัธ์กนัอยา่งต่อเน่ือง
ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้ม มีผลทาํให้ระดบัสติปัญญาและความคิดมีการพฒันาข้ึนอยา่งต่อเน่ือง
อยู่ตลอดเวลา ทาํให้เกิดความคิดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นรูปธรรม และมีพฒันาการต่อไปเร่ือยๆ 
จนในท่ีสุดสามารถคิดเป็นนามธรรมได ้โดยมีกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้ง 2 กระบวนการ คือ การปรับตวั 
และการจดัระบบโครงสร้าง 

เพียเจตไ์ดแ้บ่งขั้นพฒันาการทางสติปัญญาออกเป็นขั้น ๆ เร่ิมตั้งแต่แรกเกิดจนถึงวยั
เจริญเติบโตเต็มท่ี  การพฒันาทางสติปัญญาจะพฒันาไปตามลาํดบัก่อนหลงั 4 ขั้น ใหญ่ ๆ คือ            
ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว  ขั้นก่อนปฏิบติัการ ขั้นปฏิบติัการรูปธรรม และขั้นปฏิบติัการ
นามธรรม    
  1.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 

แนวคิดของบรูเนอร์มีส่วนคลา้ยกบัทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ แต่ 
บรูเนอร์ เนน้ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบัพฒันาการทางสติปัญญา บรูเนอร์ถือวา่พฒันาการ
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ทางความรู้ความเขา้ใจ จะทาํไดโ้ดยผา่นขั้นตอน 3 ขั้น คือ การกระทาํ การเกิดภาพในใจ และการใช้
สญัลกัษณ์ ซ่ึงขั้นน้ีเปรียบไดก้บัขั้นปฏิบติัการรูปธรรมของเพียเจต ์ 

ในการสอนแบบคน้พบดว้ยตนเองของบรูเนอร์ นาํมาใชก้บัผูเ้รียนเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้
ตามลาํดบัดงัน้ี 

1.2.1 นาํเสนอปัญหา 
1.2.2 ใหผู้เ้รียนมีโอกาสทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 
1.2.3 ใหผู้เ้รียนแกปั้ญหาพร้อมกาํหนดวสัดุอุปกรณ์มาให ้
1.2.4 ใหผู้เ้รียนแสดงผลการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
1.2.5 อธิบายเพิ่มเติมโดยผูเ้รียนและผูส้อนในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหา 
1.2.6 สรุปผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 

  1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล 
   ออซูเบลกล่าวถึงการเรียนรู้วา่จะเกิดข้ึนไดถ้า้ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้น ผูเ้รียนเคยมี
พื้นฐานซ่ึงเช่ือมโยงเขา้กบัความรู้ใหม่ได ้ออซูเบลไดก้าํหนดการเรียนรู้เป็น 2 มิติ คือ มิติท่ี 1 วิธีการ
เรียนรู้มี 2 แบบ คือ การเรียนรู้แบบรับรู้ไว ้ผูส้อนบอกใหห้มด ผูเ้รียนไม่ตอ้งคน้ควา้ และการเรียนรู้
แบบคน้พบดว้ยตนเอง ผูเ้รียนตอ้งคน้ควา้สืบเสาะหาความรู้ มิติท่ี 2 กระบวนการเรียนรู้ภายในของ
ผูเ้รียนมี 2 แบบ คือ การเรียนรู้แบบท่องจาํ เม่ือเรียนรู้แลว้ท่องจาํไวเ้พ่ือเป็นประสบการณ์ของตนเองกบั
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เม่ือเรียนรู้แลว้สามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่ใหส้มัพนัธ์กบัความรู้เดิม 
   การสอนโดยใชห้ลกัการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล มี 2 ลกัษณะดงัน้ี 
   1.3.1 ก่อนจะสอนส่ิงใดใหม่ ตอ้งสาํรวจความรู้ความเขา้ใจของเด็กเสียก่อนว่ามีพอ   
ท่ีจะทาํความเขา้ใจเร่ืองท่ีจะเรียนใหม่หรือไม่ ถา้ไม่มีจะตอ้งจดัให ้
   1.3.2 ช่วยใหผู้เ้รียนจาํส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ได ้ โดยวิธีช่วยใหผู้เ้รียนมองเห็นความเหมือน 
และความแตกต่างของความรู้ใหม่และความรู้เดิม ตอ้งใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบั
ความรู้เดิมได ้เพื่อช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้และการจาํ 
   ถึงแมว้า่ออซูเบลจะสนบัสนุนแบบอธิบายใหห้มด แต่กย็งัสนบัสนุนการเรียนการสอน
แบบคน้พบดว้ย โดยมีความเห็นวา่การเรียนแบบคน้พบเหมาะสาํหรับเดก็ท่ีมีอายรุะหวา่ง 7-12 ปี  
ซ่ึงยงัอยูใ่นวยัท่ีสามารถคิดแกปั้ญหาหรือเหตุผลไดก้บัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ส่วนการสอนแบบอธิบายหมด
นั้นเหมาะกบัเด็กท่ีมีอายุเกินกว่า 12 ปี ข้ึนไป ซ่ึงเป็นวยัท่ีสามารถคิดหาเหตุผลในการแกปั้ญหา
ไดก้บัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 
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  1.4 ทฤษฎีการสอนของแกนเย 
   แกนเยไดเ้สนอแนวคิดวา่การนาํการสอนแบบคน้พบไปใชส้อน เพือ่ใหผู้เ้รียนสามารถ
เรียนรู้ไดต้ามจุดประสงคน์ั้นจะตอ้งสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีแน่นอนเป็นลาํดบัขั้นดงัน้ี 
   1.4.1 การเรียกความสนใจ เป็นการเร้าความสนใจเพ่ือนาํเขา้สู่บทเรียน เพื่อใหผู้เ้รียน
พร้อมท่ีจะเรียน โดยใชส่ิ้งเร้า เช่น รูปภาพ ภาพยนตร์ การใชค้าํถาม การสาธิต  
   1.4.2 การบอกใหผู้เ้รียนทราบจุดประสงคก์ารสอน เพื่อใหผู้เ้รียนทราบจุดประสงค์
ปลายทางของการเรียนการสอน และเป็นแนวทางนาํไปสู่จุดประสงคน์ั้น อาจทาํไดโ้ดยตรงหรือ
โดยใชค้าํถามกไ็ด ้
   1.4.3 การกระตุน้ใหผู้เ้รียนระลึกถึงความรู้เดิมท่ีตอ้งมีก่อน อาจใชค้าํถาม หรือบรรยาย 
ใหผู้เ้รียนนาํความรู้เดิมนั้นไปเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ มีความพร้อมท่ีจะเรียนต่อไป 
   1.4.4 การเสนอส่ิงเร้า ส่ิงเร้าท่ีใชป้ระกอบการสอนไดแ้ก่ วสัดุอุปกรณ์และส่ือการสอน
อ่ืนๆ 
   1.4.5 การช้ีแนะการเรียนรู้  อาจใชค้าํถามไปสู่การเรียนรู้ การแนะนาํการใชอุ้ปกรณ์
และเคร่ืองมือต่างๆ 
   1.4.6 จดัให้ผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรม ผูเ้รียนลงมือทาํกิจกรรม ปฏิบติัการทดลอง 
ผูส้อนคอยใหค้วามสะดวก จดัเตรียมเคร่ืองมือใหพ้ร้อมสาํหรับการปฏิบติัการ 
   1.4.7 การใหข้อ้มูลป้อนกลบัเก่ียวกบัผลการทาํกิจกรรม เป็นการใหข้อ้มูลใหผู้เ้รียน
ทราบวา่การทาํกิจกรรมหรือปฏิบติัการทดลองไดถู้กตอ้งดีหรือตอ้งแกไ้ขเปล่ียนแปลง เพื่อใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้
   1.4.8 การวดัผลการเรียน อาจทาํไดโ้ดยการใชค้าํถาม ใหท้าํแบบฝึกหดั หรือการทาํ
แบบทดสอบ วดัไดใ้นขณะเรียนและเม่ือส้ินสุดการเรียนเพื่อใชใ้นการปรับปรุงแกไ้ขได ้
   1.4.9 การทาํให้ผูเ้รียนคงการเรียนรู้ และถ่ายโยงการเรียนรู้ เป็นการให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ปฏิบติัซํ้ าๆกนั เพื่อให้มีความคงทนของความรู้ มีการทบทวนและนาํความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์
ใหม่เพื่อฝึกการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
 
 2. ทฤษฎกีารสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivism) 
    นกัวิทยาศาสตร์ศึกษาไดศึ้กษาพบวา่ ตวัแปรท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน
มาจากแนวคิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย แนวคิดน้ีมีรากฐานมาจากทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ 
หรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงมีแนวคิดว่าบุคคลเรียนรู้ไดโ้ดยการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มดว้ย
วิธีการท่ีแตกต่างกนั โดยอาศยัประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่และแรงจูงใจภายใน
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เป็นพื้นฐานมากกวา่ขอ้มูลจากส่ิงแวดลอ้ม หรือรับจากการสอนภายนอกเท่านั้น รวมทั้งความขดัแยง้
ทางปัญญาท่ีเกิดจากการท่ีบุคคลเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา ซ่ึงไม่สามารถแกปั้ญหาหรือ
อธิบายไดด้ว้ยโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ เป็นแรงจูงใจให้เกิดการไตร่ตรอง นาํไปสู่การสร้าง
โครงสร้างใหม่ทางปัญญาท่ีไดรั้บการตรวจสอบ ทั้งตนเองและผูอ่ื้นวา่สามารถแกปั้ญหาเฉพาะต่างๆ 
ซ่ึงอยูใ่นกรอบโครงสร้างและใชเ้ป็นเคร่ืองมือสาํหรับโครงสร้างใหม่อ่ืน ๆ ต่อไป 
 แนวคิดการสร้างสรรคค์วามรู้ เช่ือวา่บุคคลไม่ไดส้ร้างความรู้จากส่ิงท่ีตนเองมีปฏิสมัพนัธ์
ดว้ยทั้งหมดแต่จะสร้างความรู้จากประสบการณ์ท่ีตนเองสนใจหรือคุน้เคยดว้ย นกัการศึกษาในกลุ่มน้ี
เห็นวา่องคป์ระกอบสาํคญัท่ีทาํใหบุ้คคลสร้างความรู้ข้ึนมาใหม่มี 4 ประการ คือ 1) ตวัของบุคคล 
มนุษยมี์ศกัยภาพในการสร้างความรู้ความเขา้ใจของตนเอง โดยมามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ และ  
ประสบการณ์ท่ีเป็นจริง 2) สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริงจะทาํใหม้นุษยส์ามารสร้างความรู้ไดส้อดคลอ้งกบั 
ความเป็นจริง และความรู้นั้นจะมีคุณค่าอยา่งแทจ้ริงและจะจาํไดน้าน 3) ความรู้ในลกัษณะท่ีเป็น 
สหวิทยาการ นัน่คือผูเ้รียนเก่ียวขอ้งกบัสาขาต่าง ๆ พร้อมๆ กนั และ 4) ความร่วมมือในการทาํงาน
กลุ่ม เม่ืออยูร่่วมกนัในสงัคม มีปฏิสมัพนัธ์กนัในการคิดและการกระทาํ ทาํใหม้นุษยป์ระเมินความรู้
ความเขา้ใจของตนเองและผูอ่ื้น แลว้นาํความเหมือนและความแตกต่างกนัมาปรับเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจเดิมของตนเอง ใหมี้ความสมเหตุสมผลมากข้ึน ขจดัความขดัแยง้และทาํใหเ้กิดความสมดุล
ของความรู้ใหม่ (พิมพนัธ์  เดชะคุปต,์ 2544: 44-47) 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรคค์วามรู้ เช่น การสอนแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ การสอนแบบร่วมมือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการสอนดว้ยเทคนิคแบบ
สองขั้นตอน 

ซอนเดอร์ (Saunders, 1992 อา้งถึงใน พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2544: 47) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะ
ของการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีนาํเอาทฤษฎีการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสร้างสรรคค์วามรู้ไปใชว้่า 
ควรประกอบดว้ยส่ิงต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
 2.1 การลงมือปฏิบติัการ  
   เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ตรง ลงมือปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเองจะไดผ้ล
มากกวา่การสงัเกต หรืออ่านเอกสารเก่ียวกบัปรากฏการณ์นั้น ๆ แต่มีส่ิงท่ีน่าสงัเกต กคื็อกิจกรรม
ปฏิบติัการไม่ใช่วา่จะมีประสิทธิภาพในการทาํใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายเสมอไป การทดลอง
ปฏิบติัการแบบดั้งเดิมท่ีเป็นการทดลองเพื่อยนืยนัขอ้เทจ็จริงตามแนวทางท่ีมีผูก้าํหนดให ้ ผูเ้รียนไม่ได้
คิดออกแบบการทดลองดว้ยตนเอง ผูเ้รียนมกัจะไม่ไดรั้บประสบการณ์ของภาวะไม่สมดุลเพราะผูเ้รียน
ไม่ไดใ้ชโ้ครงสร้างทางปัญญาของตนในการคาดคะเนเก่ียวกบัส่ิงท่ีสงัเกตเห็น 
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  2.2 การมีส่วนร่วมในการใชค้วามคิด  
 จดัสภาพหอ้งเรียนให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดดว้ยตนเอง กิจกรรมท่ีเนน้การคิด ไดแ้ก่ 
การคิดแบบออกเสียง การหาคาํอธิบาย การตีความหมายขอ้มูล การโตเ้ถียงเชิงสร้างสรรคเ์ก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ท่ีศึกษา การกาํหนดสมมติฐานท่ีหลากหลาย การออกแบบ การทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน การเลือกสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้
  2.3 การทาํงานกลุ่ม  
 การจดัผูเ้รียนใหท้าํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม จะช่วยกระตุน้กิจกรรมทางความคิดระดบัสูง  
ในระหวา่งสมาชิกในกลุ่มไดม้ากกวา่การใหฟั้งบรรยาย ซ่ึงทาํใหมี้โอกาสเกิดการปรับโครงสร้างทาง
ปัญญาได ้
 2.4 การประเมินผลระดบัสูง  
 การประเมินผลท่ีเนน้กิจกรรมการคิดระดบัสูง เป็นสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีช่วย
ใหผู้เ้รียนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเองมากข้ึน 
 
 3. วธีิสอนวทิยาศาสตร์ 

 ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2542: 123) กล่าววา่วธีิสอนหรือกิจกรรมในการจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ท่ีนิยมใชมี้หลายวิธี แต่ไม่มีขอ้มูลยนืยนัวา่มีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดท่ีดีท่ีสุด เหมาะสม
กบัทุกสถานการณ์ ดงันั้นครูวิทยาศาสตร์จึงตอ้งใชดุ้ลยพินิจในการเลือกใชว้ิธีสอนท่ีเหมาะสมกบั
ความสามารถของนกัเรียน เน้ือหาวิชา ตลอดจนอุปกรณ์การสอนท่ีมีอยู่ วิธีสอนวิทยาศาสตร์         
ท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีความเหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชามีดงัน้ี 

3.1 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry method)  
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะ

ช่วยให้นกัเรียนไดค้น้พบความจริงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ให้นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้
เน้ือหาวิชา (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 123)  

คาริน และซนัด ์(Carin and Sund, 1975: 98-99) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรู้วา่แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1.1 สร้างสถานการณ์หรือปัญหา 
3.1.2 ตั้งสมมติฐาน 
3.1.3 ออกแบบการทดลอง 
3.1.4 ทดสอบสมมติฐานโดยการทดลอง 
3.1.5 ไดข้อ้สรุปหรือกฎเกณฑต่์าง ๆ 
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บทบาทหนา้ท่ีของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ คือเป็นผูส้ร้างสถานการณ์
ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตวันกัเรียนเอง เป็นผูจ้ดัหาวสัดุ อุปกรณ์
เพื่ออาํนวยความสะดวกในการศึกษาคน้ควา้ เป็นผูถ้ามคาํถามต่าง ๆ ท่ีจะช่วยนาํทางให้นกัเรียน
คน้หาความรู้ต่าง ๆ  

วิลเลียม และแมรี (William and Mary, 1984: 49-57) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้วา่มี 3 แนวทาง คือ แนวทางการใชเ้หตุผล แนวทางการใชก้ารคน้พบ และ
แนวทางการใชก้ารทดลอง 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชแ้นวทางการใชเ้หตุผล ครูตอ้งช้ีนาํนกัเรียนให้
สรุปเป็นหลกัการทัว่ไปไดโ้ดยการใชเ้หตุผล ซ่ึงครูตอ้งใชค้าํถามท่ีเหมาะสม และตอ้งเลือกแรงจูงใจ
ท่ีเหมาะสม 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชแ้นวทางการใชก้ารคน้พบ มี 2 แนวทาง คือ 
1) การสอนโดยใชแ้นวทางการคน้พบท่ีไม่แนะแนวทาง ครูเป็นผูจ้ดัหาวสัดุอุปกรณ์ให้นกัเรียน 
แลว้ใหน้กัเรียนไดจ้ดักระทาํกบัวสัดุอุปกรณ์ โดยไม่ตอ้งแนะแนวทางอะไรในการใชว้สัดุอุปกรณ์ 
นกัเรียนอาจสืบเสาะหาความรู้ในปัญหาท่ีต่างกนั ครูทาํหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาและเสนอแนะใหน้กัเรียน
คิด 2) การสอนโดยใชแ้นวทางการคน้พบท่ีแนะแนวทาง เป็นการสอนท่ีครูแนะแนวทางการสืบเสาะ 
หาความรู้ใหน้กัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนคน้พบปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนั มีประสบการณ์ท่ีเหมือนกนั 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชแ้นวทางการทดลอง เป็นการสอนโดยใชก้าร
ทดลองในการพิสูจน์ขอ้ความหรือสมมติฐานวา่เป็นจริง และหาแนวทางท่ีจะใชใ้นการทดลองเพ่ือ
ทดสอบขอ้ความนั้นโดยมีขั้นตอนคือ เลือกและตั้งปัญหา ตั้งสมมติฐาน และวางแผนการทดสอบ 

3.2 การสอนแบบคน้พบ (Discovery method) 
   คาริน และซนัด ์(Carin and Sund, 1975: 97-98) ไดก้ล่าวถึงคาํวา่การคน้พบ และการ
สืบเสาะหาความรู้ วา่นกัการศึกษาจาํนวนมากใชค้าํสองคาํน้ีในความหมายเดียวกนั คาริน และซนัด ์ไดใ้ห้
ความหมายของการคน้พบว่า การคน้พบจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือบุคคลไดใ้ชก้ระบวนการคิดอย่างมาก 
กระบวนการท่ีใชค้วามรู้ความคิดในการคน้พบ เช่น การสงัเกต การจาํแนกประเภท การวดั การพยากรณ์ 
การอธิบาย การลงความคิดเห็น เป็นตน้ ในการสอนแบบคน้พบเป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการ
ตอบสนองของนกัเรียนต่อสถานการณ์ต่าง  ๆดว้ยตนเอง บทบาทของครูเป็นผูช่้วยเหลือ และเป็นท่ีปรึกษา 
ของนกัเรียน ทกัษะและความชาํนาญในการจดักิจกรรมการสอนของครูเป็นส่ิงท่ีช่วยใหก้ารสอนแบบ
คน้พบประสบความสาํเร็จ 
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3.3 การสอนแบบสาธิต (Demonstration) 
คุสแลน และสโตน (Kuslan and Stone, 1968: 258-259) ไดก้ล่าวถึงการสาธิตว่า 

เป็นการจดัแสดงประสบการณ์การกระทาํอยา่งใดอยา่งหน่ึงหนา้ชั้น โดยครู นกัเรียนคนใดคนหน่ึง 
หรือกลุ่มนกัเรียนกไ็ด ้  เป็นการทดลองซ่ึงใหผ้ลการทดลองท่ีไม่ทราบมาก่อนหรือเป็นการทดสอบ
เพื่อยนืยนัส่ิงท่ีทราบมาแลว้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อแสดงการทดลองเทคนิควิธีการแลกระบวนการต่างๆ 
ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาวชิาและกระบวนการไปพร้อม ๆ กนั ในการสอนครูตอ้งพิจารณา
ว่าจะสอนแบบสาธิตแบบบอกความรู้ ท่ีครูพยายามแนะนาํบอกความรู้ให้นกัเรียน หรือสอนแบบ
สาธิตแบบการคน้พบ ท่ีครูพยายามใหน้กัเรียนคน้พบคาํตอบดว้ยตนเอง 

3.4 การสอนแบบทดลอง (Experimental method) 
คอลลีต (Collete, 1973: 229-236) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการทดลองกบัการปฏิบติังาน

ในหอ้งปฏิบติัการวา่มีความหมายใกลเ้คียงกนั การทดลองส่วนใหญ่ท่ีนกัเรียนทาํเป็นส่วนหน่ึงของ
การปฏิบติังาน และการปฏิบติังานส่วนใหญ่เก่ียวขอ้งกบัการทดลอง เป็นการจดัประสบการณ์ในการ
ทาํงานให้นกัเรียนตามขั้นตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลองและสงัเกต และขั้นสรุปผลการทดลอง 

3.5 การสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 
แอนเดอร์เซน และคูตนิก (Andersen and Koutnik, 1972: 60-61) ไดก้ล่าวถึงการสอน

แบบบรรยายวา่ เป็นวิธีสอนท่ีครูถ่ายทอดความรู้จาํนวนมากแก่นกัเรียนโดยตรง เป็นวิธีการหน่ึงท่ี
นาํเสนอความรู้วิทยาศาสตร์ในลกัษณะองคค์วามรู้ท่ีเลือกสรรและจดัลาํดบัไวอ้ยา่งดี การดาํเนินการ
อาจแบ่งไดเ้ป็น 4 ตอน คือ การกล่าวนาํ ตวัเน้ือเร่ือง การสรุปย่อระหว่างนาํเสนอ และการสรุป      
การบรรยาย 

3.6 การสอนแบบอภิปราย (Discussion method)  
ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542: 176) กล่าวถึง การสอนแบบอภิปรายวา่ เป็นการแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั เก่ียวกบัเน้ือหาวิชาความรู้จากความคิดเห็นในแง่มุมต่าง ๆ ของนกัเรียน 
อาจเป็นการอภิปรายระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั หรือการอภิปรายระหวา่งครูกบันกัเรียน นกัเรียนทุกคน 
มีอิสระท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตน ซ่ึงนักเรียนจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองนั้นก่อน 
โดยครูทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํอภิปราย ตอ้งไม่สั่งหรือครอบงาํความคิดเห็นของนกัเรียน การอภิปราย 
ตอ้งมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย เนน้หรือขยายความรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ให้กวา้งขวางออกไป ดงันั้น
การอภิปรายจึงเป็นส่ิงจาํเป็นในการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนตอ้งคิดแกปั้ญหา
หรือหาขอ้ยุติ การอภิปรายอาจสอดแทรกอยู่ในวิธีการสอนอ่ืน ๆ ได ้ เช่น การสอนแบบบรรยาย 
การสอนแบบสาธิต การสอนแบบทดลอง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการสอนแบบคน้พบ 
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3.7 การสอนแบบพดูถามตอบ (Recitation method) 
การสอนแบบพดูถามตอบ เป็นการสอนท่ีใชค้าํถามคาํตอบ โดยครูเป็นผูถ้ามคาํถาม 

และนกัเรียนเป็นผูต้อบคาํถามตามพื้นฐานความรู้ท่ีนกัเรียนไดอ่้านจากหนงัสือเรียน หรือหนงัสืออ่ืน
ท่ีไดรั้บมอบหมายใหอ่้าน หรือส่ิงท่ีครูไดน้าํเสนอในระหวา่งการบรรยาย การสาธิต หรือกิจกรรมอ่ืน 
ในการสอนแบบพดูถามตอบ ครูควรอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงวตัถุประสงคข์องการสอนแบบน้ี 
วา่เป็นการใหข้อ้มูลป้อนกลบัแก่ครู ซ่ึงครูจะไดใ้ชข้อ้มูลเหล่าน้ีในการขยายความและอธิบายเพิม่เติม
แก่นกัเรียน ส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดในการสอนแบบพดูถามตอบเพื่อใหไ้ดผ้ลดีท่ีควรคาํนึงถึงคือชนิดของ
คาํถาม โครงสร้างของคาํถาม และขั้นตอนท่ีจะถามในระหวา่งการสอน (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 
181) 

จากการศึกษาเก่ียวกบัวิธีสอนวิทยาศาสตร์พบวา่มีอยูห่ลายวิธี ในการจดัการเรียนการสอน
ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ควรเลือกวิธีสอน หรือกิจกรรมท่ีเนน้ให้นกัเรียนมีประสบการณ์ดว้ยตนเอง
มากท่ีสุด อาจเลือกใชว้ิธีสอนใดวิธีหน่ึง หรือนาํหลายวิธีมาผสมผสานกนั เพื่อใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา 
และสภาพการณ์โดยทัว่ไปในชั้นเรียน 

 

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน (The 2-Step Technique) 
 
 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน เป็นเทคนิคการสอนท่ีมีพื้นฐาน 
มาจากกระบวนทศัน์เชิงสร้างสรรค ์ (Palmer, D.H., 1997: 69) เทคนิคน้ีออกแบบข้ึนมาเพื่อช่วยให้
เกิดโครงสร้างการจดักิจกรรมเป็นลกัษณะให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัในโรงเรียนประถมศึกษา เป็น
การจดัการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ทาํไดง่้ายและใชเ้วลานอ้ย การจดัการเรียนรู้แบ่งเป็น     
2 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 การสาธิต (Demonstrate)  
ขั้นตอนน้ีครูจะทาํการสาธิตการทดลองสั้นๆ โดยใชเ้ทคนิค POE (Predict-Observe- 

Explain) เป็นเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพมากในการกระตุน้ความสนใจ ความกระตือรือร้น คน้หา
ความคิดความเขา้ใจของนกัเรียน ช่วยเปล่ียนแปลงความคิดความเขา้ใจท่ีผดิๆ ของนกัเรียนและช่วย
กระตุน้การอภิปรายในชั้นเรียน (Gunstone, 1990 quoted in Palmer, D.H., 1997: 76) ครูมีบทบาท  
ในการกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาคน้ควา้และทาํการทดลองดว้ยตนเอง ภายใต้
หวัขอ้เร่ืองและจุดประสงคข์องบทเรียนจากวสัดุอุปกรณ์ท่ีครูไดจ้ดัเตรียมไวใ้ห้ มีกิจกรรมการจดั 
การเรียนรู้ (Palmer, D.H., 1997: 69) ดงัน้ี 

1. ใหน้กัเรียนสงัเกตวสัดุ อุปกรณ์ ท่ีครูเตรียมไวอ้ยา่งหลากหลาย 
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2. ครูใชว้สัดุ อุปกรณ์ท่ีจดัเตรียมไวใ้นขอ้ 1 เพียงบางอยา่ง ใหน้กัเรียนสังเกตแลว้
ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนทาํนายผลท่ีเกิดข้ึนจากการสาธิตการทดลองของครู โดยถามนกัเรียนวา่ “จะเกิด
การเปล่ียนแปลงอยา่งไรข้ึน ถา้ครู...(สร้างสถานการณ์ท่ีเป็นการทดลองสั้นๆ)... ตวัอยา่งเช่น จะเกิด
อะไรข้ึน เม่ือครูปล่อยร่มชูชีพขนาดใหญ่และขนาดเลก็ในเวลาเดียวกนั  

3. ครูทาํการสาธิตการทดลองใหน้กัเรียนดู แลว้ย ํ้าใหน้กัเรียนสงัเกตการทดลองอยา่ง
ละเอียดรอบคอบ 

4. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบาย และอภิปรายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการสงัเกตการณ์สาธิต 
การทดลองของครู เพื่อดูวา่ นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีสาธิตอยา่งไร เพียงไร 

ขั้นตอนท่ี 2 การสืบคน้ (Investigate)  
ขั้นตอนน้ีเป็นบทบาทของนกัเรียน เพ่ือใหส้ามารถดาํเนินการต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง โดยครู

เป็นผูค้อยกระตุน้ใหเ้สนอความตอ้งการท่ีจะคน้ควา้ดว้ยตนเอง เป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัมาก ดงันั้นครู
ตอ้งคอยช้ีแนะ ใหค้วามสนใจนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะคน้ควา้ เพือ่ใหป้ระสบความสาํเร็จในการ
จดัการเรียนรู้ ครูควรจะเนน้ความสาํคญั และความสนใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการสาธิตตรงจุดใดจุดหน่ึง
แทนท่ีจะปล่อยใหน้กัเรียนสนใจประเดน็กวา้งๆ เช่น ควรถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนอยากจะทราบ
อะไรเก่ียวกบัร่มชูชีพของเล่น” มากกวา่ท่ีจะถามวา่ “นกัเรียนอยากคน้ควา้อะไรเก่ียวกบัร่มชูชีพ” และ
ในเวลาเดียวกนัครูควรโนม้นาํความสนใจของนกัเรียนไปสู่แหล่งวสัดุอ่ืนๆ ท่ีมีอยูใ่นขณะนั้น (เช่น 
นํ้าหนกัท่ีต่างกนั ผา้ลินิน พลาสติก กระดาษยน่ ส่ิงท่ีสามารถนาํมาใชส้ร้างร่มชูชีพได)้ ความสนใจ
ของนกัเรียนจะถูกชกัจูงไปในเร่ืองนั้นเพื่อเสนอความคิดเห็นในการศึกษาคน้ควา้ เช่น “ร่มชูชีพท่ีทาํจาก
ผา้ลินินจะตกลงเร็วกวา่ท่ีทาํจากพลาสติกหรือไม่” หรือ “ร่มชูชีพท่ีนํ้าหนกัมากกวา่จะตกลงเร็วกวา่
หรือไม่” หรือ “รูปร่างของผนืผา้ร่มจะส่งผลใหต้กลงไดเ้ร็วมากนอ้ยแค่ไหน” มีขั้นตอนยอ่ย ๆ ดงัน้ี 

1. ครูถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนอยากคน้ควา้ หรืออยากทราบอะไรเก่ียวกบัวสัดุอุปกรณ์
ท่ีครูเสนอ” 

2. นกัเรียนเสนอความตอ้งการ หรือกาํหนดปัญหาท่ีจะศึกษาคน้ควา้  ส่ิงท่ีนกัเรียน
ตอ้งการศึกษาคน้ควา้อาจเลียนแบบการสาธิตของครู แต่มีการปรับเปล่ียนเล็กน้อย ถา้นักเรียน         
ยงัไม่สามารถกาํหนดปัญหาท่ีจะศึกษาคน้ควา้ได ้ ครูอาจจะช่วยกระตุน้โดยการตั้งคาํถามท่ีเป็นลกัษณะ 
ชกัจูงความสนใจแผนการคน้ควา้ หรือวิธีการจะหาคาํตอบ  

3. นกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อหาคาํตอบ  
4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มรายงานผลต่อกลุ่มใหญ่ว่าทาํอะไรบา้ง และคน้พบอะไร แลว้

ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีคน้พบ 
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       5. หลงัจากนั้นครูก็ช่วยสรุปมโนมติ ท่ีนกัเรียนคน้พบให้กระจ่างชดั และถา้จาํเป็น
อาจปรับ เปล่ียน ขยาย เพิ่มเติมใหส้มบูรณ์ 

ตวัอยา่ง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองแม่เหลก็ (Palmer D., 1997: 78) 
ขั้นตอนท่ี 1 
1. ครูจดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ เช่น กรรไกร ตะปู ท่ีหนีบกระดาษ ไมบ้รรทดัเหลก็ 

ไมบ้รรทดัพลาสติก ไมบ้รรทดัไม ้กระป๋อง ยางลบ ลูกแกว้ แม่เหลก็ ใหน้กัเรียนสงัเกต 
2. ใหน้กัเรียนทาํนายว่า “จะเกิดอะไรข้ึน ถา้ครูนาํแม่เหลก็ไปแตะไมท่ี้ทาํจากเหลก็

ไมบ้รรทดัท่ีทาํจากพลาสติก และไมบ้รรทดัท่ีทาํจากไม”้ 
3. นกัเรียนอธิบายและโตแ้ยง้กนัเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน 
ขั้นตอนท่ี 2 
1. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนตอ้งการหาแม่เหลก็อนัใหม่ไหม” 
2. นกัเรียนจะตั้งคาํถาม “ส่ิงของใดจะติดกบัแม่เหลก็” 
3. นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มตามความสนใจท่ีจะเลือกส่ิงของไปทดลอง 
4. นกัเรียนรายงานผลการทดลองถึงส่ิงท่ีคน้พบ 

 ยนิดี  สวนะคุณานนท ์ (2544: 19) ไดน้าํเสนอขั้นตอนในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ารสอนแบบสองขั้นตอน ไวด้งัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)  ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย  3  ขั้นตอน  คือ 
 1. ขั้นการทาํนาย (Predict)  ครูจะเตรียมและนาํเสนอวสัดุ อุปกรณ์ใหน้กัเรียนดูก่อน
การทดลอง  โดยใหน้กัเรียนทาํนายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
 2. ขั้นสังเกต (Observe) ขั้นตอนน้ีครูจะแสดงการทดลองใหน้กัเรียนดู  พร้อมทั้งให้
นกัเรียนสงัเกตอยา่งใกลชิ้ดทุกขั้นตอน 
 3. ขั้นอธิบาย (Explain)  ครูให้นกัเรียนอธิบายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการสาธิต  เพื่อดูว่า
นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีสาธิตอยา่งไร  เพียงไร 

ขั้นท่ี  2  ขั้นการคน้ควา้  (Investigate)  ขั้นน้ีมีขั้นตอนยอ่ย ๆ ดงัน้ี 
 1. ครูนาํเสนอวสัดุอุปกรณ์อยา่งหลากหลาย 
 2. ครูถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนอยากคน้ควา้ หรืออยากทราบอะไรเก่ียวกบัวสัดุอุปกรณ์
ท่ีครูเสนอ” (ตามท่ีครูสาธิตใหดู้ในขั้นท่ี 1) 
 3. นกัเรียนเสนอแผนการคน้ควา้ หรือวิธีการจะหาคาํตอบ (ออกแบบการทดลอง) 
 4. นกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อหาคาํตอบ (ทาํการทดลอง) 
 5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มรายงานผลต่อกลุ่มใหญ่วา่ทาํอะไรบา้ง  และคน้พบอะไร 
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 หลงัจากนั้นครูก็ช่วยสรุปมโนมติท่ีนกัเรียนคน้พบให้กระจ่างชดั และถา้จาํเป็นอาจ
ปรับ เปล่ียน ขยาย เพิ่มเติม ใหส้มบูรณ์ข้ึน 
 จากการศึกษาแนวคิดของ  พาลม์เมอร์ และแนวการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ของ  
ยนิดี  สวนะคุณานนท ์ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาดดัแปลงการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอนข้ึน มีรายละเอียดของขั้นตอนการดาํเนินกิจกรรมดงัตาราง 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
ตาราง 2 แสดงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลม์เมอร์ ขั้นตอนของยนิดี สวนะคุณานนท ์และ 
              ขั้นตอนที่ผูว้ิจยัพฒันาดดัแปลงขึ้น           

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลม์เมอร์ ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ์ ขั้นตอนที่ผูว้ิจยัพฒันาดดัแปลงขึ้น 
ขั้นที ่1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)   
ครูทาํการสาธิตการทดลองสั้นๆ โดยใชเ้ทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain)   
     1. ใหน้กัเรียนสงัเกตวสัดุอุปกรณ์ที่ครูเตรียมไว ้
     2. ครูใชว้สัดุ อุปกรณ์ที่จดัเตรียมไวบ้างอยา่ง ให้
นกัเรียนสงัเกตแลว้ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนทาํนายผล
ที่เกิดขึ้นจากการสาธิต โดยถามนกัเรียนวา่ “จะเกิด
การเปลี่ยนแปลงอยา่งไรขึ้นถา้ครู...(สถานการณ์)...  
     3. ครูทาํการสาธิตการทดลอง ใหน้กัเรียนสงัเกต
การทดลองอยา่งละเอียดรอบคอบ 
 
     4. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบายและอภิปรายถึง
สิ่งที่เกิดขึ้นจากการสงัเกตการสาธิตการทดลองของ
ครู เพื่อดูวา่ นกัเรียนเขา้ใจเรื่องที่สาธิตเพียงไร 

ขั้นที ่1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)  
ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย 3 ขั้นตอน คือ 
 
     1. ขั้นการทาํนาย (Predict) ครูจะจดัเตรียมและ
นาํเสนอวสัดุ อุปกรณ์ใหน้กัเรียนดูก่อนการทดลอง  
โดยใหน้กัเรียนทาํนายผลที่อาจจะเกิดขึ้น 
 
 
     2. ขั้นสงัเกต (Observe) ครูแสดงการทดลอง        
ใหน้กัเรียนดู  พร้อมทั้งใหน้กัเรียนสงัเกตอยา่ง
ใกลช้ิดทุกขั้นตอน 
     3. ขั้นอธิบาย (Explain)  ครูใหน้กัเรียนอธิบาย
ถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสาธิต เพื่อดูวา่นกัเรียนเขา้ใจ
เรื่องที่สาธิตอยา่งไร  เพยีงไร 

ขั้นที ่1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)   
ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย 3 ขั้นตอน โดยใชเ้ทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain)  คือ 
     1. ขั้นการทาํนาย ใหน้กัเรียนสงัเกตวสัดุ อุปกรณ์
ที่ครูเตรียมไว ้จากนั้นครูใชว้สัดุอุปกรณ์ที่จดัเตรียม
ไวใ้นเพียงบางอยา่ง ใหน้กัเรียนสงัเกตแลว้ตั้งคาํถาม
ใหน้กัเรียนทาํนายผลที่เกิดขึ้นจากการสาธิต         
การทดลองของครู  
     2. ขั้นสงัเกต ครูทาํการสาธิตการทดลองสั้นๆ 
ใหน้กัเรียนดูแลว้ย ํ้าใหน้กัเรียนสงัเกตการทดลอง
อยา่งละเอียดรอบคอบ 
     3. ขั้นอธิบาย ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบาย และ
อภิปรายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสงัเกตการณ์สาธิต    
การทดลองของครู  
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลม์เมอร์ ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ์ ขั้นตอนที่ผูว้ิจยัพฒันาดดัแปลงขึ้น 
ขั้นที ่ 2  ขั้นการสืบค้น  (Investigate)   
 
     1. ครูถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนอยากคน้ควา้ หรือ
อยากทราบอะไรเกี่ยวกบัวสัดุอุปกรณ์ที่ครูเสนอ” 
     2. นกัเรียนเสนอความตอ้งการหรือกาํหนดปัญหา
ที่จะศึกษาคน้ควา้ วิธีการหาคาํตอบ  
 
     3. นกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อหาคาํตอบ     
 
 
 

ขั้นที ่ 2  ขั้นการค้นคว้า  (Investigate)   
ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ๆ ดงันี้ 
     1. ครูนาํเสนอวสัดุอุปกรณ์อยา่งหลากหลาย 
     2. ครูถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนอยากคน้ควา้ 
หรืออยากทราบอะไรเกี่ยวกบัวสัดุอุปกรณ์ที่ครู
เสนอ” (ตามที่ครูสาธิตใหดู้ในขั้นที่ 1) 
 
     3. นกัเรียนเสนอแผนการคน้ควา้ หรือวธิีการที่
จะหาคาํตอบ (ออกแบบการทดลอง) 
     4. นกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อหาคาํตอบ        
(ทาํการทดลอง) 
 

ขั้นตอนที ่2 ขั้นการสืบค้น (Investigate)  
ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย 2 ขั้นตอน ดงันี้ 
     1. ขั้นการคน้ควา้  
        - นกัเรียนเสนอความตอ้งการหรือ กาํหนด
ปัญหาที่จะศึกษาคน้ควา้ โดยการกระตุน้ของครู  
        - เขียนขอ้ปัญหาบนกระดานดาํ เพื่อเป็นการ
กระตุน้ใหก้บันกัเรียนที่ยงัคิดขอ้ปัญหาไม่ได ้
        - นกัเรียนรวมกลุ่มกนั ตามประเดน็ปัญหา         
ที่นกัเรียนสงสยัใคร่รู้เพื่อวางแผนการศึกษาคน้ควา้   
        - ตั้งสมมติฐานจากปัญหาที่จะศึกษาคน้ควา้  
         - ออกแบบ และลงมือปฏิบตัิการทดลองตาม
ขั้นตอนที่ร่วมกนักาํหนดเองภายใตก้ารดูแลของครู  
        - ออกแบบและบนัทึกผลการทดลอง  
        - สรุปผลการทดลอง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลม์เมอร์ ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ์ ขั้นตอนที่ผูว้ิจยัพฒันาดดัแปลงขึ้น 
 
     4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มรายงานผลต่อกลุ่มใหญ่วา่
ทาํอะไรบา้ง และคน้พบอะไร แลว้ร่วมกนัอภิปราย
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัสิ่งที่คน้พบ 
 
 
     5. หลงัจากนั้นครูกช็่วยสรุปมโนมติที่นกัเรียน
คน้พบใหก้ระจ่างชดั และถา้จาํเป็นอาจปรับ 
เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเติมใหส้มบูรณ์ 
 

 
     5.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มรายงานผลต่อกลุ่มใหญ่
วา่ทาํอะไรบา้ง  และคน้พบอะไร 
 
 
 
หลงัจากนั้นครูกช็่วยสรุปมโนมติที่นกัเรียนคน้พบ
ใหก้ระจ่างชดัและถา้จาํเป็นอาจปรับ  เปลี่ยน  ขยาย  
เพิ่มเติม  ใหส้มบูรณ์ขึ้น 

     2. ขั้นสรุป  
          -   นกัเรียนรายงานผลการศึกษาต่อกลุ่มใหญ่
ถึงวิธีการทดลอง และสิ่งที่คน้พบ 
          - นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายแสดง   
ความคิดเห็น สรุปแนวคิดทั้งหมดที่ไดจ้าก          
การคน้ควา้  
          - ครูช่วยสรุปองคค์วามรู้ที่นกัเรียนคน้พบ
เพิ่มเติมใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น 
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 จากขั้นตอนเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนท่ีผูว้ิจยัพฒันาดดัแปลงข้ึนนั้น จะเห็นไดว้า่  
มีกระบวนการท่ีสอดคลอ้งกบัวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใชแ้นวทางการใชก้ารคน้พบ
แบบไม่แนะแนวทาง และยงัมีกระบวนการขั้นตอนท่ีสอดคลอ้งกบัวิธีสอนวิทยาศาสตร์แบบอ่ืน          
อีกหลายวิธี ดงัรายละเอียดในตาราง 3 
 
 
ตาราง 3 แสดงกระบวนการขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนท่ีสอดคลอ้งสมัพนัธ์ 

กบัวิธีสอนวิทยาศาสตร์แบบอ่ืน 
 

ขั้นตอนเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน วิธีสอนท่ีสอดคลอ้งสมัพนัธ์กนั 
ขั้นที ่1 ขั้นการสาธิต 
1. ขั้นการทาํนาย (Predict) ให้นกัเรียนสังเกต
วสัดุ อุปกรณ์ท่ีครูเตรียมไว ้ ครูใชว้สัดุอุปกรณ์   
ท่ีจดัเตรียมไวใ้นขอ้ 1 เพียงบางอยา่ง ใหน้กัเรียน
สงัเกตแลว้ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนทาํนายผล        ท่ี
เกิดข้ึนจากการสาธิตการทดลองของครู  
2. ขั้นสังเกต (Observe) ครูทาํการสาธิต           
การทดลองใหน้กัเรียนดูแลว้ย ํ้าใหน้กัเรียนสงัเกต
การทดลองอยา่งละเอียดรอบคอบ 
3. ขั้นอธิบาย (Explain) ครูกระตุน้ใหน้กัเรียน
อธิบาย และอภิปรายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการสงัเกต
การสาธิตการทดลองของครู  
ขั้นตอนที ่2 ขั้นการสืบค้น 
1. ขั้นการคน้ควา้  
    - นกัเรียนเสนอความตอ้งการหรือกาํหนด
ปัญหาท่ีจะศึกษาคน้ควา้ โดยการกระตุน้ของครู  
    - เขียนขอ้ปัญหาบนกระดานดาํ เป็นการกระตุน้
ใหก้บันกัเรียนท่ียงัคิดขอ้ปัญหาไม่ได ้

 

 
- การสอนแบบพดูถามตอบ 

 
 
 
 

- การสอนแบบสาธิต 
 
 

- การสอนแบบอภิปราย 
 
 
 
 

- การสอนแบบพดูถามตอบ 
 

- การสอนแบบทดลอง 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน วิธีสอนท่ีสอดคลอ้งสมัพนัธ์กนั 
    - นกัเรียนรวมกลุ่มกนัตามปัญหาท่ีนกัเรียน
สงสยัเพ่ือวางแผนการศึกษาคน้ควา้    
    - ตั้งสมมติฐานจากปัญหาท่ีจะศึกษาคน้ควา้  
    - ออกแบบ และลงมือปฏิบติัการทดลองตาม
ขั้นตอนท่ีร่วมกนักาํหนดเองภายใตก้ารดูแล         
ของครู  
    - ออกแบบและบนัทึกผลการทดลอง  
    - สรุปผลการทดลอง 
2. ขั้นสรุป  
    - แต่ละกลุ่มรายงานผลต่อกลุ่มใหญ่ถึงวธีิการ
ทดลอง และส่ิงท่ีคน้พบ  
    - นกัเรียนและครูร่วมกนัแลว้ร่วมกนัอภิปราย
แสดงความคิดเห็น สรุปแนวคิดทั้งหมดท่ีได ้        
จากการคน้ควา้  
    - ครูช่วยสรุปมโนมติท่ีนกัเรียนคน้พบเพิม่เติม
ใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 

- การสอนแบบทดลอง 
- การสอนแบบคน้พบ 

 
 
 
 
 
 
 

- การสอนแบบอภิปราย 
 
 
 
 

- การสอนแบบบรรยาย 

 
 

จากตารางแสดงความสัมพนัธ์ดงักล่าว พอท่ีจะสรุปให้เห็นชดัเจนว่า การจดัการเรียนรู้
ดว้ยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนนั้น เป็นการจดัการเรียนรู้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย
ใชแ้นวทางการใชก้ารคน้พบท่ีไม่แนะแนวทางวิธีหน่ึง และยงัมีกระบวนการขั้นตอนท่ีสอดคลอ้งกบั
วิธีสอนวิทยาศาสตร์อีกหลายวิธีดว้ยกนั ไดแ้ก่ การสอนแบบคน้พบ การสอนแบบสาธิต การสอน
แบบทดลอง การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบอภิปราย และการสอนแบบพดูถามตอบ เทคนิค
การสอนแบบสองขั้นตอน จึงเหมาะท่ีจะนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ไดอี้กวิธีหน่ึง 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 อารมณ์  เพชรช่ืน (2527: 46) กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งท่ีโรงเรียน ท่ีบา้น และส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ 
ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถทางสมอง ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ 
 สุดา  มากบุญ (2542: 13) กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึงความรู้
ความสามารถท่ีบุคคลจะพฒันาใหดี้ข้ึน อนัเกิดจากกระบวนการแสวงหาความรู้โดยวิธีสอนและอบรม 
ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถทางสมอง ความรู้ ทกัษะ ความรู้สึก ค่านิยม ต่าง ๆ 
 ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2542: 10) กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์คือผลสัมฤทธ์ิ
ทางดา้นเน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางดา้นกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิด และการกระทาํ
อยา่งมีระบบในการคน้หาขอ้เทจ็จริงความรู้ต่าง ๆ จากปรากฏการณ์ธรรมชาติ และจากสถานการณ์
ท่ีอยูร่อบตวัเราโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีขั้นตอนดงัน้ี  

1. ระบุปัญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. พิสูจน์หรือทดลอง 
4. สรุปผลและการนาํไปใช ้

 5. การแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ นอกจากจะใชว้ธีิการทางวิทยาศาสตร์แลว้ ผลของ 
การศึกษาจะมีประสิทธิภาพเพียงใด ข้ึนอยูก่บัคุณลกัษณะของบุคคลเป็นองคป์ระกอบดว้ยคุณลกัษณะ
ท่ีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้น้ี เรียกวา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 กล่าวไดว้่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีไดม้านั้น ตอ้งผา่นกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์อยา่งเป็นขั้นตอน เน้ือหาของวิทยาศาสตร์จึงประกอบดว้ยองคค์วามรู้ ทกัษะกระบวนการ 
และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หมายถึงความสามารถ
ของบุคคลท่ีพฒันาข้ึนอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน ประกอบดว้ยความสามารถ
ทางสมอง ความรู้ ทกัษะ ความรู้สึก และค่านิยมต่าง ๆ  
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 2. พฤติกรรมการวดัผลทางวทิยาศาสตร์ 
 อาํนวย รุ่งรัศมี (2525: 109-111) กล่าววา่ การวดัผลและประเมินผลการเรียนจะตอ้งให้

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีครูกาํหนด ตอ้งพิจารณาถึงพฤติกรรม 3 ดา้นคือ 
 1. ดา้นความรู้ความคิด พฤติกรรมดา้นน้ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการต่าง ๆ ดา้นสติปัญญา

และสมอง เช่น การจดจาํขอ้เทจ็จริง ความเขา้ใจ การตั้งสมมติฐานและปัญหา 
 2. ดา้นความรู้สึก (Affective Domain) พฤติกรรมดา้นน้ีเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโตและ

พฒันาการในดา้นความสนใจ คุณค่า ความซาบซ้ึง และทศันคติ หรือเจตคติ ต่าง ๆ ของนกัเรียน 
 3. ดา้นการปฏิบติั (Psycho-motor Domain) พฤติกรรมดา้นน้ีจะเก่ียวขอ้งกบั การพฒันา

ทกัษะในการปฏิบติัและดาํเนินการ เช่น การทดลอง เป็นตน้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2526: 1-5) ไดก้าํหนดระดบัของ
พฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 1. ความรู้ความจาํ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได ้ถึงส่ิงท่ีเรียนรู้
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ศพัทว์ิทยาศาสตร์ มโนคติ ขอ้ตกลง ลาํดบัขั้น และแนวโนม้การจดัจาํพวกและ
เกณฑต่์าง ๆ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์และทฤษฎี 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถจาํแนกหรืออธิบายความรู้ไดเ้ม่ือ
ปรากฏในรูปใหม่ และแปลความรู้จากสญัลกัษณ์หน่ึงไปสู่อีกสญัลกัษณ์หน่ึง 
 3. การนาํความรู้ไปใช ้(Application) หมายถึง ความสามารถในการนาํเอาความรู้ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีแตกต่างออกไปโดยเฉพาะอยา่งยิง่ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 
 4. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skill) หมายถึงความสามารถ    
ในการปฏิบติัการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์อยา่งคล่องแคล่วชาํนิชาํนาญ  
 สมาคมอเมริกนัเพื่อความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์  (American Association for the 
Advancement of Science, 1970: 33-176) ไดแ้บ่งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น           
13 ทกัษะ ซ่ึงแบ่งเป็นทกัษะขั้นพื้นฐาน ไดแ้ก่ทกัษะขั้นท่ี 1-8 และทกัษะขั้นบูรณาการ ไดแ้ก่ทกัษะ
ขั้นท่ี 9-13 เป็น มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1. ทกัษะการสังเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง
รวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผวิกาย เขา้ไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ โดยมีจุดประสงค์
ท่ีจะหาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผูส้งัเกตลงไป  การสงัเกต
เป็นกระบวนการหลกัท่ีจะนาํไปสู่การคน้พบทางวิทยาศาสตร์ 
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 2. ทกัษะการวดั  หมายถึง  การเลือกและการใชเ้คร่ืองมือท่ีทาํการวดัปริมาณส่ิงของต่าง ๆ 
ออกเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ย่างเหมาะสมและถูกตอ้ง  โดยตอ้งมีหน่วยกาํกบัเสมอ  และจะตอ้ง
มีจุดมุ่งหมายในการวดัวา่ จะวดัอะไร วดัทาํไม จะใชอ้ะไรวดั และวดัอยา่งไร 
  3. ทกัษะการใชต้วัเลข (การคาํนวณ) หมายถึง การนาํเอาตวัเลขท่ีไดจ้ากการวดั การสงัเกต 
การทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระทาํใหเ้กิดค่าใหม่  เช่น การบวก การลบ การคูณ การหาร 
การหาค่าเฉล่ีย การยกกาํลงั เป็นตน้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความหมายซ่ึงจะนาํไปใชป้ระโยชนใ์นการ
ตีความหมายและลงขอ้สรุปต่อไป ตวัเลขท่ีนาํมาคาํนวณโดยทัว่ไปเป็นตวัเลขท่ีไดจ้ากการใชเ้คร่ืองมือ
ต่าง ๆ วดัหาคา่ปริมาณของส่ิงหน่ึง เช่น ความยาว นํ้าหนกั ปริมาตร  อุณหภูมิ หรือเวลา 
  4. ทกัษะการจาํแนกประเภท  หมายถึง  การจาํแนกหรือจดัจาํพวกวตัถุหรือเหตุการณ์
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ โดยมีเกณฑใ์นการจาํแนกหรือจดัจาํพวก  เกณฑท่ี์ใชอ้าจพิจารณาจากลกัษณะ
ท่ีเหมือนกนั แตกต่างกนั  หรือสัมพนัธ์กนัอย่างใดอย่างหน่ึงก็ได ้  การกาํหนดเกณฑอ์าจทาํไดโ้ดย
การกาํหนดข้ึนเองหรือผูอ่ื้นกาํหนดให ้  การจาํแนกประเภทอาจทาํไดห้ลายรูปแบบ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
เกณฑท่ี์กาํหนด เช่น การแบ่งประเภทส่ิงของ เกณฑท่ี์ใชม้กัเป็น สี ขนาด รูปร่าง ลกัษณะผวิวสัดุท่ี
ใชท้าํ ราคาหรือนาํไปใช ้ ส่วนพวกส่ิงท่ีมีชีวิตมกัจะใชเ้กณฑล์กัษณะของเซลลโ์ครงสร้างและรูปร่าง
อาหาร ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั การสืบพนัธ์ุ ประโยชน์ เป็นตน้ 
  5. ทกัษะการใชค้วามสมัพนัธ์เก่ียวสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา สเปส หมายถึง ท่ีวา่ง
หรืออวกาศ สเปสของวตัถุ หมายถึง ท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นคลองท่ีหรือกินอยู ่และมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียว 
กบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปสเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ  คือ ความกวา้ง ความยาว และความสูง (หรือความหนา) 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติ กบั 2 มิติ ความสัมพนัธ์
ระหวา่งตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปส ของวตัถุกบัเวลา 
ไดแ้ก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลาหรือความสมัพนัธ์ระหวา่ง
การเปล่ียนขนาดหรือปริมาณของวตัถุกบัเวลา  
  6. ทกัษะการส่ือความหมายขอ้มูล การส่ือความหมาย หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การสงัเกต การวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระทาํเสียใหม่โดยอาศยัวิธีการต่าง ๆ เช่น
การจดัลาํดบั การจดัหมู่ หรือการคาํนวณหาค่าใหม่ ทั้งน้ีเพื่อใหง่้ายต่อการนาํไปใชแ้ละหรือใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจความหมายของขอ้มูลนั้น ๆ ดีข้ึน 
  7. ทกัษะการลงความคิดเห็น หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกต ไปสมัพนัธ์กบั
ความรู้ หรือประสบการณ์เดิม เพื่อลงขอ้สรุปหรืออธิบายปรากฏการณ์หรือวตัถุนั้น 
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  8. ทกัษะการพยากรณ์ หมายถึง การทาํนายหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้  
โดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตหรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนซํ้าๆ ความรู้ท่ีเป็นความจริง หลกัการ  
กฎหรือทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้น ๆ มาช่วยทาํนายหรือคาดคะเน 
  9. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนท่ีจะทาํการทดลอง
โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ ประสบการเดิมเป็นพื้นฐาน คาํตอบท่ีคิดล่วงหนา้น้ียงัไม่ทราบหรือเป็น
หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐาน หรือคาํตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้มกัเป็นขอ้ความท่ีบอก
ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม ซ่ึงอาจผดิหรือถูกกไ็ด ้
  10. ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขต
ของคาํต่าง ๆ ในสมมติฐานท่ีทดลองใหเ้ขา้ใจตรงกนั และสามารถสงัเกตหรือวดัได ้ ความสามารถ         
ท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้ คือสามารถกาํหนดความหมายและขอบเขตของคาํหรือตวัแปรต่าง ๆ ใหส้งัเกต
และวดัได ้
  11. ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง  การช้ีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม  และ
ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมในสมมติฐานหน่ึง ๆ 
    ตวัแปรตน้ คือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ีเราตอ้งการทดลอง         
ดูวา่เป็นสาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
   ตวัแปรตาม คือ ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวัแปรตน้หรือส่ิงท่ีเป็น
สาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะเปล่ียนตามไปดว้ย 
   ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุม คือ ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีมีผลต่อการทดลอง
ดว้ย  ซ่ึงจะตอ้งควบคุมใหเ้หมือน ๆ กนัมิเช่นนั้นอาจทาํใหผ้ลการทดลองคลาดเคล่ือน 
  12. ทกัษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการเพื่อหาคาํตอบของสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้ หรือความสามารถในการดาํเนินการตรวจสอบสมมติฐานโดยการทดลอง โดยเร่ิมตั้งแต่  
การออกแบบการทดลอง การปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอนท่ีออกแบบไว ้ตลอดจนการใชว้สัดุอุปกรณ์
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและการบนัทึกผลการทดลอง 
  13. ทกัษะการแปรความหมายขอ้มูล การแปรความหมายขอ้มูล หมายถึง การตีความหมาย
หรือการบรรยายลกัษณะเพ่ือสรุปความสมัพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด 
  สรุปไดว้า่ในการวดัผลทางวทิยาศาสตร์นั้นควรกาํหนดพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ใหส้อดคลอ้ง 
กบัวตัถุประสงคท่ี์ครูกาํหนด ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้าํหนดพฤติกรรมความสามารถในการวดั 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีคือ 
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 1. ดา้นความรู้ ความจาํ เป็นความสามารถในการระลึกเก่ียวกบัความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ 
ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้โดยตรง 
 2. ดา้นความเขา้ใจ เป็นความสามารถในการแปลความหมาย ตีความ และขยายความ 
ขอ้ความ สถานการณ์ท่ีกาํหนดข้ึนได ้
 3. ดา้นการนาํไปใช ้เป็นความสามารถในการนาํความรู้และความเขา้ใจ ในส่ิงต่าง ๆ หรือ
เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาแปลกใหม่ท่ีต่างไปจากเดิม 
 4. ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถและความชาํนาญ ท่ีนกัเรียนใช้
ในการคน้ควา้หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์              
ท่ีสามารถฝึกไดอ้ยา่งชดัเจนในการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
และเป็นทกัษะท่ีนกัเรียนมีความอ่อนดอ้ย จึงไดก้าํหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชว้ดั
นกัเรียนในการทดลองคร้ังน้ี 6 ทกัษะ คือ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการจดั
กระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการตั้งสมมติฐาน และ
ทกัษะการทดลอง 
 
 3. องค์ประกอบทีมี่อทิธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 บลูม (Bloom, 1976 อา้งถึงใน มลัลิกา มีหิรัญ, 2546: 42) ไดก้ล่าวถึงตวัแปรท่ีมีอิทธิพล
ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในโรงเรียนวา่ประกอบดว้ย 
 3.1 พฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิด หมายถึงความสามารถทั้งหลายของผูเ้รียน ประกอบดว้ย
ความถนดัและพื้นฐานเดิมของผูเ้รียน 
 3.2 คุณลกัษณะดา้นจิตพิสัย หมายถึงความสามารถท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ 
ไดแ้ก่ ความสนใจ เจตคติท่ีมีต่อเน้ือหาวิชาท่ีเรียนในโรงเรียน ระบบการเรียน ความคิดเห็นเก่ียวกบั
ตนเอง และลกัษณะบุคลิกภาพ 
 3.3 คุณภาพการสอน ไดแ้ก่ การไดรั้บคาํแนะนาํ การมีส่วนร่วมในการเรียน การสอน 
การเสริมแรงจากครู การแกไ้ขขอ้ผดิพลาด และรู้ผลวา่ตนเองกระทาํไดถู้กตอ้งหรือไม่ 
 ประเสริฐ ทองประเจียด และคณะ (ม.ป.ป.: 24-26) กล่าวถึงสดัส่วนขององคป์ระกอบ
ต่างๆ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่าองคป์ระกอบดา้นพฤติกรรม ดา้นความรู้ความคิดรวมกบั
ลกัษณะนิสยัทางจิตพิสยัของนกัเรียนมีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 65 % และคุณภาพของครูมีผล
ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 25 % เหลืออีก 10 % เป็นตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีมีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า องคป์ระกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดว้ย
คุณลกัษณะของตวัผูเ้รียน คุณภาพการสอนของครู และสภาพแวดลอ้ม คุณลกัษณะของตวัผูเ้รียน      
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มีอิทธิพลทางการเรียนมากท่ีสุด คุณภาพการสอนของครูและปัจจยัอ่ืน ๆ มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรองลงมา ดงันั้นหากตอ้งการใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีจึงตอ้งสร้างแรงจูงใจ 
ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนสนใจต่อการเรียนรู้ และมีเจตคติท่ีดีต่อเน้ือหาท่ีเรียน ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้
 
 4. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 ชวาล แพรัตกลุ (2517: 61) กล่าววา่การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง การตรวจสอบ
ความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการอบรมสัง่สอนจากครู โดยใช้
เคร่ืองมือท่ีเรียกวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ (Achievement test) ซ่ึงหมายถึงแบบทดสอบท่ีใชว้ดั
ปริมาณความรู้ความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวิชาการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาในอดีตวา่รับรู้ไดม้าก
เพียงใด แบบทดสอบประเภทน้ีแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเฉพาะคราว เพื่อใชท้ดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของนกัเรียน ใชท้ัว่ไปในโรงเรียน แบบทดสอบประเภทน้ี
สอบเสร็จกท้ิ็ง จะสอบใหม่กส็ร้างข้ึนมาใหม่หรือนาํของเก่า มาเปล่ียนแปลง ปรับปรุง โดยไม่มีวิธีการ
อะไรเป็นหลกั ไม่มีการวิเคราะห์วา่ขอ้สอบดีเลวประการใด 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ยกระบวนการหรือวิธีการท่ีซบัซอ้น
มากกวา่แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เม่ือสร้างเสร็จกมี็การนาํไปทดลองสอบ แลว้นาํผลมาวิเคราะห์
ดว้ยวิธีการทางสถิติหลายคร้ังหลายหนเพื่อปรับปรุงใหมี้คุณภาพดี มีความเป็นมาตรฐาน 
 ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งตามลกัษณะการตอบไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ 
คือ 
 1. แบบอตันยั (Subjective Test) เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดปัญหาหรือคาํถามให้ และ 
ใหผู้ต้อบแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดตามท่ีโจทยก์าํหนดภายในเวลาท่ีกาํหนด การใช้
ภาษาในการเขียนตอบข้ึนอยูก่บัตวัผูต้อบ แบบทดสอบน้ีสามารถวดัไดห้ลาย ๆ ดา้นในแต่ละขอ้ เช่น 
ความสามารถในดา้นใชภ้าษา ความคิด เจตคติ และอ่ืน ๆ 
 2. แบบปรนยั (Objective Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีมีคาํตอบไวใ้ห้แลว้ ผูส้อบตอ้ง
ตดัสินใจเลือกขอ้ท่ีตอ้งการหรือพิจารณาขอ้ความท่ีใหว้า่ถูกหรือผดิ ไดแ้ก่ แบบถูกผดิ แบบเติมคาํ 
หรือตอบสั้น ๆ แบบจดัลาํดบั และแบบเลือกตอบ  
 แบบทดสอบทั้งสองลกัษณะดงักล่าวต่างกมี็ขอ้เด่นขอ้ดอ้ยแตกต่างกนั และไม่มีกฎตายตวัวา่
ครูตอ้งใชแ้บบใด แต่ควรคาํนึงถึงจุดประสงคแ์ละสภาพการณ์ของการใช ้ ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยั         
ใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
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การคดิวเิคราะห์ (Analytical Thinking) 
 
 1. ความหมายของการคดิวเิคราะห์ 
 บลูม (Bloom, 1956 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539: 41-44) ไดใ้ห้
ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถในการแยกแยะ เพือ่หาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ 
เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีความสาํคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล
และท่ีเป็นอยา่งนั้นอาศยัหลกัการอะไร 
 ทิศนา แขมมณี (2545: 116) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์วา่ เป็นการพฒันาให้
เกิดข้ึนโดยการฝึกฝนใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้เทจ็จริง เพ่ือตอบคาํถามในบางส่ิงบางอยา่งโดยการตีความ 
(Interpretation) การจาํแนกแยกแยะ (Classification) และการทาํความเขา้ใจ (Understanding) กบั
องคป์ระกอบของส่ิงนั้นและองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัรวมทั้งเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ในเชิง
เหตุผลท่ีน่าเช่ือถือได ้
 มาลินี ศิริจารี (2545: 41) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ ไวว้่าการคิดวิเคราะห์
หมายถึงการคิดพิจารณาอยา่งรอบคอบในขอ้ความท่ีเป็นปัญหา โดยหาหลกัฐานท่ีมีเหตุผลหรือขอ้มูล
ท่ีเช่ือถือไดม้ายนืยนัการตดัสินใจตามเร่ืองราวหรือสถานการณ์เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้ง 
 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547: 24) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ไวว้า่ หมายถึง 
ความสามารถในการจาํแนกแจกแจงองคป์ระกอบต่างๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ี
เกิดข้ึน 
 สุวิทย ์ มูลคาํ (2547: 9) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์ไวว้า่หมายถึงความสามารถ 
ในการจาํแนก แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว 
หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพ 
ความเป็นจริงหรือส่ิงสาํคญัของส่ิงท่ีกาํหนดให ้
 รัตนาภรณ์ ศรีพยคัฆ ์(2550) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ หมายถึงการทาํความเขา้ใจสถานการณ์ 
ประเดน็ปัญหา แนวคิด หลกัทฤษฎี ฯลฯ โดยการแจกแจงแตกประเดน็ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ หรือ
วิเคราะห์ทีละขั้นตอน รวมถึงการจดัหมวดหมู่ปัญหาหรือสถานการณ์นั้นอย่างเป็นระบบระเบียบ 
เปรียบเทียบแง่มุมต่าง ๆ สามารถระบุไดว้่าอะไรเกิดก่อนหลงั ตลอดจนระบุเหตุและผลท่ีมาท่ีไป
ของกรณีต่าง ๆ ได ้ 
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 จากความหมายของการคิดวิเคราะห์ขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การคิดวิเคราะห์หมายถึงความสามารถ 
ในการจาํแนก แยกแยะเหตุการณ์หรือเน้ือเร่ืองต่างๆ ถึงส่วนประกอบ ความสาํคญั และความสัมพนัธ์ 
เชิงเหตุผลระหวา่งส่วนประกอบหรือองคป์ระกอบ รวมถึงหลกัการท่ีทาํใหมี้ความเก่ียวขอ้งกนั  
 
 2. ลกัษณะของการคดิวเิคราะห์ 
 บลูม  (Bloom, 1956 อา้งถึงใน ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2539: 41-44) กล่าววา่  
การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหา
ต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีความสาํคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล และท่ีเป็นอยา่งนั้น
อาศยัหลกัการอะไร  การวเิคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 อยา่ง ดงัน้ี 
 1. วิเคราะห์ความสาํคญั หมายถึง การแยกแยะส่ิงท่ีกาํหนดใหว้า่อะไรสาํคญั หรือจาํเป็น 
หรือมีบทบาทท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล 
 2. วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ หมายถึง การคน้หาความสาํคญัยอ่ย ๆ ของเร่ืองราว เหตุการณ์
นั้นวา่เก่ียวพนักนัอยา่งไร  สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร 
 3. วิเคราะห์หลกัการ หมายถึง การคน้หาโครงสร้างและระบบของวตัถุส่ิงของเร่ืองราว  
และการกระทาํต่าง ๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นรวมกนัจนดาํรงสภาพเช่นนั้นอยูไ่ดเ้น่ืองดว้ยอะไร โดยยดึอะไร
เป็นหลกั เป็นแกนกลาง มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง ยดึถือหลกัการใด มีเทคนิคอยา่งไร หรือยดึคติใด 
 วตัสนั  และเกลเซอร์  (Watson  and  Glaser, 1964 อา้งถึงใน มาลินี  ศิริจารี, 2545: 40)  
ไดก้ล่าวถึงการวิเคราะห์วา่ประกอบไปดว้ยความสามารถยอ่ย ๆ  5 ประการ คือ ความสามารถในการ
อา้งอิง การตั้งสมมติฐาน การนิรนยั การแปลความ และการประเมินขอ้โตแ้ยง้ต่าง ๆ 
 เดรสเซล  และเมยฮิ์ว (Dressel  and  Mayhew, 1995 : 179-181)  ไดส้รุปส่ิงท่ีประกอบกนั
เป็นการวเิคราะห์ 5 อยา่ง  ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการนิยามปัญหา 
 2. ความสามารถในการเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัการหาคาํตอบของปัญหา 
 3. ความสามารถในการระบุขอ้สนันิษฐาน 
 4. ความสามารถในการกาํหนดและเลือกสมมติฐาน 
 5. ความสามารถในการลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล  และการตดัสินใจเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ 
 ฮดักินส์ (Hudgins, 1977: 180)  ไดอ้ธิบายทกัษะท่ีประกอบกนัเป็นการคิดวิเคราะห์ วา่มี      
4  ประการ  คือ 
 1. ผูเ้รียนจะตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของการอา้งเหตุผล โดยขั้นตน้ 
ผูเ้รียนตอ้งมีพื้นฐานทางมโนทศัน์ และขอ้มูลเพียงพอสาํหรับการพิจารณาความจริงท่ีอาจเป็นไปได ้
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ของการอา้งเหตุผลหรือความเป็นไปไดข้องผลลพัธ์ท่ีคาดการณ์ไว ้ นอกจากนั้นผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะ 
ท่ีจาํเป็นในการประเมินการอา้งเหตุผลดว้ย 
 2. ผูเ้รียนจะตอ้งแสวงหาหลกัฐานท่ีนาํมาใชใ้นการอา้งเหตุผลหรือการลงสรุป โดยจะตอ้ง
พิจารณาวา่ขอ้สรุปท่ีนาํมากล่าวอา้งมีขอ้มูลสนบัสนุนหรือไม่ ตลอดจนการพิจารณาวา่หลกัฐานท่ีนาํมา
อา้งอิงมีอคติหรือไม่   
 3. ผูเ้รียนจะตอ้งพิจารณา ไตร่ตรองและประเมินทั้งหลกัฐานท่ีนาํมาใช ้ และลกัษณะการใช้
เหตุผล (Line of Reasoning) ท่ีนาํมาใชใ้นการอา้งเหตุผลก่อนการตดัสินใจยอมรับหรือปฏิเสธขอ้สรุป 
 4. ผูเ้รียนสามารถสรุปขอ้สนันิษฐาน (Assumption) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอา้งอิงเหตุผล 
 จากแนวคิดเก่ียวกบัลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ขา้งตน้ พบว่าลกัษณะการคิดวิเคราะห์    
มีความเก่ียวกบัการตั้งประเดน็ปัญหา หรือสถานการณ์ เพ่ือท่ีนาํไปสู่การเรียนรู้อยา่งเป็นระบบขั้นตอน
ต่อไป อย่างมีเหตุมีผล ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัยึดแนวคิดลกัษณะการคิดวิเคราะห์ของ บลูม มาใช้
เป็นแนวทางในการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน 
 
 3. แนวการสอนเพือ่พฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

การสอนให้คิดแบบวิเคราะห์ มุ่งหมายให้ผูเ้รียนคิดอย่างแยกแยะได ้ และคิดไดอ้ย่าง
คล่องแคล่ว หรือมีทกัษะในการคิดแบบวิเคราะห์ได ้ ขั้นแรกสุด ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัความคิดแบบ
วิเคราะห์น้ีอยา่งดีเสียก่อน ขั้นต่อ ๆ  ไป จึงผสมผสานการคิดแบบน้ีเขา้ไปในกระบวนการเรียนการสอน 

สมประสงค ์  วิทยเกียรติ (2545: 5-7) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการจดัเรียนการสอน
เพื่อใหผู้เ้รียนคิดเป็นวา่ ครูตอ้งตระหนกัและกระทาํตวัเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก ช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
การเรียนรู้โดยนาํเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในรูปแบบต่างๆ แลว้ใหผู้เ้รียนระบุปัญหา สาเหตุ
ของปัญหา แนวทางแกปั้ญหา และเลือกวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีเหมาะสมกบัตนเอง โดย
สรุปขั้นตอนการเรียนการสอนใหคิ้ดเป็นนั้นมี 3 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นระบุปัญหา เร่ิมโดยการใหผู้เ้รียนไดพ้บสถานการณ์ ซ่ึงอาจเป็นรูปภาพ ฟังเร่ืองเล่า 
บทความ และอ่ืน ๆ 

2. ขั้นแสวงหาวิธีแกปั้ญหา ใหผู้เ้รียนอภิปรายร่วมกนัโดยใชข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเอง สังคม 
หลกัการ ทฤษฎี เพื่อหาแนวทางการแกไ้ข  

3. ขั้นตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด ผูเ้รียนจะร่วมกนัเลือกแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีดี
ท่ีสุด ซ่ึงแต่ละคนอาจจะเลือกใหเ้หมาะสมกบัตนเอง หรือกลุ่มอาจจะเลือกท่ีเหมาะสมกบักลุ่มกไ็ด ้

สุวิทย ์มูลคาํ (2547: 30) ไดเ้สนอแนวการสอน เพื่อปรับปรุงความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ไวด้งัน้ี 



 47

 1. ประสบการณ์ตรง ใหน้กัเรียนศึกษาเร่ืองต่าง ๆ จากส่ิงท่ีพบเห็นจากเร่ืองราวในชีวิตจริง 
 2. การวจิยั การศึกษาหาความรู้ความจริงดว้ยตนเอง เป็นทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดย         
ใหน้กัเรียนมีขั้นตอนในการศึกษาอยา่งถูกตอ้ง เช่น การทาํรายงานเร่ือง “ไดโนเสาร์” เป็นตน้ 

 3. การใชกิ้จกรรมเป็นส่ือกระตุน้ความคิดเป็น เช่น การพาไปดูการโตว้าที การจดัโตว้าที 
การอภิปรายในหวัขอ้ต่าง ๆ การจดัมุมหรือชมรมนกัคิด เป็นตน้ 

 4. การใชส้ถานการณ์สมมติ เป็นกิจกรรมและวิธีสอนท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ 
กระจ่างข้ึน และมองเห็นปัญหาท่ีเกิดข้ึน รวมทั้งการพยายามคิดคน้การแกปั้ญหา 

 5. ใหน้กัเรียนมีโอกาสเสนอผลงานท่ีตนเองศึกษาใหผู้อ่ื้นฟัง อาจเป็นเพื่อนระดบัเดียวกนั
หรือเพ่ือนต่างระดบัหรือคนอ่ืนฟัง 
 6. กิจกรรมกลุ่ม การระดมพลงัสมอง การระดมความคิด การไตร่ตรองความคิดของกลุ่ม 
รวมถึงการวิจารณ์อยา่งมีเหตุผล การวิจารณ์ในการสร้าง ลว้นเป็นทกัษะระดบัสูงทางปัญญาและทาง
สงัคมทั้งส้ิน ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยทาํใหน้กัเรียนไดมี้ขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบัความคิดเห็นของตนเองและ
ผูอ่ื้น รวมทั้งกลยทุธ์ทางความคิดของผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี 

บลูม (Bloom, 1956: อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2551: 49-52) ไดแ้บ่งแนวทาง       
การคิดในรูปกิจกรรมหรือคาํถามใหพ้ฒันาการคิดแบบวิเคราะห์ข้ึนในตวัผูเ้รียนไวด้งัน้ี 
 1. การสอนการคิดวิเคราะห์ความสาํคญั มุ่งให้ผูเ้รียนไดคิ้ดแบบแยกแยะว่าส่ิงสาํเร็จรูป
หน่ึงมีองคป์ระกอบอะไร  มีแนวทางดงัน้ี 
  1.1 วิเคราะห์ชนิด โดยมุ่งใหผู้เ้รียนคิด วินิจฉยัว่า บรรดาขอ้ความ เร่ืองราวเหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ใด ๆ ท่ีพิจารณาอยูน่ั้น จดัเป็นชนิดใด ประเภทใด ลกัษณะใด ตามเกณฑห์รือหลกัการ
ใหม่ท่ีกาํหนด จุดสาํคญัของการสอนใหคิ้ดแบบวเิคราะห์ชนิดน้ีคือ ตอ้งใหเ้กณฑใ์หม่และบอกเหตุผล
ท่ีจดัชนิดตามเกณฑใ์หม่ท่ีกาํหนด 
  1.2 วิเคราะห์ส่ิงสาํคญั มุ่งใหคิ้ดแยกแยะและวนิิจฉยัวา่ องคป์ระกอบใดสาํคญั ไม่สาํคญั  
เช่น ใหค้น้หาสาระสาํคญั แก่นสาร ผลลพัธ์ ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย  
  1.3 วิเคราะห์เลศนยั มุ่งให้คิดคน้หาส่ิงท่ีพรางไว ้แฝงเร้นอยู่ มิไดบ่้งบอกไวต้รง ๆ 
แต่มีร่องรอยส่งใหเ้ห็นวา่มีความจริงนั้นซ่อนอยู ่
 2. การสอนการคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแยกแยะวา่ส่ิงสาํเร็จรูป ระบบ  
มีองคป์ระกอบใดสมัพนัธ์กนั สมัพนัธ์กนัแบบใดสมัพนัธ์ตามกนัหรือกลบักนั สมัพนัธ์กนัสูงตํ่า
เพียงไร มีแนวทางดงัน้ี 
  2.1 วิเคราะห์ชนิดความสมัพนัธ์ มุ่งใหคิ้ดคน้หาชนิดของความสัมพนัธ์วา่ สมัพนัธ์แบบ
ตามกนั กลบักนั ความสมัพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบกบัองคป์ระกอบ องคป์ระกอบกบัเร่ืองทั้งหมด 
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  2.2 วิเคราะห์ขนาดความสัมพนัธ์ โดยมุ่งใหคิ้ดเพื่อคน้หาขนาด ระดบัของความสมัพนัธ์ 
  2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนของความสัมพนัธ์ มุ่งให้คิดเพื่อคน้ลาํดบัขั้นของความสัมพนัธ์
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีเป็นเร่ืองแปลกใหม่ 
  2.4 วิเคราะห์วตัถุประสงคว์ิธีการ มุ่งใหคิ้ดและคน้หาวา่การกระทาํพฤติกรรม มีเป้าหมาย
อะไร 
  2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผลท่ีเกิดตามมา  มุ่งใหคิ้ดแบบแยกแยะใหเ้ห็นความสมัพนัธ์
เชิงเหตุผล  ซ่ึงเป็นยอดปรารถนาประการหน่ึงของการสอนใหคิ้ดเป็น  คือ  หาสาเหตุและผลไดดี้ 
  2.6 วิเคราะห์แบบความสมัพนัธ์ โดยใหค้น้หาแบบความสมัพนัธ์ระหวา่ง 2 ส่ิง แลว้
บอกความสมัพนัธ์นั้น หรือเปรียบเทียบความสมัพนัธ์คู่อ่ืน ๆ ท่ีคลา้ย ๆ กนั ทาํนองเดียวกนัในรูป
อุปมาอุปไมย 
 3. การสอนคิดวิเคราะห์หลกัการ มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแยกแยะจนจบัหลกัการไดว้า่ส่ิงสาํเร็จรูป 
คุมองคป์ระกอบต่าง ๆ อยูเ่ป็นระบบได ้คือ หลกัการอะไร ขั้นตอนการวิเคราะห์หลกัการ ตอ้งอาศยั
การวิเคราะห์ขั้นตน้ คือ การวิเคราะห์องคป์ระกอบ และการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ก่อน กล่าวคือ  
ตอ้งแยกแยะส่ิงสมบูรณ์ หรือระบบใหเ้ห็นวา่มีองคป์ระกอบสาํคญัมีหนา้ท่ีอยา่งไร และองคป์ระกอบ
เหล่านั้นเก่ียวขอ้ง พาดพิง อาศยัความสัมพนัธ์กนัอย่างไร พิจารณาจนรู้ความสัมพนัธ์ตลอดจน
สามารถลงสรุปจบัหวัใจหรือหลกัการไดว้า่ การท่ีทุกส่วนเหล่านั้นสามารถทาํงานร่วมกนั เกาะกลุ่มกนั
จนเป็นระบบอยูไ่ดเ้พราะหลกัการใด ผลท่ีไดเ้ป็นการวิเคราะห์หลกัการ ซ่ึงเป็นยอดของการคิดแบบ
วิเคราะห์ การสอนใหคิ้ดแบบวิเคราะห์หลกัการเนน้การสอนวิเคราะห์ดงัน้ี 
  3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาโครงสร้างของส่ิงนั้น 
ไม่วา่จะเป็นปัญหาใหม่ เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ขอ้ความ การทดลอง 
  3.2 การวิเคราะห์หลกัการ มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาความจริงของส่ิงนั้น 
เร่ืองราว ส่ิงสาํเร็จรูปนั้น ไดแ้ก่ การคิดหาหลกัการสรุปการสอนใหคิ้ดวเิคราะห์ ตอ้งใหส่ิ้งสาํเร็จรูปแก่
ผูเ้รียน เช่น เร่ืองราว เหตุการณ์ ปัญหาการทดลองแลว้ใหคิ้ดอยา่งแยกแยะใหเ้ห็นองคป์ระกอบยอ่ย 
ความเก่ียวขอ้งระหวา่งองคป์ระกอบ และหลกัการท่ีครอบคลุมส่ิงสาํเร็จรูป หรือระบบนั้นอยู ่ ส่วน
เทคนิควิธีการสอน วิธีเรียนจะเป็นแบบใดกส็ามารถนาํมาประยกุตใ์ชไ้ด ้

จากแนวคิดการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดขา้งตน้ พอสรุปไดว้่าการจดั     
การเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์นั้น ตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงท่ี
ตอ้งเรียนรู้โดยตรง ไม่ใช่การไดรั้บการถ่ายทอดส่ิงเหล่านั้นจากครู ครูเป็นนาํเสนอสถานการณ์               
ท่ีเป็นปัญหา และอาํนวยความสะดวกให้นกัเรียนเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน ครู และ
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บุคคลอ่ืนท่ีอยูร่อบตวั มีโอกาสไดเ้รียนรู้กระบวนการหรือวิธีการหาความรู้ และมีโอกาสนาํความรู้
ไปใชป้ระโยชน์  

 
 4. การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
 วตัสนั  และเกลเซอร์  (Watson  and  Glaser, 1964  อา้งถึงใน บุญเชิด ชุมพล, 2547: 22-23) 
ไดก้ล่าวถึงการวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์วา่คือ  การวดัความสามารถในการวิเคราะห์  วิจารณ์ 
โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นเหตุผลในการพิจารณาในการตดัสินใจในเร่ืองราวต่าง ๆ 
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เหตุการณ์หรือสถานการณ์จะมีความเก่ียวขอ้งเป็นเหตุเป็นผลกนั การวดั
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์จึงมี  5  ขั้นตอน 
 1. การระบุปัญหา  เป็นการกาํหนดปัญหาและทาํความเขา้ใจกบัปัญหา  พิจารณาขอ้มูล
เพื่อกาํหนดปัญหา ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้มูลคลุมเครือ รวมทั้งการนิยามความหมายของคาํและขอ้ความ  
การระบุปัญหาเป็นกระบวนการเร่ิมตน้ของการวิเคราะห์  หรือการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  เป็นการ
กระตุน้ใหบุ้คคลเร่ิมตน้คิด เพื่อตระหนกัวา่มีปัญหาหรือขอ้โตแ้ยง้หรือไดรั้บขอ้มูลข่าวสารท่ีคลุมเครือ  
จะพยายามหาคาํตอบท่ีสมเหตุ สมผล  เพ่ือทาํความเขา้ใจกบัปัญหานั้น  ปัญหาจึงเป็นส่ิงเร้าซ่ึงเป็น
จุดเร่ิมตน้ของการวิเคราะห์  หรือการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
 2. การตั้งสมมติฐาน เป็นการพิจารณาแนวทาง การสรุปอา้งอิงของปัญหา ขอ้โตแ้ยง้หรือ
ขอ้มูลท่ีคลุมเครือ โดยการนาํขอ้มูลจดัระบบแลว้มาพิจารณาเช่ือมโยงหาความสมัพนัธ์เพื่อกาํหนด 
แนวทางการสรุปท่ีน่าเป็นไปไดว้า่ จากขอ้มูลท่ีปรากฏสามารถเป็นไปในทิศทางใดบา้ง เพื่อจะได้
พิจารณาเลือกแนวทางท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุด หรือการตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผลในการสรุปอา้งอิง
ต่อไป 
 3. การตรวจสอบสมมติฐาน เป็นการรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาขอ้โตแ้ยง้หรือ
ขอ้มูลท่ีคลุมเครือจากแหล่งต่าง ๆ รวมทั้งการดึงขอ้มูล หรือความรู้จากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูม่าใช ้
เพื่อออกแบบการทดลอง หรือวิธีแกปั้ญหาเป็นการตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผลในการสรุปอา้งอิงต่อไป 
 4. การสรุปอา้งอิงโดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์ เป็นการพิจารณาเลือกแนวทางท่ีสมเหตุสมผล
ท่ีสุดจากขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู ่ หลงัจากกาํหนดแนวทางเลือกท่ีอาจเป็นไปไดก้จ็ะพยายามเลือก 
วิธีการ หรือแนวทางท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุดท่ีจะนาํไปสู่การสรุปท่ีสมเหตุสมผลการใชเ้หตุผลเป็นทกัษะ
การคิดท่ีจาํเป็นต่อการสรุปปัญหา และเป็นทกัษะการคิดท่ีสาํคญัของการคิดวิเคราะห์ หรือการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เพราะการคิดท่ีดีนั้นข้ึนอยู่กบัการใชเ้หตุผลท่ีดี และขอ้สรุปท่ีดีท่ีสุดจะตอ้ง
ไดรั้บการสนบัสนุนจากเหตุผลท่ีดีท่ีสุด 



 50

 5. การประเมินการสรุปอา้งอิง  เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอา้งอิง
หลงัจากการตดัสินใจสรุปโดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์ จะตอ้งประเมินขอ้สรุปอา้งอิงว่าสมเหตุสมผล
หรือไม่ รวมทั้งพิจารณาวา่ขอ้สรุปนั้นสามารถนาํไปใชป้ระโยชนไ์ดห้รือไม่ ผลท่ีจะเกิดเป็นอยา่งไร 
ถา้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมีการเปล่ียนแปลง และไดรั้บขอ้มูลเพ่ิมเติมตอ้งกลบัไปรวบรวมขอ้มูลท่ีมีอยูอี่ก
คร้ังหน่ึงเพื่อตั้งสมมติฐานสรุปอา้งอิงใหม่ 
 บลูม  (Bloom, 1956 อา้งถึงใน ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2543: 149-154)  กล่าววา่
การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นการวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ ของ
เหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงคส่ิ์งใด  
นอกจากนั้น ยงัมีส่วนยอ่ย ๆ ท่ีสาํคญันั้นแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอยา่งไร  และเก่ียวพนัโดยอาศยั
หลกัการใด จะเห็นวา่สมรรถภาพดา้นวิเคราะห์จะเตม็ไปดว้ยการหาเหตุและผลมาเก่ียวขอ้งกนัเสมอ  
การวิเคราะห์จึงตอ้งอาศยัพฤติกรรมดา้นความจาํ ความเขา้ใจ และดา้นการนาํไปใช ้ มาประกอบ  
การพิจารณา  การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์แยกยอ่ยออกเป็น 3  ประเภท  คือ 
 1. การวิเคราะห์ความสาํคญั เป็นการวิเคราะห์วา่ส่ิงท่ีมีอยูน่ั้นอะไรสาํคญั หรือจาํเป็นหรือ
มีบทบาทท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด ตวัอยา่งคาํถาม  
เช่น  ศีลหา้ขอ้ใดสาํคญัท่ีสุด 
 2. วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ เป็นหาความสมัพนัธ์ หรือความเก่ียวขอ้งยอ่ยในปรากฏการณ์ 
หรือเน้ือหานั้น เพื่อนาํมาอุปมาอุปไมย หรือคน้หาวา่เหตุการณ์นั้นมีความสาํคญัอะไรท่ีเก่ียวพนักนั  
ตวัอยา่งคาํถาม  เช่น  เหตุใดแสงจึงเร็วกวา่เสียง 
 3. วิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถท่ีจะจบัเคา้เง่ือนของเร่ืองราวนั้นวา่ยดึหลกัการใด 
มีเทคนิค หรือยดึปรัชญาใด อาศยัหลกัการใดเป็นส่ือสารสมัพนัธ์เพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจ ตวัอยา่งคาํถาม  
เช่น  รถยนตว์ิง่ไดโ้ดยอาศยัหลกัการใด 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิดในการวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ บลูม  
มาเป็นแนวทางในการออกขอ้สอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 

ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 
1. งานวจัิยในประเทศ 

      จิระพรรณ  ขนุจนัทร์ (2542: บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลของการ
สอนดว้ยวิธีสืบเสาะหาความรู้ โดยใชกิ้จกรรมแบบไม่กาํหนดแนวทางกบัแบบกาํหนดแนวทางท่ีมี
ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นบาเจาะ จงัหวดันราธิวาส” กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2542 โรงเรียนบาเจาะ จงัหวดันราธิวาส จาํนวน 50 คน ผลการวิจยัพบว่า 
กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีสืบเสาะหาความรู้แบบไม่กาํหนดแนวทาง มีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร์ และมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธี 
สืบเสาะหาความรู้แบบกาํหนดแนวทางอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
      สาํเร็จ  วรรณพิรุณ (2542: 67) ทาํการวิจยัเร่ือง “ผลของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
โดยไม่กาํหนดแนวทางในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6” กลุ่มตวัอยา่ง     
เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2542 โรงเรียนวดัท่าเกวยีน (สยัอุทิศ) 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา จาํนวน 90 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะโดยไม่กาํหนดแนวทางสูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะโดยกาํหนดแนวทาง อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ยนิดี สวนะคุณานนท ์ (2543: 34) ทาํการวจิยัเร่ือง "การพฒันาชุดการสอนแบบ Laboratory 
Approach แนวใหม่สาํหรับการสอนวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้" กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้ เป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2544 สังกดัสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัสงขลา 
จาํนวน 86 คน ผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการสอนเพ่ิมข้ึน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
   ยนิดี  คาํชุม (2544: บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง “ผลการสอนดว้ยปฏิบติัการวิชาเคมีเร่ือง
กรด-เบสดว้ยเทคนิค 2 ขั้นตอน ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทกัษิณ 
จงัหวดัสงขลา” กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2544 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทกัษิณ จงัหวดัสงขลา จาํนวน 80 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียน              
ท่ีไดรั้บการสอนปฏิบติัการดว้ยเทคนิค 2 ขั้นตอน มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนวิชาเคมีเร่ืองกรด-เบส และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
ปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

กระแส  มิฆะเนตร (2546: บทคดัย่อ) ทาํการวิจยัเร่ือง “ผลการสอนโดยวิธีสืบเสาะ      
หาความรู้ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นลาํดวน จงัหวดัสุรินทร์” กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นลาํดวน จงัหวดัสุรินทร์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 จาํนวน 
26 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์ 
ของนกัเรียนหลงัเรียนโดยวิธีเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

เบญจมาศ  เกตุแกว้ (2548: บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง “การพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ” กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ ์
สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2547 จาํนวน 35 คน 
ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกระบวนการเรียนรู้สืบเสาะ มีผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะการคิดขั้นสูง 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองกบัทศันูปกรณ์ จาํนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 74.29 
ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

ยพุา  กมุภาว ์ (2550: บทคดัยอ่) ทาํการวจิยัเร่ือง “ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิด
สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนรูปแบบการสืบเสาะ 
หาความรู้” กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นเขวา้วทิยายน 
อาํเภอบา้นเขวา้ จงัหวดัชยัภูมิ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 จาํนวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสืบเสาะ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด
ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 83.33  

สุธารพิงค ์ โนนศรีชยั (2550: บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง “การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาชีววิทยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es)” กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนร่องคาํ สงักดั
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 1 จาํนวน 42 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนผา่นเกณฑ์
ดา้นการคิดวิเคราะห์ท่ีกาํหนดไวคื้อร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 76.19 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด และ
ผา่นเกณฑด์า้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาท่ีกาํหนดไวคื้อร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 80.95 
ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

กมลรักษ ์ ใบธรรม (2550: บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง “ผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ืองสารในชีวติประจาํวนัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ” กลุ่มตวัอยา่ง 
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ท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโนนสวรรค ์ สังกดัสาํนกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 3 ปีการศึกษา 2549 จาํนวน 20 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียน
เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ประพนัธ์  อนัภกัดี (2551: บทคดัยอ่) ทาํการวิจยัเร่ือง “การพฒันาทกัษะการคิดพื้นฐาน 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองนํ้าและอากาศ โดยใช ้วฏัจกัร
การสืบเสาะหาความรู้” กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนบา้นคาํปากดาว สังกดัสาํนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 2 
ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะการคิดพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ืองนํ้าและอากาศ เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 76.60 ผ่านเกณฑท่ี์กาํหนดร้อยละ 75 มีจาํนวนนกัเรียน             
ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดคิดเป็นร้อยละ 81.25 2) นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองนํ้าและอากาศ คิดเป็นร้อยละ 79.05 ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดร้อยละ 70 มีจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์
ท่ีกาํหนดคิดเป็นร้อยละ 75.00 
 

2. งานวจัิยต่างประเทศ 
 รัสเซล และเชียเพทตา (Russell and Chiapetta, 1981: 295-301) ไดศึ้กษาวิจยัเก่ียวกบั

อิทธิพลของการใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหาต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนวชิาธรณีศาสตร์ 
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 9 จาํนวน 287 คน ผลการวิจยัพบวา่ การใชค้าํถามประเภทแคบท่ีเนน้ 
3 ขั้นตอน คือ การเสนอปัญหา การสืบเสาะเพื่อรวบรวมความรู้ และการคน้หาคาํตอบของปัญหา 
เป็นการส่งเสริมให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการวิเคราะห์ให้สูงข้ึน นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงจะมีความสามารถในการแกปั้ญหาไดดี้กวา่นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า 

 เดวิส (Davis, 1976 อา้งถึงใน สิรีรัตน์  พุม่วเิชียร, 2538: 26)  ไดท้าํการวิจยัเปรียบเทียบ
ผลการสืบเสาะโดยการช้ีแนะแนวทางโดยการคน้พบ ท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะ
โดยการช้ีแนะแนวทางโดยการคน้พบ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุม ท่ีไดรั้บการสอน
แบบครูบอกใหรู้้ตามตาํรา อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01 

พาลม์เมอร์ (Palmer, D.H., 1995: 323-332) ทาํการศึกษาเร่ือง “The POE in the 
Primary School: An Evaluation” ทาํการศึกษาโดยใหค้รูก่อนประจาํการ จาํนวน 60 คน ใชเ้ทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain) ในการวิเคราะห์ความรู้และความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ท่ีเก่ียวกบัมโนมติทางวิทยาศาสตร์พร้อมทั้งประเมินผลการใช ้ ปรากฏวา่มีผลการประเมินในทางบวก 
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นกัเรียนมีปฏิกิริยาโตต้อบอยา่งกระฉบักระเฉง ครูคน้พบการพฒันาของนกัเรียนทั้งความเขา้ใจและ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาคร้ังน้ีสรุปวา่ เทคนิค POE เป็นเทคนิคท่ีเหมาะสม
สาํหรับการสอนในชั้นประถมศึกษา 

พาลม์เมอร์ (Palmer, D.H., 1997: 14-17) ไดท้าํการศึกษาประเมินการใชเ้ทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอน (The 2-step technique) โดยใหน้กัศึกษาครู จาํนวน 68 คน เป็น ผูท้ดลองใชแ้ละ
ประเมินผลการใชเ้ทคนิคดงักล่าว ผลการศึกษาพบวา่มีผลการประเมินไดท้างบวกมาก ๆ 

หยาง (Yang, 1988 อา้งถึงใน กมลรักษ ์ ใบธรรม, 2550: 50) ไดท้าํการวจิยัผลของรูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะ และการสอนแบบอธิบายในห้องเรียนขนาดใหญ่ในเน้ือหาวิชาชีววิทยา 
กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 7 จาํนวน 392 คน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการสอน
แบบสืบเสาะแบบช่วยเหลือ การสืบเสาะแบบแนะนาํ และการสืบเสาะแบบขั้นสูงมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบอธิบาย แต่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดเชิง
อุปนยัของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะแต่ละกลุ่มไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั 

อบัราฮิม (Ebrahim, 2004: 1232-A) ไดท้าํการศึกษาเพื่อตรวจสอบผลของการสอน แบบ
ดั้งเดิมและวิธีสอนสืบเสาะแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4-E ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาในประเทศคูเวต ทาํการศึกษาทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 จาํนวน 111 คน ผลการศึกษาพบวา่วธีิสอนสืบเสาะแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4-E ส่งผลใหน้กัเรียน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์สูงกวา่วิธีสอนแบบดั้งเดิมอยา่งมีนยัสาํคญั 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบว่า การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีสืบเสาะ      
หาความรู้ ส่งผลให้นกัเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท่ีสูงข้ึน 
จึงทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เม่ือไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอน ซ่ึงเป็นเทคนิคการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบคน้พบท่ีไม่แนะแนวทางวิธีหน่ึง 
และเพื่อเปรียบเทียบความกา้วหนา้ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ท่ีมีต่อนกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั วา่เทคนิคการสอนดงักล่าว
จะสามารถพฒันานกัเรียนแต่ละกลุ่มไดแ้ตกต่างกนัหรือไม่ เพื่อเป็นการวางพ้ืนฐานท่ีดีในการพฒันา 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวเิคราะห์ใหก้บันกัเรียนต่อไป 


