
บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษา 
 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาวิสาหกิจชุมชน : กรณีศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออน
ตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

วัตถุประสงค 
 

 ศึกษาศักยภาพ ปญหา และความตองการในการแปรรูปมะพราวผลออนของกลุมแปรรูป
น้ํามะพราวผลออน และกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออนของ ตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา ศึกษาแนวทางเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออน เปนวิสาหกิจชุมชนของ ตําบล
เกาะแตว อําเภอเมือง จังหวดัสงขลา 
 

การดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 

 ประชากร 
 ประชากร คือ สมาชิกกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออน จํานวน 60 คน และสมาชิกกลุม
แปรรูปผลผลิตมะพราวผลออนจํานวน 60 คน เนื่องจากสมาชิกลุมสวนใหญเปนสมาชิกทั้ง 2 กลุม 
ของตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง คือ สมาชิกกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออน และกลุมแปรรูปผลผลิต

มะพราวผลออน จํานวน 20 คน มาจากสมาชิกทั้ง 2 กลุม ของตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัด
สงขลา 
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัใชเครือ่งมือดังตอไปนี้ 
  1.  ขอมูลชุมชน 
  2. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
  3.  การประชุมกลุมยอย (Group Discussion) 
  4.  แบบประเมินความพึงพอใจของสมาชิกกลุม 
  5.  แบบประเมินระดับการพัฒนาวิสาหกจิชุมชน 
 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล ใชขอมูลปฐมภูมิดานสภาพทั่วไปของชุมชนตําบลเกาะแตว 
จากองคการบริหารสวนตําบลเกาะแตว การสัมภาษณจากประธานกลุม เลขากลุม เหรัญญิก และ
คณะกรรมการกลุมสมาชิกกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออน และกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน 
ของตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา เร่ือง ศักยภาพ ปญหาและความตองการในการแปรรูป 
 

 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล จากแบบสัมภาษณ และแบบประเมินความพึงพอใจ ของกลุม 
แปรรูปน้ํามะพราวผลออน และกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน โดยวิเคราะหเชิงคุณภาพ และ 
เชิงปริมาณ ในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ศักยภาพของกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออนและกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน 
ของชุมชนเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

 ศักยภาพของกลุม 
  1)  ความสามารถในการรวมทุน มีการระดมทุนจากสมาชิกสมทบทุนจากภายนอก 
เพื่อเปนกองทุนหมุนเวียนในการพัฒนาการเกษตรของกลุมองคกร เชน จากสมาชิกกลุมออมทรัพย
เพื่อการผลิต กลุมยาง กลุมแปรรูปผลิตภัณฑ 
  2)  ความรวมมือของสมาชิกของกลุมตาง ๆ ในชุนชน มีลักษณะการเชื่อมโยงกับ
หนวยงานราชการ และหนวยงานสนับสนนุอื่น ๆ เพื่อใหเกิดการระดมทุนทางสังคม และภูมิปญญา
ทองถ่ิน สมาชิกมีเวลา แรงงานมีพอ มีการจัดการกลุมที่ดีเพื่อเขารวมกิจกรรมใหเกิดความตอเนื่อง
ยั่งยืน 
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  3)  กลุมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ไดแก กลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออนและ
กลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน 
   (1)  กลุมแปรรูปน้าํมะพราวผลออน 
     ประวัติความเปนมา ความเปนมาของกลุมแปรรูป เนื่องจากตําบลเกาะแตว 
มีลักษณะภูมิประเทศเปนพื้นที่ราบและลอนลูกคล่ืน พื้นที่สวนใหญจัดอยูในโซนชายฝงทะเล 
ซ่ึงเปนเขตที่เหมาะสมตอการปลูกมะพราวผลออน พื้นที่ปลูกประมาณ 860ไรลักษณะการปลูก ตาม
หัวไรปลายนาบริเวณที่อยูอาศัย และปลูกแซมในพืชอ่ืน ผลผลิตประมาณ 130-160 ผล/ตน เนื่องจาก
ปลูกไวใชกินเองแลวยังมีเหลือตองการเพิ่มมูลคาผลผลิต และสนับสนุนใหชุมชนมีรายได เพิ่มข้ึน
เพื่อแกปญหาดานราคาและตลาดเพื่อเสริมสรางและกระตุนเศรษฐกิจระดับชุมชน ชาวบาน  
จึงรวมตัวกันจัดตั้งกลุมเพื่อแปรรูปมะพราวผลออน จึงเกิดกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออน และ
พัฒนาชุมชนเปนผูสนับสนุนและชวยเหลือในการแปรรูป จํานวนสมาชิกทั้งหมด 60 คน 
 

   (2)  กลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน 
     ประวัติความเปนมา ความเปนมาของกลุมแปรรูป เนื่องจากตําบลเกาะแตว 
มีลักษณะภูมิประเทศเปนพื้นที่ราบและลอนลูกคล่ืน พื้นที่สวนใหญจัดอยูในโซนชายฝงทะเล  
ซ่ึงเปนเขตที่เหมาะสมตอการปลูกมะพราวผลออน พื้นที่ปลูกประมาณ 860 ไร ลักษณะการ ปลูก
ตามหัวไรปลายนาบริเวณที่อยูอาศัย และปลูกแซมในพืชอ่ืนผลผลิตประมาณ 130-160 ผล/ตน 
เนื่องจากปลูกไวใชกินเองแลวยังมีเหลือตองการเพิ่มมูลคาผลผลิต และสนับสนุนใหชุมชนมีรายได 
เพิ่มขึ้นเพื่อแกปญหาดานราคาและตลาด เพื่อเสริมสรางและกระตุนเศรษฐกิจระดับชุมชน ชาวบาน 
จึงรวมตัวกันจัดตั้งกลุมเพื่อแปรรูปมะพราวผลออนจึงเกิดกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน และ 
พัฒนาชุมชนเปนผูสนับสนุนและชวยเหลือในการแปรรูป จํานวนสมาชิกทั้งหมด 60 คน 
    ทั้งกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออนและกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราว ผลออน  
มีความคลายคลึงกันในเรื่องประวัติและความเปนมา คือ เนื่องจากตําบลเกาะแตวมีลักษณะภูมิ
ประเทศเปนพื้นที่ราบและลอนลูกคลื่น พื้นที่สวนใหญจัดอยูในโซนชายฝงทะเล ซ่ึงเปนเขตที่
เหมาะสมตอการปลูกมะพราวผลออน มีการดําเนินการของกลุม ดังนี้ 
   (1)  โครงสรางของการบริหารกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออน และกลุม
แปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน มีรายละเอียด ดังนี้ 
    การบริหารกลุมแปรรูปประกอบดวย ประธาน เลขานุการ เหรัญญิก และ
คณะกรรมการกฎและขอบังคับใหสมาชิกกลุมตองปฏิบัติ ตองเปนสัญชาติไทย มีอายุตั้งแต 18 ป 
ขึ้นไป ทุกคนเปนบุคคลที่สนใจปลูกมะพราวผลออนตองจําหนายผลผลิตใหแกกลุมตองเปนผูอาศยัอยู
ใน ตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา การขาดคุณสมบัติการเปนสมาชิกกลุม 1) ถึงแกกรรม  
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2) ลาออก หลังจากเปนสมาชิกอยูอยางนอย จํานวน 1 ป และ 3) ถูกใหออกโดยคณะกรรมการบริหาร
กลุม กรณีไมปฏิบัติตามขอบังคับ หรือมติของที่ประชุม การออกจากตําแหนงของคณะกรรมการ  
1) ลาออก 2) ออกตามวาระ 3) ที่ประชุมไมไววางใจเปนรายบุคคล และคณะสมาชิกกลุมเขาชื่อ  
2 ใน 3  ของสมาชิกทั้งหมด ยื่นถอดถอนเปนรายบุคคลตอคณะกรรมการ และที่ปรึกษา ขาดจาก
คุณสมบัติความเปนสมาชิก และมีรายชื่อตามสําเนาทะเบียนบาน สมาชิกมีมูลคาหุน หุนละ 10 บาท 
สมาชิก 1 คน ถือหุนไดอยางนอย 5 หุน และไมเกิน 100 หุน 
   (2)  ความรับผิดชอบ และหนาท่ีกลุม สมาชิกทุกคนจะตองรับผิดชอบ
รวมกันในการทํางานแตละคน มีหนาที่ทํางานในกลุมตางกัน ตามที่ไดรับมอบหมาย บริหารและ
ดําเนินงานใหเปนไปตามโครงการสงเสริมและดําเนินกิจกรรมตามมติที่ประชุมใหญสามัญประจําป 
ควบคุมกํากับดูแลเปนไปตามขอบังคับ การสนับสนุนงบประมาณและความรวมมือชวยเหลือ 
ดานการดําเนินงาน ใหคําแนะนํา ตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมตอคณะกรรมการกลุม เขารวม
ประชุมกับคณะกรรมการกลุมการแบงกําไร กลุมจายเงินปนผลแกสมาชิกรอยละ 40 จายตาม 
มูลคาหุน รอยละ 25 จายตอบแทนกรรมการรอยละ 30 เปนทุนสํารองรอยละ 10 และสวัสดิการอื่น ๆ  
รอยละ 20 ขณะนี้ทางกลุมมีเงินสะสมทั้งหมด ประมาณ 15,000 บาท กลุมมีสมาชิกเพื่อทําหนาที่
ปฏิบัติงานในการแปรรูปผลิตภัณฑมะพราวผลออน ประจํากลุมอยูประจํา ไดเงินปนผลประจําป  
เขารวมประชุมใหญสามัญประจําป ปฏิบัติตามขอบังคับและมติคณะกรรมการกลุม สวัสดิการดาน
ตาง ๆ อันพึงได มีสิทธิขอดูขอมูลการดําเนินงานของกลุม 
   (3)  การซื้อมะพราวจากสมาชิกกลุมโดยใชมะพราวประมาณ 25 ลูกตอวัน 
เหลือมะพราวอีกเปนจํานวนมาก ทางกลุมคิดวาจะนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑอยางอื่นตอไป  
วัน เวลา ที่ใชในการผลิต คือ ทุก ๆ วันศุกร เวลา 09.00 น. - 15.00 น. กลุมมีความรูในการ แปรรูป
มะพราวผลออนในเรื่องของน้ํามะพราว วุนมะพราว มะพราวแกว และทางกลุมไมไดทําการทดลอง
ทําผลิตภัณฑชนิดอื่นเพราะขาดประสบการณ 
   (4)  การสนับสนุน คือ ศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบลเกาะแตว 
อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด ทางกลุมมีตลาดการแปรรูปมะพราวผลออน 
2 ชนิด คือ น้ํามะพราว และวุนมะพราว ปจจุบันทางกลุมไมมีการการคิดคนการแปรรูปผลิตภัณฑ
มะพราวผลออนในรูปแบบอื่น ๆ เพราะวาไมมีความรูเพิ่มเติมในการแปรรูปผลิตภัณฑ 
 

 ศักยภาพทุนชุมชน 
 1)  มีวัตถุดิบ มีมะพราวผลออนที่เปนผลผลิตจากสวนมะพราวประมาณ 800 ไร ซ่ึงมีผล
ตลอดป 



 

 

 
56 

  2)  มีความรู มีประสบการณในการแปรรูปมะพราวเปนน้ํามะพราวออนบรรจุถุงมะพราว
แกว และวุนมะพราว 
 3)  มีประสบการณในการจําหนายตามรานคาในชุมชน 
 

 ปญหาของกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออนและกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราว ผลออน และ
ชุมชนเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

 1)  ทางกลุมในการแปรรูปมะพราวผลออน กลุมการแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน 
มีประสบการณนอยและขาดความรูในดานการแปรรูปผลิตภัณฑมะพราวผลออนใหสามารถเก็บไว
จําหนายไดนานและมีความหลากหลาย คือ ทําไดแตน้ํามะพราวผลออนบรรจุถุง มะพราวแกว และ 
วุนมะพราว 
 2)  ในการจําหนายผลิตภัณฑมะพราวผลออน เนื่องจากสถานที่ในการจําหนายผลิตภัณฑ
มีนอย เพราะน้ํามะพราวผลออนบรรจุถุง ตองจําหนายไดวันตอวัน หรือตองฝากแชตูแชตลาดมีจํากัด 
 3)  ในเรื่องความรูในดานการแปรรูป น้ํามะพราวออนเปนน้ํามะพราวบรรจุกระปอง 
 4)  แปรรูปน้ํามะพราวบรรจุถุง จําหนายไดวันตอวัน หรือตองฝากแชตูแช ตลาดมีจํากัด 
 5)  มะพราวผลออนซึ่งเปนวัตถุดิบมีมากและจําหนายไดราคาต่ํา 
 6)  ขาดแนวคิดและแนวทางเพิ่มมูลคาใหกับมะพราวผลออนใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 
 ความตองการของกลุมแปรรูปน้ํามะพราวผลออนของกลุมการแปรรูปผลผลิตมะพราว
ผลออน และชุมชนเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 1)  มีความตองการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออนในรูปแบบอื่น ๆ อีกเพราะ
ตองการใหกลุมมีผลิตภัณฑมะพราวผลออนที่หลากหลายรูปแบบ 
 2)  มีความตองการที่จะมีแนวทางในการพัฒนาการแปรรูปมะพราวผลออนโดยตองการ
การสนับสนุนในดานตาง ๆ ไดแก ความรู ผูเชี่ยวชาญ ทุน อุปกรณจากหนวยงานที่เกี่ยวของ 
 3)  มีความตองการใหหนวยงานที่กลุมการแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออน ตองการให
เขามาชวยเหลือในการแปรรูปมะพราวผลออน คือ องคการบริหารสวนตําบล สํานักงานพัฒนาชุน
ชนศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบล 
 4)  มีความตองการเพิ่มชนดิของผลิตภณัฑมะพราวผลออนเพิม่ เพราะวา จะไดมีผลิตภณัฑ
มะพราวผลออนใหม ๆ และทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้นดวย 
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 5)  มีความตองการขอเสนอแนะในการแปรรูปมะพราวผลออน คือ ตองการใหมีการจัด
ฝกอบรมความรูความเขาใจในเรื่องการแปรรูปมะพราวผลออนใหไดผลิตภัณฑที่มีความหลากหลาย 
และมีประโยชนตอคนในชุมชนและทําใหคนในชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้น 
 6)  มีใชประโยชนจากทรัพยากรใหคุมคา 
 7)  เพิ่มรายได เพิ่มผลผลิต ลดรายจายในครัวเรือน 
 8)  มีอาชีพเสริม 
 หลังจากทราบขอมูลชุมชน และศักยภาพปญหา และความตองการของชุมชนแลว ผูวิจัย
ไดเขาประชุมกลุมยอย(Group Discussion)โดยมีผูเขาประชุมประกอบดวยประธานกลุม รองประธาน 
กรรมการกลุม และสมาชิก ทั้งส้ิน 20 คน และผูเช่ียวชาญดานการแปรรูปอาหาร โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
 1)  ผูวิจัยนําเสนอขอมูลที่ผูวิจัยพบจากการศึกษาชุมชนและการสัมภาษณตามรายละเอียด
ในตารางที่ 3 
 2)  ผูเชี่ยวชาญรวมวิเคราะหถึงแนวทางการพัฒนาโดยแบงเปนประเด็นดังนี้ 
   (1)  การพัฒนาผลิตภัณฑเดิมใหมีคุณภาพสูงขึ้น ไดแก ทําน้ํามะพราวบรรจุถุงเปน
บรรจุกระปองผานการฆาเชื้อดวยความรอนสูง 
   (2)  การพัฒนาผลิตภัณฑชนิดใหม โดยใชศักยภาพของชุมชนเปนฐาน โดยใชมะพราว
เปนวัตถุดิบ ทักษะในการทําน้ํามะพราว และการแปรรูปอาหารที่มีโดยผูเชี่ยวชาญ และสมาชิกกลุม
รวมกันเสนอ ดังนี้ มะพราวแกว มะพราวอบน้ําผ้ึง ขนมบาบิ่น ขนมบุหงาบุดะ และเมี่ยงคํา 
   (3)  ในระยะแรกที่ประชุมตกลงจะทํา 2 ชนิด คือ มะพราวแกว และขนมบุหงาบุดะ 
มะพราวแกวทําเปนแลวจึงไมทํา และขนมบุหงาบุดะเปนของใหมนาสนใจมากกวาและตนทุนต่ํา 
   (4)  ผูเชี่ยวชาญไดยกประเด็นของน้ํามะพราวที่เหลือมาเสนอตอท่ีประชุมวานาจะทํา
ประโยชน โดยตกลงวาจะทําน้ําสมสายชูหมัก 
 3)  ผูวิจัยจัดใหมีการระดมความคิดเห็นเพิ่มเติม และอภิปรายความพรอมใน การพัฒนา
ผลิตภัณฑ 
 
 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออนเปนวิสาหกิจชุมชนของ ตําบลเกาะแตว 
อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

 โดยที่ประชุมสรุปวา ใหแปรรูปมะพราวผลออนเปนขนมบุหงาบุดะ เนื่องจากขนมบุหงาบุดะ
เปนของใหมนาสนใจและตนทุนต่ําสวนน้ํามะพราวที่เหลือนํามาทําน้ําสมสายชูหมัก โดยผูเชี่ยวชาญ
ไดใหคําแนะนําและฝกอบรมสมาชิกกลุมในการทดลองพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออน พรอมกับ
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สมาชิกที่ทําหนาที่แปรรูปแลว และสมาชิกที่สนใจไดขอใหผูเชี่ยวชาญจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  
2  ครั้ง  ดังนี้ 
 1)  การพัฒนาเพื่อเปนวิสาหกิจชุมชน 
  ผูเชี่ยวชาญและตัวแทนกลุมทดลองพัฒนาโดยสมาชิกกลุมแปรรูปน้ํามะพราว ผลออน 
และสมาชิกกลุมแปรรูปผลผลิตมะพราวผลออนที่สมัครใจ เพื่อเปนตัวแทนกลุมตัวอยางทํา 
การทดลองรวมกัน โดยมีผูเชี่ยวชาญเปนผูฝกอบรมสมาชิกกลุม เพื่อทําการสาธิตทําขนม บุหงาบุดะ 
และน้ําสมสายชูหมักพรอมกับสมาชิกทั้งสองกลุม 
  (1)  การทดลองพัฒนาผลิตภัณฑจากมะพราวผลออน สมาชิกกลุมที่ทําหนาที่แปรรูป
ผลผลิตอยูแลว และสมาชิกที่สนใจไดขอใหผูเชี่ยวชาญจัดการอบรมปฏิบัติการ 2 คร้ัง ดังนี้ 
  (2)  การอบรมทําขนมบุหงาบุดะ มีรายละเอียด ดังนี้ 
    - ขั้นเตรียม วัตถุดิบและอุปกรณ ไดแก มะพราวแก น้ําตาลทราย แปงขาวเหนียว 
เกลือ สีจากดอกอัญชัน ใบเตย และน้ําฟาง (น้ําอุทัยทิพย) กระทะทอง ทัพพี ที่ขูดมะพราว เตา ถาด 
ตระแกรงรอนแปง ตะหลิว ถาน 
    - ขั้นตอนในการทําขนมบุหงาบุดะ โดยมีสวนผสมดังนี้ มะพราว น้ําตาล
ทรายขาว แปงขาวเหนียว เกลือ น้ํา แลวนํามาผสมนวดเขาดวยกัน ตั้งไฟออน ๆ แลวนําแปงมารอน
ในกระทะจนแปงสุกนําไสมาใส แลวพับไปพับมาสี่ดาน จนไดขนมเปนแบบที่เหมาะสม แลวนําขึ้น
จากกระทะ นํามาวางในถาด นํามาบรรจุใสถุง 
   - ขั้นตอนในการบรรจุถุง เตรียมถุงใสขนมประมาณ 5 ช้ิน บรรจุใหเรียบรอย
พรอมที่จะจําหนาย 
  (3)  การอบรมการทําน้ําสมสายชูหมักจากน้ํามะพราว 
    - ขั้นเตรียม วัตถุดิบและวัสดุอุปกรณ ไดแก น้ํามะพราวที่เหลือไดจากการทํา
ขนม น้ําตาลทราย หัวน้ําสม ขวดโหล 
    - ขั้นตอนในการทํา ประกอบดวยสวนผสมดังนี้ น้ํามะพราว เชื้อหัวน้ําสม  
จากน้ําสมสายชูหมักจากน้ําตาลโตนด น้ําตาลทรายขาว แลวนํามาผสมกันใสในขวดโหลทิ้งไว
ประมาณ 15 วัน ปดฝาใหเรียบรอยแลวนําออกมาชิมใหไดรสชาติมีความเปรี้ยวที่พอเหมาะ แลวนํามา
บรรจุขวด 
    - ขั้นตอนการบรรจุขวด นําขวดใสมาใสน้ําสมสายชูที่หมักไวแลวปดฝาพรอม
จําหนาย 
 

  สรุป หลังจากทําการทดลองเสร็จแลว ใหสมาชิกกลุมประเมินผลการทดลองที่ผานมา
ของขนมบุหงาบุดะและน้ําสมสายชูหมัก ทําใหเกิดคุณภาพผลิตภัณฑมีความพึงพอใจมาก (3.74)  
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คุณสมบัติของวิสาหกิจชุมชน มีความ พึงพอใจมาก (3.65) และความเขมแข็งของกลุม มีความ 
พึงพอใจมาก (3.41)สามารถนําผลิตภัณฑมาบริโภคในครอบครัวและชุมชนได และอาจจะสามารถ
พัฒนาเปนวิสาหกิจชุมชนไดในอนาคต 
 

แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออนที่เหมาะสม 
 

 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออนที่เหมาะสมพบวากลุมใหความสนใจแนว
ทางการพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออนที่แปรรูปเปนขนมบุหงาบุดะและน้ําสมสายชูหมักโดยการ
กระตุนใหสมาชิกกลุมเกิดพลังความคิดริเริ่มสรางสรรค ในการแกปญหามะพราวผลออนราคา
ตกต่ํา โดยไดแนวทางการแปรรูปทั้งสองอยางเปนรูปแบบที่เหมาะสม ในการพัฒนาเพื่อเปน
วิสาหกิจชุมชนตอไป มีรายละเอียดดังนี้ สามารถนําผลิตภัณฑที่ไดจากการทดลองนํามาใชใน
ครอบครัว และทําใหครอบครัวพึ่งตนเองได และมีรายไดเพิ่ม สามารถพัฒนาผลิตภัณฑใหชุมชนได
บริโภคในชุมชนได และเครือขายเพื่อสนองความตองการของชุมชน สามารถพัฒนาผลิตภัณฑของ
ชุมชน ใหเปนธุรกิจเพื่อพัฒนา เปนวิสาหกิจชุมชนขนาดเล็ก และขนาดกลางเพื่อจําหนายใน
ประเทศและสงออกและอาจจะเปนวิสาหกิจชุมชนไดในโอกาสตอไป 
 

การประเมินของระดับวิสาหกิจชุมชน 
 

 การพัฒนาผลิตภัณฑมะพราวผลออนของ ตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา  
จากการประเมินของระดับวิสาหกิจชุมชนจัดอยูในระดับ 1 คือ 
 วิสาหกิจชุมชนระดับพื้นฐาน ไดแก วิสาหกิจที่มีการประกอบการเพื่อใหเกิดผลผลิตที่ 
จะนําไปกินไปใชไดอยางพออยูพอกิน มุงเนนการลดรายจาย ทั้งระดับครัวเรือนและชุมชน อาจจะ
พัฒนาตอไปเปนระดับ 2 คือ วิสาหกิจชุมชนระดับพัฒนา ไดแก วิสาหกิจที่มีการประกอบการ
เพื่อใหผลผลิตมีพอกินพอใช เพื่อการลดรายจาย และมีสวนเหลือสามารถนําไปแบงปน แลกเปลี่ยน
หรือจําหนายใหเกิดรายไดเพิ่ม นําไปสูการอยูดีกินดีของครัวเรือน ชุมชน และระหวางชุมชน 
 

 สรุป การสงเสริมการแปรรูปมะพราวผลออน ใหมีการเพิ่มชนิดของผลิตภัณฑ และ 
การเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรม เพื่อใหสอดคลองกับแนวทางการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของ 
ตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา สามารถเปนแนวทางในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนตอไป
ในอนาคต 
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อภิปรายผล 
 

 จากการวิจัยเร่ือง การพัฒนาวิสาหกิจชุมชน : กรณีศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑมะพราว 
ผลออน ของตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีประเด็นที่จะนํามาอภิปรายผล โดยสรุป
ผลการวิจัยดังกลาวขางตน พบวา เนื่องจากมะพราวผลออนที่ขายผลละ 3 บาท นํามาแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑขนมบุหงาบุดะและน้ําสมสายชูหมักขายไดเพิ่มเปนผลละ 42.50 บาท สามารถเพิ่มรายได 
ใหกับกลุมเพิ่มขึ้น จากเดิมซึ่งสอดคลองกับ วิสาหกิจชุมชนเกษตร บานบุกลางโดยการรวมกลุม 
แปรรูปผลผลิตทางการเกษตรจากมันเทศนํามาแปรรูปเปนขาวเกรียบ (กรมพัฒนาชุมชน 2546 : 24) 
 

 การทําผลิตภัณฑรับประทานเองที่บาน และบริโภคในครอบครัว เนื่องจากในโอกาสตาง ๆ 
เชน งานประเพณีตางๆ ในวันสําคัญของศาสนาอิสลาม และเปนของฝาก และมีประโยชน 
ในครอบครัว ที่จะมีรายไดเสริม ซ่ึงตรงกับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนเริ่มตนจากการผลิตเพื่อใชเอง
ในครอบครัว หรือทดแทนการพึ่งพาภายนอกและขยายไปสูธุรกิจ (เสรี พงศพิศ 2546 : 13) 
 

 กรณีจะทําผลิตภัณฑจําหนาย หรือเปนธุรกิจเพราะวาตนทุนต่ํา สามารถทําใหมีรายได
เพิ่มสงขายตามรานในชุมชน และนอกชุมชนอื่น ๆ ทําใหมีมูลคาเพิ่มขึ้นและสามารถเปนผลิตภัณฑ
ที่เปนที่รูจักของคนในชุมชน และอาจเปนที่นิยมของคนในชุมชนและตางชุมชนได และสามารถทํา
ใหชุมชนเกิดเปนธุรกิจและเปนอาชีพเสริมและเพิ่มรายไดกับสมาชิกกลุม และอาจจะเปนวิสาหกิจ
ของชุมชนของตําบลเกาะแตวจัดอยูในระดับ 1 คือ วิสาหกิจชุมชนระดับพื้นฐาน ไดแก วิสาหกิจที่มี
การประกอบการเพื่อใหเกิดผลผลิตที่จะนําไปกินไปใชอยางพออยูพอกิน มุงเนนการลดรายจาย 
ทั้งระดับครัวเรือนและชุมชนและอาจจะพัฒนาเปนวิสาหกิจชุมชนในระดับ 2 คือ วิสาหกิจชุมชน
ระดับพัฒนา ไดแก วิสาหกิจที่มีการประกอบการ เพื่อใหผลผลิตมีพอกินพอใชเพื่อการลดรายจาย
และมีสวนเหลือสามารถนําไปแบงปน แลกเปลี่ยนหรือจําหนายใหเกิดรายไดเพิ่ม นําไปสูการอยูดี
กินดี ของครัวเรือน ชุมชน และระหวางชุมชนในอนาคตตอไป ซ่ึงสอดคลองกับระดับดําเนินการ
วิสาหกิจชุมชน (กรมการพัฒนาชุมชน 2546 : 5-6) 
 

 จากผลการศึกษาวิจัยดังกลาว นาจะเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของและเปนแนวทางใน
การพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของตําบลเกาะแตว อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา เพื่อใหเกิดเปนธุรกิจของ
ชุมชนตอไปในอนาคตและสามารถเปนขอมูลและแผนดําเนินการในการแปรรูปผลิตภัณฑมะพราว
ผลออนของชุมชน ตําบลเกาะแตว ตอไป 
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ขอเสนอแนะ 
 

 1.  เพื่อใหสามารถจําหนายผลิตภัณฑมะพราวไดราคาดีขึ้น ควรพัฒนาผลิตภัณฑให
นาสนใจยิ่งขึ้น 
 2.  รายละเอียดถุง และขวดบรรจุผลิตภัณฑ ควรมีวันหมดอายุ - การผลิต 
 3.  ผูบริหารกลุมในฐานะประธานกลุม บริหารงานดวยความจริงจัง ดูแลรับผิดชอบใน
ตัวผลิตภัณฑที่ผลิตออกมา 
 4.  ใหหนวยงานที่รับผิดชอบควรมกีารติดตามผลงานกลุมอยางสม่ําเสมอ 
 5.  ในการทําขนมบุหงาบุดะและน้ําสมสายชูหมักควรพัฒนาใหไดรับเครื่องหมาย
รับรองคุณภาพ อย. 
 6.  ตองมีตลาดรองรับผลิตภัณฑ 
 

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งตอไป 
 

 1.  ควรฝกทักษะฝมือการผลิตการแปรรูปผลิตภัณฑแกสมาชิกใหมีความชํานาญ ใหมี
ความปราณีต เปนที่นิยมยอมรับ เปนที่รูจักของลูกคาและคนทั่วไป 
 2.  ควรสงเสริมใหทุกครัวเรือนเปนสมาชิกกลุมแปรรูปมะพราวผลออน สามารถทําให
ครอบครัวมีรายไดเพิ่มขึ้น 
 3.  กลุมควรพัฒนาบรรจุภัณฑ หีบหอ เปนการเพิ่มมูลคาใหผลิตภัณฑมีราคาสงูขึน้ โดยไม
ตองลงทุนมาก 
 4.  กลุมควรสงเสริมใหสมาชิกพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑใหมีคุณภาพและมีประโยชน
โดยปรับปรุงการแปรรูปผลิตภัณฑใหไดมาตรฐานเพื่อขอรับเครื่องหมายการคาการเปนวิสาหกิจ
ชุมชนตอไป 
 5.  ควรประสานงานกับเจาหนาที่ที่มีความรูในดานการแปรรูปผลิตภัณฑ เพื่อใหเขา
ชวยเหลือและใหการสนับสนุนอยางจริงจังและทําตอเนื่องตลอดไป 

 


