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บทคดัย่อ 
  

การศึกษาเ งืÉ อนไขการเ กิดความเข้มแข็งของกลุ่มอาชีพนํÊ าตาลแว่นตําบลทํานบ 
อาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา มีวตัถุประสงคเ์พืÉอ 1) เพืÉอศึกษาถึงบริบทชุมชน กลุ่มอาชีพนํÊ าตาลแว่น 
และสมาชิกของกลุ่มอาชีพนํÊ าตาลแว่นตาํบลทาํนบ อาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 2) เพืÉอศึกษา
เงืÉอนไขทีÉทาํใหก้ลุ่มมีความเขม้แขง็ 

การศึกษาวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยศึกษาวิจยัจากสมาชิกกลุ่มทีÉมีความเกีÉยวขอ้ง
กบัการดาํเนินกิจกรรมของกลุ่ม แลว้นาํมาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ หาเงืÉอนไขการเกิดความเขม้แขง็ของกลุ่ม
อาชีพนํÊ าตาลแว่นตาํบลทาํนบ อาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยันาํไปสู่ความเขม้แขง็ของ
กลุ่มอาชีพนํÊ าตาลแว่นตาํบลทาํนบ ความเขม้แขง็ทีÉไดจ้ากเงืÉอนไขเกิดจาก คุณลกัษณะของผูน้าํกลุ่ม
และสมาชิกกลุ่มมีส่วนร่วมดาํเนินกิจกรรมของกลุ่มและสามารถพึÉงพาตนเองไดม้าจนถึงปัจจุบนั 
และเกิดจากผูว้ิจยัไดศึ้กษาบนฐานของการวิเคราะห์ แลว้นาํศกัยภาพดา้นความเขม้แขง็ในแต่ละดา้น 
มาประยกุตก์บัทฤษฎีการพึÉงตนเองของชุมชนชนบท ในรูปแบบ TERMS ไดว้่า 1) การพึÉงตนเอง
ทางเทคโนโลยไีดว้่า กลุ่มสามารถใชเ้ครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นทอ้งถิÉน 2) การพึÉงตนเองทางดา้นเศรษฐกิจ
ไดว้่า เศรษฐกิจของกลุ่มเอืÊอกบัสมาชิกกลุ่มทาํให้การผลิตนํÊ าตาลแว่นมีคุณภาพ และไม่พึÉงแหล่ง
เงินทุนจากภายนอก 3) การพึÉงตนเองทางทรัพยากรธรรมชาติไดว้่า สามารถนาํทรัพยากรในชุมชน
ทาํนบมาใชไ้ดอ้ยา่งคุม้ค่าและคุณภาพ 4) การพึÉงตนเองไดท้างจิตใจหรือทรัพยากรมนุษยไ์ดว้่า ในกลุ่มมี
การดาํเนินกิจกรรมของกลุ่มร่วมกนั ความสามคัคีกนั ความเอืÊอเฟืÊ อ และการพึÉงพาอาศยักนัและกนั 
5) การพึÉงตนเองไดท้างสังคมวฒันธรรมไดว้่า สมาชิกในกลุ่มมารวมตวักนัและร่วมกนัดาํเนินกิจกรรม
ของกลุ่มอาชีพนํÊาตาลแวน่ตาํบลทาํนบ รวมถึงผูน้าํกลุ่มและสมาชิกกลุ่มมีความเขม้แขง็ภายในกลุ่ม 

ผลการศึกษาวิจยัทีÉไดนี้Ê  จะเป็นแนวทางในการศึกษาความเขม้แขง็ของกลุ่มอาชีพอืÉน ๆ ได ้
และสามารถนาํผลจากเงืÉอนไขต่าง ๆ ทีÉได ้ไปพฒันาแก่ทอ้งถิÉนต่าง ๆ ทีÉเกิดกลุ่มใหมี้ความเขม้แขง็ได ้
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ABSTRACT 

 
The research aims 1) to study the community’s context of the lump sugar production 

group and its members in Thambon Tamnob, Singhanakorn District, Songkhla Province  
2) to study the conditions strengthening the group. 
 The qualitative research methods are used by directly interviewing the members of the 
group and study their activities and analyze data. The findings show that the competency and  
participations of group leaders and members bring the group to achieve self-sufficiency up to now.  
Applying each aspect of their strengths to the theory of rural self-sufficiency by mean of  
-TERMS- the results are as follows:  1) In technological aspect, the group can use local tools and 
equipments. 2) In economic aspect, the group has adequate fund to produce lump sugar of quality, 
no need to depend on fund from outer source. 3) In natural resource aspect, the group worthily 
uses local resources. 4) In spirit or human resource aspect, they share activities with unity, 
generosity and helpfulness. 5) In social and cultural aspect, there are strong bonds between the 
leaders and members of the group. 
 The results of the study can be used as a guide-line for other occupational groups in 
developing and strengthening themselves. 
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ว ิทยานิพนธ์เล ่มนีÊ  สําเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาจาก ดร.อัจฉรา วงศ์ว ัฒนามงคล 
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ตลอดจนตรวจสอบความถูกตอ้งความสมบูรณ์ของเนืÊอหาวิทยานิพนธ์ และคอยเป็นกาํลงัใจ 
ทีÉเสมอตน้เสมอปลายจนจบวิทยานิพนธ์ฉบบันีÊ   ทาํให้งานศึกษาวิจยัมีความสมบูรณ์ยิÉงขึÊน       
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ปริญญาสุทธินันท์ กรรมการผูท้รงคุณวุฒิ  และคณาจารยทุ์กท่าน ทีÉให้คาํปรึกษาและตรวจสอบ
ความถูกตอ้งดว้ยดีตลอดมาจนจบวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบคุณ  สมาชิกกลุ่มอาชีพนํÊ าตาลแว่นตําบลทํานบทุกท่าน  และผู ้ทีÉ เ กีÉ ยวข้อง 
ในพืÊนทีÉตาํบลทาํนบ อาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา ทุกท่านทีÉอาํนวยความสะดวกตัÊงแต่การเขา้
พืÊนทีÉศึกษาวิจยั การสัมภาษณ์ การเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ ของชุมชนทาํนบทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานวิจยั     
และทัÊงทีÉเป็นกาํลงัใจใหป้ระสบความสาํเร็จในการทาํวิทยานิพนธ์ 
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ด.ญ.วิชญาพร กลิÉนขจร ทีÉอ ํานวยความสะดวกในด้านเวลาในการศึกษาวิจัย และด้านการเงิน 
เป็นอย่างดีเยีÉยม และทีÉสําคญัคอยให้กาํลงัใจ ห่วงใยและช่วยเหลือสนับสนุนผลกัดนัในความตัÊงใจ 
จนทาํใหก้ารจดัทาํวิทยานิพนธ์เล่มนีÊประสบความสาํเร็จ 

สุดทา้ยนีÊ  ผูว้ ิจยัขอขอบคุณพีÉน ้องผองเพืÉอน เจ้าหน้าทีÉของบณัฑิตวิทยาลยั เจา้หน้าทีÉ 
ของโครงการลุ่มนํÊ าทะเลสาบของเรา  ตลอดจนทุกท่านทีÉมีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัผูว้ิจยัในการทาํ
วิทยานิพนธ์สําเร็จไปไดด้ว้ยดี และทีÉไม่สามารถเขียนกล่าวนามไดห้มดทุกท่าน ทีÉคอยให้
กาํลงัใจ ห่วงใย และช่วยเหลือสนบัสนุน จนทาํให้การจดัทาํวิทยานิพนธ์เล่มนีÊประสบความสาํเร็จ
ดว้ยความสมบูรณ์ทุกประการ 
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