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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา    
            

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาต ิ เพราะเปน็เครื่องหมายแสดงถึงความเป็นชาตแิละเป็น

เครื่องมือในการตดิต่อสื่อสารระหว่างคนไทยด้วยกัน ในปัจจุบันเราใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมอื     

ในการสื่อสารและแสวงหาความรูใ้นส าขาวิชาต่างๆ รวมทั้งการประกอบอาชีพ  การพัฒนา    

สติปัญญา จินตนาการ และอารมณ ์  อาทิตยา เผา่พงษ์คล้าย (2553 : 1) ได้อา้งค าพูดของฟรานซิส 

เบคอน (Francis Bacon,1561-1626) นักปรัชญาชาวอังกฤษที่ได้กล่าวว่า “การอา่นท าให้คนเป็น

คนโดยสมบรูณ ์ (Reading makes a full man)” เพราะฉะนั้นผูท้ี่อา่นหนังสือได้อย่างมปีระสิทธิภาพ

ย่อมได้เปรียบและมชีีวติที่ก้าวหน้า นอกจากนั้น การอา่นเปรียบเสมอืนกุญแจส าหรับไขหาความรู้ 

และถ้าได้น าเอาความรู้ที่ได้มาใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ ในการแก้ปัญหาให้แก่ตน  ชุมชน และสังคม

แล้ว บุคคลเหล่านีก้็จะเป็นพลเมืองดีของสังคม หากสังคมใดที่ประกอบด้วยบุคคลที่เป็นนักอ่าน  

สังคมนัน้ก็ย่อมเป็นสังคมแหง่ปัญญา  และพัฒนาไปสู่ความเจรญิได้อย่างรวดเร็ว  (ฉวีลักษณ์ 

บุณยะกาญจน, 2547: 21-22)                                              

  ทักษะการอา่นมคีวามส าคัญอย่างยิ่งส าหรับนักเรียนทีเ่ริ่มเรยีนในระดับช้ันประถมศึกษา 

เพราะเป็นทักษะที่มกีระบวนการที่มีความสลับซับซ้อน (พัชน ีบุญรัศม,ี 2550: 1) ซึ่งแตล่ะระดับช้ัน

จะมีเนื้อหาในการฝึกทักษะที่เพิ่มความซับซ้อนและยากมากขึ้น  ส านวนภาษาที่ใชม้ีหลากหลาย

รูปแบบ และมีการใชภ้าษาอย่างมศีลิปะมากขึ้น (กรมวชิาการ, 2546: 22) การอา่นจงึมคีวามจ าเป็น

ต่อการศกึษาเล่าเรียนตั้งแตร่ะดับอนุบาล  จนกระทั่งถึงระดับอุดมศกึษา เป็นเครื่องมอืใน     

การเรียนการสอนทั้งในหลักสูตร และนอกหลักสูตร เมื่อจบการศกึษาแล้ว การอา่นจะเป็นประโยชน์

ต่อการน าความรู ้มาใช้ในการด ารงชีวติ  (อาทิตยา เผา่พงษ์คล้าย , 2553: 14-15) ดังนัน้ทุกคน 

จงึควรฝึกฝนการอา่นอย่างสม่ าเสมอ เพราะไม่ว่าวิชาใดก็ตามถ้าการอา่นดี การเรียนหรอืผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก็จะดีไปด้วย หลักสูตรแกนกลางการศกึษา ขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 ได้เห็น

ถึงความส าคัญของการอา่นจงึได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนด

คุณภาพของผู้เรยีน  ในสาระที่ 1 การอา่น มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ 

และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน  (กระทรวง 

ศกึษาธิการ , 2551: 44) ทักษะการอา่นจงึมคีวามส าคัญเป็นอย่ างมากเพราะโลก ปัจจุบันม ี            

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านวัตถุ วิทยาการ เทคโนโลย ีและความนกึคิด ทุกคนจงึจ าเป็นต้อง
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อ่านเพื่อให้สามารถติดตามข่าวสาร  ความรู้  เหตุการณค์วามเคลื่อนไหว  ความก้าวหน้า  และ

ความเปลี่ยนแปลงต่างๆ เพื่อให้สามารถด ารงชีวติอยู่ อย่างอสิระโดยสอดคล้องกับความเป็นไป

ของโลก คุณค่าของการอา่นจงึ เป็นที่ประจักษ์และยอมรับกันในทุกยุค ทุกสมัย ดังนัน้ทุกคนจ าเป็น 

ต้องมีทักษะการอา่นในทุก ๆ ด้านโดยเฉพาะในเรื่องของค าพื้นฐาน การอ่านหนังสือได้อย่างคล่องแคล่ว

จะต้องมีพื้นฐานมาจากการรูจ้ัก อ่านพยัญชนะและสระ รูจ้ักการสะกดค า ประสมเป็นค าพื้นฐานงา่ย 

และรู้จักประยุกต์เทียบเสียงเป็น ค าใหม่ จะท าให้นักเรียนอ่านได้ดีขึน้ การอ่านจงึเป็นปัจจัยที่

ส าคัญในการเรียนรู้เพราะการเรียนวิชาต่าง  ๆ ทุกระดับต้องอาศัยความสามารถทางการอา่น

ทั้งสิน้ ซึ่งส่งผลใหท้ักษะด้านการฟัง  การพูด และการเขียนดีขึ้น  ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิชาอื่น ๆ ดีตามไปด้วย (ชุติวรรณ เจริญสุข, 2553: 1) 

 จากการศกึษาเกี่ยวกับปัญหาของการอา่น  พบว่าในปัจจุบันมเีด็กจ านวนไม่น้อยที่อ่าน

หนังสือไม่ออก อา่นได้น้อย อา่นไม่คล่อง หรอืสามารถอ่านหนังสือ และสะกดค าที่ตนคุ้ นเคยได้

อย่างคล่องแคล่ว  แตม่ีปัญหาในการท าความเข้าใจกับเนือ้หาหรอืความหมายของสิ่งที่ตนอา่น    

(นภเนตร ธรรมบวร, 2549: 176) จงึท าให้เกิดความเบื่อหนา่ย ไม่อยากจะเรียนวิชาภาษาไทย  

โดยเฉพาะเด็กที่บกพร่องทางการเรยีนรู้มักจะประสบความลม้เหลวทางการเรยีน  มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนต่ า ผดุง อารยะวิญญู (2542 : 65) กล่าวว่า ปัญหาดา้นการอา่นของเด็กที่มคีวาม

บกพร่องทางการเรยีนรู้เป็นปัญหาที่ส าคัญที่สุดทั้งนี้มงีานวิจัยจ านวนมากระบุว่ากว่าครึ่งหนึ่ง

ของเด็กเหล่านีม้ีปัญหาดา้นการอา่น  ซึ่งลักษณะของความล าบากในการอ่าน  คือ อ่านค าไม่

ถูกต้อง อ่านไม่ออก อ่านสลับค า อ่านช้า ฯลฯ ทั้งนีเ้นื่องมาจากเด็กมีปัญหา ในการจ าตัวอักษร

ไม่ได้  ไม่เข้าใจว่าตัวอักษรใดมาก่อน และที่ส าคัญเด็กไม่สามารถแยกเสียงสระจาก ค าที่อ่านได้   

สอดคล้องกับงานวิจัย  สุไปรมา ลลีามณี (2553: บทคัดย่อ ) ได้ท าการศกึษาความสามารถใน

การอา่นค าและแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที 3 ที่บกพร่องทางการเรยีนรู ้

ด้านการอา่นจากการสอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกส์  (Phonics) กับวิธีพหุสัมผัส  (Multi-Sensory 

Approach) พบว่าความสามารถในการอา่นค าหลังการสอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกส์กับวิธี    

พหุสัมผัสอยู่ใ นระดับดีมาก  ปัจจัยที่สง่ผลดังกล่าว  เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่มี

ล าดับขั้นตอนเพื่อสรา้งให้นักเรียนเกิดความรู้  ความเข้าใจเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับ

ตัวอักษร และการประสมอักษร ใหเ้ป็นค า โดยเริ่มจากค าที่มโีครงสรา้งระดับพืน้ฐานไม่ซับซ้อน

และเรียง ล าดบัจากง่ายไปหายาก   

 การจัดการเรียนการสอน ใหม้ีประสิทธิภาพควรมกีารน าเทคนิคการสอนตา่ง ๆ มาประยุกต ์

ใช้ใหเ้หมาะสมกับลักษณะเนือ้หาวิชา ตามธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กในทัศนะของเพียเจต์

(Piaget) ที่กล่าวว่าเด็กเรียนรู้ได้ดีโดยการผ่านประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม มีการเรียนรู้ดว้ย
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การกระท า การได้สัมผัสและปฏิบัติของจรงิจะช่วยพัฒนาประสาทสัมผัสรับรู้ ซึ่งจะน าไปสู่   

การเชื่อมโยงกับโครงสรา้งทางสมอง และสื่อการสอนจะเป็นเครื่องมอืส่งเสริมให้นักเรียนอยากเรียน   

อยากสัมผัส อยากเล่นท าให้มคีวามตัง้ใจเรียนจนเกิดการเรียนรู้ สื่อการสอ นจะสอนจากง่ายไป

หายาก จากพยัญชนะ สระไปสู่ค าพืน้ฐานง่าย  ๆ และจาก ภาพไปสู่ค า ซึ่งสามารถที่จะช่วยให้

นักเรียนอ่านค าพื้นฐานได้ ก่อนที่จะสอนอ่านในขั้นสูงตอ่ไป และ Ross (อุษารัตน์ ตังควิเวชกุล , 

2550: 38; อ้างถึง Ross, 1993: 188) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง การสอน อ่านเป็นค าไว้ว่า  

การสอนวิธีอา่นเป็นค านี้  ใช้ได้ดีทั้งเด็กพิเศษ และเด็กปกติ ซึ่งดใีนด้านการจ าค า  เด็กจะเรียนรู้

ค าศัพท์ได้มากกว่าและใช้เวลานอ้ยกว่าการเขียน ดังที่ธวัช วันชูชาติ (2547:163) กล่าวไว้ว่า สื่อ

การสอนภาษาไทยมีทั้งประเภทวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือและวธิกีารแต่การน าสื่อไปใช้ในวิชาภาษาไทย

จะต้องใช้ร่วมกันเพื่อสนองตอ่จุดประสงคท์ี่ก าหนดไว้ในการเรียนการสอน จะต้องมีการทบทวน 

ฝกึกิจกรรมซ้ า  ๆ และการใชส้ื่อการสอนชว่ยใหเ้กิดการเรยีนรู้ได้โดยสะดวกและรวดเร็วท าให้

งา่ยขึ้นและจ าได้นาน ขณะเดียวกัน สื่อการสอนยังชว่ยแบ่งเบาภาระของผู้สอนช่วยใหบ้รรยากาศ

การเรียนการสอนดขีึน้ ช่วยกระตุ้นใหผู้เ้รียนมีความสนใจต่อบทเรียนได้ดียิ่งขึน้โดยเฉพาะใน

การสอนภาษาไทย (อาภรณ ์ ใจเที่ยง, 2542: 213 )  

 ดังนัน้ทักษะที่ผู้เรยีนควรได้รับการส่งเสริมและฝกึฝนเป็นอันดับแรกคือ  การอา่น โดย

ถือว่าการอา่นเป็นทักษะส าคัญ หรอืเป็นหัวใจที่จะช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาส่งเสริมผู้เรยีนให ้

รู้จักใช้กระบวนการคิดอันเป็นทางน าไปสู่การพัฒนาการฟัง การพูด การเขียน และใช้ภาษาได้ดี  

(บันลือ พฤกษะวัน, 2543: 3) เพราะทักษะการอา่นเป็นทักษะทางภาษาที่มคีวามส าคัญยิ่งใน

การแสวงหาความรู ้ช่วยปรับและขยายประสบการณ์ของตน ช่วยท าให้คนพัฒนาตนเอง ทั้งทาง

ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และน าความรูจ้ากการอ่านมาพัฒนาชีวติของตนใหด้ีขึ้น  

(อัจฉรา ชีวพันธ์, 2547: 140)   

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูก้ารอา่นค าศัพท์พื้นฐานโดยใช้ STEPER Model ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  6 ขั้นตอน ซึ่งเน้นการใชส้ื่อการเรียน

การสอนเน้นการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก โดยค านงึถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สื่อการเรียน

จะท าให้นักเรียน อยากเรียนรู้ในสิ่งที่เขามองเห็น มีความสนใจในกิจกรรมการเรยีน  นักเรียน 

ทุกคนได้มีส่วนรว่มในการเรียน ทุกขั้นตอนด้วยตนเอง โดยการใชป้ระสาทสัมผัสตา่ง  ๆ ซึ่งเป็น

การสรา้งบรรยากาศในการเรียนรู ้ท าให้นักเรียนเกิดประสบการณน์ าไปสู่การจ าและความเข้าใจ

ในบทเรียนส่งผลใหน้ักเรียนมทีักษะการอา่นเพิ่มขึน้โดยผู้วจิัยได้ยึด 5 ทฤษฎี และ 3 หลักการเรียนรู ้ 

มาสงัเคราะห ์จนกระทั่งได้มาซึ่งรูปแบบ STEPER Model ดังนี้ S (See) เป็นขั้นใหผู้เ้รียนใช้สายตา

ในการดูสื่อการอ่านค า เพื่อสังเกตรูปลักษณ์ของพ ยัญชนะและสระที่ประกอบขึน้เป็นค า  เป็น
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การรับรู้ค าที่จะอ่านจากสื่อ See เป็นการรับรู้ทางสายตาหรอืจากการมองเห็นสื่อซึ่งสอดคล้อ ง

กับทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ ในกฎแหง่ความพร้อม เมื่อรา่งกายพร้อมที่จะกระท าแลว้  

ถ้ามีโอกาสที่จะกระท าย่อมเป็นที่พึงพอใจ  แตถ่้าไม่มีโอกาสที่จะกระท าย่อมไม่พอใจในทาง

ตรงกันข้ามถ้าร่างกายไม่พร้อมที่จะกระท า  แตถู่กบังคับใหต้้องกระท า  ก็จะเกิดความไม่พอใจ

เชน่กัน T(Touch) เป็นขั้นที่ให้ผู้เรยีนได้สัมผัสจับต้องสื่อการสอนตา่ง  ๆ ที่น ามาใช้ในการเรียน

การสอน เพื่อสร้างความคุ้นเคยใกล้ชิดมากขึ้นสอดคล้องทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิัญญา ของมนุษย์ 

ซึ่งจะอาศัยขั้นการเรียนรู้จากการกระท า เรียนรู้จากการใชป้ระสาทสัมผัสรับรู้ เรียนรู้จากความคิด  

E (Explain) ครูอธิบายให้นักเรียนฟังหรอืสาธิตให้ นักเรียนดูถึงวิธีการเรยีนรู้จาก สื่อประกอบ  

การสอนการอา่นค าศัพท์พื้นฐานแตล่ะช้ิน  เพื่อสร้างความพร้อมและเรา้ความสนใจ สอนให้

อ่านค าจากสื่อการสอนพร้อมอา่นออกเสียงค าศัพท์พื้นฐานที่ปรากฏในสื่อการสอน และให้นักเรียน

อ่านค าศัพท์พื้นฐานจากสื่อการสอนนั้น ๆ ตามครูการเรียนรูข้องเด็กที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีเพื่อนคอย

ช่วยคิด ช่วยท า P (Practice) เป็นขั้นใหน้ักเรียนได้ฝกึอ่านค าศัพท์พื้นฐาน จากสื่อหลาย ๆ ชิน้ เป็น

การฝึกทักษะในการอ่านประสมค า อา่นค า ใช้เวลาในการฝึกอ่านอย่างช้า ๆ แล้วท าแบบฝกึทักษะ

ในใบงานซ้ าๆ  จะมีล าดับขั้นการเรียนรู ้โดยเริ่มจากง่ายไปหายากสอดคล้องกับกฎแหง่การฝึกหัด

ของธอร์นไดค์ ซึ่งเชื่อวา่การที่ผูเ้รียนได้ฝึกหัดหรอืกระท าซ้ า  ๆ บ่อย ๆ ย่อมจะท าให้เกิดความ

สมบูรณ์ ถูกต้องและเมื่อผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้แล้ว ได้น าเอาสิ่งที่ได้เรยีนรู้ไปใช้อยู่เสมอ ก็จะท า

ให้เกิดการเรยีนรู้มั่นคงถาวรขึ้นสอดคล้องกับ บรุนเนอร์ ที่ได้กล่าวถึงการเรียนรู ้ 3 ขั้น มีเรียนรู้

จากการกระท า เรียนรู้จากความคิด และเรยีนรู้จากสัญลักษณ์และนามธรรม  ซึ่งตรงกับแนวคิด

ของยุพิน ศรเพ็ชร (2551 : 19) ที่กล่าวถึงการเรียนรูว้่าจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อได้รับการฝึกฝน

หรอื การกระท าซ้ า  ๆ จนกระทั่งเด็กสามารถที่จะปฏิบัติเองได้นอกจากนั้น ทฤษฎี การเรียนรู้

ของเพียเจต ์เด็กเรียนรู้ดโีดยการผ่านประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม เด็กเรียนรู้ดว้ยการกระท า 

โดยการใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้า คอืการได้สัมผัส และปฏิบัติของจรงิ การจับสัมผัสสิ่งของต่าง  ๆ 

E (Evaluation) เป็นขั้นการประเมินผลทดสอบดูว่าเด็กสามารถอ่านค าได้ถูกต้องหรอืไม่ มีความเข้าใจ

ความหมายของค าที่อ่านมากน้อยเพียงใด ทดสอบโดยการการท าแบบฝกึทักษะที่ครูจัดท าขึน้ เป็น

การเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้รูจ้ักตนเอง ซึ่งอาจท าการทดสอบได้หลากหลายวิธี  เด็กจะรู้จักจุดเด่น 

จุดด้อยของตนเอง และR (Reward) เป็นขั้นการให้ รางวัลส าหรับนักเรียนที่ สามารถอ่านค าศัพท์

ได้เพื่อเป็นขวัญและก าลังใจแก่นักเรียน รางวัลที่ใหจ้ะเป็นแรงเสริ มทางบวกสามารถกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความอยากท ากิจกรรมต่อ  ๆ ไปโดยยึดทฤษฏีการวางเงื่อนไขของ สกินเนอรว์่า      

การกระท าใด ๆ ถ้าได้รับการเสริมแรง จะมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นอกี  
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 จากเหตุผลและความส าคัญดังที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าลักษณะการเรียนรูข้องนักเรียนที่

มีความบกพร่องทางการเรยีนรู้มสี่วนท าให้นักเรียนเกิดความยากล าบากในการอา่นค า จงึจ าเป็น 

ต้องมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนรูด้้วยสื่อการสอนที่เป็นรูปธรรม เพื่อ

สร้างความคิดรวบยอด จากการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการอา่นค า ท าให้ผู้วจิัยได้แนวคิดที่จะ

พัฒนาความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐานของนักเรียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้ 

โดยใช้  STEPER Model มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยคาดวา่ 

จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรูม้ี ทักษะการอา่นค าสูงขึน้ นักเรียนจะได้รับประสบการณก์ารเรียน

ทีด่ีเกิดกระบวนการเรียนรู้และสนุกสนานในการเรียน และเป็นการพัฒนาความสามารถในการอา่น

ได้ในโอกาสต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
               

 1.   เพื่อศกึษาประสิทธิภาพของรูปแบบการพัฒนาการอา่นค าศัพท์พื้นฐาน โดยใช้ STEPER   

Model ตามเกณฑ ์80/80          
        2. เพื่อศกึษาความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐานของนักเรียนที่บกพร่องทางการ เรียนรู้

โดยใช้ STEPER  Model     

         3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพัฒนาการอา่นค าศัพท์พื้นฐานของนักเรียนที่

บกพร่องทางการเรยีนรู้ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ STEPER Model     

 

สมมุตฐิานการวิจัย 

 
 1. รูปแบบการอา่นค าศัพท์พื้นฐานโดยใช้ STEPER Model มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 

 2.  ความสามารถในอ่านค าศัพท์พื้นฐานของนักเรียนที่บกพร่องทางการเรยีนรู้หลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ STEPER Model สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 

 1. ประชากร  

  เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรยีนรู้ด้านการอา่นค าศัพท์พื้นฐานในชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 2 ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 จ านวน 128 คน 

           2. กลุ่มตัวอย่าง 

       เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางก ารเรียนรู้ดา้นการอา่นค าศัพท์พื้นฐาน ในช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านหนองไทร อ าเภอนาโยง 

จังหวัดตรัง ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

จ านวน 6 คน   

          3.  ตัวแปร 

  ในการวิจัยได้แก่ 

  3.1 ตัวแปรต้น  คือ รูปแบบการเรียนรูโ้ดยใช้ STEPER Model   

  3.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐาน   

 4. ระยะเวลา ที่ใชใ้นการวิจัย ด าเนนิการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ตั้งแต่

เดือน สิงหาคม – กันยายน 2555 เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ๆ ละ 4 วันวันละ 60 นาที รวม 20 ครั้ง 

          5.  เน้ือหา ที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยตาม  

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง ค าศัพท์พื้นฐาน ช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 1 จ านวน 25 ค า ได้แก่ ขา ปาก หู ตา มอื นอ้ง แม ่พ่อ ย่า พี่ ลา วัว ไก่ เสือ ช้าง ล าไย มะม่วง 

ละมุด มะไฟ สม้โอ แก้ว จาน ตะปู เรอืใบ เก้าอี้   

   

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 1. นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรยีนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มคีวามบกพร่อง     

ในกระบวนการจติวิทยา ท าให้มีปัญหาดา้นการเรียน ด้านทักษะในกา รอ่านค าศัพท์พื้นฐาน       

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียนบ้านหนองไทร อ าเภอนาโยง 

จังหวัดตรัง 
          2. ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูโ้ดยใช้   STEPER Model  หมายถึงอัตราส่วน          

ความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐานระหว่างรอ้ยละค่าเฉลี่ยความสามารถในการอา่นค าศัพท์
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ระหว่างเรียนกับ ร้อยละค่าเฉลี่ยความสามารถในการอา่นค าศัพท์หลังเรียนโดยใช้ STEPER Model 

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ได้ก าหนดไว้ในระดับร้อยละ 80/80 โดยมีความหมาย ดังนี้ 

             80  ตัวแรก  เป็นคะแนนที่ได้จากการทดสอบย่อยของผู้เรยีน โดยเฉลี่ย  80% 

               80  ตัวหลัง เป็นคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรยีน โดยเฉลี่ย  80% 

 3. รูปแบบการเรียนรูโ้ดยใช้ STEPER Model หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

การอา่นค าศัพท์พื้นฐาน ประกอบด้วยหลักการ 6 ขั้น ดังนี้ 

   ขั้นที่  1 S (See) เป็นขั้นใหผู้เ้รียนใช้สายตาในการดูสื่อการอ่านค าเพื่อสังเกตรูปลักษณ์

ของพยัญชนะและสระ ที่ประกอบขึน้เป็นค า เป็นการรับรู้ค าที่จะอ่านจากสื่อ ดูสื่อประกอบการสอน

ค าศัพท์พื้นฐานที่ผลติขึน้ 25 ค าได้แก่ บัตรภาพ บัตรค า แป้นหมุนสะกดค า  สื่อการจับคู่

พยัญชนะ สื่อการ จับคู่สระ สื่อวงล้อค า ค าน่าอ่าน ซองเลื่อนค า เพื่อเตรยีมความพร้อมก่อน

การอา่น  

  ขั้นที่  2 T (Touch) เป็นขั้นที่ให้ผู้เรยีนได้สัมผัสจับต้องสื่อการสอนตา่ง  ๆ ที่น ามาใช้

ในการเรียนการสอน เพื่อสร้างความคุ้นเคยใกล้ชิดมากขึ้น การที่นักเรียนได้สัมผัส ได้จับต้อง ได้เล่น 

จะท าให้เกิดการจดจ าในรูปร่างลักษณะของค านั้น ๆ เพื่อเรา้ความสนใจให้กับเด็ก  

            ขั้นที่  3 E  (Explain) ครูอธิบายให้นักเรียนฟัง หรอืสาธิตให้นักเรียนเรียนรูจ้าก สื่อ

ประกอบการสอนการอา่นค าศัพท์พื้นฐานแตล่ะช้ิน เพื่อสรา้งความพร้อมและเรา้ความสนใจสอน

ให้อ่านค าจากสื่อการสอนพร้อมอา่นออกเสียงค าศัพท์พื้นฐานที่ปรากฏในสื่อการสอน และให้

นักเรียนอ่านค าศัพท์พื้นฐานจากสื่อการสอนนั้น ๆ ตามคร ู

  ขั้นที่  4 P (Practice) ให้นักเรียนได้ฝึกอ่านค าศัพท์พื้นฐาน จากสื่อหลาย ๆ ชิน้ เป็น

การฝึกทักษะในการปฏิบัติการอ่านค า ฝกึการประสมค าอย่างช้า ๆ ใช้เวลาในการฝึกอ่านแลว้ท า

แบบฝกึทักษะในใบงานซ้ า ๆ 

  ขั้นที่  5 E (Evaluation) เป็นขั้นการตรวจสอบ ประเมินผลจากการอ่านค าศัพท์พื้นฐาน

ว่าเด็กสามารถอ่านค าได้ถูกต้องหรอืไม่ มีความเข้าใจความหมายของค าที่อ่านมากน้อยเพียงใด  

ทดสอบโดยการการท าแบบฝกึทักษะที่ผู้วจิัยจัดท าขึน้        

  ขั้นที่  6 R (Reward) เมื่อนักเรียนอ่านค าศัพท์พื้นฐานได้ถูกต้อง ครูใหร้างวัลที่เป็น 

เบีย้อรรถกร ได้แก่ รูปดาว รูปหัวใจ รูปการ์ตูน เป็นต้น โดยมีเกณฑก์ าหนดไว้ว่า ถ้านักเรียน

ได้รับเบีย้อรรถกร จ านวน 10 รูป สามารถน ามาแลกสิ่งที่นักเรียนต้องการ ได้แก่ ดินสอ ยางลบ 

ไม้บรรทัด  หรอื การเล่นฟุตบอล การเล่นคอมพวิเตอร์ เป็นเวลา 20 นาที ต่อครัง้  

        4. ความสามารถในการอา่นค าศัพท์พืน้ฐาน หมายถึง การอา่นออกเสียงค าและเข้าใจ

ความหมายของค าศัพท์พื้นฐานที่ก าหนดในชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 25 ค า ได้แก่ ขา ปาก  
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หู ตา  มอื  น้อง  แม่ พ่อ ย่า พี่  ลา วัว  ไก่ เสือ  ช้าง ล าไย  มะม่วง  ละมุด มะไฟ  ส้มโอ แก้ว   

จาน ตะปู  เรือใบ เก้าอี้ วัดได้จากแบบทดสอบความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐานที่ผูว้ิจัย

สร้างขึ้น 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 การวิจัยในครั้งนี ้เป็นการวิจัยและพัฒนาความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐานของ

นักเรียน ที่มคีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้ โดยใช้ STEPER Model ที่สรา้งขึ้นตามหลักการและ

ทฤษฎีการเรียนรู้ ซึ่งมีล าดับขั้นตอนการสอน 6 ขั้น ดังนี้ 

 ขั้นที่   1   S (See)  

          เป็นขั้นใหผู้เ้รียนใช้สายตาในการดูสื่อการอา่นค าเพื่อสังเกตรูปลักษณ์ของพยัญชนะและ

สระที่ประกอบขึน้เป็นค าเป็นการรับรู้ค าที่จะอ่านจากสื่อ ดูสื่อประกอบ การสอนค าศัพท์พื้นฐาน 

ที่ผลิตขึ้น 25 ค าโดยใช้หลักการรับรู้ทางสายตาหรือจากการมองเห็นซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี

การเชื่อมโยงของ ธอร์นไดค์ ในกฎแห่งความพ ร้อม และสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทาง

สติปัญญาของเพียเจต์ และ บรุนเนอร์  รวมทั้ง ทฤษฏีการเรียนรู้ของกานเย  

  ขั้นที่   2    T (Touch)  

 เป็นขั้นที่ให้ผู้เรยีนได้สัมผัสจับต้องสื่อการสอนตา่งๆที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อ

สร้างความคุ้นเคยใกล้ชิดมากขึ้น โดยใช้หลักการรับรู้ทางสายตา การสัมผัส การเสรมิแรง และ

ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิัญญา

ของเพียเจต์ และบรุนเนอร์  การเสริมแรง ของสกินเนอร์รวมทั้ง ทฤษฏีการเรียนรู้ของกานเย  

 ขั้นที่   3   E (Explain)      

 ครูอธิบายให้นักเรียนฟังหรอืสาธิตให้นักเรียนดูว่า สื่อประกอบการสอนการอา่นค าศัพท์

พืน้ฐานแต่ละชิน้มวีิธีการเล่นอย่างไร โดยใช้หลักการเรียนรูก้ารรับรู้ทางสายตา ทฤษฎีการเชื่อมโยง

ของธอร์นไดค์ ทฤษฎีพัฒนาการและกระบวนการทางสตปิัญญาของเพียเจต์ และมีทฤษฎี

พัฒนาการทางสตปิัญญาของบรุนเนอร์ นอกจากนั้นก็จะใช้ทฤษฏี  ของกานเยและการเสริมแรง  

ของสกินเนอร์  

 ขั้นที่   4    P (Practice)   

 ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติอา่นค าศัพท์พื้นฐาน โดยใช้สื่อประกอบการฝึกทักษะในการปฏิบัติ 

โดยอาศัยทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์  ในกฎแห่งการฝึกหัดและกฎแหง่ผล ทฤษฎีพัฒนา  
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แนวคิดทฤษฎี / หลักการ 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้ 

1.1 ธอร์นไดค์  

     1.2 สกินเนอร์ 

    1.3 เพยีต์เจ 

     1.4 บรูนเนอร์ 

     1.5 กานเย 

2. หลักการเรียนรู้ 

 2.1 การรับรู้ทางสายตา 

  2.2 การสัมผัส 

    2.3 การเสริมแรง 

 

การทางสตปิัญญาของเพียเจต์  ทฤษฎีพัฒนาการ ทางสตปิัญญาของ บรุนเนอร์ และ  ทฤษฏี 

ของกานเย หลักการรับรู้ทางสายตา การสัมผัส และการเสริมแรง 

         ขั้นที่   5   E (Evaluation) 

 เป็นการตรวจสอบ ประเมนิผลจากการอ่านค าศัพท์พื้นฐาน โดยใช้ทฤษฏี  ของกานเย  

การเรียนรูแ้บบเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ และ การเสริมแรง ของสกินเนอร์  

     ขั้นที่   6   R (Reward) 

 ครูใหร้างวัล เมื่อนักเรียนอ่านค าศัพท์พื้นฐานที่ก าหนดได้ โดยอาศัยทฤษฎีการเชื่อมโยง

ของธอร์นไดค ์ในกฎแห่งการฝึกหัด กฎแหง่ผล รวมทั้งการเรียนรู้ แบบวางเงื่อนไข ของสกินเนอร ์  

และสอดคล้องกับทฤษฎีของกานเย รวมทั้ง หลักการรับรู้ การสัมผัส และการเสริมแรง  

 

 จากหลักการและทฤษฎีการเรียนรู้ที่กล่าวมาผูว้ิจัยจงึได้ผนวกเป็น กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ดังนี้ 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 

 1. นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรยีนรู ้ มีความสามารถในการอา่นค าศัพท์พื้นฐาน

ได้ดขีึน้ 

 2.  ครูผูส้อนสามารถน ารูปแบบ  STEPER Model ไปปรับใช้ในการพัฒนาความสามารถ 

การอา่นค าและการเรียนรู้ดา้นอื่น ๆ ต่อไป 

 

ความสามารถ 

ในการอ่าน 

ค าศัพท์พืน้ฐาน 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้  

STEPER Model หมายถงึ กระบวน

จัดการเรียน การสอน ซึ่งประกอบด้วย 

6 ขั้น ดังนี ้

       ขั้นท่ี   1   S (See) 

       ขั้นท่ี   2   T (Touch) 

       ขั้นท่ี   3   E (Explain) 

       ขั้นท่ี   4    P (Practice)   

       ขั้นท่ี   5   E (Evaluation)   

       ขั้นท่ี   6   R (Reward) 

 


