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สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสภาพการผลิตและการใชเทคโนโลยีเกษตร
อินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา ไดแก บรอคโคลีและกะหล่ําดอก ศึกษาการใช
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียโดยการให ปุยมูลไกเนื้อ ปุยน้ําชีวภาพ ปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ 
ปุยมูลคางคาวชนิดเม็ด และปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีเขตกรรม ใชวิธีกล และใชสารกําจัดศัตรูพืช
จากธรรมชาติ เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับ
ปุยแตละชนิด และศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียและนําผลจากการศึกษาไปใชเปน
แนวทางในการเผยแพรความรูการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียเพื่อผลิตผักรับประทานดอกวงศ
กะหล่ํา สูเกษตรกรเขตพื้นที่ ตําบลบางเหรียง อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา โดยสามารถสรุปผล
การศึกษาไดดังนี้ 
 

1. สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 1.1  สภาพพื้นฐานทางดานสังคมและเศรษฐกิจบางประการของเกษตรกร ในดานสังคม 
พบวา เกษตรกรรอยละ 61.54 เปนหญิง และรอยละ 38.46 เปนชาย มีอายุเฉลี่ย 58 ป การศึกษา รอยละ 
76.92 จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.04 คน เกษตรกรรอยละ 
80.77 เปนสมาชิกในสถาบันเกษตรกร และรอยละ 88.46 ไมเปนผูนําชุมชน ในดานเศรษฐกิจ พบวา 
เกษตรกรรอยละ 96.15 มีอาชีพทําการเกษตรเปนอาชีพหลัก โดยรอยละ 53.84 ไมมีอาชีพรอง 
รองลงมารอยละ 30.77 มีอาชีพรับจางทั่วไป มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.62 คน รอยละ 
80.77 มีพื้นที่ถือครองไมเกิน 5 ไร โดยที่รอยละ 88.46 มีพื้นที่ถือครองเปนของตัวเอง มีรายไดสุทธิ
จากการขายผลผลิตทางการเกษตรตอปเฉลี่ย 47,346.15 บาท และมีรายไดสุทธิที่เปนเงินสดนอก
ภาคเกษตรเฉลี่ย 10,846.15 บาท  
 

 1.2  สภาพการไดรับการสงเสริมเทคโนลียีของเกษตรกร จากการศึกษาพบวาเกษตรกรรอยละ 
76.92 เคยเขารับการอบรมความรูเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย โดยเกษตรกรรอยละ 85 ของเกษตรกรที่
เคยเขารับการอบรมไดรับความรูเกี่ยวกับการทําน้ําหมักชีวภาพสูตรตางๆ รอยละ 73.08 ไดรับ
ความรูจากเกษตรตําบล รอยละ 61.54 เมื่อมีปญหาจะปรึกษาญาติพี่นองและเพื่อนบาน รอยละ 
73.08 ไดรับความรูจากการเขาฝกอบรม รอยละ 92.31 ไดรับการติดตามเยี่ยมเยียนจากเจาหนาที่
สงเสริมการเกษตรเพียงเดือนละ 1-2 คร้ัง  
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 1.3 สภาพการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําและปญหาอุปสรรคของเกษตรกร ใน
ดานสภาพการผลิต พบวาเกษตรกรรอยละ 80.76 มีพื้นที่ปลูกผักไมเกิน 3 ไร รอยละ 46.15 ปลูกผัก
รับประทานดอกวงศกะหล่ําจํานวน 2 รุนตอป รอยละ 34.61 ปลูกจํานวน 1 รุนตอป โดยเกษตรกร
ทั้งหมดปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําในชวงเดือนมกราคม-มีนาคม รอยละ 38.46 ปลูก
ในชวงเดือนเมษายน-มิถุนายน เกษตรกรทั้งหมดไดเมล็ดพันธุที่ใชปลูกจากการซื้อในทองตลาด 
โดยใชเมล็ดพันธุจากผูผลิตเมล็ดพันธุตางๆ ซ่ึงทั้งหมดเปนพันธุลูกผสม ในชื่อทางการคาที่
หลากหลาย เชน ตราเครื่องบิน ทอปกรีน ตรารถถัง เปนตน เกษตรกรรอยละ 57.69 ไถดิน 2 ครั้ง
กอนปลูก รอยละ 53.85 มีการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชกอนการไถเตรียมดินกอนปลูก รอยละ 76.92 มี
แรงงานที่ใชในการผลิตผักเปนแรงงานในครัวเรือน เกษตรกรทั้งหมดใชปุยคอกในการผลิตผัก
รับประทานดอกวงศกะหลํ่า โดยในอัตราที่หลากหลายอยูในชวง 100-1,000 กิโลกรัมตอไร และ
เกษตรกรรอยละ 76.92 ใหน้ําในชวงเชา-เย็น โดยรอยละ 92.31 ใหน้ําดวยวิธีการใชสายยางที่สวม
หัวฝกบัวหรือเครื่องปม รอยละ 92.31 ใชวิ ธีการในการปองกันกําจัดวัชพืชในการผลิตผัก
รับประทานดอกวงศกะหล่ําเกษตรกรโดยการปองกันกําจัดวัชพืชดวยวิธีกล เชน ถาก ถอน 
เกษตรกรรอยละ 69.23 ปองกันกําจัดโรคพืชโดยใชวิธีเขตกรรม เชน การปลูกพืชหมุนเวียน 
เกษตรกรรอยละ 57.69 ปองกันกําจัดแมลงศัตรูในการผลิตผักโดยใชสารเคมี เกษตรกรรอยละ 
65.83 มีผลผลิตบรอคโคลีไมเกิน 1,000 กิโลกรัมตอไรในรอบปที่ผานมา โดยรอยละ 76.92 มีตนทุน
ในการผลิตบรอคโคลีไมเกิน 5,000 บาทตอไร เกษตรกรทั้งหมดมีการจําหนายผักใน 3 แหลง 
ประกอบดวย พอคาคนกลาง นําผักไปขายเองในตลาด และขายสงใหแมคาในตลาด โดยราคา
ผลผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําที่เหมาะสมตามสภาพการลงทุนของเกษตรกร เกษตรกรรอย
ละ 50.00 ตองการราคาผลผลิตที่เหมาะสมตามสภาพการลงทุนในราคากิโลกรัมละ 30 บาท และอีก
รอยละ 50.00 ตองการราคาผลผลิตที่เหมาะสมตามสภาพการลงทุนในราคากิโลกรัมละ 31-60 บาท 
เกษตรกรรอยละ 50.00 คิดวาควรเลิกผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําโดยใหเหตุผลวาเนื่องจาก
การระบาดของโรคและแมลง เกษตรกรรอยละ 57.69 ไมเคยปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่า
โดยใชเทคโนลียีเกษตรอินทรีย เกษตรกรรอยละ 80.76 ไมปลูกผักรับดอกวงศกะหล่ําโดยใช
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียในปจจุบัน รอยละ 11.54 ปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําอินทรียนาน
ติดตอกันเปนเวลา ไมเกิน 5 ป เกษตรกรรอยละ 19.23 มีตนทุนในการผลิตบรอคโคลีอินทรียไมเกิน 
5,000 บาทตอไร เกษตรกรทั้งหมดที่ผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่าอินทรียจําหนายผลผลิตที่
ผลิตไดในตลาดภายในเขตพื้นที่อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลาโดยรอยละ 11.54 คิดวาราคาที่
เหมาะสมสําหรับบรอคโคลีและกะหล่ําดอกอินทรียควรเปนกิโลกรัมละ 30 บาท และเกษตรกรรอยละ 
11.54 คิดวาจะผลิตผักรับดอกวงศกะหลํ่าอินทรียตอไป โดยใหเหตุผลวาเปนพืชท่ีราคาดี และมี
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ความปลอดภัยในการผลิต รอยละ 7.69 คิดวาจะเลิกผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําอินทรีย โดย
ใหเหตุผลวาขาดแรงงานในครอบครัวประกอบกับแรงงานที่ทําอยูมีอายุมาก ในดานของปญหาและ
อุปสรรคพบวาเกษตรกรรอยละ 76.92 มีปญหาดิน รอยละ 76.92 มีปญหาเมล็ดพันธุราคาแพง รอยละ 
42.31 มีปญหาเมล็ดพันธุคุณภาพต่ํา เกษตรกรทั้งหมดมีปญหาปุยเคมีราคาแพง รอยละ 88.46 มี
ปญหาสารเคมีราคาแพง รอยละ 61.54 มีปญหาการขาดแคลนน้ําเพื่อนํามาทําการเกษตร รอยละ 
46.15 มีปญหาขาดแคลนเงินทุน รอยละ 88.46 มีปญหาโรคระบาด รอยละ 88.46 มีปญหาไม
สามารถกําหนดราคาผลผลิตไดเอง และพอคาคนกลางกดราคา รอยละ 69.23 มีปญหาเจาหนาที่มา
ตรวจเยี่ยมไมสม่ําเสมอ และการขาดคําแนะนําดานตลาด รอยละ 57.69 มีปญหาการฝกอบรมมีนอย  
 
 1.4  สภาพการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่า จาก
การศึกษา พบวา (1) การเตรียมดิน แบงเปน การไถแปรและไถดะ 1 คร้ัง เกษตรกรการปฏิบัติเปน
ประจํา การตากดิน 3 - 7 วัน เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนประจํา การไถพรวน เกษตรกรมีการปฏิบัติ
เปนประจํา การรองปุยคอกเพื่อรองพื้น เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนบางครั้ง การยกแปลงใหสูงจาก
พื้นดินประมาณ 15 เซนติเมตร มีการ ปฏิบัติเปนประจํา การเวนที่วางระหวางแปลงเพื่อเปนที่เดิน
และทางระบายน้ํา เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนประจํา (2) การปลูก แบงเปน การยอยดินและรดน้ํา
หมักชีวภาพใหชุมทั่วแปลง เกษตรกรเคยปฏิบัติบาบาง การใชเมล็ดพันธุที่ผลิตโดยวิธีการปลอดภัย
จากสารพิษ เกษตรกรเคยปฏิบัติมาบาง (3) การใสปุย แบงเปน การใชปุยอินทรียรองพื้นกอนปลูก 
เกษตรกรเคยปฏิบัติมาบาง การใชปุยคอกบํารุงตนในชวงการเจริญเติบโต เกษตรกรรอยละ 65.38 ปฏิบัติ
เปนประจํา การใชปุยหมักชีวภาพบํารุงตนในชวงการเจริญเติบโต เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนบางครั้ง 
(4) การใหน้ําโดยใชสายยางสวมฝกบัวรดน้ํา เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนบางครั้ง (5) การปองกัน
กําจัดโรคและแมลง แบงเปน การใชแมลงตัวเบียน เกษตรกรไมเคยปฏิบัติเลยแตมีแนวโนมวาจะปฏิบัติ
เพราะไดรับคําแนะนําและสนับสนุนจากศูนยบริหารศัตรูพืชจังหวัดสงขลา การใชตัวแบคทีเรีย 
เกษตรกรไมเคยปฏิบัติเลยแตมีแนวโนมวาจะปฏิบตัิ การใชกับดักกาวเหนียว เกษตรกรเคยปฏิบัติมา
บาง การใชน้ําหมักชีวภาพ เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนบางครั้ง การใชไสเดือนฝอย เกษตรกรไมเคย
ปฏิบัติแตมีแนวโนมวาจะปฏิบัติเพราะไดเรียนรูจากเกษตรกรใกลเคียงที่สามารถใชไสเดือนฝอย
กําจัดตัวแมลงที่ทําลายตนลองกองได (6) การเก็บเกี่ยว แบงเปน การเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังการพน
สารกําจัดศัตรูพืชแบบอินทรียตามระยะเวลาที่กําหนด เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนบางครั้ง การพักแปลง
หลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรมีการปฏิบัติเปนบางครั้ง การปลูกพืชชนิดอื่นหมุนเวียน เกษตรกรมีการปฏิบัติ
เปนประจํา  
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 1.5  การยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียเพื่อผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่า จาก
การศึกษา พบวา เกษตรกรมีการยอมรับการเลือกพื้นที่ในการปลูกผักอินทรียที่ปฏิบัติอยูในระดับ
มาก ยอมรับการเตรียมดินโดยไมใชสารฆาหญาในระดับปานกลาง ยอมรับการเตรียมแปลงปลูก
โดยการไถดินแลวตาก 3 – 7 วัน แลวทําการยกแปลงในระดับมาก ยอมรับการใหน้ําโดยใชสายยาง
สวมฝกบัวรดน้ําในระดับมาก ยอมรับการใชปุยกับผัก โดยยอมรับการใชปุยเคมีตามที่เกษตรกร
ปฏิบัติในระดับมาก ปุยมูลไกเนื้อในระดับมาก ปุยน้ําชีวภาพและปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ 
ในระดับปานกลาง และปุยคางคาวชนิดเม็ด ในระดับนอย การปองกันกําจัดศัตรูพืช แบงเปน การไถ
ดินแลวตากเพื่อทําลายไขและตัวออน เกษตรกรมีการยอมรับในระดับมาก การใชสารสกัดสะเดาฉีด
พนทุก 7 วัน มีการยอมรับในระดับมาก การใช B.T. ฉีดพนเมื่อพบ มีการยอมรับในระดับปาน การ
ทํากับดักกาวเหนียวเพื่อลอแมลงและการจับทาํลายดวยมือ มีการยอมรับในระดับปานกลาง ผลผลิต
ที่ไดจากแปลงผักที่ไดรับปุย ผลผลิตจากการใชปุยเคมีตามที่เกษตรกรปฏิบัติ มีการยอมรับในระดับ
มาก ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกเนื้อ มีการยอมรับในระดับมาก ผลผลิตจากการใชปุยน้ําชีวภาพ มี
การยอมรับในระดับปานกลาง ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ มีการยอมรับใน
ระดับมาก ผลผลิตจากการใชปุยคางคาวชนิดเม็ด มีการยอมรับในระดับนอย ราคาผลผลิต ผลผลิต
ผักอินทรียมีราคาที่สูงเมื่อเปรียบเทียบวิธีการปฏิบัติในการผลิต มีการยอมรับในระดับมาก กําไรที่
เพิ่มขึ้นมีการยอมรับในระดับปานกลาง ส่ิงแวดลอมโดยทําใหสภาพแวดลอมดีขึ้นมีการยอมรับใน
ระดับมาก ความปลอดภัยตอผูผลิตและผูบริโภค มีการยอมรับในระดับมาก และการยอมรับ
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียในภาพรวมอยูในระดับมาก 
  
 1.6  การศึกษาการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียโดยการให ปุยมูลไกเนื้อ ปุยน้ําชีวภาพ ปุย
มูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ ปุยมูลคางคาวชนิดเม็ด และปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีเขตกรรม 
ใชวิธีกล และใชสารกําจัดศัตรูพืชจากธรรมชาติ เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิตของ 
บรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับปุยแตละชนิด 
  บรอคโคลีและกะหล่ําดอก ที่ปลูกโดยใหปุยตางชนิดกันมีจํานวนตนกลารอดตายและ
จํานวนตนเก็บเกี่ยวที่ไมแตกตางกันทางสถิติ โดยตนที่ไดรับปุยเคมีมีความสูงและน้ําหนักตนสูง
ที่สุดอยางแตกตางทางสถิติกับตนที่ไดรับปุยชนิดอ่ืน และใหดอกที่มีขนาดใหญที่สุด กานชอดอก
ยาวท่ีสุด น้ําหนักหลังการตัดแตงสูงที่สุดโดยไมแตกตางกันทางสถิติกับตนที่ไดรับปุยมูลไกเนื้อ 
และปุยมูลคางคาว ขณะที่ตนที่ไดรับปุยน้ําชีวภาพมีอายุออกดอกและอายุเก็บเกี่ยวยาวนานกวาตนที่
ไดรับปุยชนิดอื่นๆ และใหตนที่มีความสูงและน้ําหนักตนต่ําที่สุด ใหดอกที่มีขนาดเล็กที่สุด กานชอ
ดอกสั้นที่สุด และน้ําหนักหลังการตัดแตงนอยที่สุด  
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 1.7  การประเมินการยอมรับการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียเพื่อผลิตผักรับประทานดอก
วงศกะหลํ่าในจังหวัดสงขลา  
   จากการศึกษาในเกษตรกร 2 กลุม คือกลุมผูปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่าและ
กลุมผูไมไดปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา พบวา เกษตรกรมีการยอมรับการเลือกพื้นที่ในการปลูก
ผักอินทรียที่ปฏิบัติอยูในระดับมาก ยอมรับการเตรียมดินโดยไมใชสารฆาหญาในระดับปานกลาง 
ยอมรับการเตรียมแปลงปลูกโดยการไถดินแลวตาก 3 – 7 วัน แลวทําการยกแปลงในระดับมาก 
ยอมรับการใหน้ําโดยใชสายยางสวมฝกบัวรดน้ําในระดับมาก ยอมรับการใชปุยกับผัก โดยยอมรับ
การใชปุยเคมีในระดับมาก ปุยมูลไกเนื้อในระดับมาก ปุยน้ําชีวภาพและปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ํา
ชีวภาพ ในระดับปานกลาง และปุยคางคาวชนิดเม็ด ในระดับนอย การปองกันกําจัดศัตรูพืช 
แบงเปน การไถดินแลวตากเพื่อทําลายไขและตัวออน เกษตรกรมีการยอมรับในระดับมาก การใช
สารสกัดสะเดาฉีดพนทุก 7 วัน มีการยอมรับในระดับมาก การใช B.T. ฉีดพนเมื่อพบ มีการยอมรับ
ในระดับปานกลาง การทํากับดักกาวเหนียวเพื่อลอแมลงและการจับทําลายดวยมือ มีการยอมรับใน
ระดับปานกลาง ผลผลิตที่ไดจากแปลงผักที่ไดรับปุย ผลผลิตจากการใชปุยเคมี มีการยอมรับใน
ระดับมาก ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกเนื้อ มีการยอมรับในระดับมาก ผลผลิตจากการใชปุยน้ํา
ชีวภาพ มีการยอมรับในระดับปานกลาง ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ มีการ
ยอมรับในระดับมาก ผลผลิตจากการใชปุยคางคาวชนิดเม็ด มีการยอมรับในระดับนอย ราคาผลผลิต 
ผลผลิตผักอินทรียมีราคาที่สูงเมื่อเปรียบเทียบวิธีการปฏิบัติในการผลิต มีการยอมรับในระดับมาก 
กําไรที่เพิ่มขึ้นมีการยอมรับในระดับปานกลาง ส่ิงแวดลอมโดยทําใหสภาพแวดลอมดีขึ้นมีการยอมรับ
ในระดับมาก ความปลอดภัยตอผูผลิตและผูบริโภค มีการยอมรับในระดับมาก และการยอมรับ
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยเกษตรกรทั้งสองกลุมใหคะแนนการ
ประเมินการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในทุกเทคโนโลยีแตไมแตกตางกันทางสถิติ  
  การเปรียบเทียบการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียของเกษตรกรกลุมผูปลูกผัก
รับประทานดอกวงศกะหลํ่ากอนและหลังการไดรับความรูโดยการเผยแพรนั้นสวนใหญไมมีความ
แตกตางทางสถิติ ยกเวนในสวนของการเตรยีมดินโดยไมใชสารฆาหญา การใชปุยมูลไกรวมกับปุย
น้ําชีวภาพ การใชปุยคางคาวชนิดเม็ด การใชเชื้อ B.T. ฉีดพนเมื่อพบแมลง การทํากับดักกาวเหนียว
เพื่อลอแมลง การจับทําลายดวยมือ ผลผลิตจากแปลงที่ใชปุยเคมี ผลผลิตจากแปลงที่ใชปุยมูลไก
รวมกับปุยน้ําชีวภาพ ผลผลิตที่ไดจากแปลงที่ใชปุยคางคาวชนิดเม็ด ราคาผลผลิตจากกําไรที่เพิ่มขึ้น 
และการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในภาพรวมที่เกษตรกรมีการยอมรับเพิ่มมากขึ้นหลังการ
ไดรับความรู  
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 1.8  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
  จากการศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิต ของผักรับประทานดอกวงศ
กะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ปลูกโดยใหปุยแตกตางกัน และการยอมรับเทคโนโลยี
เกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา พบวา  
  1)  ยอมรับสมมติฐานขอที่ 1 ที่วาการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลี
และกะหล่ําดอก ที่ปลูกโดยใหปุยอินทรีย ใชการปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีเขตกรรม ใชวิธีกล 
และใชสารกําจัดศัตรูพืชจากธรรมชาติ มีการเจริญเติบโตและผลผลิต ไมแตกตางหรือใกลเคียงกับ
การปลูกโดยใหปุยเคมีและใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช  
  2)  ยอมรับสมมติฐานขอที่ 2 ที่วาเกษตรกรผูผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา 
ไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอกในเขตพื้นที่ ตําบลบางเหรียง อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
ยอมรับการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา  
 

2. อภิปรายผล 
 
 ในการศึกษาเรื่องสภาพการผลิตและการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย เพื่อผลิตผัก
รับประทานดอกวงศกะหล่ําในจังหวัดสงขลา มีประเด็นอภิปราย ดังนี้ 
 
  2.1  การสํารวจสภาพการผลิตและการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผัก
รับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก ในเขตพื้นท่ี ตําบลบางเหรียง อําเภอ
ควนเนียง จังหวัดสงขลา 
  การสํารวจสภาพพื้นฐานทางดานสังคมและเศรษฐกิจบางประการของเกษตรกรนั้น 
ในดานสังคม พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนหญิง มีอายุเฉลี่ย 58 ป จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา มี
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.04 คน สวนใหญเปนสมาชิกในสถาบันเกษตรกร และ ไมเปน
ผูนําชุมชน ในดานเศรษฐกิจ พบวา เกษตรกรสวนใหญมีอาชีพทําการเกษตรเปนอาชีพ มีจํานวน
แรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.62 คน มีพื้นที่ถือครองไมเกิน 5 ไร สวนใหญมีพื้นที่ถือครองเปนของ
ตัวเอง มีรายไดสุทธิจากการขายผลผลิตทางการเกษตรตอปเฉล่ีย 47,346.15 บาท และมีรายไดสุทธิ
ที่เปนเงินสดนอกภาคเกษตรเฉลี่ย 10,846.15 บาท  
  จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรสวนใหญอยูในวัยกลางคนขึ้นไป เปนวัย
ทํางานที่มีความรับผิดชอบตอครอบครัว รูจักใชเหตุผล มีสํานึกที่ดีทําใหเมื่อพิจารณาถึงการทํา
การเกษตรโดยใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย ซ่ึงเปนการเกษตรที่คํานึงถึงปจจัยการผลิต สุขภาพ และ
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ส่ิงแวดลอม ทําใหเกษตรกรมีการยอมรับการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย นอกจากนี้ ดิเรก ฤกษหราย 
(2524: 57-61) ไดกลาวถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับการยอมรับเทคโนโลยีหรือการปฏิบัติทางการเกษตรวามี
ปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการ เชนในดานพื้นฐานทางสังคมนั้น พบวา เพศหญิงจะมีการยอมรับ
การเปลี่ยนแปลงหรอืยอมรับเทคโนโลยีมากกวาเพศชาย และเกษตรกรที่ไดมีการติดตอกับเจาหนาที่
หรือผูนําทองถ่ินมีการยอมรับการเปลี่ยนแปลงมากกวาคนที่ไมมีการติดตอ ธนัดดา โสภาจิตร 
(2536: 104-106) พบวาอายุและระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับการยอมรับเทคโนโลยีการ
เล้ียงไกพื้นเมืองของเกษตรกรของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม และเกษม อุปราสิทธิ์ (2537: 77) 
พบวาอายุและระดับการศึกษาเปนปจจัยที่ไมมีผลตอการยอมรับคําแนะนําและเทคโนโลยีการปลูก
เสาวรสของเกษตรกรในพื้นที่อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม นอกจากนี้ ดิเรก ฤกษหราย (2524: 93-
101) พบวาการทํากินในที่ดินที่มีเนื้อที่มากกวา และมีทรัพยากรที่จําเปนในการผลิตมากกวาทําให
เกิดการยอมรับในการเปลี่ยนแปลงเร็วกวาและมากกวา พิมพพิศ ทีฆะเนตร (2539: 45) พบวา 
จํานวนแรงงานในครอบครัวและขนาดของพื้นที่เพาะปลูกมีความสัมพันธกับการยอมรับเทคโนโลยี
การผลิตหนอไมฝร่ังของเกษตรกร  
 
  2.2  การใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียโดยการให ปุยมูลไกเนื้อ ปุยน้ําชีวภาพ ปุยมูลไกเนื้อ
รวมกับปุยน้ําชีวภาพ ปุยมูลคางคาวชนิดเม็ด และปองกันกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีเขตกรรม ใชวิธีกล 
และใชสารกําจัดศัตรูพืชจากธรรมชาติ เปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลีและ
กะหลํ่าดอกที่ไดรับปุยแตละชนิด 
   จากการศึกษาพบวาผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําทั้งบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่
ไดรับ ปุยมูลไกเนื้อ ปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ ปุยมูลคางคาวชนิดเม็ดใหผลผลติใกลเคียงกัน 
สวนบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับปุยน้ําชีวภาพใหผลผลิตต่ําสุด ขณะที่บรอคโคลีและกะหล่ํา
ดอกที่ไดรับปุยเคมีใหผลผลิตสูงที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากพืชผักเปนพืชอายุส้ันและมีความตองการธาตุ
ไนโตรเจนในปริมาณสูง ถึงแมวาเราจะไดใสปุยอินทรียที่ใหธาตุไนโตเจนเทียบเทากับปุยเคมี สูตร
15-15-15 แลวก็ตาม แตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําก็ยังมีความตองการฟอสฟอรัส และธาตุ
อาหารอื่นๆ เพื่อชวยในการเจริญเติบโตของดอกดวย แมวาปุยอินทรียจะมีธาตุอาหารของพืช
ครบถวนแลวก็จริง แตอยูในรูปที่ละลายชาจึงปลดปลอยธาตุอาหารใหผักชา ซ่ึงไมทันกับความ
ตองการใชของผัก (ธรรมศักดิ์ ทองเกตุ, 2544: 3-4) ขณะที่ในปุยเคมีมีปริมาณธาตุอาหารโดยเฉพาะ
ธาตุไนโตรเจนในสัดสวนที่สูงเมื่อเปรียบเทียบกับปุยชนิดอื่น และอยูในรูปที่ละลายเร็วและสามารถ
ปลดปลอยธาตุอาหารใหพืชนําไปใชประโยชนไดเร็วกวาปุยอินทรีย สําหรับปุยมูลไกเนื้อ และปุย
คางคาวมีปริมาณธาตุอาหารโดยเฉพาะไนโตรเจนในสัดสวนที่ใกลเคียงกันแตนอยกวาปุยเคมี 
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กลาวคือ ปุยมูลไกเนื้อและปุยมูลคางคาวมีปริมาณไนโตรเจน (N) เทากับ รอยละ 3.77 และ 3.11 
ตามลําดับ ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (P2O5) เทากับ รอยละ 1.89 และ 12.20 ตามลําดับ และ
โพแทสเซียมที่เปนประโยชน (K2O5) เทากับ รอยละ 1.76 และ 1.84 ตามลําดับ (ธงชัย มาลา, 2546: 
232-233) สอดคลองกับการศึกษาของ Theddore Radovich (2000: 57) ที่ศึกษาการตอบสนองของ
แมงลักตอปุยมูลไก ปุยหมัก และปุยยูเรีย พบวาตนแมงลักที่ไดรับปุยยูเรียมีการเจริญเติบโตและ
ใหผลผลิตสูงที่สุดแตไมแตกตางทางสถิติกับตนที่ไดรับปุยมูลไกและปุยหมัก และการศึกษาของ 
สมศักดิ์ สายตรง และสายันต ตันพานิช (2547: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเปรียบเทียบปุยอินทรียและปุยเคมี
ตอปริมาณและคุณภาพผลผลิตพืชผักตระกูลกะหล่ํา พบวาบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับปุยเคมี
มีน้ําหนักลําตนเหนือผิวดิน ขนาดและน้ําหนักดอกสูงที่สุดและไมแตกตางกับตนที่ไดรับปุยปลา
และปุยมูลไก ในขณะที่ตนที่ไดรับปุยน้ําหมักชีวภาพมีน้ําหนักลําตนเหนือดิน ขนาดและน้ําหนัก
ดอกต่ําที่สุด แตขัดแยงกับ Abou El-Magd, El-Bassiony and Fawzy (2006: 791-798) ซ่ึงศึกษาผล
ของปุยอินทรียตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลี พบวาการใชปุยคอก รอยละ 100.00 
ทําใหบรอคโคลีที่มีความสูงของลําตน จํานวนใบ ขนาดดอก ความยาวกานดอก น้ําหนักแหงใบ 
และผลผลิตสูงกวาการใชปุยเคมีเพียงอยางเดียว 
  จากการศกึษาพบวาผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําทัง้บรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับ
ปุยเคมี มีน้ําหนกักอนการตดัแตงมากกวาบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับปุยมูลไกเนื้อ และปุยมูล
คางคาวชนิดเม็ด อยางแตกตางกันทางสถิติ แตเมื่อช่ังน้ําหนักหลังการตัดแตงแลวไมแตกตางกันทาง
สถิตินั้นเพราะวาผักรบัประทานดอกวงศกะหลํ่าทั้งบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับปุยเคมี มใีบและ
กานใบใหญกวาบรอคโคลีและกะหล่ําดอกที่ไดรับปุยมลูไกเนื้อ และปุยมูลคางคาวชนิดเม็ดมาก  
  การศึกษาการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย เพื่อปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่าใน
คร้ังนี้ เปนการปลูกในฤดูกาลแรกที่เราไดปรับเปลี่ยนมาใชเกษตรอินทรีย ธาตุอาหารตางๆ ที่อยูใน
แปลงปลูกยังมอียูนอย ถาไดปลูกอีกสักระยะประมาณ 3-4 รุนติดตอกัน แปลงปลูกก็นาจะมีธาตุอาหาร
ที่ตกคางอยูจากการปลูกรุนกอนๆ ซ่ึงสามารถทําใหผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่ามีการเจริญเติบโต
และใหผลผลิตที่มากกวาการปลูกรุนแรกๆได และเมื่อผูปลูกปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําโดยใช
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียหลายๆครั้งเขาผูปลูกกจ็ะเกิดทกัษะในการปลูก ทําใหมีความชาํนาญสามารถ
แกไขปญหาตาง  ๆในการปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําโดยใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียไดมากขึ้น  
  สําหรับลักษณะดอกของผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา ไดแกบรอคโคลีและกะหล่ํา
ดอก ที่ไดรับปุยเคมีดอกจะมีขนาดใหญและมีความหนาแนน ผิวดานบนเรียบ สวนดอกที่ไดรับปุย
อินทรียชนิดตางๆ ดอกจะมีขนาดเล็กกวา ความหนาแนนของดอกนอยกวาดอกที่ไดรับปุยเคมี และ
ผิวดานบนของดอกจะไมเรียบ (ภาคผนวก จ.) 
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 2.3  การศึกษาเปรียบเทียบระดับการยอมรับการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียของเกษตรกร
ผูปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่า ในเขตพื้นท่ี ตําบลบางเหรียง อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
  จากการศึกษาพบวาเกษตรกรผูปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่ามีการยอมรับ
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียในภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากเกษตรกรเปนผูมีประสบการณ
และไดมีการปฏิบัติจริงในการผลิตจึงสามารถรับรูขอดีขอเสียของเทคโนโลยี ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของศักดิ์สิทธ์ิ ชวนพงษพานิช (2538: บทคัดยอ) ซ่ึงพบวาประสบการณเปนปจจัยที่มีผล
ตอการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกกระเทียมของเกษตรกรในจังหวัดพะเยา ขณะที่ เกษม อุปราสิทธิ์ 
(2537: 97) พบวา ประสบการณไมมีผลตอการยอมรับคําแนะนําและเทคโนโลยีในการปลูกเสาวรส
ของเกษตรกรในพื้นที่อําเภอพราว จังหวดัเชียงใหม 
  เกษตรกรผูปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา ไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอกในพืน้ที่
ตําบลบางเหรียง ตําบลควนเนียง จังหวดัสงขลา ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา มีการยอมรับ
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียเปนอยางดี โดยภายหลังการไดรับความรูจากการเยี่ยมชมแปลงสาธิต พบวา
เกษตรกรสวนใหญไดนําเทคโนโลยเีกษตรอินทรียในดานตางๆ ไปปฏิบตัิ อาทเิชน การกําจดัศัตรูพชื
โดยใชเชื้อ B.T. ฉีดพนเมื่อพบแมลง การเตรียมแปลงโดยการตากดิน และมีการใชปุยอินทรียในการผลิต
เพิ่มมากขึ้นจากการผลิตเดิม  
 

3. ขอเสนอแนะ 
 

  จากการศึกษาในเรื่องสภาพการผลิตและการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผัก
รับประทานดอกวงศกะหล่ําในจังหวัดสงขลา มีขอเสนอแนะในประเด็นตางๆ จากเกษตรกรเพื่อให
หนวยงานที่เกี่ยวของและเจาหนาที่ไดพิจารณานําไปปฏิบัติในการสงเสริมและพัฒนาการใช
เทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําใหเหมาะสม และสอดคลองกับ
ความตองการของเกษตรกร 
 

  3.1  ขอเสนอแนะจากการศึกษา 
  1)  สํานักงานเกษตรประจําทองถ่ิน ไดแก เกษตรจังหวัด เกษตรอําเภอ หรือเกษตร
ตําบล ผูรับผิดชอบ ควรมีการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติของเกษตรกร  เพื่อนําปญหา 

อุปสรรคมาวิเคราะหและหาแนวทางแกไข สงเสริมใหตรงตามความตองการของเกษตรกร 
  2)  สํานักงานชลประทาน  สํานักงานพัฒนาที่ดิน ตลอดจนองคการบริหารสวน
ทองถ่ินควรสนับสนุนการขุดคลองชลประทาน การขุดสระน้ําทั้งขนาดกลางและขนาดเล็กเพื่อให
ทุกหมูบานมีน้ําที่เพียงพอสําหรับการทําการเกษตร 
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  3)  สํานักงานพาณิชย ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ รวมถึงสถาบันการเงิน
ทองถ่ินหรือหมูบานควรมีการสนับสนุนดานเงินทุนและการจัดหาตลาดรองรับผลผลิตของ
เกษตรกร ตลอดจนการสรางอํานาจใหเกษตรกรเปนผูกําหนดราคาผลผลิต และการใหความรูดาน
การตลาดแกเกษตรกรอยางตอเนื่อง 
  4)  สํานักงานพัฒนาที่ดิน ควรฝกอบรมความรูพื้นฐานในเรื่องดินและน้ํา รวมทั้งการ
สนับสนุนดานเมล็ดพันธุ และปุยอินทรียตางๆ และการใหความรูแกเกษตรกรในการทําปุยใชเอง 
  5)  เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรในทองถ่ินควรออกตรวจเยี่ยมเกษตรกรอยางทั่วถึง
อยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง เพื่อใหเกษตรกรสามารถสอบถามหรือปรึกษาไดหากมีปญหาและ
อุปสรรคเกิดขึ้นในการดําเนินงาน  
  6)  สงเสริมและใหความรูแกเกษตรกรรุนใหมในพื้นที่ เนื่องจากกลุมที่ปฏิบัติอยูเปน
กลุมเกษตรกรที่คอนขางอายุมาก หากไมมีการถายทอดความรูและเทคนิคการปฏิบัติใหคนรุนหลัง
จะทําใหภูมิปญญาและเทคนิคบางประการสูญหายไปได 
  7)  หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาเกษตรกร ควรมีการบูรณาการทรัพยากรของ
หนวยงานทั้งดานแผนงาน โครงการ งบประมาณ บุคลากร และสงเสริมแบบเปนระบบครบวงจรทั้ง
ดานความรู เทคนิควิธีการ คําปรึกษาที่ตอเนื่อง แรงจูงใจในการผลิต การใหสินเชื่อและการตลาด ให
สอดคลองสัมพันธมีวัตถุประสงคและเปาหมายเดียวกัน โดยใหเกษตรกรมีสวนรวมในการตัดสินใจ
ในทุกขั้นตอนของการดําเนินงาน 
 
  3.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
  1)  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบในเรื่องตนทุนการผลิตและผลตอบแทนตอไรที่คุมคา
ตอการลงทุนในการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา เพื่อเปน
แนวทางใหเกษตกรไดรับผลตอบแทนที่เปนธรรมและเปนทางเลือกใหเกษตรกรผูที่สนใจ 
  2)  ควรศึกษาเปรียบเทียบขอดีขอเสียของการผลิตผักรับประทานดอกโดยใชเทคโนโลยี
เกษตรอินทรียกับการผลิตทั่วไป เพื่อเปนการคนหาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในแตละสภาพพื้นที่ และ
เปนขอมูลพื้นฐานหรือเปนแนวทางปฏิบัติใหหนวยงานที่เกี่ยวของในการสงเสริมตอไป 
  3)  ควรศึกษาการใชปุยอินทรียชนิดอ่ืน  ๆเชน ปุยหมัก ปุยคอก หรือปุยชีวภาพสูตรตาง  ๆ

เพื่อเปนการคนหาเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับในสภาพพื้นที่แตละพื้นที่และใหสอดคลองกับวัตถุดิบ
ที่มีอยูในทองถ่ินเพื่อใหเกิดมูลคาตอบแทนสูงสุด 


