
 

 

115

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

116

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัย 
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แบบสมัภาษณ 
สภาพการผลิตและการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรยีเพื่อการผลิตผักกินดอกวงศกะหล่ํา  

ในจังหวัดสงขลา 
 

 
 
 
 
 

 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมายถูก ( ) หรือเติมขอความลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริง 
 

ตอนที่ 1 ขอมูลลักษณะพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 
 

1. เพศ                       
       (   ) 1. ชาย                                                         (   ) 2. หญิง  
2. ปจจุบันทานมีอายุ........................ป 
3. ระดับการศึกษา 

(   ) 1. ไมไดศกึษา                (    ) 2. จบการศึกษาชั้น ป.4 
(   ) 3. จบการศึกษาชั้น ป. 6               (    ) 4. จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา 

 (   ) 5. จบสูงกวามัธยมศึกษา 
4. อาชีพหลักของครัวเรือนของทาน  
 (    ) 1. ทําการเกษตร          (    ) 2. คาขาย             (    ) 3. รับราชการ 
 (    ) 4. อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................................ 
5. อาชีพรองของครัวเรือนทาน  
 (    ) 1. ทําการเกษตร          (    ) 2. คาขาย             (    ) 3. รับจางทั่วไป 
 (    ) 4. อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................................ 
6. จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของทานทั้งหมด....................................คน   
7. จํานวนแรงงานในครัวเรือน.................................................คน (อายุ 15 ปขึ้นไป)  

เลขท่ีแบบสัมภาษณ.........................................

(        )    (       )   (       )
ชื่อผูใหสัมภาษณ..........................................................บานเลขที่..................หมูที่.................... 

       ชื่อบาน..................................ตําบล................................อําเภอ................................จังหวดัสงขลา 
       วัน/เดือน/ป  ที่สัมภาษณ........................................................................ 
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8. ครัวเรือนทานมีพื้นท่ีถือครองการเกษตรทั้งหมด.................ไร...................งาน  
 (    ) 1. เปนของตนเอง...................ไร...................งาน        
 (    ) 2. เชา......................................ไร...................งาน  
 (    ) 3. อ่ืนๆ (ระบุ).........................ไร...................งาน  
9. ในรอบปท่ีผานมา ครัวเรือนของทานมีรายไดสุทธิจากการขายผลผลติทางการเกษตร (ท่ีหัก
ตนทุนแลว)  
    รวมท้ังสิ้นประมาณ.................................................บาท/ป 
10. ในรอบปท่ีผานมา ครัวเรือนทานมีรายไดสุทธิท่ีเปนเงนิสดนอกภาคเกษตร (ท่ีหักตนทุนแลว)  
 รวมท้ังสิ้นประมาณ..................................................บาท/ป 
11. การเปนสมาชิกสถาบันเกษตรกร    
 (   ) 1. ไมเปน    
 (   ) 2. เปน ไดแก............(ตอบไดมากกวา 1 กลุม) 
         (   ) 1. กลุมเกษตรกร  (   ) 2. กลุมแมบานเกษตรกร 
         (   ) 3. กลุมยุวเกษตรกร (   ) 4. กลุมลูกคา ธ.ก.ส. 
         (   ) 5. กลุมสหกรณการเกษตร (   ) 6. กลุมเกษตรอินทรีย 
         (   ) 7. กลุมอื่นๆ (โปรดระบุ)................................................................ 
12. การเปนผูนําในชุมชน    
 (   ) 1. ไมเปน    
 (   ) 2. เปน ไดแก............(ตอบไดมากกวา 1 กลุม) 
         (   ) 1. ผูใหญบาน  (   ) 2. ผูชวยผูใหญบาน 
         (   ) 3. กํานัน  (   ) 4. สารวัตรกํานัน 
         (   ) 5. คณะกรรมการหมูบาน (   ) 6. สมาชิก อบต. 
         (   ) 7. ประธานบริหาร อบต. (   ) 8. ประธานสภา อบต. 
         (   ) 9. กลุมอื่นๆ (โปรดระบุ).............................................................. 
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ตอนที่ 2 สภาพการไดรับการสงเสริมเทคโนโลยีเกษตรอินทรียของเกษตรกร 
 

1.  ทานเคยเขารับการอบรมเทคโนโลยีเกษตรอินทรียบางหรือไม 
       (   ) เคย  (   ) ไมเคย 

ในกรณีท่ีเคยอบรมมีเร่ืองใดบางตอไปนี้ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
 (   ) 1. การผลิตผักอินทรีย 
 (   ) 2. การทําไรนาสวนผสมแบบอินทรีย 
 (   ) 3. การทําน้ําหมักชวีภาพสูตรตางๆ 
 (   ) 4. การทําปุยหมักชวีภาพ 
 (   ) 5. การทําปุยพืชสด 
 (   ) 6. อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................................... 
2. ทานเคยไดรับความรูเทคโนโลยีการผลิตแบบเกษตรอนิทรียจากแหลงใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

 (   ) 1. เจาหนาที่กรมวิชาการเกษตร 
   (   ) 2. เจาหนาที่ของมหาวิทยาลัยในเขตพืน้ที่จังหวัดสงขลา (ระบุ)........................................ 
 (   ) 3. เกษตรตําบล 
 (   ) 4. พัฒนากรตําบล 
 (   ) 5. เจาหนาที่องคกรเอกชน 
 (   ) 6. สาธารณสุขตําบล 
 (   ) 7. เจาหนาที่สถาบันวิจัยตางๆ 
 (   ) 8. กํานัน/ผูใหญบาน 
   (   ) 9. เพื่อนบานและญาติพีน่อง 
 (   ) 10. ครู 
 (   ) 11. วิทยุ/โทรทัศน 
 (   ) 12. เอกสารคําแนะนํา 
 (   ) 13. การจดังานวนัรณรงคเกษตรอินทรยี 
 (   ) 14. ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน 
 (   ) 15. เจาหนาที่ อบต. 
 (   ) 16. อ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................................... 
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3. เม่ือมีปญหาการผลิตตามแบบเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย ทานปรึกษาผูใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   ) 1. ญาติพีน่อง/เพื่อนบาน  (   ) 2. กํานัน/ผูใหญบาน  
   (   ) 3. เกษตรตําบล  (   ) 4. อบต. 
 (   ) 5. พัฒนากรตําบล  (   ) 6. ครู 
 (   ) 7. สาธารณสุขตําบล  (   ) 8. เจาหนาที่องคกรเอกชน 
 (   ) 9. อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................................................... 
4. ทานไดรับความรูการผลติผักโดยเทคโนโลยีเกษตรอนิทรีย ดวยวิธีการใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   ) 1. เขารับการฝกอบรม 
 (   ) 2. อานเอกสารเอง 
 (   ) 3. การแนะนําของเจาหนาที่ (เกษตรตาํบล) 
 (   ) 4. รับฟง เชน รายการโทรทัศนเพื่อการเกษตร 
 (   ) 5. การไปเยี่ยมชมแปลงเกษตรกรผูผลิตผักอินทรียทีป่ระสบผลสําเร็จ 
 (   ) 6. อ่ืนๆ (ระบุ)............................................................................................................ 
5. เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร (เกษตรตาํบล) มีการออกเยี่ยมเยียนแนะนําความรูเก่ียวกับ 
 การผลิตผักดวยเทคโนโลยีเกษตรอินทรียบอยคร้ังเพียงใด  
 (   ) 1. เดือนละ 1 - 2 คร้ัง  (   ) 2. เดือนละ 3 – 5 คร้ัง  
   (   ) 3. มากกวาเดือนละ 5 คร้ัง 
 

ตอนที่ 3  สภาพการผลติผักกินดอกวงศกะหลํ่าและปญหาอุปสรรคของเกษตรกร 
 

1. ทานมีพื้นท่ีปลูกผักท้ังหมด.............................ไร.....................งาน 
 เปนพื้นท่ีปลูกผักกินดอกวงศกะหลํ่า...................................ไร..........................งาน  
2. ทานปลูกผกักินดอกวงศกะหลํ่าจํานวน...................รุน/ป 
 รุนที่..............................เดือน...............................ถึงเดือน...................................... 
 รุนที่..............................เดือน...............................ถึงเดือน...................................... 
 รุนที่..............................เดือน...............................ถึงเดือน...................................... 
 รุนที่..............................เดือน...............................ถึงเดือน...................................... 
 รุนที่..............................เดือน...............................ถึงเดือน....................................... 
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3. แหลงที่มาของเมล็ดพันธุท่ีเกษตรกรใชในการปลูก (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   ) 1.  ซ้ือในทองตลาด 
 (   ) 2.  รับการสนับสนุนจากทางราชการ 
 (   ) 3.  เก็บพนัธุไวใชเอง 
 (   ) 4.  ซ้ือจากเพื่อนบาน 
 (   ) 5.  อ่ืนๆ (ระบุ)......................................................................... 
4. พันธุผักกินดอกวงศกะหลํ่าท่ีทานใชผลิตคือพันธุ (ระบุ).................................................. 
5. ทานมีการไถเตรียมดินกอนการปลูกก่ีคร้ัง    
 (   ) 1. 1 คร้ัง  (   ) 2. 2 คร้ัง  
 (   ) 3. 3 คร้ัง  (   ) 4. อ่ืนๆ (ระบ)ุ............................... 
6. กอนการไถเตรียมดนิในปท่ีผานมาทานมีการใชสารเคมีกําจัดวัชพชืหรือไม  
  (   ) 1.  มี   (   ) 2. ไมม ี
7. แรงงานที่ใชในการผลิตผกั   
 (   ) 1. แรงงานในครัวเรือน  (   ) 2. แรงงานจาง  
 (   ) 3. แรงงานในครัวเรือน + แรงงานจาง (   ) 4. อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
8. ปุยท่ีใช 
 1. ปุยอินทรีย 
 (    ) ปุยคอก อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 (    ) ปุยหมัก อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 (    ) ปุยน้ําชีวภาพ อัตรา .....................................ลิตร/น้ํา 200 ลิตร 
 (    ) อ่ืนๆ (ระบุ)...................... อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 2. ปุยเคมี 
 (    ) สูตร 15-15-15 อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 (    ) สูตร 16-16-16 อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 (    ) สูตร 21-0-0 อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 (    ) สูตร 46-0-0 อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
 (    ) อ่ืนๆ (ระบุ)...................... อัตรา ......................................กิโลกรัม/ไร 
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9. ใหน้ําในชวงเวลา 
 (   ) 1. เชาเทานั้น  (   ) 2. เยน็เทานั้น 
 (   ) 3. เชา-เย็น  (   ) 4. เชา-กลางวัน-เย็น 
 (   ) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
10. วิธีการใหน้ํา 
 (   ) 1. ถังฝกบวัรดน้ํา  (   ) 2. สายยางที่สวมหัวฝกบวั-เครื่องปม 
 (   ) 3. สปริงเกอร  (   ) 4. เรือพนน้ํา 
 (   ) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
11. การปองกนักําจัดวัชพชืในการผลิตผักสวนใหญทานใชวิธีใด  
 (   ) 1. ใชวิธีกล เชน ถาก ถอน  (   ) 2. ใชน้ําหมักชีวภาพ 
 (   ) 3. ใชสารเคมี  (   ) 4. ไมปองกัน 
       (   ) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
12. การปองกนักําจัดโรคที่เกิดกับผัก สวนใหญทานใชวิธีใด  
 (   ) 1. ใชวิธีเขตกรรม เชน ปลูกพืชหมุนเวยีน (   ) 2. ใชน้ําหมักชีวภาพ  
 (   ) 3. ใชสารเคมี  (   ) 4. ไมปองกัน 
 (   ) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
13. การปองกนักําจัดแมลงศตัรูผักสวนใหญทานใชวิธีใด  
 (   ) 1. ใชวิธีกล เชน จับทําลาย  (   ) 2. ใชน้ําหมักชีวภาพ  
 (   ) 3. ใชสารเคมี  (   ) 4. ไมปองกัน 
 (   ) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
14. ผลผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่าท่ีไดรับในปท่ีผานมา 
 ผลผลิตบรอคโคลีในปท่ีผานมาเฉลี่ยไรละ........................................กิโลกรัม 
 ผลผลิตกะหล่าํดอกในปท่ีผานมาเฉลี่ยไรละ......................................กิโลกรัม 
15. ตนทุนการผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่าของทานโดยประมาณ 
 ตนทุนการผลิตบรอคโคลีของทานประมาณ.................................................................บาท/ไร/ป 
 ตนทุนการผลิตกะหล่ําดอกของทานประมาณ...............................................................บาท/ไร/ป 
16. แหลงจําหนายผลิตผลผกักินดอกวงศกะหลํ่าของทาน (ระบุ)....................................................... 
17. ราคาผักกินดอกวงศกะหลํ่าท่ีเหมาะสมตามสภาพการลงทุนของทานควรจะเปน        
 กิโลกรัมละ ..........................บาท 
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18. ทานคิดวาจะผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่าตอไปหรือไม  
 (   ) 1. ผลิตตอไป เพราะ...........................................................................................................  
 (   ) 2. เลิกผลิต เพราะ.............................................................................................................. 
 (   ) 3. อ่ืนๆ (ระบุ) เพราะ........................................................................................................ 
19. ทานเคยปลูกผักกินดอกวงศกะหลํ่าโดยใชเทคโนโลยเีกษตรอินทรียหรือไม 
 (   )1.  ไมเคยปลูก  (   ) 2. เคยปลกู เปนเวลา.....................ป 
20. ปจจุบันทานปลูกผักกินดอกวงศกะหลํ่าโดยใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียหรือไม 
 (   )1.  ปลูก  (   ) 2. ไมปลูก  
21. ทานไดปลูกผักกินดอกวงศกะหลํ่าอินทรียติดตอกันมาเปนเวลานานเทาไร (ระบุ)..................ป  
22. ผลผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่าอินทรียท่ีไดรับในปท่ีผานมา 
 ผลผลิตบรอคโคลีอินทรียในปท่ีผานมาเฉลีย่ไรละ........................................กิโลกรัม 
 ผลผลิตกะหล่าํดอกอินทรียในปท่ีผานมาเฉลี่ยไรละ......................................กิโลกรัม 
23. ตนทุนการผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่าอินทรียของทานโดยประมาณ 
 ตนทุนการผลิตบรอคโคลีอินทรียของทานประมาณ.  ................................................ บาท/ไร/ป 
 ตนทุนการผลิตกะหล่ําดอกอินทรียของทานประมาณ...................................................บาท/ไร/ป 
24. แหลงจําหนายผลิตผลผกักินดอกวงศกะหลํ่าอินทรียของทาน (ระบุ)........................................... 
25. ราคาผักกินดอกวงศกะหลํ่าอินทรียท่ีเหมาะสมตามสภาพการลงทุนของทานควรจะเปน  
 กิโลกรัมละ.........................บาท 
26. ทานคิดวาจะผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่าอินทรียตอไปหรือไม  
 (   ) 1. ผลิตตอไป เพราะ...........................................................................................................  
 (   ) 2. เลิกผลิต เพราะ.............................................................................................................. 
 (   ) 3. อ่ืนๆ (ระบุ) เพราะ........................................................................................................ 
 
ปญหาในการผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่า 

 ใหเรียงลําดับความสําคัญ โดยใสตัวเลขตามความสําคญัหนาขอความ 
 

27. ปญหาพื้นดินและสภาพดิน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 (   )  พื้นที่ปลูกไมเหมาะสม               (   )  พื้นที่ปลูกไมเพียงพอ  
 (   )  ดินเสื่อมคุณภาพ               (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
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28. ปญหาดานเมล็ดพันธุ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   )  ขาดแคลนเมล็ดพันธุ (หายาก/ไมเพยีงพอ)      (   )  เมล็ดพันธุราคาแพง  
 (   )  เมล็ดพนัธุคุณภาพต่ํา    (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
29. ปญหาปุยและสารเคมี (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   )  ปุยเคมีราคาแพง    (   )  สารเคมีราคาแพง  
 (   )  ปุยเคมีคุณภาพต่ํา    (   )  สารเคมีคุณภาพต่ํา 
 (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
30. ปญหาปจจัยการผลิตอ่ืนๆ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   )  ขาดแคลนน้ําเพื่อนํามาทําการเกษตร   (   )  ขาดแคลนเงินทุน 
 (   )  ขาดแคลนแรงงาน    (   )  คาจางแรงงานราคาแพง 
 (   )  น้ํามนัเชือ้เพลิงราคาแพง    (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
31. ปญหาดานการจัดการ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   )  มีโรคระบาด    (   )  มีปญหาวัชพืชระบาด 
 (   )  มีปญหาแมลงระบาด     (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
32. ปญหาดานการตลาด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   )  ไมสามารถกําหนดราคาผลผลิตไดเอง 
 (   )  พอคาคนกลางกดราคา 
 (   )  มีการจํากดัปริมาณผลผลิตที่รับซื้อ 
 (   )  ไมมแีผงขายผักเปนของตนเอง 
 (   )  มีปญหาเรื่องการขนสง 
 (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
33. ปญหาดานการสงเสริม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 (   )  การฝกอบรมมีนอย 
 (   )  เจาหนาทีม่าไมสม่ําเสมอ 
 (   )  ขาดคําแนะนําดานการตลาด 
 (   )  ขาดบริการสินเชื่อ 
 (   )  ขาดการสนับสนุนดานปจจัยการผลิต 
 (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)............................... 
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ตอนที่ 4  สภาพการการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักของเกษตรกร 
 

วิธีการ 
ปฏิบัติ
เปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
เปน

บางครั้ง 

เคย
ปฏิบัติ 

ไมเคยปฏิบัติ
แตมีแนวโนม
วาจะปฏิบัต ิ

ไมเคย
ปฏิบัติ 

หมาย
เหตุ 

การเตรียมดิน 
1. ไถแปร และไถดะ 1 ครั้ง 

      

2.  ตากดิน 3-7 วัน       
3. ไถพรวน       
4. รองปุยคอกเพื่อรองพื้น       
5. ยกแปลงใหสูงจากพื้นดินประมาณ 15 เซนติเมตร       
6. เวนที่วางระหวางแปลงเพื่อเปนทางเดินและ 
 ทางระบายน้ํา 

      

การปลูก 
7. ยอยดิน รดน้ําหมักชีวภาพทั่วแปลงใหชุม 

      

8. ใชเมล็ดพันธุที่ผลิตโดยวิธีการปลอดภัยจากสารพิษ       

การใสปุย 
9. ใชปุยอินทรียรองพื้นกอนปลูก 

      

10. ใชปุยคอกบํารุงตนในชวงการเจริญเติบโต       
11. ใชปุยน้ําชีวภาพบํารุงตนในชวง 
 การเจริญเติบโต 

      

12. การใหน้ําโดยใชสายยางสวมฝกบัวรดน้ํา       

การปองกันกําจัดโรคและแมลง 
13. ใชตัวเบียน 

      

14. ใชตัวแบคทีเรีย ( B.T.)       
15. ใชกับดักกาวเหนียว       
16. ใชน้ําหมักชีวภาพ       
17. ใชไสเดือนฝอย       
18. ใชสารสกัดจากพืช       

การเก็บเก่ียว 
19. เก็บเกี่ยวผลผลิตหลังพนสารกําจัดศัตรูพืช 
 แบบอินทรีย ตามระยะเวลาที่กําหนด 

      

20. พักแปลงหลังการเก็บเกี่ยว       
21. ปลูกพืชชนิดอื่นหมุนเวียน       
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ตอนที่ 5  ระดับการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียเพื่อผลิตผักกินดอกวงศกะหลํ่า  

  (บรอคโคลี กับ กะหลํ่าดอก)  
   ( ระดับการยอมรับมากที่สุด = 5, ระดับการยอมรับมาก = 4, ระดับการยอมรับปานกลาง = 3, ระดับการยอมรับนอย = 2, ระดับการยอมรบันอยที่สุด = 1 ) 
 

ขอรายการ 

ระดับการยอมรับ 

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 

2 

นอย 
ท่ีสุด 

1 

1. การเลือกพ้ืนที่ในการใชปลูกผักอินทรียที่ทานปฏิบัติโดยทั่วไป  
มีความเหมาะสมเพียงใด ................................................................ 
2. การเตรียมดินโดยไมใชสารฆาหญามีความเหมาะสมเพียงใด … 
3. วิธีการเตรียมแปลงปลูกโดยไถดินแลวตาก  3 - 7 วันแลวทํา  
การยกแปลง มีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด.............................. 
4. วิธีการใหน้ําแกพืชผักโดยใชฝกบัวรดน้ํามีความเหมาะสม  
เพียงใด …………………………………………………………... 
5. การยอมรับของการใชปุยกับผัก 
  5.1 การใชปุยเคมีตามที่เกษตรกรปฏิบติั..................................... 
  5.2 การใชปุยมูลไกเนื้อ..………………………………………. 
  5.3 การใชปุยน้ําชีวภาพ…………………………….................. 
  5.4 การใชปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ.............................. 
  5.5 การใชปุยคางคาวชนิดเม็ด………………............................ 
6. การยอมรับของการปองกันกําจัดศัตรูพืช 
  6.1ไถดินแลวตากเพื่อทําลายไขและตัวออน……………........... 
  6.2 ใชสารสกัดจากสะเดาฉีดพนทุก 7 วัน.................................. 
  6.3 ใชเช้ือ B.T. ฉีดพนเมื่อพบแมลง........................................... 
  6.4 ทํากับดักกาวเหนียวเพื่อลอแมลง……………….................. 
  6.5 ใชวิธีการจับทําลายดวยมือ.................................................... 
7. ผลผลิตที่ไดจากแปลงผักตามหัวขอตอไปนี้มีการยอมรับ 
  มากนอยเพียงใด 
  7.1 ผลผลิตจากการใชปุยเคมีตามที่เกษตรกรปฏิบัติ …………. 
  7.2 ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกเนื้อ............................................ 
  7.3 ผลผลิตจากการใชปุยน้ําชีวภาพ……………………............ 
  7.4 ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ............ 
  7.5 ผลผลิตจากการใชปุยคางคาวอัดเม็ด………………………. 

 
.......... 
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ขอรายการ 

ระดับการยอมรับ 

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 

2 

นอย 
ท่ีสุด 

1 

8. ราคาผลผลิต 
  8.1 ผลผลิตผักอินทรียมีราคาที่สูง เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการ
ปฏิบัติในการผลิตผักอินทรีย.......................................................... 
  8.2 กําไรที่เพิ่มขึ้น ..................................................................... 
9. สิ่งแวดลอม 
  9.1 ทําใหสภาพสิ่งแวดลอมดีขึ้น ………………………........... 
  9.2 ความปลอดภัยตอผูผลิต และผูบริโภค ................................ 
10. ทานคิดวาเทคโนโลยีเกษตรอินทรียควรจะยอมรับไดเพียงใด.. 

 
 
.......... 
.......... 
 
.......... 
.......... 
.......... 

 
 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
 
 ......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
 
.......... 
.......... 
 
.......... 
.......... 
.......... 

 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

“ขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการใหสัมภาษณ 
การศึกษาครั้งนี้สามารถสําเร็จลุลวงดวยดก็ีดวยความกรณุาสละเวลาของทาน 
ผูศึกษาจะไดใชเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาการเกษตรตอไป” 
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แบบประเมนิการยอมรบัการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียเพื่อผลิตผักรับประทานดอก
วงศกะหล่ําในจังหวัดสงขลา 

 
 

 
 
 
 
คําชี้แจง 
โปรดทําเครื่องหมาย  และกรอกขอความลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน ตามความเปนจริง 
ก. ขอมูลท่ัวไป  
 1 เพศ                        
    (    ) 1. ชาย                     (    ) 2. หญิง 
2. อาชีพหลัก 
    (    ) 1. ทําการเกษตร              (    )  2. คาขาย             
    (    ) 3. รับจางทั่วไป               (    ) 4. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ......................... 
3. พืชที่ปลูกมากนอยตามลําดับ 
    (    ) 1. .............................     (    ) 2. ............................. 
    (    ) 3. .............................      (    ) 4. ............................. 
4. ทานเคยปลกูผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่า ( บรอคโคลี่ กับ กะหล่าํดอก ) หรือไม 

(    ) เคย                        (    ) ไมเคย 
5. ปจจุบันทานปลูกผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา ( บรอคโคลี่ กับ กะหล่ําดอก ) หรือไม 

(    ) ปลูก                       (    ) ไมปลูก 
 
 
 
 

 

เลขท่ีแบบสัมภาษณ.........................................

(        )    (       )   (       )
ชื่อผูใหสัมภาษณ.............................................................บานเลขที่..................หมูที่..................... 

       ชื่อบาน..................................ตําบล..................................อําเภอ.................................จังหวดัสงขลา 
       วัน/เดือน/ป  ที่สัมภาษณ........................................................................ 
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ข .  ระดับการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียเพื่อผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหลํ่า  
 (บรอคโคลี่ กับ กะหลํ่าดอก) ในแปลงสาธิต 
 ( ระดับการยอมรับมากที่สุด = 5, ระดับการยอมรับมาก  = 4, ระดับการยอมรับปานกลาง  = 3, ระดับการยอมรับนอย = 2, ระดับการยอมรับนอยที่สุด = 1 ) 

ขอรายการ ระดับการยอมรับ 

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. การเลือกพ้ืนที่ที่ใชปลูกครั้งนี้ มีความเหมาะสมเพียงใด ……. 
2. การเตรียมดินโดยไมใชยาฆาหญามีความเหมาะสมเพียงใด…. 
3. วิธีการเตรียมแปลงปลูกโดยไถดินแลวตาก  3 - 7 วัน       แลว
ทําการยกแปลง มีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด................ 
4. วิธีการใหน้ําแกพืชผักในแปลงสาธิตโดยใชสายยางสวม
ฝกบัวรดน้ํามีความเหมาะสมเพียงใด ………………………….. 
5. ความเหมาะสมของการใชปุยกับผัก 
  5.1 การใชปุยเคมี...................................................................... 
  5.2 การใชปุยมูลไก………………………………………….. 
  5.3 การใชปุยน้ําชีวภาพ……………………………................ 
  5.4 การใชปุยมูลไกรวมกับปุยน้ําชีวภาพ................................. 
  5.5 การใชปุยคางคาวอัดเม็ด……………................................ 
6. ความเหมาะสมของการปองกันกําจัดศัตรูพืช 
  6.1ไถดินแลวตากเพื่อทําลายไขและตัวออน……………......... 
  6.2 ใชสารสกัดจากสะเดาฉีดพนทุก 7 วัน................................ 
  6.3 ใชเช้ือ B.T. ฉีดพนเมื่อพบแมลง......................................... 
  6.4 ทํากับดักกาวเหนียวเพื่อลอแมลง………………............... 
  6.5 ใชวิธีการจับทําลายดวยมือ................................................. 
7. ผลผลิตที่ไดจากแปลงสาธิตมีความเหมาะสม 
  7.1 ผลผลิตจากการใชปุยเคมี ………....................................... 
  7.2 ผลผลิตจากการใชปุยมูลไก................................................ 
  7.3 ผลผลิตจากการใชปุยน้ําชีวภาพ…………………………. 
  7.4 ผลผลิตจากการใชปุยมูลไกรวมกับปุยน้ําชีวภาพ............... 
  7.5 ผลผลิตจากการใชปุยคางคาวอัดเม็ด…………………….. 
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ขอรายการ ระดับการยอมรับ 

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

8. ราคาผลผลิต 
  8.1 ราคาผลผลิตที่สูงเปรียบเทียบกับวิธีการปฏิบัติ            ใน
การผลิตผักอินทรีย ทานยอมรับมากนอยเพียงใด ................... 
  8.2 รายไดที่เพิ่มขึ้น ................................................................. 
9. สิ่งแวดลอม 
  9.1 ทําใหสภาพสิ่งแวดลอมดีขึ้น ………………………......... 
  9.2 ความปลอดภัยตอผูผลิต และผูบริโภค  ............................ 
10. เมื่อดูแปลงสาธิตนี้แลวทานคิดวาเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย
ควรจะยอมรับไดเพียงใด ............................................................. 
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.......... 
.......... 
 
.......... 
.......... 
 
.......... 
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สวนท่ี 2 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
………………………………………………….……………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………….……………………………………………………… 

 
 
 

“ขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการใหสัมภาษณ 
การศึกษาครั้งนี้สามารถสําเร็จลุลวงดวยดก็ีดวยความกรณุาสละเวลาของทาน 
ผูศึกษาจะไดใชเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาการเกษตรตอไป” 
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ภาคผนวก ข 
เอกสารรับรองการตรวจสอบเครื่องมอืวิจัยจากผูทรงคุณวุฒิ 
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ฉบับที่ 1
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ฉบับที่ 2
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ฉบับที่ 3
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ภาคผนวก ค 
รายชื่อผูใหการสัมภาษณ 
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รายชื่อผูใหสมัภาษณ (กลุมตัวอยาง) 
 

1. นายเฉีย้ง ฤทธิบูรณ     136 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จงัหวัดสงขลา 
2. นายเจยีด ฤทธบิูรณ      92 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จงัหวัดสงขลา 
3. นายเติม กาษวงศ        69 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวัดสงขลา 
4. นายเดด็ ฤทธิบูรณ      106 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
5. นายวิจิตรโขยเซง        71 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวัดสงขลา 
6. นายประเสริฐ ฤทธิบูรณ 11/2 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
7. นายภาว ฤทธบิูรณ      128 หมูที่ 3 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
8. นางจัด ตระกลูกําจาย     35 หมูที่ 4 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
9. นางนิภา ตนัเวชกุล       36 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง   อําเภอควนเนยีง  จงัหวัดสงขลา 
10. นางอาภรณ มณี        82/1 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จงัหวัดสงขลา 
11. นางเหีย่ว มาสูสุข        79 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จงัหวัดสงขลา 
12. นางกลิ่น พะสริ        106 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวัดสงขลา 
13. นางมาลัย ชัยชนะ         9 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวัดสงขลา 
14. นายเสนอ พะสริ        70 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวัดสงขลา 
15. นางคิด ตระกลูกําจาย    03 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
16. นางถนอม ทองประภยั   47 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
17. นายพิทกัษ ตระกูลกําจาย  76 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวดัสงขลา 
18. นางสุจิตร ศรีทวีป       17 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จงัหวัดสงขลา 
19. นางวิระ วุนฉมิ          64 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 
20. นางละไม เสงวุน         71 หมูที่ 5 ตาํบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 
21. นางสิ่ม อิสรโชติ         87 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 
22. นางสุคนธ ทองประไพ    54 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวดัสงขลา 
23. นางนิภา พะสะริ         78 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 
24. นายลอม เอียดหนู      71/1 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 
25. นางยวง พะสะริ         15 หมูที่ 5 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 
26. นางผกา แซซ้ิว          92 หมูที่ 8 ตําบลบางเหรียง  อําเภอควนเนยีง  จังหวัดสงขลา 
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การสัมภาษณกลุมตัวอยาง 

 
 

             
 
 ภาพที่ 1 การสัมภาษณกลุมตัวอยางหมูที่ 3           ภาพที ่2 การสัมภาษณกลุมตัวอยางหมูที่ 4                  
 
 
 

                                                     
 
   ภาพที่ 4 การสัมภาษณกลุมตัวอยางหมูที่ 5         ภาพที่ 3 การสัมภาษณกลุมตัวอยางหมูที่ 8     
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ภาคผนวก ง 
การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ํา ไดแก บรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
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การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
 
 
 

             
 
      ภาพที่ 1 การเตรียมแปลงปลูก                    ภาพที่ 2 ตนกลาผักวงศกะหลํ่า 
 
 
 

                             
 
        ภาพที่ 3 การยายกลาปลูก                      ภาพที่ 4 ปายบอก Treatment ตาง ๆ  
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การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
 

 
 

               
 
     ภาพที่ 5 กบัดักกาวดกัเหนียวสีเหลือง             ภาพที่ 6 การจับแมลงทําลายดวยมือ 
 
 
 

               
 
     ภาพที่ 7 การจับแมลงทําลายดวยมือ       ภาพที่ 8 การดกัแมลงดวยหลอดฟลูออรเรสเซนต 
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การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
 
 

 

                            
 
  ภาพที่ 9 การพรวนดนิกําจดัวัชพืช                 ภาพที่ 10 การใหน้ําโดยสวมฝกบัวรดน้ํา   
 
 
 
            

                 
 
  ภาพที่ 11 ตนบรอคโคลีอายุ 1 เดือน                 ภาพที่ 12 ตนกะหล่ําดอกอายุ 1 เดือน 
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การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
 
 

                        
 
ภาพ 13 ตนบรอคโคลีเร่ิมออกดอก                  ภาพ 14 ตนกะหล่ําดอกเริ่มออกดอก 
 
 
             

                                     
 
ภาพที่ 15 ดอกบรอคโคลีใกลเก็บเกีย่ว           ภาพที่ 16 ขนาดดอกบรอคโคลีอายุใกลเกบ็เกี่ยว 
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การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
 
 

                
 
ภาพที่ 17 วดัเสนผาศูนยกลางของบรอคโคลี       ภาพท่ี 18 วัดเสนผาศนูยกลางของกะหล่ําดอก 
 
 
 

                     
 
     ภาพที่ 19 วดัความสูงของตนผัก                    ภาพที่ 20 การชั่งน้ําหนกัทั้งตน 
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การผลิตผักรับประทานดอกวงศกะหล่ําไดแกบรอคโคลีและกะหล่ําดอก 
 
 

 

                                                        
 
   ภาพที่ 21 กะหลํ่าดอกหลังการตัดแตง          ภาพที่ 22 น้ําหนกักะหล่าํดอกหลังการตัดแตง    
 
 
 
                   

                                        
 
 ภาพที่ 23 ความยาวกานดอกของบรอคโคลี   ภาพที่ 24 น้ําหนกัของดอกบรอคโคลีหลัการตัดแตง          
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ภาคผนวก จ 
ลักษณะดอกบรอคโคลแีละกะหล่ําดอกที่ปลูกโดยการใหปุยแตละชนิด 
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ลักษณะดอกบรอคโคลีที่ปลูกโดยการใหปุยแตละชนิด 

 
 

       
 
ภาพที่ 1 ดอกบรอคโคลีที่ใหปุยเคมี                ภาพที่ 2 ดอกบรอคโคลีที่ใหปุยมูลคางคาว 

 

 
 

ภาพที่ 3 ดอกบรอคโคลีที่ใหปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชีวภาพ 

 

       
   

 ภาพที่ 4 ดอกบรอคโคลีที่ใหปุยมูลไกเนื้อ ภาพที่ 5 ดอกบรอคโคลีที่ปลูกโดยการใหปุยน้ําชวีภาพ 
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ลักษณะดอกกะหล่ําดอกที่ปลูกโดยการใหปุยแตละชนิด 
 

             
 
     ภาพที่ 6 ดอกกะหล่ําที่ใหปุยเคมี             ภาพที่ 7 ดอกกะหล่ําดอกที่ใหปุยมูลคางคาว 

 

 
 
        ภาพที่ 8 ดอกกะหล่ําดอกที่ใหปุยมูลไกเนื้อรวมกับปุยน้ําชวีภาพ 

 

       
 
 ภาพที่ 9 ดอกกะหล่ําดอกทีป่ลูกโดยใหปุยมูลไกเนื้อ  ภาพท่ี 10 ดอกกะหล่ําดอกที่ปลูกโดยการให         
                                                                                                     ปุยน้ําชีวภาพ 
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ภาคผนวก ฉ 
เผยแพรความรูการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอก

วงศกะหล่ํา โดยจัดทําแปลงสาธิต 
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เผยแพรความรูการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผักรับประทานดอกวงศ
กะหล่ํา โดยจัดทําแปลงสาธิต 

 
 

                                                      
                                       
 ภาพที่ 1 ปายบอกการทําแปลงสาธิต              ภาพที่ 2 กลุมผูปลูกผักตําบลบางเหรียง               
 
 
 
 

                               
 
  ภาพที่ 3 ผูมาดูแปลงสาธิตการปลูกผัก              ภาพที่ 4 ผูมาดูแปลงสาธิตการปลูกผัก 
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ภาคผนวก ช 
เอกสารเผยแพรความรูการใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรียในการผลิตผัก          

รับประทานดอกวงศกะหล่ํา  
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เอกสารเผยแพร 
 

        ผักเปนพืชที่มนุษยทุกคนตองบริโภค เนื่องจากเปนแหลงของสารอาหารที่สําคัญ ไดแก 
วิตามิน เกลอืแร และสารอาหารอื่นๆ ซึ่งเปนประโยชนและจําเปนตอรางกายมนุษย ชวยในการทํางาน
ของรางกายใหเปนปกติ นอกจากนั้นผักยังเปนแหลงของเสนใย (Fiber) ชวยในเรื่องระบบขับถาย ลด
ระดับโคเลสเตอรอลและระงับการเกิดโรคหลายโรค ไดแก มะเร็ง โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน 
และพืชผักยังมีความสําคัญดานเศรษฐกิจของประเทศ ทําใหเกษตรกรประกอบอาชีพเลีย้งตัวเองได
ทั้งระดับทองถิ่นและระดับการสงออกไปจําหนายยังตางประเทศ  
     บรอคโคลี (Broccoli) และกะหล่ําดอก (Cauliflower) เปนพืชผักในตระกูลกะหล่ํา ที่มีความสําคัญทาง
เศรษฐกิจของประเทศ เปนผักที่ มีคุณคาทางโภชนาการสูง เปนแหลงของโปรตีน ไขมัน คารโบไฮเดรต 
วิตามินเอ ไทอามิน ไรโบฟลาวิน ไนอาซีน และวิตามินซี บรอคโคลีและกะหล่ําดอกเปนพืชผักซึ่งมี
สารชวยปองกันโรคมะเร็ง ตาง ๆ โดยเฉพาะมะเร็งเตานมในผูหญิง มะเร็งลําไส และมะเร็งกระเพาะ
อาหาร ชวยปองกนัการเปนหมันในผูชาย อีกทั้งยงัชวยลดความเสีย่งของการเกิดหลอดเลือดหัวใจตีบ 
ปองกันการแข็งตัวของเกล็ดเลือด โรคไขขออักเสบ โรคตาตอในคนแก โรคเบาหวาน ลดความดันโลหิต 
เปนตน บรอคโคลแีละกะหล่ําดอกเปนพืชเมืองหนาว ตองการอุณหภูมิในการเจริญเติบโตประมาณ 
18-27 องศาเซลเซยีส หากอุณหภูมิสูงกวานี้จะมีผลตอขนาดของดอก  ไดมีการปรับปรงุพันธุบรอคโคลี 
และกะหล่ําดอกใหเปนพันธุลูกผสมทนรอน ที่สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดในพื้นที่ที่มสีภาพ
อากาศรอน จึงสามารถปลูกไดในพื้นที่ภาคใตของประเทศไทย เนือ่งจากทั้งบรอคโคลี และกะหล่ํา
ดอกเปนพชืผักที่มีการเขาทําลายของโรคและแมลงคอนขางสูง การจัดการคอนขางยุงยาก จึงมีการนํา
สารเคมีมาใชในกระบวนการผลิตในปริมาณมาก สงผลใหมีสารพิษหรือสารตกคางในผลผลิตสงู เปน
อันตรายตอทั้งเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค และเปนมลพษิตอสิ่งแวดลอม  ปจจุบันรัฐบาลมีนโยบายใน
การสงเสริมการผลิตพืชในระบบเกษตรอินทรียมากยิ่งขึ้น อีกทั้งปจจุบันตลาดโลกมีแนวโนมความ
ตองการสินคาในระบบอินทรียมาก จงึควรสงเสริมใหเกษตรกรหันมาสนใจวธิีการปลูกบรอคโคลีและ
กะหล่ําดอก รวมไปถึงพืชผักชนิดอื่น ๆ ภายใตการจัดการระบบเกษตรอินทรียเพื่อใหไดผลผลิตที่มี
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คุณภาพปลอดภยัแกผูผลิตและผูบริโภค และยังเปนการลดตนทุนการผลิตของเกษตรกรในการซื้อ 
ปุยเคมี สารเคมีในการ  ปองกันกําจัดศัตรูพืช และเปนการลดมลพิษของสิ่งแวดลอมดวย                                                                   
   วิธีการปลูกบรอคโคลี่และกะหล่ําดอกโดยใชเทคโนโลยีเกษตรอินทรีย มีขั้นตอน ดังนี้ 
 1) การเตรียมแปลงปลกู ไถดินลึกประมาณ 15-20 เซนติเมตร ตากดินทิ้งไว 3-7 วัน 
จากนั้นจงึยอยดนิใหละเอียด ยกเปนแปลงขนาด 1 x 5 เมตร เวนระยะหางระหวางแปลงปลูก 0.5 เมตร  
 2)  การเพาะกลา 
  2.1)  ใชวัสดุเพาะสําหรับเพาะเมล็ด (พีทมอส) บรรจุลงในถาดหลุมเพาะกลา ขนาด 
104 หลุม หยอดเมล็ดหลุมละ 1 เมล็ด ดูแลรักษาโดยรดน้ําทกุเชาและเย็น  
  2.2)  การใหปุยตนกลา ใหเมื่อตนกลามีอายุ 5 - 7 วันหลังปลูก โดยปุยอินทรียชนดิ
น้ําในอัตราสวนที่เจือจาง 20 ซีซีตอน้ํา 20 ลิตร ดูแลรักษาโดยรดน้ําทุกเชาและเย็น 
  2.3) ทําใหตนกลาแข็งแกรง (Hardening) กอนยายปลูกโดยใหตนกลาไดรับแสงแดด
เพิ่มขึ้นโดยคอยเปนคอยไป  
 3)  การยายกลา  เมื่อตนกลาอายุ 25-30 วัน นําตนกลายายปลูกในแปลงที่เตรียมไว โดย
ใชระยะปลูก 45 x 60 เซนติเมตร 
 4)  การปฏิบัติดูแลรกัษา  
    4.1)  การใหน้ํา จะใหแบบฝนเทียม (Sprinkler) หรือการใชสายยางสวมฝกบัวรดน้ํา  
ใหวันละ 2 ครั้ง เชา- เย็น ทั้งนี้ปริมาณน้ําที่ใหตองสังเกตดูความชื้นของแปลงดวย 
  4.3)   การใหปุย มี 3 แบบดวยกัน ดังนี้ (เลอืกใชตามความเหมาะสม )  
   4.3.1)  ใหปุยมูลไก ในอัตราสวน 2,100 กิโลกรัมตอไร โดยแบงใส 3 ครั้ง คือ
คลุกเคลากับแปลงกอนปลูก ในอัตรา 700 กิโลกรัมตอไร และใสครั้งที่ 2 และ 3 เมื่ออายุ 14 วันและ 
21 วันหลังยายปลูกในอัตรา 700 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ   
   4.3.3)  ใหปุยมูลไก รวมกับปุยน้ําชีวภาพ ในอัตราสวน 2,100 กิโลกรัมตอไร 
โดยหวานและคลุกเคลาปุยมูลไกใหทัว่แปลงกอนปลูก 700 กิโลกรัมตอไร และใสครั้งที่ 2 และ 3 
เมื่ออาย ุ14 วัน และ 21 วันหลังยายปลกู ในอัตรา 700 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ และใหปุยน้ําชีวภาพ 

อัตรา 300 ซีซี ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนหรือรดทุกๆ 7 วันสําหรับระยะเจริญดานลําตน และ 150 ซีซีตอ
น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุกๆ 7 วัน สําหรับระยะออกดอก  
   4.3.4) ใหปุยมูลคางคาวอดัเม็ด ในอัตรา 1,700 กิโลกรัมตอไร โดยหวานและ
คลุกเคลาใหทั่วแปลงกอนปลูก ในอัตราสวน 567 กิโลกรัมตอไร และ ใสครั้งที่ 2 และ 3 เมื่ออายุ 14 
วัน และ 21 วัน หลังยายปลูก  ในอัตรา 567 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 
  5)  การปองกันกาํจัดศัตรูพืช  
     5.1)  การปองกันกําจัดแมลง  
   5.1.1)  ตอนเตรียมแปลงปลูกใหไถดินลึกประมาณ 15-20 เซนตเิมตร ตากดนิ
ทิ้งไว 3-7 วัน เพื่อทําลายไขและตัวออนของแมลง 
          5.1.2)  กําจัดวัชพืชตางๆ ที่อยูในแปลงและรอบแปลงเพื่อไมใหเปนที่อาศัย
ของแมลง 
   5.1.3)  ใชสารสกัดจากสะเดา อัตราสวน 500 ซีซี ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนที่ตน
พืชเพื่อไลแมลงทุก 5-7 วัน 
   5.1.4) ใชสาร B.T. (Bacillus thuringiensis) ฉีดพนเมื่อพบไขหรือตัวหนอนของแมลง 
          5.1.5)  ทํากับดักกาวเหนียวสีเหลืองเพื่อลอแมลง  
          5.1.6)  ทํากับดักแสงไฟจากหลอดฟลูออรเรสเซนต 
   5.1.7)  ใชวิธีการจับทําลายดวยมือ 
  5.2)  การพรวนดินและกําจัดวัชพืช ในระยะแรกขณะที่ตนกลายังเล็กอยูควรพรวนดิน
พรอมทั้งกําจัดวัชพืชไปในตัวดวยจะทาํใหดินรวนซุยโปรง การเจริญเติบโตเร็ว หลังจากตนผักโต
จนมีใบคลุมพื้นที่หนาแลวจึงไมจําเปนตองทําอีก 
 6)  การเก็บเกี่ยวผลผลติ  
     ทําการเก็บเกี่ยวเมื่อบรอคโคลี และกะหล่ําดอก มีอายุประมาณ 70-85 วัน โดยสังเกต
ความแนนของดอกบรอคโคลี และกะหล่ําดอก มคีวามแนนดอกไมบาน จึงทําการเก็บเกีย่วบรอคโคล ี
และกะหล่ําดอก  
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