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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสตกับกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.) 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนวิชาคณิตศาสตร  กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนทับชางวิทยาคม  อําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา ไดมาจากการสุมกลุม 
จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 35  คน สุมเปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอน โดยใชกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 1 หองเรียน และกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.) 1 หองเรียน ใชเวลาสอนกลุมละ 15  คาบ  เครื่องมือเก็บ
รวบรวมขอมูล  คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ  จํานวน  30  ขอ  สถิติที่
ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐาน ใช t-test  

ผลการวิจัยพบวา หลังการเรียน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีคะแนน
เฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.) อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ .05 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค     
ติวิสต มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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Abstract 
 
 The objectives of this research were 1) to compare the academic achievement on mathematics 
of Mathayomsueksa 1 students taught by learning activities based on the Constructivism and on 
teacher’s manual (The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology), and 2) 
to compare the students’ academic achievement on mathematics before and after they were taught 
by learning activities based on Constructivism.  The sample for the study included Mathayomsueksa 1 
students at Tubchangwitthayakhom School, Nathawi District, Songkhla Province.Derived form a 
random  group  of 35  students  per class  2 class.  A group was randomly chosen as the experimental 
group taught by learning activities based on the Constructivism and another class served as the 
control group taught by learning activities based on teacher’s manual.  The experimental learning 
activities covered 15 class periods.  The instrument for the study was a set of 30 items achievement 
test.  The data were analyzed by such statistics as arithmetic means, standard deviations and a t-test 
for hypothesis testing. 
 The findings of the study reveal that after the students have been taught with the subject 
of linear equation with one variable,  students who were taught with the Constructivism  show a 
higher score than those who were taught with learning activities from the teacher’s manual at .05 
significant level  and the activities  of students after  taught with  the Constructivism  was  statistically  
higher  than  before  the struction  at .05 significant level . 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้  สําเร็จไดเพราะไดรับความอนุเคราะหและความกรุณาชวยเหลือเปนอยาง
ดียิ่งจาก ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยวิชัย  บุญชูดวง  
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และผูชวยศาสตราจารย ดร.พิศมัย  ผลพฤกษไพร  ผูอํานวยการ
บัณฑิตวิทยาลัย ที่ไดใหคําแนะนําและขอคิดเห็นที่มีคุณคาในการทําวิจัยคร้ังนี้ใหสําเร็จ 

ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิซ่ึงประกอบดวย รองศาสตราจารยทัศนีย  ประธาน, ดร.จุไรศิริ  
ชูรักษ  จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  คุณครูนิพพา สุขปาละ   ครูโรงเรียนทับชางวิทยาคม  คุณครู
ชวนพิศ  เฉลิมวัย ครูโรงเรียนนาทวีวิทยาคม และคุณครูสารภี  ศิริอนันตพัฒน โรงเรียนบานเคลียง 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 3 ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือ ชวยแกไขขอบกพรองและ
ใหคําแนะนํา ทําใหงานวิจัยนาเชื่อถือและสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาที่ไดรับเปน
อยางยิ่ง และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการวิมล จําปา ผูอํานวยการโรงเรียนทับชางวิทยาคม คณะครูและ
นักเรียนโรงเรียนทับชางวิทยาคม ทุกคนที่ใหการสนับสนุนการศึกษา ใหทั้งกําลังกายและกําลังใจ  
ที่ดีตลอดระยะเวลาที่ศึกษาและทํางานวิจัย   

 คุณคาและประโยชนอันพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนกตัญุตาแดบิดา  
มารดา ครูอาจารยและผูมีพระคุณทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย และขอยกความดีนี้
ใหกับผูมีพระคุณหรือผูที่เกี่ยวของในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้ทุก ๆ ทาน 
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