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บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 สังคมโลกปจจุบันเปนโลกแหงขอมูลสารสนเทศ  ที่เต็มไปดวยการสื่อสารที่รวดเร็ว  มีการแขงขัน
กันทั้งดานคุณภาพและปริมาณ  การที่ประเทศไทยจะพัฒนาใหทันกับโลกปจจุบันนั้นจําเปนตองมี
พื้นฐานที่ดี  ซ่ึงในอดีตที่ผานมาตางมุงเนนพัฒนาดานเศรษฐกิจและเทคโนโลยี  ไมมุงเนนพัฒนา
ดานคุณภาพของคน  ทําใหเกิดปญหาตามมา  ปญหาการดํารงชีวิตของคนไทยจากสภาพสังคมดังกลาว
รัฐบาล หนวยงาน  ทางการศึกษา  และหนวยงานที่เกี่ยวของพยายามที่จะพัฒนาคน ใหมีคุณภาพ  มี
ความรู  มีศักยภาพที่ดี  การศึกษาจึงนับวามีบทบาทและเปนรากฐานที่สําคัญที่สุดในการพัฒนาทุก ๆ ดาน  
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543) 
 จากปญหาของการจัดการศึกษาดังกลาวขางตนทําใหพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มีผลบังคับใชและมุงเนนที่จะปฏิรูปการศึกษา ทั้ง
บุคลากรและกระบวนการเรียนรู  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนใหสามารถดํารงชีวิต
อยางมีความสุขไดบนพื้นฐานของความเปนไทยและความเปนสากล  กําหนดใหการจัดทําหลักสูตร
ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  คุณลักษณะอันพึงประสงค
เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศ (กรมวิชาการ, 2545)  และแนวทาง
ในการถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดในการจัดกระบวนการเรียนรู ดวยการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน และคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลไดแก การฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ  การเผชิญเหตุการณ  และการประยุกต
ความรูมาใชเพื่อปองกันปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนจากประสบการณจริงและการพัฒนา
คน ใหรูจักคิดอยางมีวิจารณญาณ  ยืดหยุนและมีเหตุผลนั่น  คณิตศาสตรถือวาเปนเครื่องมือสําคัญ
อยางหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนบรรลุตามคุณลักษณะที่ตองการได  ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่
สอนใหคิดอยางมีระเบียบเปนขั้นตอนและมีเหตุผลทั้งยังชวยสรางเสริมคุณลักษณะที่จําเปนตอการ
ดํารงชีวิตอื่น ๆ เชน  การสังเกตความละเอียดถ่ีถวนแมนยํา  มีสมาธิและรูจักแกปญหา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในชีวิตประจําวัน มีการใชความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตรเกือบตลอดเวลา เชน การซื้อขาย  การ
ดูเวลา  การชั่ง  การตวง การวัด การประมาณคาและอื่น ๆ อีกมากที่เกี่ยวกับจํานวนและตัวเลขจึง
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กลาวไดวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่สําคัญและสัมพันธกับชีวิตประจําวันอยางแยกกันไมได (กรม
สามัญศึกษา, 2542) นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนวิชาที่มีลักษณะรวมสามารถใชในการจัดประสบการณ
การเรียนรูไดทุกสวนของภูมิภาค  ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงไดจัดทําหลักสูตรมาตรฐานของ
ประเทศเปนกรอบกําหนดทิศทางในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา แตในชวงที่ผานมาแมหลักสูตร
การศึกษาของประเทศ มีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง  ยังพบวา  การเรียนการสอนคณิตศาสตรใน
ระดับมัธยมศึกษายังมีปญหาและอุปสรรคไมบรรลุเปาหมายเทาที่ควร  ดังจะเห็นไดจากรายงานผล
การประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ปการศึกษา  2550 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประเทศ  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
41.09 และจําแนกจํานวนผูที่มีความสามารถตามเกณฑในระดับ  ปรับปรุง  พอดี  และดี  คิดเปนรอยละ 
37.63, 56.97  และ 5.10  ตามลําดับ เมื่อพิจารณาในระดับเขตของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา 
เขต 3 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 30.77 และจําแนกจํานวนผูที่มีความสามารถตามเกณฑในระดับ  ปรับปรุง  
พอใช  และดี  คิดเปนรอยละ 47.36, 51.89 และ 0.75 ตามลําดับ สวนตัวอยางความสามารถในระดับ
โรงเรียน พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโรงเรียนทับชางวิทยาคม
อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  พบวานักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  28.85 จําแนกความสามารถตาม
เกณฑระดับ ปรับปรุง  พอใช  และดี  คิดเปนรอยละ  54.90, 44.12 และ 0.98  ตามลําดับ จะพบวา
ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 3 
ต่ํากวาระดับประเทศและความสามารถของนักเรียนโรงเรียนทับชางวิทยาคม ยังมีความสามารถต่ํากวา
ความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 3 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคะแนน
โดยเปรียบเทียบกับวิชาอื่น ๆ  คือ  ภาษาไทย  วิทยาศาสตร  ภาษาอังกฤษ  สังคมศึกษา พบวา วิชา
คณิตศาสตรมีอัตราสวนควรปรับปรุงสูงรองจากวิชาภาษาอังกฤษ  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา 
เขต 3, 2550)  

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับสาเหตุของผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ยังอยูในระดับต่ํา
พบวา ปจจัยหนึ่งอาจเปนผลมาจากความบกพรอง ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่สอนแบบยึดครูเปนศูนยกลาง โดยยึดเนื้อหาเปนเกณฑเนนการสอนแบบ
บรรยายและแบบอภิปราย  เมื่อสอนจบเนื้อหานี้ก็ถือวาสอนครบและจบหลักสูตร (ยุพิน  พิพิธกุล  
และอรพรรณ  ตันบรรจง, 2531: 1) หรืออาจเกิดจากการที่ครูผูสอน สอนในรูปแบบมุงเนนการเรียน
เพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตองเปนสําคัญ โดยไมคํานึงถึงวิธีการในการคิดหาคําตอบนั้น สงผลใหนักเรียน
ไมมีโอกาสไดพัฒนาสมรรถภาพในการคิดที่ควร (ดวงเดือน ออนนวม, 2535: 51) รวมทั้งการเลือก
แบบฝกหัดและโจทยปญหาในหนังสือเรียนหรือการใชหนังสือเรียนเปนหลักในการสอน ที่เปนสาเหตุ
การเรียนคณิตศาสตรไมไดผล  นอกจากนี้ ยุพิน  พิพิธกุล (2539: 3-8) ไดสรุปเกี่ยวกับการจัดการเรียน
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การสอนคณิตศาสตรวา  ปญหาในการจัดการเรียนการสอนไมใชขึ้นอยูกับตัวนักเรียนหรือครูเทานั้น  
องคประกอบอื่น ๆ  ที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนก็ยอมทําให เกิดปญหาได  ไดแก ผูบริหาร ครูผูสอน  หลักสูตร  
ตัวนักเรียนและสภาพแวดลอมและการจัดกระบวนการเรียนการสอนของครู     
 จากปญหาดังกลาว  ครูนับวาเปนองคประกอบสําคัญตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และกระบวนการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุเปาหมายของหลักสูตร เพราะการจะนําหลักสูตรไป
ใชในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น  ครูควรศึกษา  คนควา  เสาะแสวงหากลวิธีการสอน  รูปแบบ
การสอนแบบหลากหลาย  นําเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษามาใชเพื่อใหนักเรียนไดเรียน
ดวยความเขาใจไมเกิดความเบื่อหนายทั้งยังตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลที่จะชวยให
นักเรียนมีความเจริญงอกงามทั้งรางกาย สติปญญา อารมณและสังคม และเพื่อใหเปนไปตามแนวคิด
ของหลักการจัดการศึกษาและหลักสูตรที่ตองการใหนักเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไป
ตามเกณฑที่ตั้งไว ผูวิจัยจึงพยายามคนควาทฤษฏีการสอนและวิธีสอนแบบตาง ๆ ที่สามารถจัดกิจกรรม
การเรียนใหมปีระสิทธิภาพตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว และกิจกรรมที่สามารถแกปญหาการเรียนการสอน
ไดนั้นควรเปนวิธีสอนที่ทําใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองและสามารถนําความรูที่เรียนแลวไปใชแกปญหา
ไดซ่ึง ยุพิน  พิพิธกุล (2530: 92) กลาวสรุปเกี่ยวกับการสอนในปจจุบันวาครูผูสอนควรพยายามให
ผูเรียนมีการศึกษาคนควาดวยตนเองใหมากที่สุด  ครูจะตองเปลี่ยนบทบาทจากผูบรรยาย  เปนผูจัด
สถานการณจัดส่ือการเรียนการสอนและใหคําแนะนํา  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดสนับสนุนใหมี
การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนในหลักสูตรใหมโดยสงเสรมิใหหนวยงาน
ของทั้งภาครัฐและเอกชนในสวนกลางและภูมิภาคไดมีสวนรวมในการจัดทําหนังสือเสริมประสบการณ
และอุปกรณการเรียนการสอนทุกระดับชั้น ทุกกลุมประสบการณและรายวิชา 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญและจําเปนที่จะพัฒนาความสามารถ
ดานคณิตศาสตรของนักเรียน  ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดนําความรู
จากประสบการณจริง  การฝกปฏิบัติ  ฝกคิดวิเคราะหและแกปญหา รูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู
ควรมีหลากหลาย ไมวาจะเปนการเรียนรูรวมกันทั้งชั้น เปนกลุมยอยหรือเรียนเปนรายบุคคล (วราภรณ  
มีหนัก, 2540: 59) และการที่นักเรียนไดรับประสบการณตรง  ศึกษาวิเคราะหไตรตรองดวยตัวเองจะ
เปนแนวทางในการพัฒนานักเรยีน อันจะนําไปสูการเรียนรูยิ่งขึ้น ซ่ึงตรงกับแนวคิดของทฤษฎี คอน
สตรัคติวิสตที่วา  บุคคลเรียนรูไดโดยการสรางความรูวิธีการที่ตาง ๆ  กันโดยอาศัยประสบการณเดิม 
โครงสรางทางปญญาที่มีอยู  ความสนใจและแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐาน โดยที่ความขัดแยงทางปญญา 
(Cognitive Conflict)  ซ่ึงเกิดจากการที่บคุคลเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหาหรือมีปฏิสัมพันธกับ
ผูอ่ืนจะเปนแรงจูงใจใหเกิดการไตรตรอง (Reflection) อันจะนําไปสูโครงสรางใหมทางปญญา ซ่ึงอยู
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ในกรอบของโครงสรางนั้นและใชเปนเครื่องมือ สําหรับโครงสรางใหมอ่ืน ๆ ตอไป (Unhill  1991:  
Cobt, Wood and Yacke 1991; Confrey 1999 อางถึงใน ไพจิตร  สะดวกการ, 2539: 3-4) 
 จากงานวิจัยของไพจิตร สะดวกการ, วิโชติ พงษศิริ, ธิดา  ภูประธาน, มันตกานต โคตรชาลี,  
นภาพร บุญจวง และคนอื่น ๆ ที่นําแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มาใชในการจัดการเรียนการ
สอนควบคูกับวิธีการสอนตาง ๆ ซ่ึงจัดการเรียนในระดับตางไดขอคนพบที่สรุปสอดคลองกันวา
สามารถทําใหนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ดังนั้นผูวิจัยจึงมี
ความสนใจที่จะศึกษาแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและ
การเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนซึ่งการเรียนการสอนที่ผานมาไมตอบสนองความ
แตกตางของผูเรียนในดานตาง ๆ โดยเฉพาะทักษะการแกปญหา ความเขาใจและความสามารถในการ
แกปญหา (วรลาภ  แสงวัฒนะชัย, 2532: 11)  และเนื้อหาที่เปนปญหามากสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
คือ เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สวนใหญมีปญหาในการเรียนรูเนื่องจากนักเรียนไมสามารถนํา
นิยามหรือสูตรไปประยุกตใชในการแกโจทยปญหาได ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก พื้นฐานความรูความสามารถ
และความสนใจที่แตกตางของนักเรียน ทําใหการเรียนรูของแตละคนแตกตางกันดังที่ สุนีย  เหมประสิทธิ์ 
(2533: บทคัดยอ) และรุง  เจนจิต (บทคัดยอ: 2529) ไดศึกษาวิจัยขอบกพรองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   
พบวานักเรียนมีปญหาในการแกโจทยปญหาสมการ  และผลการวิจัยดังกลาวทําใหทราบสภาพปญหา
ที่สําคัญปญหาหนึ่งคือ นักเรียนไมมีทักษะในการคํานวณ ไมรูจักขั้นตอนในการคิด และทักษะใน
การคิดอยางไมเปนระบบ 
 จากความสําคัญและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร
ดวยการนําแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและเพื่อ
ศึกษาผลของการใชแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่ชัดเจนจึงศึกษาในลักษณะการเปรียบเทียบกับ
การเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีความคาดหวังวา การเรียนรู
จากกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต จะสามารถพัฒนาดังกลาวสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ใหสูงขึ้นกวาการเรียนรูตามคูมือ ซ่ึงผลการวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทาง
ในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กับกิจกรรม          
การเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.)  
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2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียน และหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ
สอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต สูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนที่ใชกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.)  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตสูงกวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
     ประชากรเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทับชางวิทยาคม อําเภอนาทวี จังหวดั 

สงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 3  ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน  4  
หองเรียน จํานวนนกัเรียน 125 คน 
               กลุมตัวอยางเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทับชางวิทยาคม อําเภอนาทวี  
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3  ปการศึกษา 2552 จํานวน 2  หองเรียน  
หองเรียนละ 35  คน ที่ไดรับการสุมแบบกลุม 
 2.   ตัวแปร 
   ตัวแปรที่ใชในการวจิัย จําแนกเปน 2 ประเภท 

  2.1 ตัวแปรตน คือ การเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 2 วิธี คือ 
  2.1.1  กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต 
 2.1.2  กิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.) 

  2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัว
แปรเดียว 
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 3.   เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
          เนื้อหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง สมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวย 
  3.1 รูปแบบและความสัมพันธ 

3.2 คําตอบของสมการ 
  3.3 สมบัติของการเทากัน 
  3.4 การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการเทากัน 
  3.5 การเขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณหรือปญหาอยางงาย 
                    3.6 การแกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดยีว 

   4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
      การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2552 ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ รวมเวลา 15 คาบ   
 

คํานิยามศัพทเฉพาะ 
 
  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวหลักการและขอตกลงเบื้องตน ทําใหนักเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง โดย
อาศัยประสบการณและความรูเดิม กระบวนการแกปญหา แรงจูงใจภายในตนเองและปฏิสัมพันธทาง
สังคม มาปรับเปลี่ยนโครงสรางทางความคิดที่มีอยูแลว ใหเปนโครงสรางความรู ประกอบดวยข้ันตอน
การจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
     1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        1.2 ขั้นกระบวนการเรียนรู มี 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 1.2.1 ขั้นสรางความขัดแยงทางปญญา 
 1.2.2 ขั้นไตรตรองระดับกลุม 
 1.2.3 ขั้นเสนอแนวทางแกปญหาทั้งชั้น  
 1.2.4 ขั้นสรุปโครงสรางใหมทางปญญา 
 1.2.5 ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

  1.3 ขั้นวัดและประเมินผล 
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  2.   การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู (สสวท.) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
ผูวิจัยทําการสอนตามคูมือครู (สสวท.) มีขั้นตอนในการสอนดังนี้ 

 2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 2.2 ขั้นกระบวนการเรียนรู 
 2.3 ขั้นสรุป 
 2.4 ขั้นวัดและประเมินผล 

     3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนความสามารถในการเรียนของ
นักเรียน ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยวัดจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน 

     4.  กลุมทดลอง หมายถึง กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต 
          5.  กลุมควบคุม หมายถึง กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตาม 
คูมือครู (สสวท.)   
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นและไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่สามารถพัฒนาความสามารถ
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และเปนแนวทางสําหรับผูบริหารและ
ครูผูสอน ไดมีแนวทางในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และเปนแนวทางใน
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรและกลุม
วิชาอื่นตอไปนอกจากนี้ครูผูสอนในโรงเรียนไดมีโอกาสไดพัฒนากระบวนการวิจัยจาก
ประสบการณจริง 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 
  

การศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ผูวิจัยไดนําแนวคิดทฤษฎี         
คอนสตรัคติวิสต  ซ่ึงเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่นักเรียนสรางขึ้นจากการพัฒนาความรูเดิม
จนสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี โดยมีกระบวนการตามแนว
กรอบแนวคิด  ดังนี้ 

 

 
 
ภาพ  1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณติศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1 

   
 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
2. ขั้นกระบวนการเรียนรู มี 5  ขั้น ดังนี ้       

2.1  ขั้นสรางความขัดแยงทางปญญา 
 2.2  ขั้นไตรตรองระดับกลุม 
 2.3  ขั้นเสนอแนวทางแกปญหาทั้งชั้น 
 2.4  ขั้นสรุปโครงสรางใหมทางปญญา 
 2.5  ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

3. ขั้นวัดและประเมินผล 
 

 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู  
(สสวท.) 

 1.   ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 2.   ขั้นกระบวนการเรียนรู 
 3.   ขั้นสรุป 
 4.   ขั้นวัดและประเมินผล  
 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว 
 




