
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (Descriptive   Survey  Research)   ศึกษาปจจัย 
การบริหารที่สงผลตอประสิทธิผลดานการจัดการของโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา   สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2    ซ่ึงวิธีดําเนินการวิจัยในบทนี้จะกลาวถึงประชากรและกลุม
ตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย    วิธีการสรางเครื่องมือ  วิธีการรวบรวมขอมูล  การวิเคราะห
ขอมูล  และสถิติที่ใชในการวิจัย  ตามลําดับดังนี้ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้    คือ    ผูบริหารจํานวน 184 คน   และครูจํานวน  
1,385   คน ผูบริหารและครูโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  
เขต 2    ในปการศึกษา 2552   จํานวน 31 โรงเรียน  

กลุมตัวอยางเปนผูบริหารจํานวน 127 คน  ครูจํานวน 302 คน โดยใชตารางกําหนด
กลุมตัวอยางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie and Morgan, 1970 อางถึงใน ปุระชัย  เปยมสมบูรณ, 
2539: 458)  แลวสุมตัวอยางแบบแบงชั้น  (Stratified Random Sampling)  ตามตําแหนงผูบริหาร
และครู  ดวยวิธีการคํานวณตามสัดสวนของผูบริหารและครูของแตละโรงเรียน ขอมูลประชากร
และกลุมตวัอยาง  ผูวิจัยไดคํานวณจํานวนกลุมตัวอยางในแตละโรงเรียนไวในตาราง ดังนี ้
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ตาราง 4    จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของผูบริหารและครูโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา   
               สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2   ปการศึกษา 2552 
 

ลําดับ โรงเรียน 
จํานวนประชากร กลุมตัวอยาง 

ผูบริหาร ครู ผูบริหาร ครู 

1. หาดใหญอํานวยวิทย 8 45 6 10 
2. พลวิทยาระบบสองภาษา 6 20 4 4 
3. สหศาสตรวิทยาคาร 12 99 8 22 
4. สองแสงวิทยา 8 85 6 19 
5. กอบกาญจนศึกษามูลนิธิ 7 72 5 16 
6. ศรีนครมูลนิธิ 10 129 7 27 
7. พัฒนศึกษา 5 29 3 6 
8. สมานคุณวิทยาทาน 7 67 5 15 
9. การศึกษาคนตาบอดธรรมสากล     
 หาดใหญ 3 7 2 2 

10. กิตติวิทยบานพรุ 6 72 4 16 
11. ธิดานุเคราะห 10 92 7 20 
12. พะตงวิทยามูลนิธิ 10 129 7 27 
13. แสงทองวิทยา 12 127 8 27 
14. มอ.วิทยานุสรณ 5 42 3 10 
15. หาดใหญวิทยาคาร 4 21 3 5 
16. สงเสริมศาสนาวิทยามูลนิธิ 7 58 5 13 
17. เจริญศึกษา 5 26 3 6 
18. ทาใหญวิทยา 5 40 3 8 
19. ปาเรียนวิทยา 4 12 3 3 
20. ดารุลศาสตรวิทยา 2 7 1 2 
21. วิทยาสรรคศึกษา 4 14 3 3 
22. บํารุงศึกษา 2 4 1 1 
23. สตรีศึกษา 5 10 3 2 
24. พัฒนาการศึกษา 3 8 2 2 

 
 



 
 

63

ตาราง 4    จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของผูบริหารและครูโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา   
                    สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2   ปการศึกษา 2552   (ตอ) 
 

ลําดับ โรงเรียน 
จํานวนประชากร กลุมตัวอยาง 

ผูบริหาร ครู ผูบริหาร ครู 

25. มุสลีมีนศึกษา 4 18 3 4 
26. สงเสริมวิทยามูลนิธิ 4 28 3 6 
27. พัฒนาวิทยามูลนิธิ 4 19 3 4 
28. ธรรมศึกษามูลนิธิ 4 23 3 5 
29. สายยิดวิทยามูลนิธิ 4 20 3 4 
30. สงเสริมศาสนา 5 22 3 5 
31. สองแสงพณิชยการ 9 40 7 8 

 รวม 184 1,385 127 302 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

ลักษณะเครื่องมือ 
การใชแบบสอบถาม  (Questionaire)  เปนเครื่องมือวิจัย  ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้น   เปน

แบบสอบถามที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับปจจัยการบริหารและแบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิผลดานการ
จัดการของผูบริหารโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2  
จํานวน 1 ชุด  แบงเปน 3 ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่  2   ปจจัยการบริหาร 
 ตอนที่  3   ประสิทธิผลดานการจัดการ 
 ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม      มีลักษณะเปนแบบ
เลือกตอบ  (Check List) 

ตอนที่ 2   แบบสอบถามปจจัยการบริหาร  ไดแก  ปจจัยดานคุณลักษณะของผูบริหาร   
ปจจัยดานพฤติกรรมการบริหารงาน ปจจัยดานพฤติกรรมผูนําและปจจัยดานลักษณะสภาพแวดลอม
ของโรงเรียน   

ตอนที่  3   แบบสอบถามประสิทธิผลดานการจัดการ   
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ตอนที่ 2 - 3    มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา   (Rating  Scale)  มี 5 ระดับ  ตาม
แบบลิเคิรท (Likert) โดยพิจารณาขอความในแตละขอ  คือ  5  4  3  2  และ 1  เรียงลําดับระดับมาก
ที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด  ตามลําดับ 

 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
1. ศึกษาคนควาเอกสาร   แนวคิด   ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการ

สรางแบบสอบถาม 
2. ศึกษารูปแบบและวิธีการสรางแบบสอบถามจากเอกสารและงานวิจัย   แลวนํามาสราง

แบบสอบถามใหครอบคลุมเนื้อหา 
3. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลว   เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบ

และใหขอเสนอแนะ  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
4. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว   ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน  ตรวจสอบความ

เที่ยงตรงตามเนื้อหา  (Content  Validity)  และนําผลพิจารณาของผูเชี่ยวชาญในแตละขอคําถามมา
วิเคราะหหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญที่พิจารณาขอ
รายการกับประเด็นหลักของเนื้อหาและสิ่งที่ควรปรับปรุงแกไข   

5. นําแบบสอบถามที่ผานการวิเคราะหหาความเที่ยงตรงแลว   ไปทดลองใช (Try  out)  กับ
กลุมผูบริหารและครโูรงเรียนวชิรานุกูล  จังหวัดสงขลา  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน แลว
นําแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (Reliability)  แบบสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบัค  
(Conbrach)  ทั้งฉบับ  มีคาความเชื่อมั่น  เทากับ  0.95 

6. นําแบบสอบถามที่ผานการทดลองใชไปแกไขใหถูกตองสมบูรณ   แลวนําไปเก็บขอมูล
กับกลุมตัวอยาง 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. ขอหนังสือแนะนําตัวจากบัณฑิตวิทยาลยั ถึงผูบริหารโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2 
              2. จัดสงแบบสอบถามทางไปรษณียไปใหกับผูบริหารโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา   สังกดั
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2 
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 3. ภายหลังจากที่สงแบบสอบถาม 2 สัปดาห จํานวน  429  ฉบับ  ไปแลว   ผูวิจัยรับคืนทาง
ไปรษณยีในสภาพที่ถูกตองและสมบูรณของจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด  408  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  
95.10 
 4. ตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณ   แลวนําผลไปวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลทั้งหมดที่ไดมา คือ เมื่อไดแบบสอบถามคืนมาแลว  คัดเลือกฉบับ
สมบูรณมาดําเนินการหาคาทางสถิติ  โดยประมวลผลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

1.วิเคราะหปจจัยการบริหารที่สงผลตอประสิทธิผลดานการจัดการของผูบริหารโรงเรียน
เอกชนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักเขตพื้นที่การสงขลาสงขลา  เขต 2   จากแบบสอบถามตอนที่ 2 - 3
ไดแก   ปจจัยดานคุณลักษณะของผูบริหาร   ปจจัยดานพฤติกรรมการบริหารงาน   ปจจัยดาน
พฤติกรรมผูนํา     ปจจัยดานลักษณะสภาพแวดลอมของโรงเรียน  และประสิทธิผลดานการจัดการ
โดยคํานวณคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  กําหนดเกณฑการใหคะแนนการตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของตัวแปรที่ เปนปจจัยการบริหารที่สงผลตอ
ประสิทธิผลดานการจัดการของโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา  แบงคะแนนเปนชวงๆ แตละชวงมี
ความหมาย     (พวงรัตน   ทวีรัตน, 2540: 144)   ดังนี้ 

     คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายความวา  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยการบริหารและ
ประสิทธิผลดานการจัดการของผูบริหารโรงเรียนอยูในระดับมากที่สุด 

     คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายความวา  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยการบริหารและ
ประสิทธิผลดานการจัดการของผูบริหารโรงเรียนอยูในระดับมาก 

     คาเฉลี่ย  2.51 –  3.50  หมายความวา  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยการบริหารและ
ประสิทธิผลดานการจัดการของผูบริหารโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง 

     คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50   หมายความวา  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยการบริหารและ
ประสิทธิผลดานการจัดการของผูบริหารโรงเรียนอยูในระดับนอย 

     คาเฉลี่ย  1.00  – 1.50  หมายความวา  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยการบริหารและ
ประสิทธิผลดานการจัดการของผูบริหารโรงเรียนอยูในระดับนอยที่สุด 

2.วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยการบริหารตางๆ กับประสิทธิผลดานการจัดการ
ของผูบริหารโรงเรียนเอกชนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2 โดยใช
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson ’s  Product-Moment  Correlation  Coefficients)  
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3.วิเคราะหปจจัยการบริหารที่สงผลตอประสิทธิผลดานการจัดการ  โดยการวิเคราะหแบบ
การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  (Stepwise Multiple Regression) เพื่อคนหาตัวพยากรณ
ประสิทธิผลการจัดการของโรงเรียนที่ดี  และสรางสมการในการพยากรณประสิทธิผลของโรงเรียน 

    เกณฑการแปลผลความสัมพันธของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยการบริหาร
ที่สงผลตอประสิทธิผลดานการจัดการของโรงเรียน กําหนด 5 ระดับ  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540: 
144)ดังนี้   
      คาความสัมพันธตั้งแต      0.80  ขึ้นไป     หมายความวา    มีความสัมพันธสูงมาก 
      คาความสัมพันธระหวาง  0.60 – 0.79      หมายความวา    มีความสัมพันธคอนขางสูง 
      คาความสัมพันธระหวาง  0.40 – 0.59      หมายความวา    มีความสัมพันธปานกลาง 
      คาความสัมพันธระหวาง  0.20 – 0.39      หมายความวา    มีความสัมพันธคอนขางต่ํา 
      คาความสัมพันธต่ํากวา     0.20                   หมายความวา     มีความสัมพันธต่ํามาก 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
    1.1 ดัชนีความสอดคลองระหวางขอรายการกับประเด็นหลักของเนื้อหาตามโครงสราง  

(IOC)  โดยใชสูตรของโรวิเนลลี่และแฮมเบิลตัน  (1978 อางถึงใน พวงรัตน ทวีรัตน, 2540: 117) 
 

IOC =  
N

R∑   
 

เมื่อ                IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
  ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

1.2  คาความเชื่อมั่น (Reliability)  โดยวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟาของ ครอนบัค  (Conbrach   
อางถึงใน พวงรัตน ทวีรัตน, 2540: 125-126) 

 

            
 

                 
 

  

= 
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N

X
X

∑=

เมื่อ         แทน    คาสัมประสิทธิ์อัลฟาความเชื่อมั่น 
                              k      แทน    จํานวนขอของแบบสอบถาม 

                             แทน    ความแปรปรวนของของแบสอบถามแตละขอ 

                             แทน    ความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
 

 

2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   
     2.1  คาความถี่  (Frequency) 
     2.2  คารอยละ  (Percentage)   

 
 รอยละ       =             ความถี่ของรายการนั้นทั้งหมด  X  100 
    ความถี่ทั้งหมด 
 

2.3 คาเฉลี่ยเลขคณิต  (Arithmetic  Mean)  โดยใชสูตร (Norussis, 1990: B-86) 
 

  

 

 เมืÉอ     X        แทน     คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
                           ΣX        แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       N        แทน    จํานวนขอมูล 
  
    2.4  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)   โดยใชสูตร (Norussis, 1990: B-86) 

 

         เมื่อ                  S.D.     แทน      ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

               N          แทน      จํานวนขอมูล 

           ΣX2     แทน      ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 

              (ΣX2)    แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลังสอง 

 

( )
( )1

22

−
−

= ∑∑
NN

XXN
S        S.D.    
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     2.5  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย  โดยใชสูตรเพียรสัน  (Pearson  Product  
Moment  Correlation  อางถึงใน  พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540: 144-145) 

 

         rxy             =      
( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑

−−

−
2222 YYNXXN

YXXYN
 

 
 

   เมื่อ    rxy         แทน     สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร  X  กับตัวแปร  Y   
            ∑ X        แทน      ผลรวมของคะแนนตวัแปร  X 
            ∑Y         แทน     ผลรวมของคะแนนตวัแปร  Y 
            ∑ 2X      แทน      ผลรวมของกําลังสองของคะแนนตัวแปร  X 
            ∑ 2Y      แทน      ผลรวมของกําลังสองของคะแนนตัวแปร  Y 

                              ∑ XY     แทน      ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร X   
                                                             กับคะแนนของตัวแปร  Y  
                       n          แทน     จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมูล 
 

2.6 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ  (Multiple Correlation)  
(Multiple  Correlation  อางถึงใน  พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540: 144-145) 

  

      Ry.12…n         =             
nynyy rrr βββ ...2211 ++  

 

 
เมื่อ      Ry.12…n            แทน      คาสัมประสิทธสหสัมพันธพหุคูณระหวาง 
                                                  ตัวเกณฑ  Y  กับตัวพยากรณ  1, 2, … n 

              ryn                แทน      คาสัมประสิทธสหสัมพันธระหวางตวัเกณฑ  Y   

                                                  กับตัวพยากรณ   n 
      nβββ ,...,, 21        แทน      คาน้ําหนัก Beta  Weight  ตัวพยากรณที่  1, 2, …, n 
                                                  หรือคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณที่  1, 2, …, n 
                                                  รูปคะแนนมาตรฐาน 
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  2.7  สรางสมการพยากรณ ซ่ึงไดจากการคนหาตัวพยากรณที่ดี  โดยการวิเคราะหถดถอย
พหุคูณ  (Multiple  Regression  Analysis  อางถึงใน  พวงรัตน  ทวีรัตน,2540: 146-147) 

 

                   
^
Y      =      a  +  b1X1 +  b2X2  +  bk Xk 

                  เมื่อ        
^
Y             แทน      คะแนนพยากรณของตัวเกณฑ  (ตัวแปรตาม) 

                                a                แทน      คาคงที่ของสมการพยากรณในรปูคะแนนดิบ 

                   b1, b2, …,bk          แทน     คาน้ําหนกัสมการพยากรณหรือสัมประสิทธิ์การถดถอย 

                                                                ของตัวพยากรณที่ 1   ถึง   ตัวที่   k   ตามลําดับ 

                  X1, X2, …,Xk       แทน     คะแนนของตัวพยากรณ  (ตวัแปรอิสระ)   

                                                                ตัวท่ี 1    ถึง    ตัวที่  k   ตามลําดับ 
                                     k               แทน    จํานวนพยากรณ  (ตวัแปรอสิระ)              




