
บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลองที่มุ่งศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใน
รายวิชาโครงการของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ คุณลักษณะอันพึงประสงค์หลังจากการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในรายวิชา
โครงการ มีจุดมุ่งหมายของการวิจัยดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา
โครงการของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2) เพื่อ
ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในรายวิชาโครงการของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ในรายวิชาโครงการ  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 3 สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน จํานวน 9 โรงเรียน จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 
2555 จํานวน 36 ห้องเรียน จํานวน 1,123 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 3/3 สาขาการขาย โรงเรียนส่องแสงพณิชยการ สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการ การศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 1 ห้องเรียน มี 41 คน 
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และแบบความประเมินความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้ 

วิธีการดําเนินการทดลอง โดยทําการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลมีลําดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนวิชาโครงการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมือ ก่อนสอนให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน เวลา 60 นาที ดําเนินการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ จํานวน 8 แผน จํานวน 24 คาบคาบละ 50 นาที เสร็จสิ้นการ
สอนแล้ว ครูให้นักเรียนจัดทําใบงานประเมิน เรื่องการนําเสนอผลงานกลุ่มโดยโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน หลังเสร็จสิ้น ให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียน เวลา 60 นาที และทําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 20 
นาทีแล้วรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ทั้ง 8 แผน แบบประเมินความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 สถิตที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ สถิติพื้นฐานประกอบด้วย คะแนนเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างคําถามกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ การตรวจสอบความยากง่ายของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค่าอํานาจจําแนก และ
สถิติทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาโครงการของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้ t –test แบบ Dependent 
Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการศึกษาพบว่า 
 1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาโครงการของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ โรงเรียนส่องแสงพณิชยการ แยกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ แนวคิดในการจัดทําโครงการ  
กระบวนการจัดทําโครงการ  การจัดทําโครงการ และการนําเสนอผลการจัดทําโครงการ ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า คะแนนเฉลี่ย โดยแต่ละด้านและภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
 2.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  ด้านความรับผิดชอบ ด้านตรง
ต่อเวลา และ ด้านความมีวินัยในตนเอง อยู่ในระดับดี 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ โดยภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด( x = 4.90) เมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้าน พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ ด้านผลของการจัดทําโครงการ ( x = 4.96) และประเด็นที่
นักเรียนประเมินให้ค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายทําให้นักเรียน
สนุกสนานกับการเรียน กิจกรรมการเรียนรู้สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได้และ

นักเรียนได้พัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ ( x = 5.00)   
 
การอภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัย การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในรายวิชาโครงการของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาโครงการ ของนักเรียนระดับประกาศนีย- 
บัตรวิชาชีพ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนราย 
วิชาโครงการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
นั้น เนื่องจาก ผู้วิจัยได้ศึกษา หลักสูตร จุดประสงค์และเนื้อหาวิชาโครงการแยกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 
แนวคิดในการจัดทําโครงการ  กระบวนการจัดทําโครงการ  การจัดทําโครงการ และการนําเสนอผล
การจัดทําโครงการ โดยการนําเอาเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทั้ง 3 เทคนิคมาใช้ในขั้นการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนแล้วมีผลทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาโครงการ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2542: 45-46) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนการ
เรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่าเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือจะช่วยให้นักเรียนปรับตัวอยู่ด้วยกันอย่าง
มีความสุขและส่งเสริมด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น 

   ส่วนผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือร่วมในรายวิชา
โครงการ ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมุ่งให้นักเรียนรู้จักการทํางานเป็นทีม เน้นกระบวนการกลุ่ม เป็นกิจกรรม
ที่ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถและทักษะหลาย ๆ ด้าน ศึกษาข้อมูลเชิงวิเคราะห์ซึ่งเป็นการแสวงหา
ความรู้และสรุปสิ่งที่ค้นพบด้วยตนเอง ผู้เรียนต้องศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองครูเป็นเพียงผู้คอยกระตุ้น
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และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้  นักเรียนเรียนรู้ทั้งในห้องเรียน  และนอกสถานที่โดยร่วมมือกันทํางาน
เป็นกลุ่มเพื่อพึงพาอาศัยซึ่งกันและกันแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบเกิดความรักและช่วยเหลือกันในกลุ่ม
เพื่อให้โครงการที่ทําสําเร็จและมีคุณภาพ  ซึ่งสอดคล้องกับ นิยวรรณ จันทร์แก้ว (2551: 14) กล่าวว่า
การเรียนแบบร่วมมือหมายถึงกระบวนการเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ 
โดยจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้นักเรียนแบ่งกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันทั้งชายและหญิง
ออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 3-6 คนซึ่งมีลักษณะรวมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างอย่างชัดเจน มีการ
ทํางานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกันและแบ่งปันทรัพยากรใน
การเรียนรู้ เป็นกําลังใจซึ่งกันและกันคนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อน ทุกคนในกลุ่มตระหนัก
ถึงความสําคัญของตนเอง มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในสว่นตนและส่วนรวมเพื่อให้ตนเองและกลุ่ม
ประสบความสําเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ร่วมกัน นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทําให้เกิดผลดีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีทักษะการอยู่ร่วมกันทั้งทางสังคมของนักเรียนดีขึ้น เป็นวิธีการหนึ่งที่ได้รับ
ความสนใจและนําไปประยุกต์ในการเรียนการสอนทุกวิชาและทุกระดับช้ัน 

  2.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
รายวิชาโครงการของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพอยู่ในระดับดีทั้งรายด้านและภาพรวม  ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่วางไว้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลในการพัฒนา
นักเรียนให้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เพราะ นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันความสามารถ
ตํ่า ปานกลางและความสามารถสูง คละกันมาร่วมกันทํากิจกรรมกลุ่ม ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
รวมทั้งพัฒนานักเรียนให้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพราะนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันคละ
กันมาร่วมทํากิจกรรมกลุ่มทําให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจตนเองมากขึ้นและพยายามปรับพฤติกรรมของ
ตนเองเพื่อให้งานบรรลุผลสําเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อุไรวรรณ อินทยารัตน์ (2527: 4 อ้างถึงใน 
สาโรจ บัวศรี, 2544: 44) กล่าวถึง พฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์คือการที่บุคคลแสดงพฤติกรรม
ที่สังคมนิยมชมชอบ หรืองดเว้นการแสดงพฤติกรรมที่ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์หรือค่าความนิยมในสังคมนั้นและ
พฤติกรรมอันพึงประสงค์เนื่องจากกลุ่มมีส่วนร่วมในการพัฒนานักเรียนให้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ด้านความรับผิดชอบด้านตรงต่อเวลาและด้านความมีวินัยในตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรวรรณ 
แก้วผ่อง (2542: 92) ได้ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลการของกิจกรรมกลุ่มและการให้คําปรึกษาแบบ
กลุ่มที่มีต่อการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความรับผิดชอบต่อตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนวัดน้อยในกรุงเทพมหานครพบว่านักเรียนที่ร่วมกิจกรรมกลุ่มมีการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้าน
ความรับผิดชอบในด้านต่าง ๆเช่นความผิดชอบต่อโรงเรียน ความรับผิดชอบด้านการเรียน 
          3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่ในระดับมากท่ีสุด  ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
เมื่อนักเรียนเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาโครงการ โดยใช้กระบวนการกลุ่มในการร่วมกันแสวงหา
ความรู้ ในการจัดทําโครงการให้บรรลุผลตามท่ีวางไว้ การที่นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันมา
ร่วมกันทํากิจกรรมกลุ่ม ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความคิดเห็น
ร่วมกัน โดยมีจุดมุ่งหมายอย่างเดียวกันคือความสําเร็จของงาน ดังนั้นการช่วยกันหาความรู้คอยให้
กําลังใจกัน นักเรียนที่เก่งจะคอยอธิบายและช้ีแนะให้นักเรียนที่อ่อนกว่าเพื่อช่วยเหลือกันแก้ปัญหาใน
การเรียน ทําให้สมาชิกทุกคนมีความมั่นใจในตนเองส่งผลให้กระบวนการการทํางานของกลุ่มออกมาดี
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และยังส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ วิโรชา ปาธะรัตน์ (2543: 17) ได้ให้
ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดี ที่ชอบของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งต่าง ๆ ถ้าสิ่งนั้นตรง
กับความต้องการหรือความถนัดของเขาดังนั้นนักเรียนที่เรียนในรายวิชาโครงการได้มีโอกาสดําเนินการ
จัดทําผลงานตามความถนัดของตนเองโดยผ่านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผล
ให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของความสําเร็จของผลงานส่งผลให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจในผลงานของตนเองและความสําเร็จของกลุ่มโดยด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมาก
ที่สุดสรุปได้ 3 ด้านคือ ด้านผลการจัดทําโครงการ กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายนักเรียน
สนุกสนานกับการเรียน และกิจกรรมการเรียนรู้สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
และนักเรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ในด้านการพัฒนาของนักเรียนจะเห็นได้ว่าผู้วิจัยได้กําหนด
เนื้อหาสาระใน ด้านกระบวนการจัดทําโครงการและแนวคิดในการทําโครงการทั้งนี้เนื่องจากพื้นฐาน
และบุคลิกภาพของนักเรียนสาขาการขายเป็นนักเรียนที่มีความถนัดในการเรื่องการพูด การสาธิตและ
การนําเสนอมากกว่าการใช้แนวคิดและทักษะกระบวนการทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางด้านนี้ตํ่ากว่าร้อยละ 
60 แต่การเรียนรู้แบบร่วมมือก็สามารถ ช่วยส่งเสริมให้นักเรยีนได้พัฒนาความรู้ความสามารถด้านคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์  และการประเมินค่า ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้น ดังนั้นความสามารถ
ของนักเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลังเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ ในรายวิชาโครงการ  
มีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และมีผลทําใหน้ักเรียนมีความพึงพอใจผลการจัดการเรียนรู้   
 
ข้อเสนอแนะ 
  
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแสดงให้เห็น
ว่าการนําเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนส่งผลให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น ดังนั้นโรงเรียนควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูได้ใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนต่อไป 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือจาก
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนจะมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผ่านเกณฑ์
ในระดับดีทั้ง 3 ด้านโดยเฉพาะด้านความรับผิดชอบ ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรนํารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือไปปรับใช้ในสาขาการเรียนและครูผู้สอนควรสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านอื่น ๆ เพื่อเป็นการปลูกฝังให้กับผู้เรียน 

3. การนําเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมาประยุกต์ใช้ในขั้นกิจกรรมการเรียนการ
สอนในแต่ละกิจกรรมนักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน จาก
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเมื่อครูนําเทคนิคการสอนรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือมาใช้ส่งผลให้
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ดังนั้นหากครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนในรูปแบบการ
เรียนแบบร่วมมือควรมุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนให้มากที่สุด 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.   ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือให้มีความหลากหลายเพื่อส่งเสริม
และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากย่ิงขึ้นและส่งผลต่อพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านอื่น ๆ  
 2.  ควรมีการศึกษาเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 3 เทคนิค อย่างต่อเนื่องทั้ง ภาคเรียน
ซึ่งจะมองเห็นพัฒนาการของนักเรียนได้อย่างชัดเจนตลอดจนพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่มของ
ผู้เรียนชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   


