
บทที่ 5 

สรุปผล   อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 
 จากการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรและความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรู 
แบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ผูวิจัยขอเสนอผลการวิจัย          
ตามลําดับดังนี้ 
 

สรุปผล 
  

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนกัเรยีนกอนและหลังไดรับ 
การจัดการเรยีนรูแบบทักษะกระบวนการ 9  ขั้น ดังนี ้
   1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมเกง   กอนและ 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  
   1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมปานกลาง      
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  
   1.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมออน      
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  

2.  เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนกัเรยีนตอการจัดการเรยีนรูแบบทกัษะกระบวนการ 9 ขั้น  
3.  เพื่อเปรยีบเทียบความกาวหนาของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรระหวางนักเรียน 

กลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน                                   
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 วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้
 1.  ชี้แจงนักเรียนเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับการทดลองในครั้งนี้  ในดานจุดประสงค   
วิธีการ และการประเมินผล นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานคลองนกกระทุง  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศกึษาสงขลา  เขต   2   
 2.  ทดสอบกอนเรยีนโดยใชแบบทดสอบกอนเรยีนกับนักเรียนกลุมเปาหมาย   ชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานคลองนกกระทุง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต 2  
 3.  ผูวิจัยดําเนนิการสอนกลุมเปาหมายโดยใชเวลาทดลอง  สัปดาหละ  4  วัน วันละ 1 ชั่วโมง   
เปนเวลา 14 ช่ัวโมง   
 4.  ดําเนินการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบหลังเรียน 
 5.  ทําการวัดความพึงพอใจโดยใชแบบวดัความพึงพอใจ 
                      

ผลการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  ทั้งในภาพรวมและกลุมผูเรียนกลุมเกง   กลุมปานกลาง   
กลุมออน 
 2.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบทกัษะกระบวนการ 9 ขั้น  อยูในระดับ 
มาก 
 3.  นักเรียนกลุมเกง กลุมปานกลาง กลุมออนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะ
กระบวนการ 9 ขั้น แตละกลุมมีความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนของนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรยีนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  มีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบกอนและหลังไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ  9  ขัน้  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 โดยมี
คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน  ทั้งนี้  อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบทักษะ
กระบวนการ 9 ขั้น เปนการสอนที่มุงเนนทักษะกระบวนการคิด  เนนใหผูเรียนเรียนรูจากกจิกรรม  
เปนวิธีการเรยีนรูที่นักเรียนไดเรียนจากครแูละจากเพื่อนนักเรียนดวยกนั  เด็กที่เรียนเกงมักจะเขาใจ
ไดอยางรวดเร็ว  เด็กที่เรียนออนมีโอกาสที่จะไดรับการอธิบายจากเพื่อนในกลุม  การที่นักเรียนไดมี
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โอกาสสอนกนัเอง  จะชวยใหนกัเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายข้ึน  การที่ครูไมจํากัดวิธีการคิดหาคําตอบ 
ของนกัเรยีน ทําใหนกัเรยีนมีความมัน่ใจ กลาคดิและกลาเลือกวิธีคิดที่เหมาะกับระดบัความสามารถ
ของตนเอง  จงึทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  สอดคลองกับการวิจัยของ โสภา สันทัดพรอม 
(2535 : 51 - 54) ทีไ่ดศกึษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหา 
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต และสอดคลองกับพิยดา  วันเพ็ญ  (2538 : 76) ที่ไดศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ ซ่ึงพบวา การสอนแบบทักษะกระบวนการ  
9 ขั้น  ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
นอกจากนี้ ผลการวิจยัของทศันีย  เสรีพุกกะณะ (2538 : 74 - 76)  ที่ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน โดย
ชุดการสอนที่ใชทักษะกระบวนการ 9 ประการ พบวา การสอนโดยชุดการสอนทีใ่ชทกัษะกระบวนการ 
9 ประการ  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการสูงกวาการสอนแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองเศษสวนของนักเรียนกลุมเกง 
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  พบวา  นกัเรียนกลุมเกงมีคะแนนเฉลี่ย
การทดสอบกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบทกัษะกระบวนการ 9 ขั้น แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนนาจะเปนเพราะ
นักเรียนกลุมเกงมีพื้นฐานความรูที่ดี สนใจและตั้งใจเขารวมกิจกรรมการเรียนรู มีโอกาสแสดงความ 
สามารถเต็มที่   
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองเศษสวนของนักเรียนกลุมปานกลาง
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น พบวา  นักเรยีนกลุมปานกลางมีคะแนน
เฉลี่ยการทดสอบกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน นาจะเปน
เพราะนักเรียนกลุมปานกลางไดมีโอกาสฝกคิดและแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนนักเรียนดวยกัน   
จึงชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น                 
                    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวนของนักเรียนกลุมออน 
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ  9 ขั้น  พบวานกัเรียนกลุมออนมีคะแนนเฉลี่ย
การทดสอบกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้นแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน นาจะเปนเพราะ
การจัดการเรยีนรูตามรูปแบบทักษะกระบวนการ 9 ข้ัน  มีกิจกรรมที่นกัเรียนตองรวมมือกันแสวงหา
วิธีคิดหาคําตอบ นักเรียนกลุมออนจึงไดมโีอกาสรวมคิดรวมทํา 



 60 

 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ  9  ขั้น   เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ย
จากแบบวัดความพึงพอใจ พบวา การจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น ทําใหนักเรียน 
มีความพึงพอใจอยูในระดบัมาก  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขัน้ 
เปนการจดัการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหอิสระแกนกัเรียนในการคิด เปดโอกาสใหนักเรยีน
ไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง ของกลุม  ใหซักถามประเด็นที่สงสัย  กับเพื่อนสมาชิกในกลุมหรือ
ตางกลุม  นกัเรียนไดรับทราบผลจากการทําแบบทักษะและแบบฝกหดัทันที  ทําใหเกิดความเขาใจ
ในบทเรียน  สงผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น     
สอดคลองกับการวิจยัของพยิดา วนัเพ็ญ  (2538 : 76) และ สุชีรา ทศพร  (2538 : บทคัดยอ)  ซ่ึงพบวา
นักเรียนสวนใหญมีเจตคติทีด่ีตอการสอนที่ใชทักษะกระบวนการ 9 ขัน้ 
 ความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนกลุมเกง กลุมปานกลาง กลุมออน  
เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเรื่องเศษสวน พบวาการสอนแบบทักษะกระบวนการ  
9  ขั้น  ของนกัเรียนทั้ง  3  กลุม  มีความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน  ทัง้นี้
อาจเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  เนนใหผูเรียนไดเรียนรู
จากการปฏิบัต ิ  นักเรียนกลุมเกง  กลุมปานกลางและกลุมต่ําไดรับประสบการณในลักษณะเดียวกนั  
ทําใหเกิดการเรียนรูไดคลายคลึงกัน ความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงไมแตกตางกัน 
สอดคลองกับคํากลาวของอารี พนัธมณี  (2542 : 94)  ทีก่ลาววาในการเรียนรูใด ๆ  ก็ตาม  ถาผูเรียน
ไดรับการเรียนรูตามสภาพการณที่มองดสูมจริง ยอมทําใหผูเรียนเรียนรูไดเร็วขึน้ 
                 

ขอเสนอแนะ 
 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  จากการวิจัย  พบวา  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมแตละขั้นตอนไมคอยคลองแคลว  และ 
ไมมีความมั่นใจวาปฏิบัติไดถูกตองตรงตามขั้นตอนที่ใหปฏิบัติหรือไม  จึงควรแนะนําใหนักเรียน
เขาใจวิธีการเรียนกอนเพื่อปองกันความสบัสนในการปฏิบัติกิจกรรมแตละขั้นตอน ซ่ึงอาจสงผลให
นักเรียนไมประสบผลสําเร็จในการเรยีนได   
 2.  การจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ  9  ขั้น  เนนกระบวนการเปนหลักสําคัญ   
ครูผูสอนจําเปนตองใหเวลาในแตละกิจกรรมพอสมควร ไมควรรีบเรงจนเกินไป  ครูควรกระตุนให
นักเรียนกลาคิดกลาแสดงเหตุผลตามแนวคิดของตนเอง และใหโอกาสในการแสดงความคิดเห็น
อยางเต็มที่ เพือ่ใหไดมีซ่ึงวิธีการคิดหาคาํตอบมากกวาการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง โดยไมสามารถ
ใหเหตุผลในการคิดได   
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 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ  9  ขั้น  กับสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตรหนวยการเรียนรูอ่ืน ๆ หรือในการจัดการเรยีนรูสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  เชน  ภาษาไทย  
วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เปนตน  เพราะเปนการจัดการเรียนรูที่สงเสริม 
ใหนักเรียนกลาคิด กลาแสดงความคิดเห็น กลานําเสนอ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก     
อันสงผลใหมีความกาวหนาของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
 2.  ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบทักษะกระบวนการ  9  ขั้น   ตอคุณลักษณะ       
อันพึงประสงคของผูเรียน เพราะในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละกิจกรรมจะสําเร็จได ตองสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม  เพื่อเตือนสตินักเรียนใหมีความรับผิดชอบ  ตรงตอเวลา  มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  
มีน้ําใจ  รูรัก  สามัคคี  มีมารยาทในการพูดและการฟง 
 

 
 


