
 

บทที่  3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาการสรางแบบฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดดําเนินการตามประเด็นตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและการพัฒนาเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
  ประชากร 
  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เครือขายโรงเรียนนาทวี  5 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สงขลา เขต  3  จํานวน 125 คน 
  กลุมตัวอยาง  
  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1โรงเรียนบานประกอบ  อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3 จํานวน 21 คน ที่ใชวธีิการสุมแบบเจาะจง 
 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เร่ืองการสรางแบบฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่  1  มีรายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะการสรางและพัฒนาดังนี้ 
  2.1 ลักษณะเครื่องมือ 
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวยเครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก  แบบ
ฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหาหาคณิตศาสตรและเครื่องมือเกี่ยวกับการเกบ็รวบรวมขอมูลไดแก  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทยปญหา  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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            2.1.1  แบบฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เปน
เครื่องมือที่พัฒนาโดยผูวิจัย เปนแบบฝกจํานวน 18 แบบฝกแตละชุดประกอบดวย คําชี้แจง  
ตัวอยางและขอคําถามสําหรับฝกมีลักษณะเปนประโยคคําถามประกอบภาพพรอมชองวางสาํหรับ
เติมขอความเปนตัวเลขมีรายละเอียดดังตอไปนี้   

  แบบฝกที ่ 1 เร่ือง โจทยปญหาการบวกจํานวนสองจํานวน  ที่มีผลบวกไม
เกิน  9 

  แบบฝกที่   2  เร่ือง  การแสดงวิธีทาํโจทยปญหาการบวกจํานวนสองจํานวนที่
มีบวกไมเกิน 9 

  แบบฝกที่   3 เร่ือง  โจทยปญหาการลบจํานวนสองจํานวนที่มตีัวตั้งไมเกิน 9 
  แบบฝกที่   4  เร่ือง  การแสดงวิธีทําโจทยปญหาการลบจํานวนสองจํานวนที่มี

ตัวตั้งไมเกิน 9 
  แบบฝกที่   5  เร่ือง  โจทยปญหาการบวกจํานวนสองจํานวนทีม่ีผลบวกไมเกนิ

20   
  แบบฝกที่   6 เร่ือง  การแสดงวิธีทาํโจทยปญหาการบวกจํานวนสองจํานวนที่

มีผลบวก ไมเกิน 20 
  แบบฝกที่   7  เร่ือง  โจทยปญหาการลบจํานวนสองจํานวนที่มตีัวตั้งไมเกิน 20     
  แบบฝกที่   8  เรื่อง  การแสดงวิธีทําโจทยปญหาการลบจํานวนสองจาํนวนที่มีตวัตั้ง

ไมเกิน 20   
  แบบฝกที่   9  เร่ือง  โจทยปญหาการบวกจํานวนสองจํานวนทีม่ีผลบวกไมเกนิ 

100 ไมมีการทด   
  แบบฝกที่  10 เร่ือง  การแสดงวิธีทาํโจทยปญหาการบวกจํานวนสองจํานวนที่

มีผลบวกไมเกนิ100 ไมมีการทด 
  แบบฝกที่   11  เร่ือง  โจทยปญหาการลบจํานวนสองจํานวนที่มีผลลัพธและตัว

ตั้งไมเกิน 100 ไมมีการกระจาย 
  แบบฝกที่  12  เร่ือง การแสดงวิธีทําโจทยปญหาการลบจํานวนสองจํานวนที่มี

ผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 100 ไมมีการกระจาย 
  แบบฝกที่  13 เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบระคน     
  แบบฝกที่  14 เร่ือง  การแสดงวิธีทาํโจทยปญหาการบวก ลบระคน   
  แบบฝกที่  15 เร่ือง การสรางโจทยปญหาและหาคําตอบจากภาพ  
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  แบบฝกที่  16 เร่ือง การสรางโจทยปญหาและหาคําตอบจากประโยค
สัญลักษณ 

  แบบฝกที่  17 เร่ือง การสรางโจทยปญหาและหาคําตอบจากสถานการณที่
กําหนด 

  แบบฝกที่  18 เร่ือง การวิเคราะหโจทยปญหา   
          2.1.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรเร่ืองการแกโจทยปญหา เปน
แบบทดสอบทีพ่ัฒนาโดยผูวจิัยเพื่อทดสอบการแกโจทยปญหาการบวกลบจํานวนไมเกนิ 100  ลักษณะ
เลือกตอบ 3  ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ 30 คะแนน 
  2.2 การสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เครื่องมือแตละชุดมีรายละเอียดระบวน
การพัฒนาดังนี ้

  2.2.1   การสรางแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
          1)   ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน
บานประกอบ อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต  3  
          2)   ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและวิธีการในการจัดทําแบบฝก 
      3)   รางแบบฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  จํานวน 18 แบบฝก    
         4)  นําแบบเสริมฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  เสนอผูเชี่ยวชาญ
จํานวน  3  ทานเพื่อหาความเหมาะสมของเนื้อหา  ภาษา  ความยากงาย เวลา และความนาสนใจ  
โดยใชแบบประเมินแบบฝก (ภาคผนวก) มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ นําผลการประเมิน
มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและแปลความหมาย ตามเกณฑดังนี้      

   เกณฑการประเมินความเหมาะสม 
  คาเฉลี่ย     4.51- 5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
  คาเฉลี่ย     3.51- 4.50   หมายถึง  เหมาะสมมาก  
  คาเฉลี่ย     2.51- 3.50   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  คาเฉลี่ย     1.51- 2.50   หมายถึง  เหมาะสมนอย 
  คาเฉลี่ย     1.00- 1.50   หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 

ซ่ึงไดคาความเหมาะสมในระดับ เหมาะสมมากที่สุด ซ่ึงมีคาเฉลี่ย  4.83 
       5) นําแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ผานผูเชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงแกไขความเหมาะสมของเนื้อหา  ภาษา  ความยากงาย เวลา และความนาสนใจ   
        6) นําแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ทดลองใชกับนักเรียน
โรงเรียนวัดวังไทร อําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3  
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จํานวน 1 คน เพื่อหาขอบกพรองเกี่ยวกับภาษา คําถามที่ไมชัดเจน  ความเหมาะสมของตัวเลขใน
การคํานวณ  พบวา  มีบางขอที่ตองปรับปรุงดานคําถาม 
         7) นําแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ไปทดลองใชกับนักเรียน
โรงเรียนวัดวังไทร อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3  
จํานวน 10  คน เพื่อหาขอบกพรอง พบวามีบางขอที่ตองปรับปรุงดานภาษา และความเหมาะสมของ
ตัวเลข เชน โจทยในแตละขอมีจํานวนที่คลายคลึงกัน 
         8)   นําแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ไปทดลองใชกับนักเรียน
โรงเรียนวัดวังไทร  อําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3  
จํานวน  30  คน เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝก  E1 / E2  พบวามีประสิทธิภาพเทากับ  79.84/78.67 
         9) นําแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหามาปรบัปรุงใหมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
         10)  นําแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไปใชกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานประกอบ อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลาเขต 3  
  2.2 สรางแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องการแกโจทย
ปญหา มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
        2.2.1 ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่  1  ของโรงเรียนบาน
ประกอบ อําเภอนาทวี จังหวดัสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3  
       2.2.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและวิธีการในการจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
       2.2.3 จัดทําแบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จํานวน 40 ขอ ใหครอบคลุม
เนื้อหาวิชาคณติศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 1   
        2.2.4 นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ซ่ึงประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดานการวัดผล  
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานภาษา ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)
โดยหาคาดัชนคีวามสอดคลอง IOC (Index of Item Objective Congruence) และคัดเลือกขอที่มีคา
ดัชนีความสอดคลองไมต่ํากวา 0.50 ไปใชจากผลการประเมินความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 
ทาน พบวาทกุขอมีคาความสอดคลองอยูในระดับ 1.0  
        2.2.5   นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบาน
ประกอบ อําเภอนาทวี จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3 จํานวน 30 คน 
โดยทดลองใชสัปดาหแรกของการเปดภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 เพื่อนํามาคํานวณหาคาดังนี้ 
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        2.2.6   หาคาความยากงาย (p) โดย คัดเลือกขอที่มีความยากงาย (p) ระหวาง 0.33 - 0.83 
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.33-0.83 พบวาขอสอบที่มีคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) เขาเกณฑ 
จํานวน 30 ขอ 
       2.2.7   หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR-20 ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ เทากับ 0.67      
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจยัดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้
  1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทยปญหา มาให 
นักเรียนทําการทดสอบกอนการใชแบบฝกแลวบันทกึคะแนนที่ได 
  2.   นําแบบฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร มาใหนักเรียนฝกหลังจากการ
จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอน และเก็บคะแนนระหวางเรียนจากการใชแบบ
ฝกเพื่อใชคํานวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)   
  3.   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทยปญหา มาให
นักเรียนทําการทดสอบหลังการใชแบบฝกครบทั้ง 18 ชุดแลวบันทึกคะแนนที่ไดสําหรับนํามาวิเคราะห
ทางสถิติเพื่อเปนการหาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)    
 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 
  1.   การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ มีดังนี ้
       1.1   สถิติที่ใชหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
          1.1.1  หาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหา
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (Index of Consistency: IOC) (ลวน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ. 2543: 248 -249) 

       IOC  =  N
R∑

 
      เมื่อ   IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลอง 

       ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
       N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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    1.1.2 หาคาความยากงาย (difficulty)  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 84) 

        P =  N
R

 
      เมื่อ  P แทน   ดัชนีความยากงาย 
        R แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูก 
        N แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 

    1.1.3 หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิธี Pemberton A.Johnson คํานวณโดยสูตรที่ดัดแปลงจากสูตรหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบอิง
เกณฑ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 90)   

        r         =     N
RR LH −

  
      เมื่อ  r แทน   คาอํานาจจําแนก 
        RH แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
        RL แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
        N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
    1.1.4 หาคาความเชือ่มั่น (reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
โดยใชสูตร KR-20  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 96) 

 rtt  =  1n
n
−   

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
− ∑ 2

tS
pq

1  

  rtt     แทน   คาความเชื่อมัน่ 

S
2
t    แทน   คาความแปรปรวนทั้งฉบับ 

n      แทน   จํานวนขอสอบ 
p     แทน  สัดสวนของผูตอบถูกในขอหนึ่ง ๆ 

          q      แทน   สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึ่ง ๆ 
                     1.2 สถิติที่ใชหาคุณภาพแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณติศาสตร 

 1.2.1 หาคาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2543: 101) 

    N
X

X ∑=  
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  เมื่อ   X      แทน    คาเฉลี่ย 

            ∑ X  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

             N           แทน    จํานวนคนในกลุม 
   1.3 สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพ 
    1.3.1 หาประสิทธิภาพกระบวนการฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร (E1)  

        E1 =        
100

A
N

X

×

∑

     
    1.3.2 หาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

        E2  = 100
B
N

F

×

∑
 

     เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
       E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

       ∑X  แทน คะแนนรวมของการตอบคําถามแบบฝกเสริมทักษะ 

       ∑F  แทน คะแนนรวมจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
       N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด 
       A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกเสริมทักษะ 
       B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
   1.4   เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนระหวางกอน และหลังการใชแบบฝกเสรมิทักษะ
ดวยการทดสอบคาที (t – test) แบบ Dependent Sample (ชูศรี วงศรัตนะ, 2541: 193)    
 

           
( )
1

22

−
∑−∑

∑=

n
DDn

Dt  

   
       D     แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
       n      แทน   จํานวนผูตอบแบบทดสอบกอนและหลัง 
 


